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Bu arastirma, Tiirkiye'deki iiniversitelerin egitim
fakiltelerine bagla mizik egitimi bélimlerinde I.
yariyilda wuygulanan baslangi¢ viyola &gretim yontem ve
tekniklerini tesbit etmeye ve degerlendirmeye yoneliktir,
Arastirmada bir kisim veriler egitim fakilltelerine bagla
miizik egitimi boliimlerindeki viyola Ggretim elemanlarindan
anket yoluyla, bir kisim veriler ise kaynak tarama
yontemiyle toplanmaya calisilmistar. Elde edilen
verilerden, baslangi¢ viyola ogretim yontem ve teknikleri
belirlenerek, istatistiksel degerlendirmeler yapilmistar.
Bulgular arasinda viyolanin genelde eslik c¢algisi olarak
kabul edildigi, ilk yay c¢alaismalarinin re telinde ve biitin
yayda yapildiga, izlenen tel sirasinin re-sol-la-do teli
oldugu anlasilmistar. Bir diger bulgu ise, yeterli metod
ve kaynak olmayisi; Ogretim elemanlarinin bu eksikligi
kendilerine ait basilmamis ders notlariyla ve keman
metodlarinin transpozesi yoluyla gidermeye c¢alismasidar.
Bu alandaki en biyik problem ise, yeterli sayida viyola

ogretim elemani olmayisi ve bu eksikligin keman
ogretmenleri tarafindan doldurulmaya calisilmasidar. Bitiin
bu sonug¢lara dayanilarak, baslangi¢ viyola Ogretiminde

saglam bir teknigin verilmesi, yay eli (sag el) {lizerinde
onemle durulmasa gerektigi, viyola Ofgretiminde metod ve
kaynak ihtiyacinin giderilmeye ¢alisilmasi ve en dnemlisi,

yeterli sayida viyola ogretim elemaninin istihdama
onerilmistir.
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ABSTRACT

This research is concerned with the music, department
in the faculty of education of the Universities and is
also to evaluate and determine of methods and techniques
of the beginning of teaching viola which is practised in
" the first term. In the research a lot of knowledge has
been collected with helping survey and the teaching
assistants in the music department which depends on the
faculty of education. The beginning of teaching viola
nethods and techniques have been determined and
statistical evaluation has been done. It is wunderstood
that among the obtained findings, viola a1s generally an
accompaniment musical instrument, the study of the first
bow is on re string and the whole bow, the order of the
following string is generally re, sol, la and do. The
another finding that methods about sources are not enough.
Therefore teaching assistants try to remove the lack of
these by wusing their lesson notes which have not been
published, yet and the transposition methods belong to
violin. The biggest problem of this area is that, there
are not enough teaching viola assistants. The 1lack of
these problems are removed by the violin teachers. As a
results, at the beginning of the teaching viola, to give a
strong technique, especially by using right hand is very
important. It has been suggested that a lot of teaching
viola assistants should be employed and the problems about
finding method and source should be removed.
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Giris

"Egitim, bireyin davranislarinda kendi yasantilara
yoluyla kasitla olarak istendik davranis degisikligi

meydana getirme sirecidir" (1).

Verilecek her egitim, dogrudan dogruya toplum
yasaminir dea etkiler. Burada ©nemli olan, egitimin hem
olusturucusu olan, hem de temel Ogesi olan insandair. Bu
bakimdan egitimi insandan, insani da egitimden soyutlamak

imkansizdir. Insan, biyo-psisik, toplumsal ve kiiltiirel bir

varliktar.

Egitimi inceleyip, uygularken, insanin icinde
yasadigil dogal, toplumsal ve kiiltirel gevre ¢ok iyi analiz
edilmeli ve ona gore egitim-0gretim programlara

hazirlanmalidair.

Egitim icerisinde sanat egitiminin ise, ayri bir yeri
ve ©onemi vardar. Sanatlar; fonetik sanatlar, gorsel
sanatlar ve plastik sanatlar olmak tizere ¢ gruba ayralair.

Miizik sanata ise, fonetik sanatlar grubuna girmektedir.

"Cagdas egitim, bireylerin bilissel, duyussal ve
devinissel yonleriyle birer biitiin halinde en uygun ve

ileri diizeyde yetistirilmelerini amaglar. Bu - anlamda



egitim, "bilim egitimi", ‘"sanat egitimi" ve "Teknik

Egitim"in bileskesi olarak gériilmektedir"(2).

"Birey olarak her insan, bazi 06zelliklerle donanik
bir organizma olarak (fiziksel, kimyasal, biyolojik)
toplumsal ve kiiltirel o6gelerden olusan bir ¢evre igine
dogmakta; dogdugu cevredeki dogal, toplumsal ve kiiltiirel
6gelerle birlikte onlarla yanyana ve i¢ ige yasamakta,
cevresindeki Ogelerle az yada <ok fakat siirekli bir
etkilesim ig¢inde olan insan, toplumsallasaip kiiltirlenerek

olusup gelismektedir"(3).

Giizel sanatlar egitimi, yetismekte olanlara ve
yetiskinlere, glizel sanatlarin yasamdaki yeri ve Onemini
yasatarak kavratacak, tirlerini, tarihsel gelisimini,
ifade glictinii, insanin temel ihtiya¢larandan biri oldugunu
gostererek ve ayni zamanda g¢esitli tir ve dallarinda
beceri de kazandirabilecek uygulamala calismalarla
sanatsal yaratma olgusunu tanitmaya  yonelik bir egitim

siirecidir.

"Giizel sanatlar egitimi, oOrgin ve yaygin egitimin
biitiini i¢inde tamamlayici, destekleyici, yaraticilaiga ve
ileriye gpotiiriici islevini kesinlikle yerine getirmelidirwr

(4).



"Gizel sanatlarin igerisinde yer alan miizik ise biitiin
uluslarin toplumsal ve kiiltiirel yasamlarainda Gnemli yer
tutan ve hatta uluslarain kiltirel bir kimligi niteligini
tasiyan, insanlarin onsuz edemedigi bir olgudur. Insan
yasaminda ¢ok yonli dislevleri olmasai bakimindan miizik,
toplum vyasaminda da ©nemli bir yere sahiptir. Mizige

verilen bu &dnem, M.O.'ki yillara kadar uzanmaktadir" (5).

"Miizigin insan yasamindaki onemi, onun insan
yasaminin degisik boyutlaraindaki ¢ok y6nli islevlerinden
kaynaklanir. Bu islevler; bireysel, toplumsal, kiiltiirel,

ekonomik ve egitimsel olmak lizere bes kiimede toplanabilir.

Miizigin Bireysel Jislevleri: DBireyin dengeli ve
doyumlu,saglikli ve basarala, duyarli ve mutlu olmasi icin
bilissel, duyussal ve devinissel yapilara ilizerinde olumlu

izler birakan miziksel uyarilma big¢imlerini kapéar.

Mizigin Kiltirel islevleri: Kiltird arttiraca,
kiiltiirel Ozellikleri tasiyici ve kusaktan kusapa aktarici,
kiiltiirler arasi iliskileri zengilestirici miiziksel birikim

ve etkileri kapsar.

Miizigin Toplumsal Islevleri: Toplumsal kesimler ve
toplumlar arasinda anla§ma, kaynasma, dayanisma, paylasma,
isbirligi, birlesme ve biitiinlesme saflanmasinda miizigin

oynadigi rolleri kapsar.



Mizigin Ekonomik Islevleri: Sanatsal 6z korunmakla
birlikte, mizik alaninda giderek belirginlesen
liretim-tiketim iliskilerinin agir bastigyr ¢alisma ve

diizenlemeleri kapsar.

Mizigin Egitimsel Islevleri: Bireysel, toplumsal,
kiiltirel ve ekonomik islevlerin diizenli, etkili ve verimli

olmasini saglamaya yodneliktir"™ (4).

{izik epitimi ii¢ Onemli tiirde ele alinip uygulanair.
a) Genel miizik egitimi
b) Ozengen miizik egitimi

c) Mesleki mizik egitimi

Miizik egitimi bu alanlardan hangisine yoOnelikse o

alana ytnelik olarak ele alinap, dizenlenir.

Genel Miizik Egitimi: Herkese yonelik olup, saglikla

ve dengeli bir genel miizik kiltiiri kazandirmayi amaclar.

Ozengen Miizik Epitimi: Mizigin belli bir tiiriine karsa
ilgili ve yetenekli olup, hig bir maddi c¢ikar
gbzetmeksizin sadece doyum saglamak amaciyla bu isi yapan

insanlara verilen miizik egitimi tiiriidiir.

Mesleki Mizik Egitimi ise; Miizik alanainin biitinini
yada bir dalaini meslek olarak segen yetenekli kisilere

yonelik miizik egitimi tiridir,



Mizik sanatg¢i1liga egitimi (bestecilik egitimi,

seslendiricilik efgitimi, yorumculuk egitimi) miizik
bilimcilik egitimi, mizik OGfretmenligi egitimi, mizik
teknologlugu, miizik egitiminin baslica alanlaraina

olusturur. Genel Ozengen ve mesleki mizik egitimi
etkinlikleri, gecmiste birbi;leriyle ig¢ igeydi ve bu
nedenle birbirlerinden ayri  diisiiniilmeyen bir biitindd.
Sonralar: aralarinda gittikge belirginlesen S1n1r
¢izgileri olusmaya ve boylece birbirinden ayrai diisiiniilmeye
baslandi. Daha searalariy 1ise aralarindaki farklalik iyice
belirginleserek birbirinden ayri diizenlenebilir ve hatta

ayri diizenlenmesi istenilir bir nitelik kazandi.

"Mesleki miizik egitimi gorecek kiside ©oncelikle,
segilen kol, dal, is yada meslegin gerektirdigi
boyutlarda ve asgari yeterlilikte olmak iizere, belirli
yetenek dizeyi ve kapasitesi belli bir tercih ve Onkayit
sonrasi yapilan yetenek sinavinda gerceklestirilen
"sinama-eleme-siralama-segme" ve bunlara izleyen

"verlestirme" islemleriyle belirlenir.

Mesleki miizik egitimi, genellikle ©Orgin egitim
kurumlarinda yada bu kurumlardakine benzer ortamlarda
gerceklestirilir. Bazi kurumlarda ¢ok erken yaslarda,
ilkogretimin son yillarindaki ydnlerdirmelere de bagla
olarak, ortaogretimde belirginlesir ve yiiksekdgretimde

kesin big¢imini alir. Alan bilgisi, genel bilgi ve meslek



bilgisini birlikte kapsayacak big¢imde programlanir. Hangi
diizeyde olursa olsun, mesleki miizik egitimi bu is idi¢in

yetistirilmis, ehil ve yetkili kisilerce yiiriitiilir" (6).

Cagdas toplumlarda sanat egitimi "egitimin" mizik
egitimi, '"sanat egitiminin", g¢algi egitimi ise, "miizik
egitimin” temel boyutlarindan biridir. Dolayisiyla viyola

egitimi, c¢algi efitiminin bir alt koludur.

Calga yoluyla ogrenci, yetenegini gelistirecek,
miizikle ilgili bilgilerini zenginlestirecek, mizik.
begeniéini yiiksek bir diizeye ¢ikarmaya ¢alasacak, ¢alga
ogretimi ig¢in ilke, yontem ve teknikleri Ogrenerek
uygulayacaktair., Calgil egitimi, miizik O6gretmeni adayi igin
cok onemli bir derstir. Bu derse gercekten onzmn vzrilmesi
c¢algaida olabildigince gelismeyi saglamak i¢in, her g¢esit
olanagain kullanilmasi, hergiin sistematik bir bi¢imde uzun
saatler boyu ¢alisilmasa kaginilmaz bir =zorunluluktur.
Elde edecegi egitim mizigi dagarcigar disinda, ulusal ve
evrensel diizeydeki miizik yapitlarindan olusan sec¢kin bir

dagari da olusturarak gelecege hazirlanmak yikimliligin-

dedir.

Okulu bitirdikten sonra ise, bu c¢alismalarina
siirdiirmek ve O&rendiklerine tecriibeler katmak, siirekli bir
gelisme icinde clmak gerekliligi de hemen burada

bildirilmelidir. €(algil ©greniminin bir diger parcasida



kendi ¢aldiklarindan baska evrensel ve ulusal diizeyde iin
yapmis sanat¢ilarin ortaya koyduklari seg¢kin iiriinleri
dinlemek,olanagr varsa onlari konserlerde izlemek ve
begeni diizeyi ile birlikte bilgilerini ve tecriibelerini

arttairmaktar.

U¢an'in keman egitimi igin belirledigi asagidaki ilke
ve amag¢lar, viyola egitimi i¢inde genellenebilir. Bunlar;

~ Ulusal birlik ve beraberligin egitime diisen
gorevlerini viyola egitimiyle birlikte gelistirmek

~ Tirk ve dinya miizik sanatini ve okul miizigi
dagarcigini viyola egitimi yoluyla kazandirmak

- Calgiy egitimiyle bireyde kisilik egitimini
gcerceklestirmek

- Mizik egitimcisine okullardaki ve <c¢evredeki
etkinligin gerceklestirilebilmesi igin gerekli miizikal ve
egitimsel bilgi ve becerilerinin kazandirilmasina yardaimca
olmak

~ Viyolanin halk miizigi ve egitim miiziginde iilkenin
gereksinimlerine cevap verebilecek big¢imde kullanilmasini

saglamak (7).

Yayli c¢algilar ailesinin alto ¢algisi olan viyola
egitimine, temel ydnleriyle kemana benzemesine ragmen,
kemandan biyiik olusu nedeniyle konservatuvarlarda keman
ile baslanilmakta, viicut gelisimi tamamlandaiktan sonra

viyolaya geg¢ilmektedir.



Kemana benzeyen, ama ondan biraz daha biiyiik olan
viyola, alto ses tonuyla, orkestraya degerli ve gorkemli
bir renk verir. Kemandan 1/7 oraninda biiyik oldugu ig¢in,
bes ses asaga akort edilir. Alt perdelerdeki seslerin bu
kiiciik galgidan c¢ikabilmesi di¢in telleri kemana gére daha
kalin yapilmigtar. Béylece viyolanan karekteristik ig¢li
sesi olhsur; En kélln-teli "do" sesidir.rAkordu do, soi;
re, la'dir. Hemen biitiin donemlerde orkestranin vazgecilmez
bir ogesi olmustur. Ancak ©Onceleri, dikinci kemanlarin
partisini veya viyolonselleri desteklemek ig¢in
kullanilmastair. Bach ve Handel, eserlerinde viyola ig¢in
partiler yazmislardar. Mozart, viyolaya daha genis
kapsamda kullanan bir besteci olmustur. Bu c¢algiya bir ¢ok
triosuna katmis "Don juan" ve "Sihirli Fliit" operalarainda
onemle dejerlendirmistir, Ayrica orkestra esliginde
keman ve viyola i¢in "Senfoni Kongertant" yazmaistir.

Beethoven, viyolayir daha kisgilikli bir ¢algl durumuna

getirmek i¢in wugrasmis, ozellikle "Egmond Uvertiirii"nde
olaganiisti partiler yazmistar. Besinci senfonisinin
"Andante"  boliimiinde, melodiyi viyola ile " viyolonsel

arasinda bolistiirmiistir.

Viyola her tir yaylai ¢algilar toplulugunun Onemli
bir ogesidir. Berlioz, bu ¢algiya "Child Herold"

senfonisinin kahramanini temsil i¢in yer vermistir.

Mendelschn'da “Elijéh" adla eserinde, viyolayi etkin

bi¢imde kullanmistir. Wagner, '"Tannhauser" de Veniisberg



motifini viyola i¢in vazmistar. Caykovski ve Richard
Strauss, viyolay1 orkestrada daha yikli bicimde
gérevlendirmekle kendilerinden sonraki bestecilere yol

gbstermislerdir.

Viyola kemana oranla ihmal edilen bir galga
gOriinimindedir. Ancak onun i¢in bagimsiz bir bolim yazarak
eski oOnemini kazandiran besteciler arasanda stamitz basta

gelir.

XV. yiizyalda Avrupa'da yayli calgilar ailesinin genel
adi viyol'dir. Viyoller, ilk orneklerine ortac¢a§ kabart-
malarinda rastlanan viyel'lerin gelismis bigimidir.
(Viyel : Viyollerin atasi sayilan telli ve yayla calgila-
rin genel adidar. TFr. Viél ve viclle, ing. Fiddle, Aln,
Fiedel.) Seskyapllarlna ¢ore : Pardessus de Viole, Dessus
de Viole, Alto, Tenor, basse ve Contrebasse yada violone
adlaraina alan tirleri vardir. Giderek yalinlastilar ve
XVII., XVIII. yizyillarda klasik viyola big¢imine doniistii-

ler.

Soprena Viyola, Alto Viyola, Tenor Viyola ve Bas
Viyola en ¢ok kullanilan tiirleridir., Hepsi alta tellidir.
Uciinci ve dordiincii tellerin arasi bir major ti¢li aralikta-
dir, oObir teller dortli araliga gore akord edilir. Hepsi
bacak arasina alinarak yada minder veya benzeri bir yere

dayayarak ¢alainar.



Viola da Gamba (Bacak viyolasi) : Bas viyoladair ve

ita tellidir.

Lyra Viola : Oniki tellidir. Ayraca iki de ahenk teli
gerilir. Sarkilara akorlarla destek amaciyla kullanilzar.

Viola Bastarda: Bas viyolanin kiglgidiir, ahenk
telleri eklenmigtir.

Viola di Bordone (Bariton Viyola) : Kenarlari viola
bastardadan daha girintili ¢ikintilai ve -"ahenk telleri
onunkinden daha fazladar.

Viola Pomposa : Aslinda kigik bir viyolonseldir.

Violocello Piccola : Bach'in istegi {lizerine gelisti-
rilmistir. telleri do, sol, re, la, mi tonlarainda akord
edilir. Mi teli ince seslerde dicra kolaylig: saglama
amaciyla eklenmistir,

Pardessus de Viola : Fransa'da kullanilan bes telli
viyoladlr.

Viyola d'amore : Altl yada yedi tellidir, g¢eneye

dayanarak c¢alinir, solo eserleri calmada kullanilar.
Bach sadece bir ka¢ yapitinda kullanmistir. Vivaldi'nin
Viyola d' amore ve Lavta i¢in kongcertosu vardar. Heandel
bu viyola <¢esitinin bir baskasi olan "Pardessus de
Viyola"yi kullanimstir. En wuzun siire kullanilan viyola
cegiti, XVI11I. yiizyil sonuna kadar gelebilen" Viyola da
Gamba" dir. Oteki wviyolalar, XVII. yiizy1l ortalarandan
baslayarak mizik dinyasindan ¢ekilmistir (8).

Tirkiye'deki iniversitclerin egitim fakiiltelerine
bapgli miizik egitimi boliimlerine giren Ofrenciler, genelde

vicut gelisimlerini tamamlamis, yas ortalamalari "18-20"
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olan ve genellikle  miiziksel alt yapilara olmayan

6grencilerdir. Gelismis ilkelerdeki miizik ©Jgretmeni
yetistiren kurumlarda ise egitime, tipks bizdeki
konservatuvarlarda oldugu gibi kiigiik yaslarda

baslanilmaktadar.

Keman egitimine wuygulanan ve viyola egitimine de

genellenebilen ¢ temel 4{lke vardar,

Bilimsellik : Keman ¢alma, bilimsel bir temele dayala
olmalidair. Keman teknigine iliskin bilgilerle, bilgileri
ogrenme ve OGpretme siireg¢lerinin oncelikle sosyal ve insan
bilimleri ile sika iliskileri vardir. Sanatsal
etkinliklerde ve miizik egitimi siireg¢lerinde Dbilimsel
temellere dayala olarak kazanilap, .gelistirilmis

davranislara, gerekli yer ve Gnem verilmelidir.

Giizellik : DBilimsel temele dayali sanatsal dirtiinlerin
en belirgin 6zelligi, giizellik ©Ogesini tasimasidir. Ln
kiigiigiinden en Dbiiyligiine kadar tim eserlerde bu 0©genin
bulunmasina d¢zen gosterilmelidir. C(ikan her ses gizel
olmala, yorum ise normalin lizerinde olmalidir. Bunun i¢in

en sec¢kin ornekler bol bol dinlenmelidir.

Gegerlilik : Calinan her eser, c¢evrenin beklentileri

igin gegerli olmaladir. Bunun i¢in secici olunmali ve
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arastirilmaladar. Egitim ve toplumla dilgili duyarlalik

gelistirilmelidir (7).

"Mizik egitimcisi, meslek yasami boyunca asil c¢alga

clarak secmis oldugu kemana, cesitli amag¢larla
kullanacaktir. Sainifta yapacaga mizik egitiminde,
ogrencilerin riziksel isitme duygusunu ve zevkini

gelistirerek onlarin giizel sanatlarain bir dali olan "Miizik

Sanatini tanimalaraini ve sevmelerini saglayacaktar.

Bu iliskiler bireyde istenilen davranislarin
kazanilmasini yada istenilen davranis degisikliklerinin
olusturulmasini onemli olc¢ide etkileyecektir. Bundan baska
okulda ve okul disinda, ¢evresinin gereksinimlerine yanit
vereﬁek big¢imde keman egitimi yaparak kisilerin
kendilerini gerceklestirmelerine yardimci olacaktir. Giinay
ve Ugan'an bu goriisi, tim calgilara ve ozellikle de

viyolaya genellenebilir"™ (9).

Biltin bu vaklasimlar cercevesinde Tirkiye'deki
iiniversitelerin egitim fakiiltelerine bagla piizik egitimi
bolimlerinde uygulanan baslangi¢ viyola Ogretim ydntem ve

teknikleri onem kazanmaktadar.

Bu arastirmada bu anlayisla cevap aranan problem
cimlesi soyle olusturulmustur. Tirkiye'deki iiniversitele-

rin egitim fakiiltelerine bagli miizik egitimi bolimlerinde
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uygulanan viyola ogretim yontem ve tekniklerinin

incelenmesi, sinanmas: ve degerlendirilmesi.

Arastirma, bu konuda yapilan ilk bilimsel
arastirmalardan biri olup, baska arastairmalara da 1sik
tutabileceginden ve viyola oGgretim elemanlarina yol

gostermesi bakimindan Onem tasimaktadar.

Sayaltilar

1. Arastirmada Orneklem olarak (segilen ogretim
elemanlari, Tirkiye'deki iniversitelerin miizik regitimi
boliimlerinde goérev yapan viyola ¢gretim elemanlaridir.

2. Ankette sorulan sorulara verilen cevaplar gercegi
yansitir niteliktedir.

3. Baslangig¢ viyola 6gretim yontem ve teknikleri,
viyola Ggretiminde kullanilmak amaciyla uygulanmaktadar.

4. Bu arastirmada kullanilan veri toplama teknikleri

bu arastirma i¢in en uygun yontemdir.
Sinirlaliklar

Bu arastirmanin bazi sainirliliklara vardir :
1. Bu arastirma, mesleki miizik egitimi ama¢la olup,
mizik egitimi bdlimleri I. yariyil viyola dersiyle,

2. Tirkiye'deki {iniversitelerin egitim fakiiltelerine

bagliy miizik egitimi bolimleriyle,



3. Viyola 0gretiminde kullanilan yontem ve
tekniklerle,

4, Viyola oOgretimine iliskin yoOntem ve tekniklerin
belirlenmesinde Ogretim elemanlarinin goriisleriyle

sinirladar.

Tanimlar

- Sonorite : 1. titresimlilik, 2. Uyum, ahenk, 3.
Sesi yansitma niteligi 4. Ses
- Entonasyon : 1. Ses perdesi, 2. Titremleme, 3.

Temiz ses iliretme

Kisaltma ve Isaretler

U : Yay:i cekerek

V. : Yayi iterek

BY : Biitiin yay

UY : Yayan iist yarasa
AY : Yayin alt yarasa

0 : yayin ortasi
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BOLUM I

YONTEM

Bu arastirma Tiirkiye'deki {iniversitelerin egitim
fakiiltelerine  bagla mizik egitimi bolimlerinde I.
yariyilda uygulanan baslangi¢ viyola ogretim ydntem ve
tekniklerinin incelenmesi, sininmasi ve degerlendirilme-

sine yoénelilk betimsel bir calismadzair.

A. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini;

1. Arastirma problemine gore; Tirkiye'deki  miizik
egitimi bolimlerinde I. yariyilda uygulanan viyola Ggretim
yontem ve teknikleri,

2. Arastirma probleminin ¢oziimine yonelik uygulanan
ankete gére de,Tiirkiye'deki tiniversitelerin egitim fakiil-
telerine bagli miizik egitimi bolimlerinde gorev yapan

viyola Sgretim elemanlari olusturmaktadar.

Bu arastirmada 6rneklemi, Tirkiye'deki
tiniversitelerin egitim fakiiltelerine bagli mizik egitimi
bolimlerinde mevcut olan sekiz viyola ©6gretim elemana

olusturmaktadar.
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B. Verilerin Toplanmasa

Arastirma i¢in gerekli olan nicel veriler, Tirkiye -
deki liniversitelerin, egitim fakiiltelerine bagli miizik
egitimi béliimlerinde mevcut olan viyola Oogretim

elemanlarinin verdikleri cevaplarla, nitel veriler 1ise

gerekli ve ilgili kaynaklarain taranmasiyla elde edilmistir.

Anket, arastirmanain amacina ve siiresine uygun bir
veri toplama araci olarak hazirlanip uygulanmistar. Anket,
viyola Ogretim yontem ve tekniklerini tesbit ve karsilas-

tirilmasina yonelik olarak yapilmistar.

Kaynak tarama ise, arastirmanin dayanacagil temel
gercekleri saptamak ve kuramsal bilgileri olusturmak

amaciyla izlenen bir teknik olarak diislinlilmistiir.

Anketin Amaci

1. Mevcut mizik egitimi bolimlerinde wuygulanan ve
baslngig asamasi igin, viyola ogretim yontem ve
tekniklerini belirlemek

2. Baslangi¢ i¢in uygulamala yay ve parmak egzersiz-
lerini tesbit etmek,

3. Viyolada sag eli kullanmadaki temel noktalara

belirlemek

4., Viyola ©otgretiminde kullanilan metod ve kaynak

kitaplari tesbit etmek.
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C. Apketin Hazirlanmasi ve Uygulanmasa

Anket Tirkiye'deki iiniversitelerin egitim fakiiltele-
rine bagla mizik egitimi boliimlerinde gdrev yapan viyola

ogretim elemanlarina uygulanmak iizere hazirlanmistar,

Agiklamalar, yonerge ve soru bodlimlerinden meydana
gelen anket, 20 sorudan olusmaktadir. Sorular, uzman
goriisline bagvurularak hazirlanmis olup, ac¢aik ve kapala

uclu olarak diizenleamistir.

Anket, baslangig viyola ogretim yonten ve
tekniklerini dincelemek ve gerekli verilerin bir kismina
elde etmek i¢in hazirlanmis ve sistemli hale getirilmis
sorulardan olusmaktadar. Buna gore, coktan secmeli

sorular, kendi i¢inde dort segenekten olusmaktadair.

D. Verilerin Coziimlenmesi ve Bulgularin Sergilenmesi

Elde edilen verilerin Istatistiksel c¢oziimlenmesinde
frekans (f), yizde (%) kullanilmistair. Bulgular Tablo
halinde gosterilmis ve degerlendirilerek yorumlara

yapilmistar.

17



18

BOLUM II

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde, toplanmis olan verilerin arastirmanin
problemi cercevesinde gozimlenmesiyle  elde edilen

bulgulara ve bunlarin yorumlarina yer verilmistir.

Bu bulgular ve yorumlar {i¢ ana Dbaslik altinda

toplanmistar,

A. Opretim Elemanlarinin Ankette Alinan Goériislerine
Iliskin Bulgu ve Yorumlar

B. Viyolada Sag Eli Kullanmadaki Temel Noktalara
Iliskin Bulgular

C. Baslangig¢ Viyola Ogretimine Iliskin Etiit ve

Alistirmalardan Ornekler.

A. Ogretim Elemanlarinin Ankette Alinan Gdriislerine

fliskin Bulgu ve Yorumlar

Ogretim elemanlarina wuygulanan anket sonuglari ve

degerlendirmeleri, asagida tablolar halinde verilmistir.



Tablo 1. Viyola Ogretim Elemanlarinan Cinsiyetlerine

Gore Dagilaima.

Cinsiyet Ogretim Elemani Sayisa %
Erkek 7 87,5
Kadin 1 12,5
Toplam 8 100

Tablo 1'de goriildiigii gibi Tiirkiye'deki iiniversitele-
rin egitim fakiiltelerine bagli miizik egitimi boéliimlerinde
mevcut olan viyola 6fretim elemani sayisi 8'dir. Ogretim

elemanlarinin % 87,5'u erkek, % 12,5u ise kadindar.

Bu durum, ©Orneklemi olusturan d&gretim elemanlara
arasinda erkeklerin, kadinlara oraninin oldukga yiiksek
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla viyola Ogretiminin
daha ¢ok,erkek ogretim elemanlara tarafindan yiritildigi

goriilmektedir.
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Tablo 2. Viyola Ogretim Elemanlarinin Mesleki Hizmet

Stirelerine Gdre Dagilami.

Hizmet Siiresi f %

i Y11dan az - -

1-5 Y1l 4 50
6-10 Y1l 1 12,5
11-15 Yal 2 25
16-20 Yl 1 12,5

20 Yildan fazla - -

Toplam 8 100

Tablo 2'de goriildiigi gibi Ogretim elemanlarinin %
50'si 1-5 yal, 7% 12,5'u 6-10 yil, % 25'i 11-15 yil, %
12,5'v dise 16-20 ya1l arasi meslekte hizmet  siiresine
sahiptir. Meslekte 1-5 yil hizmet siiresi bulunan ogretim
eleman1 yilizdesi oldukg¢a yiksektir. Buna en yakin hiimet

stiresi ise, 11-15 yi1l arasidair.
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Bu durum 6gretim elemanlarainan ¢ogunlufunun 1-15 yal

hizmet siiresine sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 3. Viyolanin Diger Yayli Calgilar Icerisindeki

Yeri ve Onemi.

Secenekler - : £ A

Genelde eslik

¢algisidir 4 50

Diger ¢algilarla

ayni statiidedir 2 25

llem eslik, hem de

soloc bir ¢algidar 2 25

Toplam 8 100

Tablo 3'de goriildiigi gibi ©6gretim elemanlarinin 9
50'si viyolanin genelde bir eslik ¢algisa oldugunu,
% 25'i diger yayl:r g¢algilarla ayni statiide oldugunu,
diger % 25'i ise hem eslik,hem de solo degerde bir ¢algi

oldugunu diisiinmektedir,

Bu durum, oOgretim elemanlarinin biyik ¢ogunlugunun
viyolaya, bir eslik g¢algisi olarak kabul ettigini

gostermektedir.
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Tablo 4. Viyolada I1k Yay Galismalarina Baslanilan

Tel.
Secenekler f pA
Do teli - -
Sol teli 1 12,5
Re teli 6 75
La teli 1 12,5
Toplan 8 100

Tablo 4'de gorildigi gibi oOgretim elemanlarinin 7
12,5'u ilk vyay <¢alismalarini sol telinden, % 75'i re
telinden,? 12,5'u ise la telinden baslatmaktadar. 11k yay
¢alismalariny do telinden baslatan oOgretim elemani ise

yoktur.

Bu durum, ilk yay ¢alismalarinin daha ¢ok re telinden

baslatildigini: géstermektedir.
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Tablo 5. Viyolada 11k Yay Calismalari ve Yayin Kulla-

nim Durumu.

Secenekler f A

Viyolada ilk yay ¢alismalara

yayin ortasinda yapilmaladar 2 25

Viyolada ilk yay ¢alismalar:

yayin alt yarisinda yapilmalidar -

Viyolada ilk yay calismalara

yéyln iist yarisainda yapilmaladar 1 12,5

Viyolada ilk yay calismalara

biitiin yayda yapilmaladar 5 62,5

Toplam 8 160

Tablo 5'de go6riildigii gibi ofretim elemanlarinin 7%
25'i ilk yay g¢alismalarini yayin ortasinda, % 12,5'u yayin
list yarisinda, % 62,5'u ise biitiin yayda baslatmaktadair.
11k yay ¢alismalarani yayin alt yarisinda baslatan Sjretim
elemani ise yoktur. Bu durum, ilk yay ¢alismalarinin daha

¢ok biitiin yayda uygulandigaini gostermektedir.



Tablo 6. Viyolada Baslangi¢ Yay Calismalarinain

Uygulandigs Tel Sayisa.

Secenekler. f %

Bir telde uygulanmalidar 3 37,5

iki telde uygulanmaladar - -

U¢ - telde uygulanmaladar - -

Dort telde uygulanmalidir 5 62,5

Toplam 8 100

Tablo 6'da gorildiigii gibi ogretim elemanlarinin %
37,5'u baslangi¢ yay ¢alismalarinmi bir telde, % 62,5'u
dort telde uygulatmaktadir. Baslangi¢ yay ¢alismalarina

iki telde ve ¢ telde wuygulatan ofretim elemani ise

yoktur.

Bu durum, ogretim elemanlarinin baslangig yay
¢alismalaraini daha ¢cok, dért telde uyguladigina

gostermektedir.
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Tablo 7. Viyolada I1k Yay Calismalari ve Yay Hareketi

Secenekler f A

Viyolada ilk yay c¢alaismalara
yay:r durdurup denetleyerek

uygulanmalaidair 6 75

Viyoclada ilk yay calismalara
yayil durdurmadan uygulanma-—

ladar 2 25

Toplam 8 100

Tablo 7'de goriildiigii gibi &gretim elemanlarinin %

75'i ilk yay ¢alasmalarini yayl durdurup denetleyerek, %
25'i ise durdurmadan yani siirekli bir big¢imde uygulatmak-

tadar.

Bu durum, o©Ogretim elemanlarinin biiyik ¢ogunlugunun,
ilk yay ¢alismalarini durdurup denetleyerek uygulattigina

gostermektedir.
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Tablo 8. Baslangi¢ Viyola Ogretiminde Izlenen Tel

Sirasz.
Secenekler f %
.RefSol—Do-La .1 | 12,5
Re-Sol-La-Do 5 62,5
Sol-Re-La-Do 1 12,5
Do-Sol-Re-La = -
La-Re-So0l-Do 1 12,5
Toplam 8 100

Tablo 8'de goriildiigi gibi ogretim elemanlarin J
12,5'u re-sol-do-1la, ZA 62,5'u re-sol-la-do, % 12,5'u
la-re-sol-do, Z 12,5"u sol-re-la-do tel sirasini
izlemektedir. Do-sol-re-la tel sirasini izleyen o6gretim

elemany ise yoktur.

Bu durum, daha cok re-sol-la-~do tel s1rasinin

izlendigini gGstermektedir.



Tablo 9. Viyolada Il1k Parmak Diisiirme Calismalarinin

Yapaldiga Tel.

Secenekler f %
Sol teli , 1 12,5
Do teli - -
Re teli 7 87,5
La teli = -
Toplam 8 100

Tablo 9'da gorildiigi gibi opretim elemanlarinin %
412,5'u viyolada 1ilk parmak diistirme c¢alismalarinz sél
telinden, % 87,5'u ise re telinden baslatmaktadir. 1lk
parmak diisiirme ¢alismalarini do telinden ve la telinden

baslatan 6gretim elemani ise yoktur.

Bu durum, parmak diislirme c¢alismalarina daha c¢ok re

telinden baslanildigini gostermektedir.
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Tablo 10. Viyolada Tam Dipte Yay Degistirme Calisma-

larz.

Secenekler f %

Tam dipte yay degistirirken

bilek yumusak olmalidar 2 25

Tam dipte yay degistirirken

parmaklar esnek olmalidir - -

Tam dipte yay degistirirken

yayin hizi ve basinci iyi = -

ayarlanmalidair
Hepsi 6 75
Toplam 8 100

Tablo 10'da goriilldigii gibi oGgretim elemanlarinin 7%
25'i  tam diptey yay degfistirme c¢alaismalara yapalirken
bilegin yumusak olmasi gerektigini, % 75'i ise tam dipte
yay degistirme c¢alismalari yapilairken; hem bilegin
yumusakligini, hem parmaklarln esnekligini, hem de yayin

hizinain ve basaincinin iyi ayarlanmasi gerektigini

savunmaktadir.

Bu durum, yukaridaki tim unsurlarin, tam dipte yay
degistirme <¢aligsmalarinda gerekli ve etkili oldugunu

gostermektedir.
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Tablo 11. Viyolada Tam Ugta Yay Degistirme Calisma-

lara

Secenekler f %

Tam ugta yay degistirirken yayin

ucuna dogru basing¢ arttairilmaladir - -

Tam ug¢ta yay degistirirken tiim

kol ve parmaklar kullaniimaladar 4 50

Tam ug¢ta yay degistirirken yayain

hiz: iyi ayarlanmalaidar 1 12,5
Hepsi 3 37,5
Toplam 8 100

Tablo 11'de goriildigi gibi ofretim elemanlarainain 7
50'si tam u¢ta yay degistirme c¢alismalari yapilarken tiim
kol ve parmaklarin kullanilmasi gerektigini, 7 12,5'u tam
u¢ta yay degistirme c¢alismalari yapilirken yayin hizinin
ayarlanmasi gerektigini, % 37,5'u 1ise tam ug¢ta yay

calaismalari yapilarken hem yayin ucuna dogru basincin
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arttirilmasi gerektigini, hem tiim kol ve parmaklarin
kullanilmasi gerektigini, hem de yayin hizinin iyi

ayarlanmasi gerektifiini savunmaktadir.

Bu durum, tam ug¢ta yay degistirirken daha ¢ok tiim kol

ve parmaklarain kullanildigini gostermektedir.

Tablo 12. Viyolada Ilk Tel Degistirme Calismalara

Secenekler £ %

11k tel degistirme calasmalara
bos telleri kullanarak 8 100

yapilmaladzar

f1k tel degistirme calismalar:
sol elde gili¢ oimayan etiitlerle - -

yapilmalaidar

i1k tel degistirme galismalara
hem bos telleri kullanarak hem - -
de sol eli birlikte kullanarak

yapilmaladar

i1k tel depistirme galismalara sol

elde gii¢ etiitlerle yupiimalaidair - ~

Toplam 8 100
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Tablo 12 'de goriildigi gibi o6gretim elemanlarimain 7
100'4 ilk tel degistirme ¢alaismalarinin bos telleri

kullanarak yapilmasa gerektigini ifade etmektedir.

Bu durum, ilk tel degistirme c¢alismalarinda, oOZretim
elemanlarainin timinin ortak bir goritise sahip oldugunu

ortaya koymaktadar.

Tablo 13. Viyolada Tam Ugta Tel Degistirme ve Saj

Elin Durumu.

Segenekler f %

Yay diger tele yakin olmali, tiim
kol yay ile birlikte hareket 5 62,5

etmelidir

Yay diger tele yakin olmali, pi1ek
yay ile birlikte hareket 1 12,5

etmelidir

Yay diger tele yakin olmali, On
kol yay ile birlikte hareket 2 25

| etmelidir

Yay diger tele uzak olmala, tiim

kol yay ile birlikte hareket - -

etmelidir.

Toplam 8 100
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Tablo 13'de goriildigi gibi o6gretim eiemanlarlnln A
62,5'u tam ugta tel degistirirken yayin diger tele yakan
olmasi: ve tim kolun yay ile birlikte hareket etmesi
gerektigini, 7 12,5'u tam ucta tel degistirirken yayin
diger tele yakin olmasi ve bilegin yay ile birlikte
hareket etmesi gerektigini, 7% 25'i 'ise tam ugta tel
degistirirken yayin diger tele yakin olmasi ve 06n kolun
yay ile birlikte hareket etmesi gerektigini ifade

etmektedir.

Bu  durum, tam ug¢ta tel degistirirken Ogretim
elemanlarinin daha ¢ok, yayin diger tele yakin olmasi ve
tiim kolun yay ile birlikte hareket etmesi gerektigi

goriisinde birlestigini gostermektedir.

Tablo 14. Viyolada Tam Dipte Tel Degistirme ve Sagp

Elin Durumu.

Secenekler f %
Yay diger tele yakin olmala

bilek yay ile birlikte hareket 6 75
etmelidir

Yay diger tele yakin olmala, ©n
kol yay ile birlikte hareket - -

etmelidir

Yay diger tele yakain olmala,
biitin kol yay ile birlikte 2 25

hareket etmelidir

Yay diger tele uzak olmala,
tiim kol yay ile birlikte - -

hareket etmelidir

Toplam 8 100
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Tablo 1l4'de goriildiigi gibi ogretim elemanlarainin 2
75'i tam dipte tel degistirirken, yayin diger tele yakan
olmasi ve bilegin yay ile birlikte hareket etmesi gerekti-
gini, % 25'i ise tam dipte tel degistirirken yayain diger
tele yakin olmasi ve biitin kolun yay ile birlikte hareket

etmesi gerektigini savunuyor.

Bu durum, tam dipte tel degistirirken ogretim
elemanlarinin biyik. gogunlugunun; yayin diger tele yakain
olmasa ve bilegin yay ile birlikte hareket -etmesi

gerektipgi goriisinde birlestigini gdstermektedir.

Tablo 15. Kisa Siireli Tek Bir Ses Ic¢in Tel Degistirme

ve Yay Elinin Durumu.

Secenekler f %

Yay eli biitin kol ile birlikte

hareket etmelidir - -

Yay eli, on kol ile birlikte

hareket etmelidir 5 62,5

Yay eli bilek ve parmaklarla

birlikte hareket etmelidir 3 37,5

Yay eli yalniz bilekle

hareket etmelidir - -

Toplam 8 100




Tablo 15'de gorildiugi gibi ogretim elemanlarinin 2
62,5'u kisa siireli tek bir ses i¢in tel depistirirken, yay
elinin 6n kol ile birlikte hareket etmesi gerektigini, 7%
37,5'u ise kisa siireli tek bir ses i¢in tel degistirirken,
yay elinin bilek ve parmaklarla birlikte hareket etmesi

gerektigini ifade etmektedir.

Bu durum, O8retim elemanlarinin biyik g¢ogunlugunun,
tek bir ses ig¢in tel degistirirken yay elinin ©n kol ile
birlikte hareket etmesi gerektigi goriisiinde birlestigini

gostermektedir.

Tablo 16, Viyolada Bagli Calmada Tel Degigstirme

Calismalara.

Secenekler { %

Bagli ¢almada tel defistirme, bos
telleri kullanarak yapilmaladar 4 50

Bagli c¢almada tel degistirme, sol
elde gii¢ etiitlerle yapilmalidar - -

 Bapli calmada tel degistirme, bos
telleri ve sol eli birlikte 4 50

kullanarak yapilmalidar

Begll ¢almada tel degistirme, sol
i

2112 basit etiitlerle yapilmaladar - -

Toplam 8 100
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Tablo 16'da goriildiigi gibi, ©6gretim elemanlarinin %
50'si bagli ¢almada tel degistirirken bos telleri
kullanmanain gerekliligini, 7 50'si ise bos telleri ve sol

eli birlikte kullanmanin gerekliligini ifade etmektedir.

Bu durum, bagla ¢almada tel degistirme ¢alismalara
yapilirken mutlaka bos tellerin kullanildigini gostermek-

tedir.

Tablo 17. Viyolada Hazli Calanmasi Gereken Etiit ve

Yapitlarda Yayain Kullanimai.

Sec¢enekler f %

Hizla calainmasa gereken etiit ve
yapitlar, yayin dibinde daha - -

kolay ¢alinar

Hizla calainmasi gereken etiit ve
yapitlar, yayin ortasi ile ucu 7 87,5

arasinda daha kolaygalanir

Hi1zla ¢alinmasa gereken etiit ve
yapitlar, yayin ortasina yakan 1 12,5

kisminda daha kolay calinar

Hizli ¢alinmasi gereken etiit ve

yapaitlar, bitin yayda daha kolay

calanar

Toplam 8 100
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Tablo 17'de goriildigi gibi ogretim elemanlarinin %
87,5'u hizli bolimlerin, yayin ortasi ile ucu arasinda
daha kolay e¢alinacagini, %2 12,5'u ise hizlai bdlimlerin,
yayin ortasina yakin kisimda daha kolay ¢alinacagini ifade

etmektedir.
Bu durum, hizli ¢alinmasi gereken etiit ve yapitlarain,
daha cok yayin ortasi ile wucu arasinda ¢alinmasa

gerektipini gostermektedir.

Tablo 18. I. Yarayilda Viyolada Ogretilen Tel Sayisz.

Secenekler f

>9

Viyola Ogretiminde I. yariyilda

1 tel O6gretilmelidir - -

Viyola ogretiminde 1. yaraiyilda

2 tel Opretilmelidir 2 25

Viyola dgretiminde 1. yariyilda

3 tel Opretilmelidir — -

Viyola Ogretiminde I. yaraiyilda
4 tel Ogretilmelidir 6 75
Toplam 8 100

Tablo 18'de goriildiigii gibi o©gretim elemanlarinin ¥
25'i I. yariyilan sonunda iki telin ogrenilmesi
gerektigini, % 75'i ise I. yariyilin sonunda dért telin

ogrenilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Bu durum, ogretim elemanlaranin biiyik ¢ogunlugunun I.
yariyil sonunda dort telin Ogrenilmesinden yana oldugunu

gostermektedir.
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B. Viyolada Sag Eli Kullanmadaki Temel Noktalara

Iliskin Bulgu ve Yorumlar

Biitiin yaylz c¢algilarda oldugu gibi, baslangig
asamasinda viyola oOgretiminde en biylik sorun, sag eli
kullanmadaki zorluklardir. Yay tutusu ve kullaniminda
temel noktalar olan sag kol, el ve parmaklarain dogal
hareketlerinin yay Lkullanma teknigine uygulanmasi, temel

viyola Ggretiminde en Gnemli davranislardandar.

Yay kullanmada su dort unsur gézdniinde bulundurulma-
lidar
1. Yumusaklak, 2. Yay tutusu, 3. Kol ve parmaklarain

fiziksel hareketleri, 4. Yayin tele temas ettigi nokta.

1. Yumusaklak

Yay kullaniminda temel, sag elin yumusakligidir. Kol,
el ve parmaklarin oynak yerleri yumusak ve esnek degilse
olumlu bir davranis kazanilamayabilir. Gerginlik,
yumusakligin en Dbilyik diismanidir. Omuzdan parmak wucuna
kadar tim kol yumusak ve esnek olmalidir. Buna Dbiitiin
bedenin yumusakligas da eklenmelidir. Aksi takdirde yayan
kullanimai kaba kontrolsiiz, ton ¢irkin - ve anlasilmaz

olacaktar (10).
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2. Yay Tutusu

Yay tutus pozisyonu elde etmek i¢in yayin killara,
yayl tutanin yiiziine doniik ve ucu yukariya gelecek sekilde
sol el ile tutulur. Sag el bas parmagin ucu, orta parmagin
karsisina gelecek sekilde daire olusturur. Bas parmagin
ucu, topugun cubuk {iizerindeki bittigi yere ve bu uzantiya

degecek sekilde konur.

Orta parmak, bas parmagin karsisinda ve aksi yoniinde,
¢ubugun iizerine dogru kivrilacak, c¢ubuga tirnaga en yakin
eklem hizasaindan degecektir. Bu durumda orta parmak

yuvarlak, bas parmak ise koselidir.

Yiiziik parmafil orta parmagin hemen yanindadir. Sercge
parmagin etli kismi gubuk {izerine, yliziik parmajina oldukca
yakin bir sekilde yerlestirilir ve ortadaki eklemden yay
gubuguna temas eder. Yay c¢ubugu lizerinde dort parmak,
aralarinda ayni kii¢iik mesafelerle yayilmalidir. bu durum,
ellerin bilekten asagiya gevseyerek sarkmis ve tamamiyla
serbest oldugu durumdaki gibi dogaldar. Sadece birinci
parmak, istisnai olarak orta parmagin hafifce wuzagina

konulabilir (10).
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3. Fiziksel Hareketler

Iinsan kolu, iki boliimden olusmustur.
- Arka kol
Omuz eklemi (tam oynar eklem)

Dirsek eklemi (tam oynar eklem)

- On kol
Dirsek eklemi (tam oynar eklem)
Bilek eklemi (tam oynar eklem)

Farmak eklemleri (tam ve'yarl oynar eklemler)

Sag elde kol kaslarinin ac¢ilmasi hareketiyle, kolun
acilmasi ve buna bagli olarak ‘'gekerek" dedigimiz yay
hareketinin saglandigi, kol kaslarinin kapanmasi suretiyle
buna bagli olarak "iterek" dedigimiz yay hareketinin

saglandigr gozlenebilir (10).
4. Yayin Tele Temas Ettigi Nokta

Topuktan uca kadar, diiz bir yay kullanimi tim yay
tekniginin ~temelidir. Yay esige parelel olarak
cekilmelidir. Aksi takdirde sesin kalitesi ve teknikte bir
takim bozulmalar meydana gelebilir. Yay ug¢ta iken, bas
parmak ve dordiinci parmak hemen hemen diizlesir. Yay dipte
iken 1ise bas parmak ve dordiinci parmak toplanarak

baslangi¢taki bikili durumuna gelir.
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Temel yay kullanimi, {i¢ evreden olusur.

a) Uggen pozisyonu : Yay tele topukta temas ettiginde
kol ve ¢alga bir iiggen olusturur.

b) Kare j(czicyonu : Yay tele ortasinda temas
ettiginde bir kare pozisyonu olusur.

c)» Diz act po;isyonu : yay tele wucunda temas
ettiginde sag kol, hemen hemen diz olarak wuzatilar.

Dirsekteki dik ac¢i, neredeyse diiz a¢i haline gelir.

Sag el kare pozisyonunda iken, yayin kontroli en
kolay ve dogaldir. Bu nedenle yay c¢alismalarina kare
pozisyonunda baslamak ve oradan topufa ve uca gitmek en
iyisidir. yayin st ve alt yarisinda <¢alismak bir

baslangi¢ pozisyonu olusturur (10).
TEMEL YAY KULLANIMI
1. Biitin Yay Kullanima

Yayain biitiinini kullanabilmek i¢in &nce bos tellerde
¢alismalar yapilmaladir. DBodylelikle sol elin, sag el
calismalarini engelleyebilecek giiglikleri, kisa bir siire
i¢in ortadan kalkmis olacaktir. Yay wuzunlugu arttikega,
zamanda dolayisiyla wuzamis olur. O halde =zaman ayna
kaldiginda yayin gittikge dahé uzun kullanilmasinin
gerceklestirilebilmesi i¢in, yay hizainin arttarilmasa

zorunlulugu da beraberinde gelmis olacaktair (11).
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2. Yaya Ust Yarida Kullanmim

Sag elin ustaca kullanilmasi, keman ¢almada basara
kazanmanin kosullarindan biridir. Sol eldeki hatalarain bir
cogu gercekte sag eldeki bozukluklardan ileri gelmektedir.

yayir ortasaindan uca dogru basarila bir sekilde
gec¢irmek ig¢in yay eli, saga disariya dogru ac¢ilirken, yay
esik dile olan paralelligini korumalaidir. Bu hareket o&n
kolun uzatilmasiyla ortaya konulur. Yayain ucuna
yaklagsildiginda _6n kol kasitli olarak ileriye dqgru
acilmadikga, kolun dirsekten ditibaren disariya dogru
agilmasi, yay ¢ekisinin dizglinligini korumak dg¢in tek
basina yeterli degildir. yay eli diizlestikce ilefiye dogru
yavasca uzanmalidir. Yayin ortaya doniigiinde dirsek, yayin
ortasina vyaklasirken &n kolu diiz pozisyonundan, dik acg1
pozisyonuna geri getirerek yavasg¢a biikiilir. E1 ve kol kare

pozisyonuna dénerler (11).
3. Yay: Alt Yarida Kullanim

Yay ortadan topuga dofru ilerledikce el bilekten
itibaren hafifge kivrailar, dirsek diser. Topuga
~gelindipinde. ise bilek, bir yaninda serbestge sallanan

dirsek ve diger yaninda yay ve yay eli hafifge kivrilmis
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destek noktasi ya da asilma noktasr durumuna gelir. Yay
ortadan topuga dofru hareket ederken yay ¢ubugfu calginin

sapina dogru yavasca ve hafifce egilmelidir.

Bilek hareketini abartmaya fazla Gzen gbsterilmeme-

lidir. Ginki bu bilegin, arzu edilmeyecek big¢imde, topukta

kasilmasina yol agabilir. Tim bu gerekli hareketleri
basarabilmek dig¢in omuz kaslara gevsek olmala, omuz
oynatilmamaladir. Her iki yonde de yay kullanilarken
hareketlerin ¢esitli G8eleri dogal ve uyumlu bir biitiinliik

iginde kaynastairilmalidar (9).
TEL DEGISTIRME

Tel degistirme, bir telde c¢alisma siirdiriilirken, bu
hareketlerin rahatlaik ve ustalikla ©&teki tele veya
tellere aktarilmasi ve orada da siirdiiriilmesidir. Hem vyay
eli, hemde parmaklar yeni tele gotiriilecektir. Tel
defistirmeyi yaparken gerceklestirilecek baza temel
hareketler vardir. Tel degistirme teknigi diyebilecegimiz
bu bilgi ve Dbeceriler yolu ile ayri ayri tellerde
bgrenilmis olanlar, alistirma veya yapit ig¢inde biitiinles~
tirilerek calma alana genisletilmis olur. Tel
degistirmeyi, O6rnegin sol ve re telleri i¢in diistinelim. O
zaman Vsag‘ kolun alani da buna gore olmalidir. Yani re
telinde ¢alarken yay, sol teline yakin olmala, sol

telinde <c¢alarken yay, re teline yakin olmaladair. Tel
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degistirme hareketinin geregi kadar yapilmasi, bir baska
deyisle hareketin kiiciik olmasi anlamina gelir. O halde
yalnizca dizlem durumunu denetlemek yeterli degildir.
Yayin kollarinin tele dokundugu noktayi gdzleyerek, oteki
tele yakanligini da ayrica denetlemek gerekir (9).

Tel degistirmede her iki kol, ﬁéérine dﬁ§éhﬂé6revleri
kusursuz olarak yapmalidir. Ancak, boylelikle gercgek

anlamda bir esgiidim saglanmis olacaktar.

Bos tel kullanarak tel degistirmede, Ornegin re

telinden la teline ge¢iliyorsa, once sag koi boé la teline

gider. Bu la sesi ¢alinirken, sol kolda la teline gdre
yeni durumunu alir. Eger la telinden re teline bos 1la
kullanilairak gegiliyorsa o =zaman da Once sol kol tel
degistirir. Sonrada sag kol re telindeki sesleri ¢almak
i¢in tel defistirir. Bu tir tel degistirmelerde kollarin

hareketleri ayni zamanda olmamaktadir.

Bos tel kullanmaksizin yapilan tel degistirmede ise,
s0l kolun tel degistirmesi i¢in gerekli olan zaman son ses
calinirken kazanilir. Bu da sol kolun, son ses c¢alinirken
yavas yavas oOteki tele yaklastirilmasi ile gergeklestiri-
lir. Eger seslerin akisi ¢abuk ise, bu hazirlik birden
fazla sesi igerebilir;rYani son sesi ¢alan parmaktan Once

de bu hazairlak baslatalabilir.
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Gerek bos tel kullanarak ve gerekse bos tel
kullanmaksizin yapilan tel degistirmeleri, bir ayna
karsisinda ve telden ses ¢ikarmaksizin yalnizca hareket
olarak yapilmaladair. Parmaklar la teli ig¢in hazarlanirken,

dirsek disa dogru ve parmaklar re teli ig¢in hazirlanirken
“ise dirsek ige dogru hareket ettirilir (12).

1. Tam Ucta Yay Degistirme

U¢ta ¢alarken ¢akardagamiz sesin biiyikliigii, dipte

- galarken ¢ikardigimiz sesin biiyiikliigiine oranla ¢ok daha

disiiktir. Dipteki ses biiyikligini uctada elde edebilmek
i¢in; sapg elin isaret parmagi ile yaya basin¢ verilmesi
gerekir. Bu yilzden sag elin yay ile iliskisi daha c¢ok bu
parmakla kurulur. Bu diliskiye tim kol ve parmaklar
yardimci olurlar. Buy durumda tam killa ¢almak, esige
kosutluk ve tam wuca kadar yayl ¢ekme ve oradan geriye
donme de gerceklestirilmesi gereken ©zelliklerdir. Yayin
basinci arttiraldiginda, hizda ona kosut olarak
arttaralmalidar. Tam ucta yay degistirirken sap elin
hareketi ¢evik ve akici olmalidar. Yaya basing verirken
yumusaklik korunmala, yayil tutan parmaklarin ve o6zellikle
bas parmagin asaira bir bicimde yayi sikmamasi

saglanmalidir (11).
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2. Tam Dipte Yay Degistirme

Burada s6z konusu olan en onemli dzelliklerden biri,
bilekteki yumusaklik digeri ise parmaklardaki yumuszaklaik-
tir. Oyleyse tam dipte yay degistirirken bilegin rahat ve
yumusak olmasina ve bunun yaninda da parmaklarin bilege
yardimc: olacak bi¢imde gene rahat ve esnek olmasi
gerekir. Bu aliskanlaklar elde edilmemisse, ayna
karsisinda basara saglanincaya dek sabirla c¢alisilmalidar.
Tam dipte yay degistirirken yayin durumu tam kal
olmayabilir. Ama¢ rahat bir hareket Oriintiisii ile birlikte,
yayl ustaca tam dipte degigtirméktir; rBﬁtﬁn bu
calismalar yapilarken, yayin esige olan kosutlugu
siirdiriilmelidir. Bunun yaninda sesin gicirtisiz ¢ikmasi
saglanmali ve gidérek ses kalitesi doruga erismelidir.
Bunun ig¢in dise yay hizi ile yayin tele basinci arasindaki
denge, ¢ok gﬁzel’ ve dofru bir bi¢imde kurulmaladar.
Parmaklarla bilek arasindaki hareket iliskisinin diyi
kurulmus olmasi, bu amaca ulasilmasini Dbiyik ©lciide

kolaylastarar (11).

TON YARATMA

Ton yaratmada ii¢ ana unsur vardar.
1. Yay hizx 2. Yayin teller iizerindeki basinci 3.

Yayin tele temas ettigi nokta.
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1. Yay Haza

Yayin hizindaki artis, sesin girliigiiniin artmasina;
yay hizindaki disme ise sesin giirliigiinin dismesine neden
olur. Kaliteli bir ses elde etme, yayi dengeli bir hiz,
basing¢-ve ayni ses verme noktasainda kullanmakla miimkiindir.
Yayin esit hiza, yayin esit zaman birimlerine esit
boliinmesidir. Yayin hiz ayarlanmasinda en sik vapilan

hatalardan biri, baslangictaki notalara ¢ok yer verip,

sondaki notalaran sikistarilmasidar, Bu tir yay
kullaniminda sikistirilan sesler, kalitenin ve yorumun
bozulmasina neden olur. Yine, yayda baslangig¢taki

notalara ¢ok az yer verip, yayin artan boliimiini kullanma

¢abasiyla ani bir ¢ekis yaparak ayni hata yapilmis olur.

Bu tir hatalar yalnizca yayin iki ucuyla sinairla
olmayip, yay hareketi boyunca hatala tasarlanmis ve
uygulanmais yay kullanimi, arzu edilmeyen aksanlara,
vurgulara ve ses kalitesinde istenmeyen ani

degisikliklere neden olabilir.
2. Yayin Teller Uzerindeki Basinca
Yayin teller {izerine wuyguladigl basing henm yay

agirligindan, kol ve elin agairligindan, kontrollii kas

hareketinden, hem de bu etkenlerin bileskesindcrn slusur.,
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Yayin agarligr ucta en azdir, topuga dojru yavas yavas
artar. Ayni ilke kol wve el agarliginin hareketinden
kaynaklanan basin¢ i¢inde uygulanir; etkisi dogal olarak
yayin ucuna dogru azalar, topuga dogru artar. Bu tiir sonug
¢alici agisindan hatala bir davranistar.

Basing¢ wuca dogru yaydaki agarlik kaybina karsilik
glicli olmali; en yogun oldugu topuga dogru azalmalaidir.
Ton yaratmada istenilen yalnizca basincin miktara degil,
basincin niteligidir. E1 ve kolun agirligi ve kaslardan
gelen basin¢, yumusak ve iyi diizenlenmis dogal ve yapay

esneklik sistemiyle iletilmelidir.

Bu yumusak ve esnek hareketlerle tele wuygulanan
basing¢, en iyi ton yaratmaya miimkiin kilacaktar. Parmak ucu
ve omuz arasinda herhangi bir eklemdeki sertlesme
ener jinin bogsa harcanmasina neden olur. Ornegin sert ve
oynamayan omuz, kullanisla bir basin¢ 6gesi olan kolun
tele aktarilmasini engelleyecektir. Onemli olan yumusaklik
ve esnekligin dizenli bir sekilde ¢alisiyor olmalari ve
gerekli biikiilmeleri saglayabilmeleri, tiim sag kol ve el
tekniginin organik bir biitin olarak islemesidir. Diger
onemli olan nokta da hassasiyetle kontrol edilmeyen
basincin yanlis yay kullanimina neden olmasi ve

entonasyonu etkilemesidir,
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3. Ses Verme Noktasi

Ton yaratmada ii¢iincii ana etken ses verme noktasidir.
Bu terimi,en iyi tonu elde etmek iizere,yayin tele degmesi
gereken Ozel nokta olarak tanimlayabiliriz. Bu nokta yayan
hizi ve basincindaki azalip cogalmayla yer degistirir. Hiz
ve basincin yanl sira diger bazi etkenlerde ses verme
noktasi iizerinde etkili olurlar. Bunlar uzunluk, kalainlak
ve telin kendi gerilimidir. Ses verme noktasi ince
tellerde tiz pozisyonlarda esgige, pes pozisyonlarda

oldugundan daha yakindar.

Bu, her tel degisimi ve sol el pozisyonunun her yer
defistirisinde yayin hizi ve basinci ayni kaldiginda ses
verme noktasinin yeri azda olsa degismesi gerektigi
anlamina gelir. Iyi bir kulaga, iyi enstrumanlara ve giglii
bir miizikal ig¢giidiiye sahip olanlar, dogru ses verme
noktasini, kopriiye olan uzakligina ve yakinligana
hisseder, ic¢giidiisel olarak bulurlaf. Bunun o6n sarta, ilk
olarak ses verme noktasini bulmak ve sonra onu nasil
koruyacagini ve gerektiginde nasil degistirecegini

bilmesini gerektiren teknige sahip olunmasidair.

Yeterli miizikal kulaga ve yay kullanma teknigine
sahip olmayan ¢alici, hi¢ bir zaman dogru bir ton

yaratmayi basaramaz (10).
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YAY SEKILLERI

1. Detase (Détaché)

S6z1lik anlami : "¢dziilmiis ayrilmis, kopuk, ilgisiz

ayri, -yalniz" demektir (13).

Mizikteki anlami, her notanin ayri bir yvay ile
¢alinmasidir., Yay ilizerinde herhangi bir basinc degisikligi
yapilmaz. Sesler arasinda kesinti olmayip, yay kullanima
baska bir sese gecene kadar devam etmelidir. Detase; yayin
timinden, en kiigik parcasina kadar herhangi bir bélimiinde
ve herhangi bir uzunluktaki tartaimla ¢alainabilir.
Detase'nin uygulanisi, sesin uzunluguna ve eserin hizina

gore degisir. Cok hizla olan yay kullaniminda kolun

harekete katilimi daha az olur (10).

Detase Cesitleri

a) Biiyiik yumusak olmayan (Diiz) Detase (Grand Détaché

Sec)

Topuktun uca kadar her notada tam yay kullanimi ile
yapilir. Yayin her hareketinin kesinlikle esige paralel
olmasina dikkat edilmeli ve onaltilik notalar miimkiin

oldugunca c¢abuk calinmaladar. Suslar sirasinda yay,

hareketsiz ve tel izerinde beklemeli, kesinlikle
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siresinden oOnce hareket etmemelidir. Tel degistirmeler,

suslar sarasinda ve yayi kaldirmadan yapilmalidar.

b) Genis yada Basit Detase

(Détaché Soutenu Ou Chantant)

50

Topuktan wuca kadar, sesin ayni giirliikte olusuna.

dikkat ederek ve yayin ucuna dofru arka koldan kuvvet
alarak basincan arttlrlldigl yay seklidir. Yay
degistirmeler kesintisiz yapilmali buna 6zellikle topukta
dikkat edilmeli, yay degistirme tel yada parmak
degistirmeyle ayni anda olmaladir. Bu, bilegin esnekligi
ve topuga’ erismeyi mimkin kllécak parmaklarin
toplanmasayla olur. Bununla ilgili ornek asagida

verilmistir.

Ornek 1
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¢) Canli yada Onkol Detasesi

(Détaché Vif Au D'avant-Bras)

Yayin ortasi ile ucu arasinda yaklasik olarak 1/3'y
ile yapilan yay seklidir. Bir notadan digerine gegerken,
kesintisiz sonorite gerekir. Yay kullanimi ©6n kolun

hareketiyle elde edilir. Gzellikle tel depgistirmelerde yay



tutusu, bilegin esnekligini engellememelidir. Iyi ve tonlu
bir ses elde etmek i¢in, yay killari tele yapaisik olmali,
yay her nota izerinde siiresi kadar wuzatilmaladair (14).

Bununla ilgili Yrnek asagida verilmistir.

Ornek 2

- .
3 L ® e  _ #s 2 i
oo e ————
T e T — —

Bach Partita No: 1 in B minér
( Transpose Mi mindr )

Bach Partita No: 3 E majdr
( Transpoze La Major )

2, Legato

Legato sbzciigi Italyan'cadar. Sézlilklerdeki
karsiliklarina bakildiginda bir miizik terimi olarak hemen
hemen aynidir. Bunlardan birinin karsilaigi; "Bir mizik
yapitinda yada‘ ciimlesinde notalarin kesintisiz olarak

baglanacagini gosterir" seklindedir (15).

Iki yada fazla notanin tek bir yayda calinmasidar.
Bu yay seklinde iki ana sorumla karsilasilir. Biri sol

eldeki parmaklaran degisimiyle, digeri tellerin
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degigsimiyle dilgilidir. Yay eli, sol elin yaptigindan
rahatsiz olmamalidir. Eger bu anlamda giicliikler s6z konusu
ise, legato c¢alismalarina tek telde ve kolay
alistairmalarla baslanmaladir. Bununla ilgili ®rnek asagida

verilmistir.

Ornek 4
u § /——
LA WRIE)
1 e 3 < ) Inadil] R el HR | ] ]
N 1o S | SRR N
[y T = 1 S —

Legato ¢almada tel degistirme s6z konusu oldugunda,
teller arasinda diizgiin bir degisim, yeni tele hafiften ve
yakindan ustaca bir gecisle en iyi bir gec¢isle sonuclanir.

Bununla ilgili O6rnek asapgida verilmistir.

Ornek 5
. o P
*Y g e 7 f»] B yd 2 7
; b, A4 7 ; 74 ! .
A ) y T ; i
vy e I !

Yayin, bir tek bag altinda iki tel arasinda defalarca
gidip geldigi durumlarda, notalarin degerleri feda

edilmeksizin yay her iki tele miimkiin oldugu kadar yakan

kalmalidir. Bu tir tel degistirmelerde yay hareketi

topukta en zordur ve yayin en alt Dbolimlerinde

¢alismalara ayrica ¢onem verilmelidir.
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Legato tel degistirmelerdeki eksiklikler, yay eli ile
sol elin hatala bir sekilde koordine edilmesinden de
meydana gelebilir. En yaygin hatalar bir onceki notadaki
parmagin, tel degistirme sirasinda ¢ok erken kaldirilmasa

ve geregi kadar ¢abuk harekete hazir hale gelmemesidir.
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Tel 'degigtirmelér sirasinda  hizla 'gegi$lerdéﬁ”

kaynaklanan koordinasyon sorunlarina, ©once acik tellerle,
sonra da basit alastairmalarla en iyi bi¢imde yaklasila-

bilir (10).

C. Baslangi¢ Viyola Ogretimine Iliskin Etiit ve

Alastirmalardan Ornekler

1. Baslangi¢ Tel ve Yay Calismalara

a) Volmer Viyolo Okulu I'de, ilk yay ¢alismalarina
biitiin yayda ve dort telde baslanmistir. Tellerin ©6grenim
sirasi Sol, Re, La, Do'dur. Bununla ilgili ornekler

asapgirda verilmistir.
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b) Tanraiverdi I'de, ilk yay c¢alismalaraina biitiin yayda
ve I1I. telde baslanmistair. Sirasiyla yayin alt yarisi ve
ist yarisinda alistirmalara yer verilmistir. Tellerin

6grenim sairasi Re, Sol, La, Do'dur. Bununla ilgili

ornekler asagida verilmistir,

--Bitiin yayda yayi durdurarak yapilacak calismalar
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--Biitin yayda yaya durdurmadan yapilacak ¢alismalar
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—--Biitlin ve yarim yay c¢alaismalara
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c) Crickboom Keman okulu I'de, ilk yay c¢alismalarina sirasiyla

blitiin yayda ve yarim yayda, II. telde baslanmistir. Tellerin
6grenim sirasi Re, Sol, La, Do'dur. Bununla ilgili &rnekler

asagida verilmistir,
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d) Giinay ve Ugan Cevreden Evrene Keman Egitimi I'de, yay c¢alismala-

rina once yarim yayda, sonra biitiin yayda ve ikinci telde basla-

mistir, Tellerin 6grenim sirasa Re, Sol, La, Do'dur. Bununla

ilgili 6rnekler asajida verilmistir.
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e) Can Kemal Egitimi I'de, ilk yay calismalarina yayin ortasainda,
alt yarisinda, ist yarisinda ve biitiin yayda olmak iizere ikinci
telde baslanmistir. Tellerin Ogrenim sirasi Re, Sol, La, Do'dur.

Bununla ilgili O6rnekler asagida verilmistir.

--Yayin ortasinda, yayl durdurarak yapilacak galismalar.

AR AR EAR AR BERAREASEAREAS,

i
= > [ — » ; ;
=) R » Y S S }

0 0



Ust yanida, yay: durdurarak yapilacak ¢aligmalar.
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Biitiin yayda, yay: durdurarak yapilacak ¢aligmalar,
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2. Bos Tellerde Tel Degistirme Calismalara

Volmer,

tellerde tel degistirme ¢alismalarina yer verip,

Tanriverdi ve Can,
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ilk yay c¢alismalarindan sonra bos

daha sonra,

sol elde parmaklarin tuse lizerine diisiiriilmesine gecerlerken,

Ginay-Uc¢an ve Crickboom ilk yay calismalarinda sonra sol elde

parmaklarin tuse iizerine disiirilmesi ve. sonra tel degistirme

c¢alismalaraina ge¢mislerdir. Bununla ilgili Ornekler asagida

verilmistir.
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a) Bos tellerde yayi durdurarak tel degistirme galismalara
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b) Bos tellerde yaya durdurmadan tel dejistirme ¢alismalara

mov

oo
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--Telden tele gegerken, yayain telden ayrilmamasina ve sag kolun

tel seviyesindeki pozisyonuna dikkat edilmelidir. Bununla ilgili

ornekler asagida verilmistir.
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--Volmer, sol elde parmaklarin tele diisiiriilmesini dort telde ve
pizzicato olarak uygulamistir. Bununla ilgili ornekler asagida

verilmistir.
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A. Tanniverdi
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2 telen kaldir
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--Parmak tutmanin ¢ok 6nemli oldugu unutulmamalidir. Bu aliskanligin

AN

yerlesmesi i¢in baslangicta titiz davranmak gerekir. Bununla ilgilj

ornekler asagida verilmistir.
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Glinay ve Ugan dérdiinci parmak c¢alismalarina 6nce La bemol sonra
La naturel olarak yer vermislerdir. Bununla ilgili ornekler asagida

verilmistir.

--Serc¢ce parmagin kullanimi :V La bemol sesi .
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BOLUM IIIX
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tirkiye'deki {iniversitelerin egitim fakiiltelerine
bagli miizik egitimi bolimlerinde I. yariyilda uygulanan
"Ba§lang1§ viyola 6greﬁim yéntem "~ ve tekniklerinin
incelenmesi, sinanmasi ve deferlendirilmesi" amaciyla
yapilan bu arastirma iki asamala olarak gerceklestiril-~
mistir. Uygulanan ankette Ofretim elemanlarinin viyola
dersinde kullandiklarai metodlar, baslangi¢ <¢calismalara
i¢in uyguladiklara teknik calismalar ve ybntemier hakkinda

goriisleri alinmis ve saptanmistir.

Yumusaklik viyola calmada temel olan bir zorunluluk-
tur. Bir ¢ok zamanlar ¢algisini rahat kolay ve akici g¢alan
icraciya imrenilir. Hele bu kisi calgisima sanki
gigliiklerle oynar gibi <¢aliyorsa tam bir rahatliga
sahiptir demektir. Ogrencilerin genellikle dikkatlerini
hep yaya yada parmak c¢alismalarina verdikleri bilinir.
Oysa her davranisa viicudun timiiniin katildiginin bilincinde
degildirler. Gevseklik bedenin her yanina yayilmaladar.
Gergin yerine konmamis bir bacak, yiiz eksitme, en kiigik
zorlama gibi her sey, aranan olgunluk igin harcanan
¢cabalaran basarisina engeldir. Ogrenci - agisindan

genellikle en biiyiik problem olan sag eli kullanma,

oncelikle kisinin yapisina uygun dofru ve rahat bir yay
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tutusu ile saglanmaladar. Yay1 kullanma rahat bir
gorintiide olmali ve sert bir gérinim sergilememelidir. Bu
nedenle yay, kaslarin kasilmasina yol ag¢mayacak sekilde ve

en rahat ¢alisa izin verecek sekilde tutulmalaidair.

Topuktan wuca kadar diiz bir yay kullanimi, tim yay
tekniginin temelidir. Yay esige paralel olmali ve diz bir
¢izgi balinde ¢ekilmelidir. Bu yay kullaniminda, sesin
topuktan uca kadar ayni girlikte olmasina dikkat
edilmelidir. Yay degistirmeler kesintisiz yapilmali ve

buna 6zellikle topukta Ozen gosterilmelidir.

Orneklemi olusturan ogretim elemanlarina uygulanan
ankette elde edilen verilerin ¢6zimlenip degerlendiril-
mesi sonucunda O6gretim elemanlarinin 7% 50'si, viyolay:
genelde bir eslik ¢algisi ve orkestranin vazgegilmez bir
ogesi olarak gorip degerlendirmektedir. Ogretim
elemanlarlﬂln diger Z 50'si ise, viyolayi hem eslik, hen
de solo degerde bir c¢algi olarak goriip degerlendirmekte ve

yayli galgalar igerisindeki yerini ifade etmektedirler.

Ogretim elemanlaranin % 75'i viyolada re telinin
insan yapisina ve dogasina, durus ve tutus pozisyonuna
uygunlugu nedeniyle; 3ilk yay e¢alismalarina re telinden
baélamaktadlr. Bu bakaimdan re telinin ilk yay calismala-

rindaki yeri ve Onemi ¢ok biyiktiir.
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Ogretim elemanlarinin % 62,5'u tiimden gelim yontemi
veya bir baska deyisle  biitiinden ©parcaya dogru bir
yaklasimla ilk yay <¢aligsmalaraini biitin yayda baslatmakta-
dirlar. Buradaki anlayis, O6grencinin biitin yay kullanmaya
dgrendikten sonra, diger yay sekillerini daha kolay
kavrayabilecegi diisincesidir. Bu duruma godre biitiin vyay
kulanimi, viyolada temel davranaslardan biri olarak kabul

edilmektedir.

Ogretim elemanlarainin % 62,5'u ilk yay calismalarina
timden gelim yontemini dizleyerek dort telde birden
baslamaktadarlar, Buradaki amag ise, ogrenilen  her
davranisan; ayril ayri tim tellerde uygulanarak daha kolay

gelistirilmesidir.

Ogretim elemanlarinin % 75'i ilk yay ¢alaismalaraina

durdurup , denetleyerek uygulatmaktadir.Buradaki ama¢ ise
O6grencinin otokontrol yontemiyle kendi kendisinpi
denetlemesini saglamaktar. Dolayasayla ogrenci her

davranigini gozleyebilmekte ve ona godre dogru pbzisyonu

almaktadair.

Baslangig¢ viyola oOgretiminde Ogretim elemanlarinin
7 62,5'u insan dogasina ve ofretim yoéntemlerine daha
yatkin olusu sebebiyle "re-sol-la-do" tel Ogretim sirasini
izlemektedirler. Ayrica bu tel Ogretim sirasi, viyola
metodlaranda da siklikla izlenen ydntem olmasi bakimindan

onemlidir.
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Yine insan dofasina, durus ve tutus pozisyonuna uygun
olusu ve ayrica viyola metodlarinda da dizlenen yOntem
olmasi bakimindan, Sgretim elemanlarinin 72 87,5'u, ilk
parmak diistirme ¢alismalarina re telinde baslamakta ve re

telini temel alarak diger tellerin Ogretimine gegmektedir.

Bir baska tesbit ise, ogretim elemanlarainin 7
100'inin tel degistirme calismalarinda, bos telleri
kullanmasidir. Bu konuda Ogretim elemanlarainin hemfikir

oldugu anlasilmaktadir.

Ogrencinin bos telleri kullanarak tel degistirme
calismasi yapmasi, Ggrencinin dikkatini sadece yay eli
izerinde toplayip, tel degistirmeyi daha ¢abuk ve daha

kolay bir sekilde kavrayabilmesi bakimandan onemlidir.

Ogretim elemanlarinin % 75'1i, viyola Ogretim
programina go6re I. yariyilin sonunda Ofrencinin Ofrenme
durumuna gore de degismekle birlikte, dort telin

6prenilmesi gerektigini ifade etmektedir,

Tiirkiye'deki Universitelerin egitim fakiiltelerine
bagla miizik epitimi bolimlerinde uygulanan viyola
ogretimindeki en biiyiik problem, yeterli sayi ve igerikte
metod 6lmay1§1d1r. Bu problemi bazi Ogretim elemanlara
derledikleri tirtakam notalarla ve basalmamis ders

notlariyla ¢ézmeye ¢alismaktadarlar. (Sefai Acay, Nuri
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iyicil wv.s) Ancak bu c¢alismalar, sadece derleme yapan
ogretim elemaninin ihtiyacaina belli bir dizeyde

karsilamakta ve bir metod sekline doéniisiip kaynak halini

almamaktadair.

iste bu sebeple, goju zaman metod sorununu ¢ozebilmek
i¢in, keman metodlarinain transpozesi yapilmakta ve bir

¢i1kis yolu aranmaktadar.

Son zamanlarda viyola Ofretim vyontem ve metoduna
iliskin c¢alismalar yapan baza Ggretim elemanlarinan
bulunmasi ise sevindiricidir. (Ayfer Tanraverdi : Viyola

Metodu I, II, III)

Viyola ogretiminde  karsilasilan diger ©Onemli ~ bir
problem dise, mizik egitimi boliimlerinde yeterli sayida
ogretim elemant bulunmaylsldir. Hatta heniiz viyola oOgretim
elemani bulunmayan mizik egitimi bélimleri bile mevcuttur.
Bu sebeple bazi keman Ogretmenleri viyola derslerini
doldurmaya ¢alismaktadar. Ancak burada su unutulmamaladir
ki, temel yiOnleriyle kemana benzemesine ragmen, aslinda
kemandan farkli bir g¢alga: olan viyolanin; kendine ait
eser literatiri ve teknik bir takim ayraliklari vardar. Bu
bakimdan sadece do anahtarini bilmek bu ¢algiyr ¢almak
i¢in vyeterli degildir. Bu ¢algi di¢in yazilan eserleri
tanimak uzun bir sire bu ¢alginin egitimini almak

gereklidir. Yoksa uygulanan viyola oOgretimi akademik
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olarak ¢ok fazla bir degfer tasimayacaktir. Bu bakimdan
iiniversitelerin egitim fakiiltelerine bagli miizik egfitimi
bélimlerinde yeterli diizey ve sayida viyola Ogretim
elemani istihdam edilmeli ve senfonik miizigin vazgegilmez
bir ¢algisi olan viyolaya, mizik egitiminde gereken defer

ve Onem verilmelidir.

Yine dikkat edilmesi gereken d&nemli bir unsur. ise,.
miizik egitimi bolimlerinde ¢algr se¢imi yapailirken yeterli
sayirda ve uygun fiziksel yapida ogrencileri segebilmektir.
Ginki zaten tim viyola ©grencilerinin belli seviyeye
gelmesi beklenmezken, yeterli sayl ve nitelikte Ggrenci
segimi de yapilmazsa; ileride viyola adina birseyler
gerceklestirebilecek olan sanat¢il - egitimci ihtiyaci da

karsilanamayacaktair.

Miizik egitimi bolimlerinde uygulamali olarak okutulan
orkestra derslerinde de ayni durum sOzkonusudur.
Viyola gurubunda yeterli sayida viyola ofrencisi
bulunmazsa, dogal olarék orkestra tanlamayacak ve ortaya

miizik ¢ikmayacaktar.

Miizik tarihinde Oteden beri oOnemli bir yere sahip
olan ve ondan vazgeg¢ilemeyen, orkestralarain daimi bir
iilyesi ve kendine has bir tainisiyla viyola; bir yandan
diinya sanat miizigindeki yerini =zenginlestirip korurken,
ote yandan da e3itim mizigindeki islevini gelistirip
arttairmaladair. Burada ise gbrev ve sorumluluk, Dbiyik
oranda mizik egitimi b6limlerinde hizmet veren

akademisyenlere diismektedir.
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GENEL ACIKLAMALAR
~nketin nitelizi;

Bu anket,Gazi iUniversitesi,Fen Bilimleri Enstitisi,Muzik
Ezitiml BSlumi nde yapmakta oldugum Yikiei Lisans tezim ile
ilgili verilerin bir kismin:i toplamak amaciyla hazirlarmisiic,

Araztirma, baz 1aﬁ91g igin viygla Gzretim yintemlerini
belirlensys= yan—lln Slupiviyela fgrztiml gabalarine kathidds
bulunmayi am=zg¢glamaktadir. ‘

Bu katki,ancak viyola 8gretmenlerinin,anket sorulzarins igtenlikle

verecexl cavaplaria gergeklesacektir.

Ankette elde edilecek veriler yalniz bu arastirma  igin
kullanilacak,anketi cevaplayanlara ilskin her turld bilzi gizli

tutulacahtlr.
ankette;
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Yay,tlnm dzeleri tamam ve kili tam olan bir wviyela yayiniivivoels,
t'r ﬁ;elarl tamam,akort dilzeni (440 la) ve bazli araliza gire

sir viyolayl ifade etmektedir.
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araztirmsya yonelik olarak hazirlsnan . bu anhkehie,godtar
sagmell ve agik uglu sorular yer almaktadir. )
Coktan segmeli sorularda size en uygun segeneZin Snind
bulunan parantezin ( X igine parpgl izareti Lovarsal
izaretleyiniz. Ankette ver alan agik uglu Sorulgr
cevaplandirirke ise,boz birakilan yere kendi iz
vaziniz.Highlir soruyu cevapsiz birakmayiniz.
flginiz ve  yardimlariniz igin tezekkir eder,saygils
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ANRKET SORULARI
1.BOLUM

Kisisel Bilsiler

1)Gorev yaptiginiz Universite ve fakiltenin adi?

II. BOLUM
SORUI_ &R

3iWiyolanin diger yayli galgilar igerisindeki yeri wve Oneml
nedir?

4)Viyolada ilk yay g¢alizmalarira hangi telde baszlanmalidir?
( ) Do ( ) Sol ( ) Re ( ) La

5)Viyolada ilk yay galizmalar:i yayin neresinde yapilmalidir?

( ) Yayin ortasinda yapilmalidir.

( ) Yayin alt yarisinda yapilmalidir.
( } Yayin Ust yarisinda yapilmalid:ir.
( ) Bﬁtﬁn yayda yapilmalidir.

6)Viyol$d§ baslangi¢ yay ¢alizmalari ka¢ telde uygulanmalidir?
( ) Bir telde ( ) tki telde ( ) Ug telde ( ) Dort telde

7iViyolada ilk yay g¢alizmalari yay: durdurup denetleyerak mi?
Yoksa durdurmadan mi uygulanmalidir?

( ) Durdurup denetleyerek uygulanmalidir.
( } Durdurmadan uygulanmalidar.

8)Bazlangi¢ viyola Ggretiminde hangi tel sirasi izlenmelidir?
{ ) Do,S50l,Re,La ( } Sol,Re,La,Do, ¢ ) La,Rke,Sol,Do
( ) Re,Sol,La,Do |

9)Viyolada parmak diUsiirme (sol el) ¢alizmalarina hangi telde
bazlanmalidir?

{ )Sol telinde ( ) Do telinde ( )JRe telindas ( JlLa telinde



103Tam dipte yay degistirme galizmalar: yapilirkan;
bulundurulmasi gereken en Snemli davranla nedir?
( ) Bilegin yumuszakligini saglama

. kY

{ ¥ Parmaklarin esnekligini saglama

( ) Yayin hiz1l ve basincinl avarlama

11)Tam ugta yay deZiztirme galizmalar:y yapilir
pulundurulmasi gereken en Srnemll davranis nadir
{ » Yayin ortasina doZru bhasingcl arbhirma

( Y Tuam kol ve parmaklar: hkullanma
( ) Yayin hizini ayarlams
¢ ) hepsl

12)t1k tel degistirme galizmalar: naszil vapilm

€ ) Bosz lleri kullanara
( ) Sol elde glUgliuzl olmayan stitlerla

( ) 50l elde gl olan etitlerle
12)Tam ugta tel dLg stirme c¢galirmalar: apilirkens
hareket etmelidicr?

{ ) Yay diger tele yakin olwmali,tim kol
t i

{ ) Buz telleri ve sol eli bhirlikte lumllanalaralk

1t
o
i
-t

-

pbirlikte

o

( ) Yay diger tele yakin olmali,bilek vay ile birl

itmelidir

() Yay diger tele yakin olmali,dn kol
hareket etmelidir.

¢ Y Yay digzer tele wuzak olmali,tlim kol
hareket etnslidir.

1Y

L
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14)Tam dipte yay deziztirme ¢alizmalari yapilirken,sag el nasil
hareket etmelidir?

( ) ¥Yay diger tele yakin olmali,bilek yay ile biriikie harehet
etmelidir.

( ) Yay dizer tele yakin olmali,dn kol yay ile birlikie
hareket etmelidir.

( ' Yay diZer tele yakin olmali,tiim kol yay ile birlikte
hareket etmelidir.

{ ) Yay diger tele wuzak olmali,tim kol yay ile birlikte

( y Yalniz bilekte nareket etmelidir.

( y Bilek ve parmzklzr ile hareket atmelidir.

tH
[}
J—s

acla tel degistirmenin kolayca yapilabilazsi na

( ) Boz teller wve scl eli birlikte kullanarak sazZlarmalidir
{ )} 5ol elde glUgluzl olmayan etitlerle saflanmalidir.

( y Beoz telleri kullanarak saglanmalidar.

T

173H1z11 ¢alinmosl  gereken etiit wve yapitlarda,yayin hangi kismi
kullantlmaliclar?

( ) Yayin ortasi ile dibi aras: kullanilmalidir.

{ } Yayin ortasil ile ucu arasi kullanilmalidir.

( ) Yayin orftaya dsha yakin olan kismi kullanilmalidir.

( y Yayvin biitlnl kullanilmalidar.

18)Viycla Ofretim programina zdrei;l.yari yilin sonunda en az Kag
Sgrenilmelidir?

m

L I T T I T L I e I S S I L N R A L SR A A

13¥Viyola  Ggretiminde;l.yari  yilin sonunda  hangi teknikl
Sgrenilmelidir?

L T T S T T T T S T S T R

}

Yo Bazlangig viyola 3Zretiminde,hangi metotlari kullaniyorsunuz?

L I e L I I T e R I A L N A T R SR L R L L B
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possibie the performance of most of the varetes of bowing
would be. On the other hand, given the very finest of bows,
with perfeet resithiency, n(nl'-h'vr really constructive can be ac-
complished unless the narural springs are i working order; un-
less the joints of the fingers, thumb, hund, and asm ace Hexdle
and sprirglike. There has o be this resiliency and springiness
in thc ‘unctinnink ¢ the whole arm from shoulder to fzngc:
tips o clse the tone will He hard and ugly, the Foswmg clomsy
.md mmeontrotled.

Flexitahity an she arm, hand, and fingers 15 as maciral for cheir
hmcri«mmé aias Heviblity inthe legs, feer, and toes i the
process of walking, "There should be an appearance of ease in
the bowing, and it should not resemble the siffness thar would
ocem if ore were to try to walk without bending the proper
joimnts,

Th springs are not pecessarily loose all of the time. \We can,
and we have.to, set them ag virious degrees of firmness. \W\ich
the bow, we dd it by rightemng and loosening the fiair: with
the natural springs, we can do it by muscular action. But even
though the springs cen oce mmnllv be very firn, they must
never fose ther basic springlike tht) by hccnmnm .1((”\”\
rigid. Therefore, the bow should be hebd in such a w ay as to
allow the freest olay w vhe working of all of the Springs
voived, their intericuon and coordinuion.

He:dimg the Bow

L describing how “he bow should be held, the basic or neurra)
grip will be presented first. 1t is the bow-hand posivon  that
should L ughe o l)(gmnc:s Howuever, in actusl playing this
positian of the bow hand is not a fixed or invariable tung, but
rather, as will be snown later in detail, it is subject 1o constant

~modhficatior as the bow moves from anc end to the other and
sas the plaver changes his dvnamics, bowing sevles, and ional
quaiitics.

The basic zrip as ghen here }-crmit‘; the flexabilivy of rthe tand
to develoy rather quickly, beeause it is 1 narural position of the
hand, Thes mwmaner of holding the Fow s desipned chiefly to
release the mnngs of the hand and ﬁnbcrs so thar che bow can
sertle decper o the strings. iuis the best gnp 1or the aclieve-

LI af fullness and roundness of = and
fos o this basic position, tike the bow in the et b, promnt-

by N verteally upward withy the hair facing the placer "With

e gl hand. form 4 circle by plac g the dp of the numb

st the secand ® finger as shown v Hlugeanon o0 Bring

ST tesinolegy used thrcnghout the book s thumb,” 1" findes
ﬁngcr).‘ Ui ddle iing:r), Tyt (l‘in;_z ﬁngcr)‘ 4 il fipurn),

TUHE RIGHT 1taip

HAUSIRA o 200 Tt pramt af thar
and secoeg finger freparates sy e fuddonge

tine b,
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wresivanion T Positdoning the contacr
puint near the frog.

meustration 7 Boswe hand, viese AL

neusteation 13 Bow hand, view Bl

B T
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this crele aver to the how, not divectdy «'igiu angles b fronm
<lig|uly above (Hlustration 21). Open the civede o hede and m-
wrt the bows-stick so that the thumb conract the ok and the
frog. ¢ 1he thumb shauld nor be plced mio '!w et oonet 0f the
frog. nor should it protrude on the uppmuv sude of 1t ek
n do ng all of this, the thumb should reram the smn{p«mtinn
m relanon to the second finger that e had i the Tomng of the
mirial circle. This means that, above sl has io recnn s cany,
natural, cotward curve and has 1o keep the mner eilee of s
tip turned toward the second finger as shown i Hiverpanon 27

The second Anger will be carved over the stk epponite the
thumb ard will contact the stick ar the jomr neavess the natl
The third ﬁngcr reaches over the hnu (Hlpstration 20

The fourth finger s placed on (!u stick rarher close 1o the
third finger. The secnion of the suck unmedinely above the
fmg 33 .\l\\.ws of ()(mymnl construction. cven when the sk
wsell is round. In placing the fourth finger. i tip resr not s
recthy an top of the stck, but mstead on the yoner ade of the
actagon, contacting the flat surface just rest e the tone (Hiee
tratiems 23 29, and 34 show this bestoy To e p"\’ninn the
fourth ﬁng( r does not slide over the frog nor off the sk This
placement s important, because 1t facilnaies the iundlmg of
many of the active controls in the varions bencrsgs e addinon
to ite fundamental funcuion of counterbalanane the weighe nf
the fiw, ,

The fourth finger is placed close enougrh o the third fiiger
that = shighe curvie forms ar cach joint. T w sverehed oo far
our toward the end of the snck, the curves cannor form, an
it becomes st and ngd Josng: thereby e wpmgd o At
Phis fonrth finger can also hecome “locked” e cneang oo
much and by hcmg st too close (o Hw third fiooer A healiby
medinn has 1o be found. one i which the fiwser semnns conr.
pletedy flexable and does not become st ceheg hy roo muaen
curve or by no curve ar all,

The first finger is placed ata sheht distanes Trorn the se cond
ﬁugrc' and contacts the stick n! the boae oy herie o the sl sede
of |h~.' middie joint (Hluseranon 23 They plecmene of the first
finger enables the bow 1o pet o far herter hatd on the coings s
the amtack s made, to “careh” the xvnn; av gt secie, av the down-
bow especially: and the hand scequires more dicety the feel of
the 1esistance hetween bove-hair and string. S\ len e contact
with the how is not in the right plice on rhe finger (hetween
middle kruckle and joinr nearest the nanby, she aadenr con cor-
rect it by releasing the np of the st finger o cv conta
with the stick and pushing it very shghthv awan fromn the second
finger,

IR e v 2
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The fowr fingers ontop of the bow stick should rest there
with the same shght distancee berween them that s ratuial when
the hand hangs loosely suspended from the wrist and completely
relaxed. The single excepuion to this s that the firss finger may
be set very shghtly away from the second finger.

Placed in this fashion, the fingers control a larger parr of the
bow and give a more sccurce hold onit. Placed too far apart, they
can stiffen the ennire hand. Placed too close together, they lessen
the control and, when pressure is added, the sound will have a
tendency to become strident. The warst nustake of afl s o
press the fingers against cach ather, thus creating a great Jdeal of
wanarural and vscless tension.

The carrcer bow grip muse be a comfortable onc, alt fingers
are curved i a vatural, relaved way; no single joine tknuckie)
is stffenced, and the correctdy resulung flexalndiny mst allow all
of the marural springs in the fingers wind the hand 1o function
casity and well,

At the e ginning of this section mention was made of the fact
thar the bow grip s subject 1o adjustments swhen vanoos imusieal
effects are desired. The mechanies of playing a forte and a piano
dynamie, for c.-\nnpl(\ are very differce from cach other, one
should nor expect that a single way of helding and mmqrnlaw u
the bow would be equally saited both o the preducnon of
lighe, siryand cransparent seund and v the vigoroas motion of
the fast and broad détaché.

For the transparent sound, the first finger moves more toward
its hase joint in its point of contact with the stick aad the other
fingcrs come shghtly off the stick (Husiration 249,

When the bow needs (o seule o the strig miore, e
breadth of sonnd. the posivon of the wndex fnger will again be
readjusted, as shown in Hlusteation 25 Tere the wrist acquires
a fechrg of “pulling™ the bow and the first finger, inaes shigh
~pw.ldmg away from the nwh“( hl\Lﬂ feels o closer conta
with the stick and the fune voning of the bow-hair on the string.

Indhie very broad and s dée ache, when the bow has a great
speed of motion, it 1s gencially useful 1o ler the firse finger con-
tact the stick nearer the onddle jomnt This will requize an ad-
justient in the shape of the other fingers as they rest on rhe
stick (HHustrarion 26). Voo further discussion on nppl)'ing these
varions bow grips, sec the section o fanlty tone producnon,
pages 63-64 in thas chaprer.

The l'l)y.\i("ul Motions

. . +
Al of the movements = the night land arc exceuted with che
bow forming an integra pare of the whole night-hand mech-

LSO

PR UG AN D

PR e
feBek

nivstearion 24 Bow  hand o« o the
transpitrent sound.

mwrvsiratton 25 Bow hand «et for breadrh
of sound.

RO
ZLTALLS, ":v> » v
’gfé}.é"’ ‘i..,ﬁ
trusriation 26 Bow  hand ser b rthe
broad {ast détacheé. :
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NLLUSTRATION 27
the bow hand.

tUSTRATION
m the bhow

fiaNn

2N

har -

Horizontal finger-motion
SEFOLCWISE

HivsiRation 2%

Pivoang
far adjusring the angle Al the how o the
strings.

tmp r-maotion

EK - 13

amsur Siee the how gnp derernunes exactly how the how s
ht'mg mt('m.n(tf mro this pl,\\mL unit, the NIRRT Hohavto be
dlccussed h( fore a snrvev of the varnens movemene o rhe finger-
hand-arm eotay can u'.\anmlxi\ be presentedd

An outline of the basic movemenis ocen g the hand'img

{ the bow follows, its purpose lwnw TO Sorve asoan casy reler-
ence gde o che sul sequent test nd therchy e vond nmneces-
sarv repentions. Fhe motons will be clasified andd deseribed as
simply as possible with neither the imrennon e she pretenae of
giving a phyvsologically exacr or complere aceanne

Before deating indi\'idu:llly with these elasatiod wenons, s
pertiment to call attenton to the faer that all ol motons of
the hand, arm, and hogers as such arc circular i r|n»;n‘u-‘ The
moticn of bending ar any one joint canses an are e b desenibed
h\ rhe ovter extremity of the seetion of e rp i monion,
Therefore, stratghe line motion formes o e e combinag
tion of movements which are naturally airentir. Farther discus
sion will be found on pages S1and §3.

In reading the following discussion it e a good clen o feep
- mind that the finger mouens are used for the sotier, more
deheare adjustments and thar the hand and arm o o play
as the bhroader and lews sensitive effcers are desired,

ANMCTIONS OF THE FinGLRS AS SUCH,

Veartival Motion «WMusiration 275 "The fingera ol thomb,
in combimation, can move i a way thar will roce and fower the
bow vernically, This monon can be delegated coreehe o the
fingere wath the hand having no part mon bue romnmg aane
mothe wrgse jont. Suspending the how an ainch aoove the s,
such finger acuon plices n on the strnes and e o otf aeun
It shonhd bhe pracoced mohis manney

Horizomtal Moy Wastration S5 Thie i the ortzonnl
strolie-monion, The fingers and damb can moce she Lo the
Jengthwise divectiont of (hc stick and can therelore evecure shoer,
regutar how strokes of dheie oswen accord Aot end boof <ach
dowa-how serakes, the thumb and fourth finger will he alimos
endszle sepmghtened and i oreversing the monon for the ap-
baw, the !umcls and thumb ur uhnli\ resume thew ongimnal
curved position. One must pav partic olar attertion oo the thond
in this motton 1o see that it acrive mothe steaopbrenng and res
cury ng process. Thee movement should be practiced fira
the tnddle of the how, using very simall aroles

flaviconral Turnie APnotingy Mogon CHbievanon 19y,
This motion causes the potat of the how to cwmg e b

o oo e s b )

12}

zoncal e around the tp ot dhe s
m Hinsteavion 29) AWuh the second finper e o Tas mueton



involves a strerching forward of the fourth hinger by pushing
with it at ats point of contact on the stck and simultaincously
puiling on the bow with the firse finger. The dhird fiager re
acts with the fourth finger. The reverse movon brags the
fingers back to thew urlbm.\l position. This acnion vinies the
angle of the bow in refason to the bridge and s used 1 minor
adjustments i the direction of the bow-stroke, especially in
shorr, reiterated strokes as in the spiccato or the quick détaché,

Vertical Turming (Pivotng) Morion (Mustravon 30). This
is the motion that causes the bow o rotate vertically so thar
the point of the bow deseribes a perpendicalar are arcund the
tp of the thumb as center. When the bhow s held i the air
horizontally ( the verveal rotation can be achicved by aliernartely
pressing and releasing the fourths hnger. Pressure i the fourth
finger will cause the tp of the bow o swing upward. Releasiing
the pressure will allow the weght of the now ro swing i back
downward. The bow thus rocks vertcally around the fulerum
of the thumb and second finger. ("nmcqncntlv, this type of
fingrer acnion (sccond finger stationary , first finger moving down
whcn the third and fourth fingas move up) can be used 1o con-
trol and vary the pressure .mpln d 1o the strings. e has othe:
apl\hc.nmm as well, such as i string crossings near the frog of
the bow in which this particular type of motion su})pl(m(nl_s 1
rotation of the hand i the wrist jome,

Lengthrwise-Axis Rotation. By rolhng the bow between the
thumb and fingers, it can be made to rotate around its own
fengthwise axis so that the stick wiall alternately lean (oward
the h'"hlbc or toward the fngerboard. This monon of the
fingr_es is only rarcly used. bur i can serve to help regidate the
amount of hair that contacts the string. In actual plnvmg how-
ever, 1t IS more pracucal @ ac hieve this type of regulation by
“wrist-motion” (lowering or rasing the hand in the wrist joine).

The small and subde motions of the fingers and the thumb,
as described i the preceding paragraphs, arc used for many deli-
cate comuiols, They are the hrile precision tools that are necded
for the exacting and sensitive jobs as contrasted with the big
tools that do the work when the larger and more robuse eeers
are called for,

MOTIONS OF U1E tann 1t wrast gorer (Huasseaton 2.
The motions under this heading are those thar are most com-
monly called “wrist motions.” This termimology, ar bes, facks
precision, since the mmotions m question are actually movements
of the hand fromitthe wnst and not, as the te runnulum cugacsts,
of the wrist as such. However, having made this abservation,
we shall not be overly pedanuc about it

EXK - 14
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L UstrAtioN 0 |’|\v.x-ng e, auagon
for verteal rotation of the paint af the bow

LusTeation 3V 1'\mg e angle of (e
bow hand ro the arm: wepr ‘1ﬂnmh'=
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Horizonral Modion of the Upper clrm. This is the motion
fror defr (froney o right thack) and recurn which is commaon
to the plan bow stroke, especially when the bow is used be-
tween the frog and the middle.

A combimation of these ewo motions can resulfo i afl varenes
of oblique and curved movons, which occur i the many types
of howings. For instance, the motion that forms the horzontal
bow stroke on the G sering wall become a mixture of the 1wo
when crossing o the 17 string

Apart from all of these motons, which have their oven epiti-
mare plices within the techmique of the bow arm, cne en-
counters often another movement, that of raising (shruggeing)
the shoulder. This aceurs fiegaemly as the bow approaches the
frog. Such a movement bas v place at ali i a sound bo wing
techmque. I fact, 10w the evif source of frastrations snd -
torbances 1w the bow arm and, Tor the sake of a healthy howing

'dc\'cln;nm:m, should be chmimzred as sonn as possible.

Drawing the Srraight Bow Stroke

The s!rm’ht bow stroke from frog to tip s the foundidon of
the entire bowing technique. The bow has to be drinen in
strught line, parallel to the badge, for two good reasons. One
s that a crooked bow stroke casses the bow to change promiscu-
ousty s plice of contact on rthe string and 1o vary ar random
its distance from the Imdgu The wumd reason is that ¢ crooked
l)m stroke nnp.m the quality of the sound. (See also page
0.

Thc chief problem in the strght bow sreoke is 1o be found
i the face thar acuon in the form of o staghe line does not
come naturally 1o the members of the hunan body. The bend-
ing of the joint causes circular motion to tike place, as wae said
before. This being the case, a stuaght line can result only
throdgh the well-coordimated combination of circular movons.
This fact alone expling why i s thar bheginners, as well s
many pl,u ers who are a grmd W .1) past the hcgmmng stagrsy of
mui\ have such great difficoliy i drawingr a stragzhe bow wich
case and assurance

THE. THRFE STAGES OF THE STROKE. TRIANGLE, SQUARL, AND
voint. There are three distmer stages of the whale-bow strake.
(1Y When the bow s sec on the strings ac the very fmp A

mmgic is formed by the arm v instrument as shown n ”hl\—

wresiravion 31 Setting of the bhoaw ot the
tration 32, (2) When the how s set on the string at approxi- frog: “wdangle position.”
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THE RIGETE HAND

uusiranion 35 - Ser ey the bow near the
mmiddle: “square positian”

mrcsiarios 34 Serring the bow
at the point.

narcly the middle (the exact place vanes widy the
plavers o square s formed (HHosaranon 23 Nonce the
nghr angle an the elbow will form semecbore o evey
arm. Loy ‘:(r:lighlrning ap this square Cwhich wih sone plas
becores more of an clongated recrangler the ifave \nH i
that hie shoulder will u'nd to rebax, his s1m 10 e marelh
{-om rhe shoulder, and s wrer co hecome shos devel wadi Iy
artn and land. (30 When the Low iy ser on ohe B ar g
np. the l‘ight arm s then seresched ons b reeghe
clbowemght angle now becomirp alimoes s arpeehe ingle =it
tration 34), ‘

Phe conerol of the bow as eeses: and mose sooael near b
stperes posinon, and atas best, rherefoe e ceen the aud,
e How stroke ar che square and towork om rere toward o
poit and the frop.

rre SQUARE (Hustration 333 The exacr fvnnm ol thy v
JOSTON Vanes somewhat from ene medivicaal oo anaher, b
can be located cvaly by bending the clhow pe foa  nghe oo
andd then setung the how on i strings o thae oo paradle
rhe bridge. Approamarely the anddle of the Bow wall conn
rhe strings in most cases, bt vwarh those whos anme are e
from dhoulder to dbow, the poat of contscr il meve wpova
somewhat toward the up. l"('nnitw the square wiuh e he
resting on the Gostring and us v the hasic how piap as deserhe
the hand and forcarm will then be Tined wp o approvimatehy
fevel plane, ronghiv parallel 1o the floor v each conscenn
S S played, the plane of the aroke changes s ;mgln: o
the {bor, (ihint: tare and e dewesserr o oscand the neen

Woih the bow vesting one the S string e he g ae
squre position, the hand will then be e neoaal relanones
with the armg tha s o sayvo 2wl he nerher e above
level of the wrist nor (Imppcd helow nes heer sidoways
sy position, therefore, fonme astartne: positan for frec pl
i all directions.

Ty s pnfiiti(m_ the stick of the hov s very \hgl\(h‘ nh
sowand the fingerbowrd, The Low-har crosses the stnmg a

cricct righie angle 1o the soring enaeh. The p?n ver's shoab

et 2 complerel haxed okl costesand sho s bd reman
this relaxed crate thronghour the drawing of the stiobe from
vhd ni lh(' Yow o the other, }- i\ nor enly ;n", »-.,NVIL[ bt

imperative, cestress shoulder pebaxation from el ey begrin

i sovare 1o poisr (Haseration 34y Pogrov rhe bhow
cov fulhy Tront the sqeare o the pomt as the boee band ow
ontward to the nghe s aba push very o foaliv form

i approaching the np ol the cacom order to g crve the bo
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