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Bu aragtrmanin amaci ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonu ve akran iliskileri
diizeylerinin okula baglanma toplam puani ile 6gretmene baglanma, arkadasa baglanma ve
okula baglanma alt 6l¢ek puanlarini yordayip yordamadigmi incelemektir. Buna ek olarak
ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puani ve alt 6l¢ek puanlarmin cinsiyet,
smif diizeyi, okuldaki ders dis1 etkinliklere katilma durumu, anne baba birliktelik durumu
ve anne baba egitim durumu degigkenlerine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
farklilasip farklilagmadigini incelemek de amaglanmistir. Arastirmaya 265 kiz, 237 erkek
toplam 502 ortaokul 6grencisi katilmistir. Ogrencilerin 269°u 7. smif ve 233’ii 8. simf
ogrencisidir. Veri toplama araci olarak Cocuk ve Ergenler i¢in Okula Baglanma Olgegi
(CEOBO), Okul Motivasyonu Olgegi (OMO), Akran lliskileri Olgegi (AIO) ve Kisisel
Bilgi Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde ¢oklu regresyon analizi, ANOVA ve t testi
kullanilmistir. Yapilan c¢oklu regresyon analizi bulgularma goére okul motivasyonu ve
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akran iligkileri degiskenlerin okula baglanmanin istatistiksel olarak anlamli bir
yordayicisidir. Akran iligkileri okula baglanma toplam varyansini kendi basma %10 unu,
okul motivasyonuise kendi basma okula baglanma toplam varyansin %6’ simn1
aciklamaktadir. Ogrencilerin okul motivasyonu diizeylerinin akran iliskileri degiskenine
gore 0gretmene baglanmanin daha anlamli bir yordayicisi oldugu ve kendi bagina toplam
varyansmin %9unu agikladigi bulunmustur.Akran liskileri degiskeni ise kendi basina
arkadasa baglanma toplam varyansmin %?20’sini agiklamaktadir.Ogrencilerin okula
baglanma diizeyleri cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
farklilasmamistir. Siif diizeyi ve ders dis1 etkinliklere katilma durumuna gore anlamli
farklarin olustugu goriilmiistiir. Elde edilen sonuglar literatiir ¢ergevesinde tartisilmis ve
onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: ortaokul Ogrencileri, okula baglanma, okul motivasyonu, akran
iligkileri

Sayfa Adedi: 136
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ABSTRACT

The aim of this research was to examine whether the school motivation and peer
relationship levels of secondary school students predict total school attachment scores with
teacher attachment , friends attachment and school attachment subscale scores or not. It
was also aimed to examine whether the total score and subscale scores of secondary school
students differ significantly by statistically gender, grade level, partiticapation in
extracurricular activities at school, parents togetherness, status, parents education status
according to variability or not. A total of 502 secondary school students (265 girls and 237
boys ) attended to research. 269 of the students are 7th grade and 233 of them 8th grade
students. It was used to collect data the School Attachment Scale(SAS) for children and
adolescents, the School Motivation Scale (SMS), Peer Relationship Scale(PRS) and
Personal Information form. Multiple regression analysis, ANOVA and t test were used for
data analysis. According to the results of multiple regression analysis, school motivation
and peer relationships were statistically significant predictors of school attachment. Peer
relationships accounted for 10 % of the total variance of school motivation accounted for
6% of the total variance of school attachment on its own. It was found that students' school
motivation levels were more significant predictor of teacher attachment than peer



relationships variable and explained 9% of total variance on its own. The peer relationships
variable explains 20% of the total variance of friend attachment on its own. The level of
school attachment of the students didn't differ statistically according to their gender.
Significant differences were observed according to grade level and participation in
extracurricular activities. The results were discussed in the frame of literature and
suggestions were made.

Key words: secondary school students, school attachment, school motivation, peer
relationship
Page Number: 136

Supervisor: Associate Professor Kemal OZTEMEL



ICINDEKILER

TELIF HAKKI VE TEZ FOTOKOPI iZIN FORMU....c.cveereerueernene

ETIK iLKELERE UYGUNLUK BEYANTI ....oooeveereeereennen

JURT ONAY SAYFASI ....eoeeeeeeneeeeeesnessessessssnssnsessenes

ITHAF SAYFASL....counitiiieiteeteeeeeneeneeeneerneenerenesneennns
TESEKKUR ....uouoieeereeeeereeeresecesesesessessssssssesssssssssssssessssssssases
OZ aeeeeeeeereeeeeerssssesessssssssssssssssssssssssssssesssesssssssssssesssses sasssassssssssesassssssssssasans
ABSTRACT ..ottt enees e
ICINDEKILER ...ueueeeeeeeeenenesesesesesesieiesesieses et isesesess s s eesesis s s e an e,
TABLOLAR LISTESI ...evovvteeeeteeeeeeeeesenssesessssesessses s eiesssessesese e
SIMGELER VE KISALTMALAR LISTESI......c..cccevuvu......

BOLUM I caeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseessessesssssssnsassessessssnsessen seeessessessesssssssssesisssesens

ArastirmManIn AINMACE ceeeeeeeeerioiiiiieieerieeeesiiiiieeeeeeses s sesarrrereeeaesessnsrsseeaeeeeeesains

Arastirmanin ONemi ..........ccevereeerereressenesenene

SAYHIIAT couvveenniiii

Xi



N 1110 g L1114 F: ) PPN |

00 111111 F: ) TR 9

BOLUM I .eeeeeeeeeeeeeeseesereeeeereeseeeseseeeeesessssseseseerssssssssssesssissssssrnsssnenad 1

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR ......ccooouen.... 11
Okula Baglanma fle Tlgili Kuramsal Calismalar...........cccuueeeevneeernneeernneeennenennns 11
Baglanma Kavraml.....cccoieviiiiiiiniiiieiiieiiiiiiiiieiiieciseissnsssssssensssnsscnnss. 11
Baglanma Kurami.......cocoieiiiiiiniiiiiieiiniiieiieiinioseesessssosessassnsssssssssnsses 12
Bowlby’nin Baglanma Kurami..............ccoevveeviuiiieiiinieincinniosnscnnn 13

Baglanma Tarzlari.......ccceeiiiniiiiiiiieiiiiiiiieiiiiiiiierosaressesssssossscsionsssnsses 14
Giivenli Baglanm..........cceovuiiuiiieiiniineiiaiinisaisnsssssssssnsosssiissssns 16
Kaygili-Kararsiz Baglanma............o.cevevvieiiiieiieieiiniiisnnssnrosnncsnnns 16
Kaygili-Kaginan Baglanma............c.cevevvvuveiiiviiiiiiieisiaiessnssnssonnns 16

Kayutsiz Baglanma.........ccuveiueiiieiiiniiineiiianeiiisossssssssssasossssssasonns 16

Korkulu Baglanma............covevvieiiieiiieioinecsarosssssssossssssssosnscsans 17

Saplantilt Baglanma............cceeveieiiiieiiiniiiiiiinieiarissssomesscssscsnss 17

Okula Baglanma KavIaml....c.coieiiiieiiieiiiieiiiinimesicssesosssosssssssssssssssssssasssnssas 17
Okul Motivasyonu fle Tlgili Kuramsal Calismalar..........c.oeeuuevueeneenerneeeneennennn 19
Motivasyon Kavraml.....coeeieieiiiieiiiniiineiiieiesinecssetssnscssessssssssssssssssssnss 19
MOEIVASYON THIIE et uieeniiiieiiiiieeneiitineiaeeeeneenrenceecsensencescnsonsansescnns 20
Motivasyon Kuramlari.......cco..coveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieiecnae, 21
Maslow Ve Ihtiyaclar Hiyerarsisi TOFiSi.........ccuuvueeeuueeeeeneeevsneennn, 21

Klasik Ve Edimsel Kosullanma.............coovveiiieniiiiinnneiivisnniessnncena 22

Herzberg ve Cift Faktor Kurami..........ceveevievieiineieiienineiienincinenn 23

Vroom’un Beklenti Kurami............c.covevieiiniiniiieiiniiieciniinienecnnnnns 24

Sosyal- Bilissel Motivasyon Kur@mi.............ceeeveeveiieeievsvassesnennnns 24

Okul Motivasyonu Kavrami.......cccceiiiiiiieiiiiiiiiiiniiniiieiiniicieiiionecsnsences 25

Xii



Akran Tliskileri ile Tlgili Kuramsal Callsmalar...........cccuueevnerneeeneerneenneinnnnns 26

AKkran lligkilerine Dair Kuramlar..........cc.oeevneeuneeeniernieeeneerneeeneenneennes 28
Piaget’nin Biligsel Gelisim Kurami...........ccoovveeieiiniineiiniiieiassnnonn 28
Youniss’in Iliskilendirme Kuramu.............oe.eeeueeueeneeneensenniieeneenes 29
Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami ...............oeeeeeeneeeniereneennnnnn 29
Sullivan’in Kisilerarasi Iliskiler Kurami...............cc..veeueeueennernnenns 30
S0syo - Kiiltiirel Geligim Kurami...........c.ooeveivneiiaiiniiieiininnnenannnnes 30

Akran Tliskilerinin Onemi.........oeeuneeuiernirnieriieuierieenneriersnereenneeneeseens 31

TGl Aragtirmalar.......cuu.eeueerneeeneeereeeeneeeneeeneesneeesneesseeesesesseesseseresneesnnsenns 32

Okula Baglanma fle flgili Arastirmalar...........cccevevnieeneienneeneeennnennnnn. 33

Okula Baglanma ve Okul Motivasyonu ile ilgili Arastirmalar................... 37

Okula Baglanma ve Akran Iliskileri Ile lgili Arastirmalar........................ 40

BOLUM I cucouiuciernessssnssssnsssssscsssesssssssssssssssssssssssneosiennsssisssssnsnnsnn 43
YONTEM .uconrnicrnnncissssnsssssssssssssssssssssssssmssssssssssssssassssossssnsiesssnonsnsn 43
Arastirma MOdeli ......ccoeeiieeiiniiecnisnecnsnnnniiniiiiie e nne e snae e ennneee e 43
ATaStIrMa GIUDU c.ccccoeiiiiiineeiiiineetienssatiessssnniieiiinieeecitieeessssnsneeesnnsneeessssnsessssssnesssnnnees 44

Veri Toplama Araglart ......cceeicceecenveeicssnnnnssnnnneiiiiiniininiin e snee e 49

Cocuk ve Ergenler Icin Okula Baglanma Olgegi......cc..ceevueeeuneiernnneenneeeennnnennns 45
OKul Motivasyonu OICeSi......cuuieruueeeeneeeruuererueeerueeeesneeerseeensesessnesessseeiions 46
AKran THSKIIeri Ole@i.....vuunerrneieneeereeereertereneerueeesneesseeesneesseessneessesssneesnnees 47
Kiisisel Bilgi FOrmu.....cccoiuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiitieiietieciaecnecnacnes 48
Verilerin Toplanmas....ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiititiietiietiecierieciaccsscrasenscnns 48
Verilerin COZUMIENIMESI c.vviiiiriiiiiieiiiiiiieiiiiietitesisteosssstosessscssssscssnssscssnsses 49
Verilerin Analize Hazirlanmasl........ccceviiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiinnnn 49
Verilerin AnaliZi........ccooviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 50



BOLUM IV . eitiiitieieieieeeeeeeseasesasasesensasasasasasansnsnsnsnsesssasassnsasasasdl
BULGULAR. .....oniiiueeeeeeneneeeseseseiiisesseeesasssasassssasasasasasasasasasasDl

Arastirmada Kullamlan Veri Toplama Araclarina iliskin Betimsel Istatistikler...... 51
“Ortaokul o6grencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma toplam puanlarim anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular............cccvveeeerueeernnnennnnnns 54

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma alt 6lcek puanlarimi anlamh bir sekilde
yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular............cccevevueeeunrennennnn... 55

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlari ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte 6gretmene baglanma alt 6l¢ek puanlarin1 anlamh bir sekilde
yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular..........c.cceuueeunenniieennennnnnnn. 56

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte arkadasa baglanma alt 6lcek puanlarimi anlamh bir sekilde
yordamakta midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular..........cc..cveeeeeuneennennnnnnnnnn. 57

“Ortaokul ogrencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6lcek puanlar
cinsiyete gore anlamh bir farkiihk gostermekte midir?” Alt Problemlerine Iliskin
BUlgUIAT...ciiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiinttietosatessetsnaisossscsssssssssssssssssosssssnassnns 58

“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlar ve alt dl¢ek puanlar1 sinif
diizeyine gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?” Alt Problemlerine iliskin
Bulgular....coiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i it et it et e st aseaiaes 59

“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt dlcek puanlan ders
dis1 etkinliklere katilma durumlarina gore anlamh bir farkihlik gostermekte midir?”
Alt Problemlerine Tliskin BulgUIAr...........ceeeeerureeunereruneeeeneeeennereiienneeesnnsenns 60
“Ortaokul o6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6l¢ek puanlar anne
baba birliktelik durumlarina gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?” Alt

Problemlerine Tliskin BulUIAT.........ccuuievuneerneerneeruneerneereeeesneerneeeseesneeiisneene 61



“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan anne egitim durumuna
gore anlamh bir farkhhk gostermekte midir?” Alt Problemlerine iliskin

10 [0 ] =Y 62

“Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt 6lcek puanlarn anne egitim durumuna
gore anlamli  bir farkhlik goéstermekte midir?” Alt Problemine iliskin
BUlGUIAT...ciuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiietiaetiatonessatossssssssssnssssssssonssisnsonssnen 63
“Ortaokul oOgrencilerinin 6gretmene baglanma alt olcek puanlari anne egitim
durumuna gére anlamh bir farkhihk gostermekte midir?” Alt Problemine iliskin
BUIGUIAT . e eeteitiiiiiiiiiiiiieiiiieentietieteeeeeentanseasessnssnsssnsonsansossnsanissssnsansanss 65
“Ortaokul ogrencilerinin arkadasa baglanma alt olcek puanlari anne egitim
durumuna gore anlamh bir farkhhik gostermekte midir?” Alt Problemine Iliskin
BulgUIAT....iiiuiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietttaietnetststossscssetosssssssssssssssssssnsosnssiions 66
“Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlan baba egitim durumuna
gore anlamh bir farkhhik gostermekte midir?” Alt Problemine Iliskin

BUIGUIAT . e aeeiiiiiiiiiiiiieiiiieiitieeeeeeteeententessscnsansansessnssnsionsessnsansanans 68

“Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt 6lcek puanlarn baba egitim durumuna

gore anlamh bir farklihk gostermekte midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular.......69

“Ortaokul oOgrencilerinin Ogretmene baglanma alt olcek puanlarnn baba egitim
durumuna gore anlamh bir farklihk gostermekte midir?” Alt Problemine iliskin

Bulgular....couiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt ti it s ee s e et e e e ee e aeiies 70

“Ortaokul ogrencilerinin arkadasa baglanma alt o6l¢cek puanlar1 baba egitim
durumuna gore anlamh bir farkhilik géstermekte midir?” Alt Problemine iliskin

BUIGUIAT ... ettt et e e be s e steesr e s e eae e 72
BOLUM V.oitiiitiiiueeteresesesensesesasesessasnsssssssessssssssessssassnsnsnsnsesld

TARTISMA VE YORUM....cccctiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieciineiicnncenneeenn 74

XV



“Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonu toplam puanlan ve arkadashk iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma toplam puanlarimn anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemlerine fliskin Bulgularin Tartisilmas: ve Yorumu..74

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma alt 6lcek puanlarim anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine fliskin Bulgularin Tartistimasi ve Yorumu.....76

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlarnn ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte 6gretmene baglanma alt 6lcek puanlarini anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemin iliskin Bulgularin Tartisiimasi ve Yorumu...... 77

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte arkadasa baglanma alt 6lcek puanlarim anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgularin Tartissimasi ve Yorumu.....79

“Ortaokul ogrencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt dlcek puanlar
cinsiyete gore anlamh bir farkiihk gostermekte midir?” Alt Problemlerine Iliskin

Bulgularin Tartisllmasi ve YOrumu....ccoeeiiiiieniiiiieiieiineiciinnscsssssscsensscosensscnes 79

“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6l¢cek puanlar simif
diizeyine gore anlamh bir farkihlik géstermekte midir?” Alt Problemlerine Iliskin
Bulgularin Tartisilmasi ve YOrUmU.....cccvueiieiiieiiniiiiiiniiieiieiiiiiecinieneciaceiasences 81
“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt él¢ek puanlan ders
dis1 etkinliklere katilma durumlarina gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?”
Alt Problemlerine Iliskin Bulgularin Tartisilmasi ve Yorumu......ccceevvevviiinneennnn 82
“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6l¢ek puanlar anne
baba birliktelik durumlarina gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?” Alt

Problemlerine iliskin Bulgularin Tartisilmasi ve Yorumu......cccevvveviiiinnieinnnnnn. 83

XVi



Ortaokul égrencilerinin CEOBO’den Aldiklar1 Puanlarin Anne Egitim Durumuna
Gore Anlamh Bir Farkliik Gésterip Gostermedigine Iliskin Bulgularin Tartisiimasi

VE YOTUMMU.tteereeeeereeeeeseeseessessessesssssessessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss QL

Ortaokul égrencilerinin CEOBO’den Aldiklar1 Puanlarin Baba Egitim Durumuna

Gore Anlamh Bir Farkliik Gésterip Gostermedigine Iliskin Bulgularin Tartisiimasi

VE YOTUMU.ttutnuineneieinrneiesueneiecuesesessesesssscsssscsesacscsecsssssssssssssssssssscssssnsnen 86
1:70) 310117 1 PPN 88
SONUC VE ONERILER.....c.cutuitiitieieieneiieeneneeneneeneneneeeencncneiiees 88
NI 11TV F ) PR 88
[0 1T 4 1 89

Arastirmacilara Oneriler.........veueeveeeneeneeenrueeeneererneerneeneeeneenneeni 90

Uygulay1c11ara Oneriler.........uevuneenereneeneenereierneeteerneeeeesneesneesnesnseesnn. 91
KAYNAKLAR. . tiiiitiitietetterettentesetesesesiiieesasesssensssensesseeiiions 93
] S = PP 107
EK 1. Kisisel Bilgi FOrmuU......coo.iviiiiiiiniiiiiiiiiiniiiiinricissicossssscsesssossasccsnes 108
EK 2. Cocuk ve Ergenler i¢cin Okula Baglanma Olgegi Ornek Maddeler............... 109
EK 3. Okul Motivasyonu Olcegi Ornek Maddeler...........cccuuvveerenernceeneennennienn. 110
EK 4. Akran iliskileri Olcegi Ornek Maddeler..........cccccvueevueeeuneerneeeneennneniens 111
EK 5. Arastirma IZD.....oeueeeniennieiiiiiieiiiiiieieeieeniieeaerneennesnennesnniiiiees 112

Xvii



TABLOLAR LiSTESI

Tablo 1.  Arastrmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri... ... ... ............ .44
Tablo 2.0kula Baglanma ile Okula Baglanma Alt Olcekleri, Okul Motivasyonu ve Akran

Iliskileri Olceklerinden Elde Edilen Puanlara Iliskin Betimsel Istatistikler ... ... .............. 52

Tablo 3. Okula Baglanma, Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerine Iliskin

Korelasyon Analizi SORUGIATL... ................ oo cov ittt e et et et et et et ee e eee vee vee eee ee 222 D3

Tablo 4. Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerinin Toplam Baglanma Puanini
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuclart................c.cc.cccoeevceeeeenn.n. ... 54
Tablo 5.0kul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerinin Okula Baglanma Alt Olcek

Puamm Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglari...............................55

Tablo 6.0kul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerinin Ogretmene Baglanma

Puanini Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuclart............................. 56

Tablo 7. Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerinin Arkadasa Baglanma

Puanini Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglari................................57

Tablo 8. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Okula Baglanma Toplam ve Alt Olgek

Puanlarimin Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi Sonuglar........................ 58

Tablo 9. Ogrencilerin Sinif Diizeylerine Gore Okula Baglanma Toplam ve Alt Olgek

Puanlarimin Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi Sonuglari ......................... 59

XViil



Tablo 10. Ogrencilerin Ders Disi Etkinliklere Katilma Durumlarmma Gére Okula
Baglanma Toplam ve Alt Olgek Puanlarimn Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t

TESU SONMUCIATL. . ... e e e 60

Tablo 11. Ogrencilerin Anne Baba Birliktelik Durumlarina Gore Okula Baglanma Toplam

ve Alt Olcek Puanlarimn Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi Sonuglar:

Tablo 12.Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Olgeginden Aldiklar:  Toplam

Puanlarin Anne Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri ... ........ 62

Tablo 13. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Toplam Puanlarimn Anne Egitim

Durumuna Gére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar..................cccc.oovee... 63

Tablo 14.Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olgeginden Aldiklart Puanlarin

Anne Egitim Durumuna Gére Ortalama ve Standart Sapma Degerleri....................... 64

Tablo 15. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olcek Puanlarimn Anne Egitim

Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari.................................04

Tablo 16.Ortackul Ogrencilerinin  Ogretmene Baglanma Alt Olceginden Aldiklar

Puanlarin Anne Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri. ......... 65

Tablo 17. Ortaokul Ogrencilerinin Ogretmene Baglanma Alt Olcek Puanlarimin Anne

Egitim Durumuna Goére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari......................66

Tablo 18.0rtaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olgeginden Aldiklar: Puanlarin

Anne Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri................c......... 67

Tablo 19. Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olgcek Puanlarimn Anne

Egitim Durumuna Gére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari.................... 67

Tablo 20.Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Olgeginden Aldiklart Toplam

Puanlarin Baba Egitim Durumuna Gére Ortalama ve Standart Sapma Degerleri. ... ...... 68

XiX



Tablo 21. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Toplam Puanlarimin Baba Egitim

Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart...... ... ......................069

Tablo 22. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olgeginden Aldiklar: Puanlarin

Baba Egitim Durumuna Gére Ortalama ve Standart Sapma Degerleri .......... .............69

Tablo 23. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olcek Puanlarimin Baba Egitim

Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart................cccccuv...... 70

Tablo 24. Ortaokul Ogrencilerinin Ogretmene Baglanma Alt Olceginden Aldiklar

Puanlarin Baba Egitim Durumuna Gére Ortalama ve Standart Sapma Degerleri... .......T1

Tablo 25. Ortaokul Ogrencilerinin Ogretmene Baglanma Alt Olcek Puanlarimin Baba

Egitim Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari....................71

Tablo 26. Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olceginden Aldiklar

Puanlarin Baba Egitim Durumuna Gére Ortalama ve Standart Sapma Degerleri ... ... ... 72

Tablo 27. Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olgek Puanlarimin Baba

Egitim Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari... ... ................ 73

XX



SIMGELER VE KISALTMALAR LIiSTESI

ANOVA Tek Faktorlii Varyans Analizi
CEOBO Cocuk ve Ergenler I¢in Okula Baglanma Olgegi
OMO Okul Motivasyonu Olgegi

AIO Akran Iliskileri Olgegi

XXi



BOLUM |

GIRIiS

Okul motivasyonu ve akran iligkileri kavramlarinin 6grencilerin okula baglanma diizeyleri
iizerindeki etkisini incelemeyi amaglayan bu calismanin girig boliimiinde, arastirmanin
problem durumu, alt problemler, arastirmanin amaci, onemi, sayiltilar, smirhiliklar ve

tanimlara yer verilmistir.

Problem Durumu

Bireyin kendisi i¢in Onemli olan bireylerle arasinda gelistirdigi glicli duygusal bag
“baglanma” kavramu ile ifade edilmektedir (Bowlby, 2012, s. 258). Baglanma, “kendisine
bakim veren kisi ile ¢cocuk arasinda gelisen; bakim veren kisinin aranmasi, ona yakinlik
kurma arayisi davraniglarinin gosterilmesi gibi bir takim davranislarla kendini gosteren,
Ozellikle tehlike anlarinda ve stres durumlarinda aciga ¢ikan, dayanikli ve devamli bir
duygusal bag” olarak tanimlanir. Baglanma, bireyin giiven ve ait olma ihtiyacini karsilama
amaciyla giiclii bir bag kurmasiyla gerceklesir. Baglanma dogum ile beraber baglar. Yeni
dogan bir bebek ihtiyaclarmi karsilayan bakiciya karsi bir baglanma duygusu gelistirir.
Baglanma davranisi ii¢ yasin sonuna kadar giiclii ve diizenli bir sekilde goriilmeye devam

eder. Ug yasmndan sonra ¢ocuk akraba, oyun arkadaslar1 veya &gretmen gibi ikinci



derecedeki baglanma figiirlerine giiven hissederek yakinlagsmaya baslar. Ancak ilk ii¢ yil
bakim veren kisi genellikle anne oldugundan ayrica baglanmanin ilk aylarinda ¢ocugun
baglanma figiirli sayis1 arttik¢a birincil figlir olan anneye baglanma yogunlugu arttigindan,
anne ile kurulan baglanma iliskisi cocukluk ve yetigkinlikte de duygusal gelisim ve iliskiler

tizerinde etkili olmaktadir (Bowlby, 2012, s. 260; s. 263).

Baglanma kurami John Bowlby ve Mary Ainsworth un ortak ¢aligmalar1 sonucunda ortaya
cikmistir. Teorinin temel hatlar1 Bowlby tarafindan c¢izilmistir. Bowlby'ye gore baglanma
kavrami iizerinde konusulurken ¢cocugun erken yaslarmin incelenmesi 6nemlidir. Cocugun
bakicisi ile olan iliskisinde verdigi tepkiler gozlemlemek en saglikli bilgi edinme yoludur.
Erken yaslarda kurulan baglanma iliskisi ilerleyen yaslardaki baglanma 6zellikleri

hakkinda da bilgi vermektedir (Bowlby, 2015, s. 186).

Bartholomew ve Horowitz Bowlby’nin orijinal kuramimda séz ettigi kendilik ve
digerlerinden yola ¢ikarak iki tiir i¢sel calisan modeli bir araya getirmis ve dortlii baglanma
modeli adin1 verdikleri yetiskin baglanma bi¢imlerini tanimlamiglardir. Kisinin akranlari
ile mevcut iligkileri ve aile i¢indeki erken iliskileri yar1 yapilandirilmis bir goriisme yoluyla
degerlendirilerek kendi benlik modeli (pozitif veya negatif) ve digerlerinin igsel modeli
(pozitif veya negatif) dort baglanma bi¢imini ortaya ¢ikarmustir (Bartholomew &Horowitz,

1991).

Giivenli baglanmadan s6z ederken, ‘olumlu benlik’ ve ‘olumlu bagskalar’ ifadeleri
kullanilmaktadir. Giivenli baglanan bireylerin benlik algilar1 olumludur. Bagkalarmnin
giivenilir, destek veren, ulasilabilir ve iyi niyetli olduguna dair olumlu beklentileriyle
kendilerine iliskin olumlu algilarin1 birlestirmektedirler. Giivenli baglanan bireyler
bagkalariyla yakmlasirken aym1 zamanda 6zerk kalmay: basarabilirler. Giivenli baglanan
bireyler partneriyle uzun siireli iliskiler kurabilirler, onlara bagli olmaktan mutludurlar

(Bowlby, 2012, s. 262).



Kayitsiz baglanma ‘olumlu benlik’ ve ‘olumsuz baskalarr’ modelini icermektedir. Kayitsiz
baglanan bireyler baskalarinin kendilerini hayal kirikligina ugratacagini ve reddedecegini
diisiinerek yakin iliski kurmazlar. Saplantili baglanmada ‘olumsuz benlik’ ve ‘olumlu
bagkalarr’ modeli hakimdir. Saplantili baglanan bireylerin kendilerinin sevilmeye deger
olmadigini ve degersiz oldugunu hissederken baskalarina iligkin olumlu degerlendirmeleri
vardir. Saplantili baglanan kisiler yakin iliskilerde kendini dogrulama ya da kanitlama
egilimi gosterirler. Benlik modelinin negatif oldugu iki grup (saplantili ve korkulu)kisisel
giivensizlik dlgiitlerine benzer tepkiler gostermekte, ancak diger insanlara giiven duymaya
hazir olduklarmi belirten 6lgiitler tizerinde farklilasmaktadirlar. Korkulu baglanma stiline
sahip kisiler ‘olumsuz benlik’ modelinde saplantili baglanan kisilerle ortaklasirken
‘olumsuz baskalari’ modeline sahiptirler. Korkulu baglanan bireyler kendisinin degersiz
olduklarina inanirlar. Bagkalar1 giivenilmez ve reddedicidir. Korkulu baglanan bireylerin
kaygi diizeyleri yiiksektir ve kisilerarasi mesafeyi korurlar (Bartholomew ve Horowitz,

1991).

Okul, bireyin yasaminda erken cocukluk déneminden yetigskinlige kadar gecen siiregte
bireyin yagamini sekillendirmede 6nemli yer tutan bir kurumdur. Bireyler okul ¢agina
kadar ailenin, okul yasantis1 bagladiktan sonra aile ile birlikte okulun etkisi ile gelisimlerini
strdiiriirler. Okul c¢ag1 cocuklari, uyanik kaldiklar1 siirenin 6nemli bir kismmi okulda
gecirir, fiziksel etkinlikleri okul bahgelerinde yapar, arkadaslik iliskilerini ¢ogunlukla

okulda tanidiklar1 akranlariyla kurarlar.

Sosyal bir ortam olan okul, dgrencilerin akademik gelisimlerini saglamanmn yani sira,
onlarin belli basl degerler edinebilmelerini, ¢evreleriyle saglikli iligkiler kurabilmelerini,
hayata hazirlanmalarin1 da saglar. Okullar, bireylerin toplumla uyum saglayabilmeleri ve

mutlu olabilmeleri i¢in ihtiyaclar1 olan davranislar1 Ogretebilirlerse basarili sayilirlar

(‘Yavuzer, 2002).



Okulda olmaktan gurur duymak, kendini okula ait hissetmek, kendini o okulda giivende ve
rahat hissetmek okula baglanma kavrami ile agiklanir (Maddox ve Prinz, 2003). .
Ogrencilerin okula baglanmasi1 ebeveynlerine ve dgretmenlerine baglanmalariyla iliskilidir.
Ebeveyn ve dgretmenlerine giivenli baglanan grencilerin giivensiz baglanan dgrencilere
gore daha yiiksek okul basaris1 gosterdikleri, daha yiiksek duygusal diizenleme, sosyal
yetkinlik ve zorluklarla bas edebilme konusunda daha istekli olduklar1 belirtilmektedir.
Diisik DEHB ve sucluluk diizeyi sahibi Ogrenciler daha yiiksek okula baglanma
gostermektedirler. Baglanmanin smif i¢indeki roliinii anlamak egitimcilerin zorlu
ogrencilerle calisirken daha etkili olmalar1 noktasinda 6nem tagimaktadir (Bergin ve
Bergin, 2009). Ogrencinin okula baglanma diizeyinin artmasmin, olumsuz davranislari
azaltmada, okul terklerini en aza indirmede bir korucuyu rol oynadig1 6ngoriilebilir. Okula
baglanma diizeyi diisilk olan 6grencilerin okul terki risklerinin daha yiliksek oldugu
arastirmalarla ortaya konulmustur (Archambault, Janosz, Morizot ve Pagani, 2009; Fall &

Roberts, 2012).

Motivasyon, davranisi uyandiran, yonlendiren ve siirdiiren ig¢sel bir durum olarak
tamimlanir. OKkul motivasyonu kavrami ise Ogrencilerin okul kurallarina uymasini,
devamsizlik yapmamasimni, okul ile ilgili sorumluluklarmi yerine getirmesine kaynaklik
eden giicii ifade etmektedir (Kan, Kaynak ve Ozhan, 2017).

Motivasyonun kaynagi i¢sel ya da dissal olabilir. Bireyler bir faaliyeti ilgisini ¢ektigi i¢in,
imkanlarina ve zorluklarma bakmadan, kendi iradeleriyle yapiyorlarsa, i¢csel motive
olmuslardir. Digsal motivasyon ise faaliyetin kendisine degil performansa odaklanir ( Deci
ve Ryan, 1985, Akt; Ayaz, 2018). Okulda her iki motivasyon kaynagi da 6nemli yer tutar.
Okula baglanma bireyin kendisini o okula ait hissetmesinden gecer. Okulda olmayi igsel
bir motivasyon kaynag1 haline getirmis olmasmin okul motivasyonu diizeyini arttiracagi
ongoriilmektedir.

Toplumsal bir kurum olan okulun, 6grencinin akranlariyla iletisime gectigi ve giiniiniin
biiyiikk bir boliimiinii gecirdigi yer olmasi; akran iligkileri kavrammi 6nemli hale
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getirmektedir. Ergenlik doneminde akranlarla kurulan iliskinin bireyin hayatinda ve
kararlarinda 6nem arz etmesi akran iligkileri kavramini, dolayisiyla okula baglanma ve
okul motivasyonu kavramlari ile iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

Arastirmanin problemi, “Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma diizeyleri ile okul

motivasyonu ve akran iligkileri arasinda anlamli iliskiler var midir?” olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci

Aragtrmanin amaci ortaokul Ogrencilerinin okula baglanma diizeyleri ile okul
motivasyonu ve akran iliskileri arasindaki iligkileri incelemektir. Bu amaca ulasabilmek

icin asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonu toplam puanlar1 ve arkadaslhk iligkileri
toplam puanlar1 birlikte okula baglanma toplam puanlarmi anlamli bir sekilde

yordamakta midir?

2. Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonu toplam puanlar1 ve akran iliskileri
toplam puanlar1 birlikte O6gretmene baglanma alt 6lgek puanlarini anlamli bir

sekilde yordamakta midir?

3. Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonu toplam puanlar1 ve akran iliskileri
toplam puanlar1 birlikte arkadasa baglanma alt dlgcek puanlarii anlamh bir sekilde

yordamakta mudir?

4. Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlar1 ve akran iliskileri
toplam puanlar1 birlikte okula baglanma alt 6lgek puanlarmi anlamli bir sekilde

yordamakta midir?

5. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlar1 ve alt 6lgek puanlari

cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir ?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlari ve alt 6lgek puanlar1 sinif

diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlar1 ve alt dlgek puanlari ders

dis1 etkinliklere katilma durumlarina gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlar1 ve alt 6lcek puanlar1 anne

baba birliktelik durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlar1 anne egitim durumuna

gore anlamh bir farklilik géstermekte midir?

Ortaokul Ogrencilerinin 6gretmene baglanma alt Olcek puanlari anne egitim

durumuna gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

Ortaokul oOgrencilerinin arkadasa baglanma alt Olcek puanlar1 anne egitim

durumuna goére anlaml bir farklilik géstermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt dlgek puanlar1 anne egitim durumuna

gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlar1 baba egitim durumuna

gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin okulabaglanma alt 6lgek puanlari baba egitim durumuna

gore anlaml bir farklilik géstermekte midir?

Ortaokul ogrencilerinin 0gretmene baglanma alt Olgcek puanlar1 baba egitim

durumuna gore anlamh bir farklilik géstermekte midir?

Ortaokul ogrencilerinin arkadasa baglanma alt Olcek puanlar1 baba egitim

durumuna gore anlamh bir farklilik géstermekte midir?



Arastirmanin Onemi

Okul, birey iizerinde akademik gelisimi saglamasinin yani sira, toplumsal degerler edinme,
kendine toplumda bir yer bulma, saglkl iligkiler kurma gibi pek ¢ok yasam becerisini
kazandirmasi dolayisiyla 6nemli bir kurumdur.

Ogrenciler okul yasmin gelmesiyle birlikte, yeni bir toplumsal kurum igine dahil olurlar.
Uyum problemleri yasasalar da zamanla okula alismaya calisirlar. Baz1 6grenciler okula
alismig goziikseler de, bazen kendilerini o okulda olmaktan mutsuz hissedebilir ve doyum
almayabilirler. Mutlu olmayan ve kendisini o okula ait hissetmeyen 6grenciler, akademik
anlamda basarisiz olabilir, olumsuz davranislar gosterebilirler. Ogrencinin okula baglanma
diizeyinin artmasi, olumsuz davranislar1 azaltmada, okul terklerini en aza indirmede bir
korucuyu rol oynadig1 6ngoriilebilir. Okula baglanma diizeyi diisiikk olan dgrencilerin okul
terki risklerinin daha yiiksek oldugu arastirmalarla ortaya konulmustur (Archambault,
Janosz, Morizot ve Pagani, 2009; Fall & Roberts, 2012).

Nitekim okul bagliligi (School engagement) ile ilgili arastrmalar da ergen hamileligi,
madde kullanimi1 ve sug¢a doniik davramiglarin okul terkleriyle iliskili oldugunu
gostermektedir (Caraway, Tucker, Reinke & Hall, 2003). Okula baglanmanin etkilendigi
ve iligkili oldugu faktorleri belirlemek okula baglanmayir daha yakindan tanimayi
saglayacaktir. Bu sayede baglanma diizeyinin artmasi i¢in ihtiya¢ duyulan faaliyetler

planlanabilir hale gelecektir.

Cocuklarm akranlariyla kurduklar1 iliskiler okul gagiyla birlikte artis gdsterir. Ogrenci en
kiigiik toplumsal kurum olan ailede, kendisiyle bir kan bagi olan yaknlariyla iliski
halindeyken, ya da daha az oyun arkadasi varken, okul ile birlikte Oncelikle smif
arkadaglarindan olusan genis bir akran grubuyla zaman gec¢irmeye baglar. Ortaokul
ogrencilerinin 6n ergenlik doneminde olduklar1 diisliniilirse, bu donemle birlikte
akranlarin etkisinin arttig1 pek ¢ok arastrma ile ortaya konmustur. Arkadashgin 6zellikle
ergenlik doneminde kimlik gelisimi ve sosyal iligkiler baglaminda ne kadar etkili oldugu

bilinmektedir (Bukowski, Motzoi ve Meyer, 2009, s. 219).
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Pek ¢ok anlamda 6grenci hayatini etkileyen, davranig kaliplarini degistirebilen, istendik ve
istenmedik davraniglarin temelini diisiiniirken ilk aklimiza gelen faktorlerden biri olan
akran iligkileri kavraminin okula baglanma ve okul motivasyonu iizerindeki etkisini test
etmek oldukg¢a 6nemlidir. Alan yazinda okula baglanma ile iligkili olan okul katilimi, okul
bagliligi, okul iklimi gibi kavramlarla akran iligkilerinin iligkili oldugu arastirmalar
bulunmaktadir (Bergin ve Bergin, 2009; Hawkins ve Weis, 1985; Wentzel, 1999).
Ebeveyne giivenli baglanmanin olumlu akran iligkileri gelistirmede katki sagladigina dair
arastirmalara da rastlanmistir (Dogruyol, 2018; Onder, 2016; Yaban, 2010) Ancak okula
baglanma kavrami iilkemizde yeni calisilan bir kavramdir. Okula baglanma ve okul
motivasyonu kavramlariyla akran iliskileri degiskeninin iliskisini ortaya koymay1
amagclayan bir aragtirmaya rastlanmamaistir.

Ortaokul diizeyi, 6n ergenlikle birlikte hedef belirleme, soyut diisiinmeye dogru adim atma,
karar verme mekanizmasi gelistirme, egitim hayatini planlama gibi pek cok noktadan
bakildiginda 6nemli bir yerde durur. Okul motivasyonu enerji ile karakterize edilen
ogrenmeye istekli olma, hedef belirleme ve siirekli 6grenmeye acik olmay1 icermektedir
(Mclnerney ve Liem, 2008, s.12 ). Ortaokul doneminde ilk kez bir merkezi sistem smavina
girecek olma ve bir iist 6grenim kurumunu tercih edebilme, calismanin sayisal bir
karsiligmi alma ve silirecin sonuglarimi goégiisleme gibi pek ¢ok kritik durumla kars1 karsiya
kalinmaktadir. Okul motivasyonu kavrami, 6n ergenlikle birlikte soyut diislinmenin de
basladig1 ortaokul doneminde daha da Onemli hale gelmektedir. Wentzel’in (1999)
ergenlerin ebeveynleriyle, ogretmenleriyle ve arkadaslariyla destekleyici iliskilerinin
okuldaki motivasyonlarina etkisini incelemeyi amaglayan arastirmasi bu arastirma ile
benzerlik tasimaktadir. Wentzel aragtirmasinda aile ve arkadaslardan algilanandestegin -
duygusal stresi azaltmak yoluyla- dolayli olarak okula olan ilgiyle baglantili oldugunu
bulgulamistir. Aragtirmaci okul motivasyonunun sosyal kaynaklarini inceleyen arastirmalar
yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Alanyazin incelendiginde okula baglanma

aragtirmalarimin ¢ogunlukla suca iligkin koruyucu rolii ile, okul motivasyonunun ise
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akademik basariyla iliskilendirildigi goriilmistiir. Okul motivasyonu kavrammin
iilkemizde yeni calisilan bir kavram oldugu goriilmiis, ayn1 sekilde ortaokul 6grencileri ile
okula baglanma ve okul motivasyonu arasindaki iligkiyi belirlemeyi amaclayan bir
aragtirmaya da rastlanmamistir. Bu anlamdaki eksiklik fark edilmis, bu alandaki boslugu
doldurmak amaclanmistir. Bu arastirmadan elde edilecek sonuglar, dgrencilerin okula
baglanma ve okul motivasyonu diizeylerini arttrmaya yonelik verecegi bilgiler nedeniyle

fayda saglayabilir.

Sayiltilar

1. Kullanilan 6l¢ek ve kisisel bilgi formuna, katilimcilarin ictenlikle cevap verdikleri

ve cevaplarmin gercek algilarini yansittigi varsayilmistir.
2. Arastirmada secilen 6rneklem grubu evreni temsil edecek nicelik ve niteliktedir.
Siirhhiklar

1. Arastrma 2018-2019 egitim Ogretim yilinda Izmir ilindeki birka¢ ortaokulda
O0grenim goren 6grenciler ile siirhidir. Calisma kapsaminda ulasilan bulgular ancak

benzer 6zelliklere sahip ortaokul 6grencilerine genellenebilir.

2. Arastirmada katilan ortaokul 6grencilerinin okula baglanma, okul motivasyonu ve
arakadaslik iliskileri diizeyleri bu degiskenleri 6l¢mek icin gelistirilmis/uyarlanmig

Olgme araglarmin 6l¢tiigli boyutlar ve 6lgiimler ile sinirhidir.

Tamimlar

Baglanma: Bireylerin onlar i¢in 6nemli olan kisilere yonelik olusturduklar1 6zel duygusal

baglardir (Bowlby, 2012, s. 234).



Okula Baglanma: Okulda olmaktan gurur duymak, kendini okula ait hissetmek, kendini o

okulda giivende ve rahat hissetmek anlamina gelir (Maddox ve Prinz, 2003).

Motivasyon: Bireyin bir davranista bulunmak iizere harekete ge¢mesine kaynaklik eden
giicli ifade eder (Akbaba, 2006).

Okul Motivasyonu: Ogrencilerin okul kurallarma uymasini, devamsizlik yapmamasini ve
okul ile ilgili sorumluluklarini yerine getirmesine kaynaklik eden giicii ifade etmektedir

(Kan, Kaynak ve Ozhan, 2017).
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde okula baglanma, okul motivasyonu ve akran iliskileri kavramlar ile ilgili

literatiire ve ilgili arastirmalara yer verilmistir.

Okula Baglanma ile Ilgili Kuramsal Cahsmalar
Bu aragtirmada incelenmek istenen bagimlhi degisken okula baglanma olmakla birlikte,
okula baglanma kavramini daha iyi anlayabilmek i¢in dncelikle baglanma kavramindan,

baglanma kuramindan ve baglanma tarzlarindan bahsetmekte yarar goriilmtistiir.

Baglanma Kavrami

Baglanma kavrami 1950’li yillarin sonunda John Bowlby ve Mary Ainsworth'un ortak
calismalar1 sonucunda ortaya ¢cikmistir. Bowbly’e gore bireyler kendisinin digindaki kisiler
ile yakin iligkiler kurmalarini saglayan bir baglanma sistemi ile diinyaya gelirler. Bowbly’e
gbére baglanma; bireylerin onlar i¢cin Onemli olan kisilere yonelik olusturduklar1 6zel
duygusal baglardir (Bowlby, 2012, s. 12).

Bu bag cogunlukla bakim veren kisiyi arama ve yakinlik arayis1 davranislar: ile kendini
gosterir. Bebegin altmci aydan itibaren annesinden uzaklastiginda aglamasi ve tekrar

kavustugunda sakinlesmeye ¢aligmasi, kollarina atlamasi ve seving ¢igliklar1 atmasi gibi
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davraniglarla gozlemlenebilir. Bebekler {i¢ ayliktan itibaren anneyi digerlerine
baktiklarindan ¢ok daha uzun siire gozleriyle takip etmektedir. Anneye yonelme her zaman
daha 6nce, giiglii ve tutarlidir (Bowlby, 2012, s. 258).

Akranlar bebeklikte ve erken gocuklukta anne babanin istlendigi sorumluluklar1 yerine
getirmeye, bireyin duygusal destek ve giivenlik ihtiyaglarini doyurmaya basladigi igin
baglanma iligskisi anne babadan akranlara ge¢meye baslar. Zamanla akranlar tekrarlayan
giiven verici ve destekleyici tavirlariyla gilivenli {is olurlar. Baglanma kisisi olarak anne
babalar 6nemini hi¢bir zaman kaybetmezler, ancak baglanma kisileri hiyerarsisindeki
yerleri bireyin yetiskinlige gegmesiyle birlikte gerilemektedir (Shaver ve Hazan, 2000).
Ergenlik doneminde ergen ilk baglanma figiiriine bagimhiligini azaltma cabasi i¢inde
olmakta, stres durumlarinda duygusal destegi arkadaslarindan aramaktadirlar. Bu dénem
baglanma bakis acisina gore bir gecis donemidir (Morsiinbiil ve Cok, 2011).

Ergenlik donemi ile birlikte anne babadan ziyade akranlarla kurulan iligkiler daha 6nemli
hale gelir. Dolayisiyla bireyin baglanma davraniglarinda da degisimler goziikebilir. Ancak
erken ¢ocuklukta kurulan baglanma iligkisinin bireyler iizerinde bir 6miir etkili oldugu

unutulmamalidir.

Baglanma Kuram

Yavru ile bakim veren arasindaki iliskileri inceleyen baglanma kuramimdan s6z ederken
hayvanlarla yapilan g¢alismalardan da s6z etmek gerekir. Lorenz calismalarinda kaz
yavrularmi ele almistir. Kaz yavrularini yumurtadan ¢iktiktan sonra annelerini, anneleri
olmadiginda kendisini izlediklerini gérmiistiir. Tanisilan ilk canliy1 takip etme davranisi ile
baglanma iliskisi arasinda bag kurmustur. Lorenz mihiirleme ismini verdigi bu hizli ve
odakli davraniglarin tiire 6zgii oldugunu ve dogustan getirildigini vurgulamistir (Bowlby,
2012, s. 222)

Harlow, denek maymun yavrularm1 dogumdan hemen sonra anneden aymwrmig ve yapay

anneler koyulan kafeslere almigtir. Annelerden biri telden yapilmig, sert ancak elinde
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biberon bulundurmaktadir. Diger anne ise tahta bagli, sicaklik veren ve yumusak bir
sekilde tasarlanmigtir. Calismada yavru maymunlarin  korktuklarinda ve uyumak
istediklerinde yumusak ve sicak olan anneye sarildiklar1 gozlemlenmis, baglanmanin
yalnizca aglik ihtiyacmin giderilmesiyle ilgili olmadig1 gériilmiistiir (Soysal, Bodur, Iseri

ve Senol, 2005).

Bowlby’nin Baglanma Kurami

Baglanma ile ilgili ¢aligmalar Oncelikle Bowlby’nin annenin gegici olarak ¢ocuktan
uzaklastig1 hastaneye yatirilma durumlarini incelemesiyle baslamistir. Bu calisma icin
Bowlby, hastaneye yatirilan veya yuvada kalan ¢ocuklarin annelerinden uzak kaldiginda
verdikleri tepkileri incelemistir. Bu galismalarda 6zellikle annesiyle kalic1 bir iliskisi
olmayan bir ¢ocuk ile Bowlby’nin yanindan hi¢ ayrilmayan kaygili bir ¢ocuk dikkatini
cekmistir (Bowlby, 2012; Bretherton, 1992).

Bowlby’nin bu c¢alismalari, 2. Diinya Savasi’ndan sonra Diinya Saglik Orgiitii’'niin de
istegi lizerine Londra’da c¢ocuk danmisma kliniginde kalan hirsizlia yatkin ergenlerin
incelenmesiyle devam etmis, Ainsworth’'un c¢alismalar1 da eklenerek ilerlemistir.
Ainsworth’le ¢alismadan 6nce Bowlby James Robertson ile bir donem ¢aligmistir. James
Robertson Anna Freud’un evsiz ¢ocuklar i¢in kurdugu Hampstead kresinde gegirdigi
stirede kusursuz bir dogal gbzlem egitimi almistir. Anna Freud haftalik grup ¢aligmalarinda
degerlendirilmek iizere tiim personellerinden ¢ocuklarin davranislarini not etmelerini
istiyordu. Robertson’un Hampstead’de dogal gbzlem yoluyla elde ettigi bu kapsamli notlar
baglanma kurammin gelisiminde esasinda Anna Freud’un katkilar1 olarak
degerlendirilmektedir (Bretherton, 1992 ).

Bowlby ¢ocuklarla ¢alismaya bagladiktan sonra psikoanalitik kuram ile calismalarinda
kendi gozlemledigi bilgiler arasinda tutarsizliklar oldugunu gdrmiistiir. Ornegin
kurumlarda bakim goren ¢ocuklarin gorevliler tarafindan beslendiklerini ve temel

ihtiyaglarmin giderildigini ancak yine de sikintili ve kaygili olduklarmi ifade etmistir.
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Psikoanalitik kurama gore ise erken donemde bebekler aglik ihtiyacini giderdigi i¢in
anneyi sevmektedirler. Bowlby bu goézlemleriyle birlikte yeni bir kuramin temellerini
atmistir (Shaver ve Hazan, 2000).

Bowbly’e gore, bebek ve bakim veren kisi (¢ogunlukla anne) arasinda kurulan bag bebegin
saglikli kimlik gelisimi i¢in dnemlidir. Bebekte giiven duygusunun olusmasi ebeveynlerin
olumlu &zellikleri bebeklere aktarmasi ile saglanir. Saglikli bir baglanma iligkisinin
kurulamamasi durumunda ise bebekte/cocukta 6fke ve kaygi gibi olumsuz duygular
olusacaktir (Bowlby, 2012, s. 262).

Baglanma kuramma gore, bebek ile bakim verenin arasinda baglanma olusurken bebekler
kendilerine ve digerlerine iliskin i¢sel calisan modeller gelistirirler. Bireyin deneyimleri
erken cocukluk donemine kadar olan siirecte sekillenir ve bu modellerle baglantili
degerlendirmelerde bulunur. Bu i¢csel modellerle baglantili olarak cocuk her yeni kurdugu
iliskide ayni Oriintiiyii arar. Bakim veren Kisi ¢ocukla iliskisinde ihtiyaclarina cevap
vermiyorsa digerlerinin de giivenilmez, duyarsiz ve soguk olduklariyla ilgili olumsuz igsel

caligan modeller olusur (Bowlby, 2012; Andig, 2013, s. 32).

Baglanma Tarzlan

Cocuklarin baglanma tarzlarindaki farklarla iliskin ¢alismalarda yasamin ilk yillarina
odaklanilmistir. Ainsworth ve arkadaslarinin 1978 yilinda gergeklestirdigi yabanci durum
deneyi baglanma bicimlerine gore bireyleri siniflandirmay1 giindeme getirmistir.

Yabanct durum deneyinden s6z etmek gerekirse, deney odasmin bir ucunda ¢ocuk i¢in
oyuncaklar olan bir sandalye, bir ucunda ise anne i¢in bir sandalye hazirlanmis; bu
sandalyenin tam karsisinda kapmin yaninda yabanci bir kisi i¢in bir sandalye
yerlestirilmistir. Cocuk bu {i¢ sandalyenin ortasina istedigi yere gidebilecek sekilde
koyulmus ve ayrilik-bir araya gelme durumlarina verdigi tepkiler incelenmistir. Ainsworth
ve Bell baglanma davranisinin c¢evresel kosullarla arttirilip azaltilabilecegini ortaya

koymuslardir (Aisworth ve Bell, 1970).
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Yabanci durum deneyinde bebekler i¢in uygulanan standart sekiz asama asagidaki gibidir;

Asama 1: Anne, gozlemci ile beraber bebegi odaya getirir ve sonrasinda gozlemci odadan
cikar.

Asama 2: Anne, bebegi belirtilen yere birakir ve sessizce kendi sandalyesine oturmaya geger.
Bu asama ti¢ dakika siirer.

Asama 3: Bir yabanci odaya girer. Bir dakika sessizce oturur. Sonra anneyle bir dakika sohbet
eder ve sonra yavas yavas bebege yaklasir, ona bir oyuncak gosterir. Uciincii dakikanin
sonunda anne goriilmeyecek sekilde odadan gikar.

Asama 4: Eger anne odadan ¢iktiginda bebek mutlu bir sekilde oyuncakla mesgul oluyorsa,
yabanci kisi katilimer olmaz. Eger bebek pasif yani tepkisiz kalirsa ilgisini oyuncaga ¢ekmeye
calisir. Eger bebek rahatsizlik ya da sikinti duyarsa yabanci onun dikkatini baska bir yone
cekmeye ve veya onu rahatlatmaya calisir. Eger bebek rahatlamiyorsa bu asama kisa kesilir.
Aksi takdirde bu asama da 3 dakika stirdiirtilir.

Asama 5: Anne igeri girer ve bebege hareketlenmesi ve kendisine kendiliginden bir tepki
vermesini saglamak i¢in kapida bekler. Yabanci goriilmeyecek bir sekilde odadan ayrilir.
Anne, bebegi rahatlatarak tekrar oyuncaklarla oynamasini saglar, duraklar, bebege hosca kal
der ve odadan c¢ikar.

Asama 6: Bebek 3 dakika odada yalniz kalir. Cok fazla sikinti yaganirsa bu asama kisa kesilir.
Asama 7: Yabanci igeri girer, 3 dakika boyunca bebege dordiincii asamada uyguladiklarmi
uygular. Sikint1 yasanirsa bu asama kisa kesilir.

Asama 8: Anne odaya geri doner, yabanci odadan ¢ikar. Anne ve bebegin birlesmesi
gozlemlenir ve durum burada sonlandirilir(Turp, 2017, s. 19).

Cocuklar yabanci durum deneyinde verdikleri tepkilere gore A, B ve C olmak iizere ii¢
smifa ayrilmiglardir. B grubu giivenli, A grubu giivensiz-kagman, C grubu ise gilivensiz-
kararsiz olarak tanimlanmis, siniflandirilamayan ¢ocuklar i¢in D grubu olusturularak daha
sonra bu gruba karigik baglanma (disorganized attachment) ismi verilmistir. Bartholomew
ve Horowitz ise Bowlby' nin baglanma kuramini temel alarak bireyin benlik imaji pozitif
veya negatif olarak, diger insanlarm imajm1 da pozitif veya olumsuz olarak
smiflandirmiglardir. Buradan hareketle 2x2 lik bir matris olusturmuslar ve giivenli,
saplantili, kayitsiz ve korkulu olmak {izere 4 ayr1 baglanma bi¢imi ortaya koymuslardir

(Horowitz, Bartholomew ve Rosenberg, 1993).
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Giivenli Baglanma

Gilivenli baglanmanin olusabilmesi i¢in bakim veren kisinin, bebegin ihtiyaclarina duyarl
olmasi, sicak-olumlu bir tutum i¢inde olmasi ve diizenli-siirekli bir iligki i¢cinde olmasi
gerekir. Bebekliginde bakim veren kisiyle giivenli baglanma iliskisi kuran bireyler,
kendilerine ve digerlerine yonelik olumlu degerlendirmelere sahiptirler. Bu durum onlarin
cevresiyle yakin iliskiler kurabilmesine fayda saglar (Bowlby, 2012, s. 114).

Giivenli baglanan kisilerin davramiglart daha tutarhidir, arkadaslariyla daha kontrollii
iligkiler kurarlar. Benzer durumlarda benzer tepkiler verirler, tepkileri ve duygulari
istikrarlidir. Arkadaslariyla daha yakin iligkiler kurarlar ve romantik iliskilere katilmakta

cekinmezler (Bartholomew ve Horowitz, 1991).

Kaygili-Kararsiz Baglanma
Kaygili-kararsiz bir bi¢imde baglanmis ¢ocuklar kolay bir sekilde iiziilebilirler. Anneye
yaklagsma konusunda da, anne odadan ayrildiktan sonra g¢evreyi kesif konusunda da
kararsiz bir tutum sergilerler. Anneden uzaklastiklarinda kaygilanir, cevreyle iletisim

kurmaz, biiyiik tepkiler verir ve kolay sakinlesmezler (Bowlby, 2015).

Kaygili-Kaginan Baglanma
Kaygili-kaginan baglanma tarzina sahip bireylerin anne babalari1 ¢ogunlukla kizgimn bir
tutum i¢cinde davranmislar, zor isleri gerceklestirmeye ¢alisan ¢ocuga yeterince yardimci
olmamislar ve bu bireyler duygusal zorlanmalarinda anne babalarindan yeterince destek
gérmemislerdir. Kizginliga karsi bir savunma durumunda olan bu bireyler ayn1 zamanda

duygularini gostermek istemezler ( Bowlby, 2015, s. 146 ).

Kayitsiz Baglanma
Kayitsiz baglanma tarzina sahip bireyler, olumlu benlik-olumsuz digerleri seklinde bir

modele sahiptirler. Digerlerinin kendilerini hayal kirikligina ugratabilecegini diigiinerek
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yakin iliski kurmaktan uzak dururlar. insanlarla iliskilerinde soguk davranirlar ve yeni

insanlar tanima konusunda isteksiz davranirlar (Horowitz vd., 1993).

Korkulu Baglanma
Bu baglanma tarzina sahip bireyler hem kendileri hem de digerleri ile ilgili olumsuz bir
bakis agisina sahiptirler. Kendilerini degersiz goriir, digerlerinden zarar gelebilecegine ve
reddedici olacaklarina dair onyargilar1 dolayisiyla yakin iligkiler kurmaktan cekinirler.

Igedoniik ve kisilerarasi problemleri daha yogun yasayan kisilerdir (Horowitz vd., 1993).

Saplantili Baglanma
Olumsuz benlik, olumlu digerleri modeline sahip bu bireyler, yiiksek kaygi diizeyine
sahiptirler. Kendilerini sevilmeye layik gérmezler, kendilerini kanitlama ve ¢evreden onay
alma cabasina girebilirler. Saplantili baglanma tarzi ¢ogunlukla ebeveynlerin tutarsiz

tutumlar: sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Horowitz vd., 1993).

Okula Baglanma Kavram

Bireyler dogumdan itibaren dnce bakim veren kisiyle, bu iliskiden hareketle de nesnelerle
ve cevresindeki diger kisilerle bag kurarlar. Bir sosyal kurum olarak okul bireylerin
hayatina erken yaslarda etki etmeye ve bireyi sekillendirmede 6nemli rol oynamaya baslar.
Okullar akademik katkilarinin yani sira bireyin akranlariyla bir araya geldigi, belli davranig
kaliplarm1 akranlarmmdan ogrenirken karsilikli etkilesimle akranlarini etkiledigi ve
toplumsal yasami 6grenmesinde onemli bir yerde duran merkezlerdir. Cocuklarm geng
yetigkinlige kadar olan siirecte aldiklar1 kararlarda ve gosterdikleri davranis bigimlerinde
okul ile kurduklar1 bagin etkisini anlayabilmek i¢in okula baglanma kavrammin

incelenmesi degerli bulunmaktadir.
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Okula baglanma kavrami ilk olarak 1960’I1 yillarin sonunda, Hirschi’nin Sosyal Kontrol
Teorisinde ortaya atilmistir. Bireylerin suca yonelmelerinde koruyucu bir faktor olarak
aile, okul ve akranlarla kurulan sosyal baglardan s6z edilmesiyle dikkat c¢ekmistir.
Literatiirde okul ile kurulan bag: ifade eden pek c¢ok kavram mevcuttur. Okul bagliligi
(school engagement), okula baglanma (school attachment), okula baglilik (school
bonding), okul iklimi (school climate), okul katilim1 (school involvement), okul ile iliskili

olma (school connectedness) bu kavramlardandir.

Bergin ve Bergin’e gore (2009) okula baglanma, okula ait olma duygusunu ve
Ogretmenleri ve akranlari1 ile bir sosyal iletisim iginde olmasini ifade etmektedir.
Baglanmadan s6z ederken onemli bir yer tutan giiven duygusu okul ile kurulan iligkide
hissedildiginde, 6grenciler daha 6zgiir hareket edebilmekte ve yeni fikirler liretmeye agik

olabilmektedirler.

Ogrencilerin okula baglanmas1 ebeveynlerine ve dgretmenlerine baglanmalariyla iliskilidir.
Ebeveyn ve dgretmenlerine glivenli baglanan 6grencilerin giivensiz baglanan 6grencilere
gore daha yiiksekokul basaris1 gosterdikleri, daha yiiksek duygusal diizenleme, sosyal
yetkinlik ve zorluklarla bas edebilme konusunda daha istekli olduklar1 belirtilmektedir.
Diisik DEHB ve sugluluk diizeyi sahibi 6grenciler daha yiliksekokula baglanma
gostermektedirler. Baglanmanin smif igindeki roliinii anlamak egitimcilerin zorlu

Ogrencilerle calisirken daha etkili olmalar1 noktasinda dnem tasimaktadir (Bergin ve

Bergin, 2009).

Hawkins ve Weis (1985) okulla kurulan sosyal bagin akranlar ve okul personeli, akademik
etkinlikler ve okulda uyulmasi gereken davranis normlarma benimsemek ile iliskili
oldugunu ortaya koymuslardir (Hawkins ve Weis, 1985). Moody ve Bearman ise 1998
yilinda yaptiklar1 ¢aliymalarinda okula baglanmay1 6lgmek iizere okula baglanmanin ii¢
temel boyutundan s6z etmislerdir. Bunlardan ilk boyut, 6grencilerin okuldaki diger kisilere

sosyal ve duygusal olarak ne kadar yakin hissettikleridir. Ikinci boyut égrencilerin okulda
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olmaktan ne kadar keyif aldiklar1 ve derslere katildiklarmi igermektedir. Okula
baglanmanin tiglincli boyutu olarak ise dgrencinin kendisini okulun bir pargasi bir iiyesi

gibi hissetmesidir (Stern, 2012, s. 20).

Hawkins ve arkadaslar1 okula baglanmay1 okula baglilik, 6gretmene baglanma ve sosyal
aidiyet duygusuna benzettikleri okula baglanma kavrami olmak iizere ii¢ alt dlgek ile
Olgmiislerdir (Hawkins vd., 2001). Gottfredson ve arkadaslar1 ise okula baglanmadan s6z
ederken Ogrencilerin Ogretmenlerine duydugu saygiyr ve Ogretmenlerinin kendileri
hakkinda ne diisiindiiglinli umursamasini belirleyici kabul etmislerdir. Goodenow ve
arkadaslarina gore ise okula baglanma daha biiyiik bir yapmin bileseni gibidir. Okula
baglanmanin  teorik  cercevesinin  Ogrenci-6gretmen  iliskilerini,  Ogrencilerin
ogretmenlerinin  diisiincelerini 6l¢iit kabul ederek beklentileri karsilama yoniinde
gelistirdikleri davranis kaliplarmi iceren bir yapi oldugunu ifade etmislerdir (Libbey,

2004).

Okula baglanmanin karakterize edildigi yapilardan birisi de arkadasa baglanmadir. Cocuk
okul catis1 altinda ¢ok sayida akraniyla etkilesim halindedir. Bowlby’ye gore cocuk ihtiyag
aninda, tehlike hissettiginde, aciktiginda baglanma figiiriiniin nerede oldugundan eminse
ve keyfi yerindeyse bir oyun arkadasi aramakta ve onunla eglenceli zaman ge¢irmektedir.
Bunu ikincil baglanma figiirii olarak degerlendirmistir. Cocugun birden fazla baglanma
figiiriine sahip olabilecegini ve bu durumun bakim verene duydugu bagi

zayiflatmayacagin ifade etmistir (Bowlby, 2012, s. 373).

Okul Motivasyonu ile ilgili Kuramsal Calismalar

Motivasyon Kavram

Motivasyon kavrami hareket etme anlamindaki Latince “movere” den gelmektedir. Ancak
insanin davraniglarim giiclii bir bicimde etkileyen motivasyon kavrammin daha kapsamli
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bir tanima ihtiyaci vardir (Steers ve Porter’dan aktaran Alpanik, 2011). Motivasyon
(glidiilenme) yasamla ilgili pek c¢ok alanla iliskilendirilen kapsamli ve karmasik bir
konudur. Genel olarak; davranisi uyandiran, yonlendiren ve siirdiiren ig¢sel bir durum
olarak tanimlanir. Motivasyon ile ilgili literatiire bakildiginda kavram hakkinda ¢ok c¢esitli
tanimlamalarin yapildig1 goriilmektedir. Woolfolk’a (1993) gére motivasyon, davranisi

diizenleyen igsel bir durumdur.

Motivasyon Kisilerin kendi arzu ve istekleri ile davranarak belirli bir amaci
gerceklestirmeleridir. Bireyleri bu amag¢ dogrultusunda davranmalarina tesvik eden,
kendilerinden veya g¢evrelerinden kaynaklanan cgesitli gidi ve giidiiler toplulugudur

(Kiigiikahmet, 2001, s. 11).

Ciiceloglu’na gore motivasyon, istekleri, ihtiyaclari, diirtiileri ve ilgileri kapsayan genel bir
kavramdir (Cliceloglu, 1992, s. 229). Aclik, susuzluk, cinsellik gibi fizyolojik kdkenli
giidiilere birincil giidii ya da dirti adi verilirken, insanlara 6zgii basarili olma, para
kazanma istegi gibi giidiilere ikincil giidii denir. Birincil giidiilerin ikincil giidiilere
kaynaklik ettigi kabul edilir. Ornegin para kazanma giidiisii beslenme ya da barmma
ihtiyacin1 karsilama giidiisiinden dogmustur. Ikincil giidiilerin gelisiminde kalitimin yan1
sira gevrenin etkisi de dnemli rol oynar. Ikincil giidiiler kisiye, topluma, yere ve zamana

gore sekillenirler (Oztiirk, 1998, s. 25).

Genel olarak yapilan motivasyon tanimlarinda ii¢ ortak bilesenden s6z edilmektedir. Bu iig¢
bilesen motivasyonun insan davraniglariniharekete gegiren, yonlendiren ve bu
davraniglarin siirekliligini saglayan bir siire¢ olmasidir. (Steers ve Porter’dan aktaran,

Alpanik, 2011, s. 44).

Motivasyon Tiirleri

Bireyin ihtiyaci karsilandiginda bir doyum elde eder. Bu doyum giidiilenmesinin kaynagin1

olusturuyorsa yani birey doyum elde etmek icin davranigi yapiyorsa bu bir igsel
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giidiilenmedir (Yavuz, 2006, s. 32). Motivasyon ilgi, merak gibi faktorlerden
kaynaklaniyorsa ve kigisel ilgi ve yetenekleri doyuma ulastirabilmek i¢in ortaya ¢ikiyorsa
icsel motivasyondur. Ig¢sel motivasyonda, yapilan isin kendisinden yani siiregten zevk
alinir. Motivasyon, iyi bir statii elde etmek, para 6diil kazanmak, birilerini memnun etmek
gibi bir sonug elde etmek i¢in ortaya ¢ikmissa digsal motivasyon olarak tanimlanir. Digsal
motivasyonda, yapilan isten cok sonuglarla ilgilenilir (Woolfolk’tan aktaran Ada ve Unal,

2003, s. 124).

Egitim-6gretim faaliyetlerini planlarken ve okul motivasyonundan s6z ederken igsel ve
digsal motivasyonu iyi anlamak gerekmektedir. Digsal motivasyon disa bagiml oldugu igin
cevre sartlarindan daha fazla etkilenebilmekte ve uzun vadeli hedeflerde basari oranimni
disiirmektedir. Ancak i¢sel motivasyonda birey motive oldugu siireci igsellestirdigi i¢in

uzun vadeli hedeflerde kullanmak basariy1 getirecektir (Aktas, 2009, s. 49).

Egitim ortamlarinda her iki motivasyon tiirii de kullanilir. Ogrencilerine aralikli olarak
sozel Ovgili veya performans notlar1 gibi odiiller vererek digsal motivasyonu kullanan
O0gretmenler zamanla odiilleri azaltarak 6grencinin basarisina odaklanmasini saglayabilir.
Ogrencilerin siireci kontrol etmelerine izin verilirse gdrevi basariyla tamamlamak bir 6diil

haline geldiginde 6grenciler i¢sel motivasyon saglanmis olur (Schunk, 1990)

Motivasyon Kuramlar

Maslow Ve Ihtiyaclar Hiyerarsisi Teorisi

Maslow, insanin gelisimi ve motivasyonun temelinde yatan en 6nemli prensibin ihtiyacin
karsilanmasi olduguna inanir. Maslow ihtiyaglar1 bir hiyerarsi Seklinde agiklamustir.

Ihtiyaglar Hiyerarsisi Teorisine gore, insanm her davranisi ihtiyacmni gidermeye yoneliktir
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ve hiyerarsik olarak siralanan bu ihtiyaglardan biri tatmin edilmeden bir iist basamaga

gegilemez (Yavuz, 2006, s. 15).

“Kisinin ihtiyaglar1 hiyerarsik bir yap1 icerisindedir. Temel olanlardan karmasik olanlara
dogru bir siralama gostermektedir. Kiginin en temel ihtiyact giderildiginde bir iist
seviyedeki ihtiyaca dogru yonelir. Fizyolojik ihtiyaclar giderildiginde kisi bir st
seviyedeki ihtiyag olan giivenlik ihtiyacina yonelir.” (Simsek, Akgemici ve Celik, 2003, s.
139). Bu yaklagima gore bireylerin ihtiyaglar1 bes ana grupta toplanabilir. Birinci grupta en
alt diizeydeki ve en ilkel diizeydeki ihtiyaclar, besinci grupta en yiliksek diizeydeki

ihtiyaclar bulunur.

Fizyolojik ihtiyaglar insanlarin yasamini siirdiirebilmesi i¢in duyduklar1 yemek yemek, su
icmek, cinsellik gibi temel ihtiyaclardir. Kisinin fizyolojik ihtiyaclar1 belli 6l¢iide
karsilandiktan sonra giivenlik ihtiyact 6nem kazanir. Kisi toplumsal olaylardan korunmak
isteyerek, para biriktirerek, alisilmishigini arayarak tehlikelerden korunmaya calisir. Bu
ihtiyaglar doyurulduktan sonra kisi insanlarla iliski kurmak, bir aileye dahil olmak ve
arkadas ya da sevgili edinmek gibi ihtiyaglar1 hissetmeye baglar. Ait olma ve sevgi ihtiyaci
karsilanan birey kendisini yeterli, begenilen ve basarili hissetmek ister. Bu basamaktaki
ihtiya¢ saygi ihtiyacidir. Tiim bu ihtiyaclar doyurulduktan sonra kisiyi giidiileyici glic
kendini gergeklestirme ihtiyacidir. Maslow un kuramindaki kendini ger¢eklestirme ihtiyaci
Rogers’in kendini gergeklestirme kavramina benzer, tek fark hiyerarsik bir yapinmn iginde
son basamak olmasi ve diger ihtiyaclar tatmin edilmeden ortaya c¢ikmamasidir

(Maslow’dan aktaran Yazgan inang ve Yerlikaya, 2013, s.311-319).

Klasik Ve Edimsel Kosullanma
Klasik kosullanma bir uyariciya verilen dogal tepkinin daha 6nce ndtr olan baska bir
uyariciyla baglanmasini ifade etmektedir. Pavlov kopeklerle yaptigi klasik kosullanma

deneyinde, yiyecek odaya getirilmeden hemen Once bir ¢ingirak sesiyle uyari vererek,
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kopegin c¢ingirak sesine salya salgilamasini 6gretmis ve sonugta kopek c¢ingirak sesini
ardindan gelecek olan yiyecekle baglamistir. Klasik kosullanma organizmada
kendiliginden tepkiye sebep olan kosulsuz uyarici, bu uyariciya verilen dogal tepkiyi ifade
eden kosulsuz tepki, notr olunan kosullu uyarici ve kosullanma sayesinde ortaya ¢ikan

kosullu tepki bilesenlerinden olusur (Morris, 2002, s.237).

Edimsel kosullanma bir davranisin kazanilmasindan daha ¢ok organizmanin istenmeyen
davranistan kagmmasini ya da istendik davranisin kazanilmasini1 kapsayan bir siirectir.
Thorndike ve Skinner’in c¢alismalar1 edimsel kosullanma i¢in Onemlidir. Edimsel
kosullanmada davranis1 izleyen sonu¢ Onemlidir. Bir davranisin tekrarlanmasimni
engellemek i¢in ceza, tekrarlanmasmi saglamak icin pekistirecler devreye girer.
Pekistiregler pozitif ve negatif pekistiregler olarak siiflandirilirlar. Her iki pekistirec tiirii
de davramisin tekrarlanma olasiligimi arttirirken negatif pekistire¢ler bunu hos olmayan

durumun ortadan kaldirilmasi ile yapmaktadirlar (Morris, 2002, s. 206).

Okulda kullanilan pekistire¢ ve cezalar 6grencilerin okulla ilgili yasantilar1 arasinda yerini
almakta ve okul motivasyonlarmi etkilemektedirler.  Yapilan caligmalarda
odiillendirmelerin davranis degistirme konusunda cezalandirmadan daha etkili oldugu
goriilmiistiir. Ceza ile istenmeyen davranis o an icin ortadan kalkmaktadir ancak o

davranisin yerine hangi davranisin konulacagi Ogretilmemektedir.(Hesapgioglu, 2008,

5.398).
Herzberg ve Cift Faktor Kurami

Herzberg ihtiyaclar hiyerarsisi kuramini genisletmis, kuramini motive edici ve saglik
faktorleri olmak lizere iki faktor lizerine kurmustur. Motivasyonel faktorler kisin tatmin
olmasini saglayan daha ¢ok i¢sel motivasyon kaynaklarina benzeyen basarili olma, olumlu
duygular hissetme, sorumlulugu yerine getirme gibi bireysel stireclerdir. Hijyen faktorleri

ise daha c¢ok cevre kosullariyla ilgilidir. Emniyette olma, para kazanma, ¢aligma ortami ve
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maasg artirimi gibi isin iceriginden ¢ok getirileriyle ilgilenen digsal motivasyon kaynaklari

kavrami ile benzerlik gosteren durumlardir (Simsek vd., 2003, s. 39).

Vroom’un Beklenti Kurami

Vroom’a gore kisiler 6diilii arzulama derecesine ve bekleyislerine bagli olarak bir is i¢in
caba sarf ederler. Vroom bu durumu valens olarak adlandirmistir. Yiiksek Valens ve
bekleyis motivasyonu getirir. Bireyler kazang beklentisinin yiiksek oldugu durumlarda
calismay1 tercih ederler. Bireyin aradigi degerlerle, belirli bir hareketin bu degerlere yol
acma olasiligma iliskin tahminin ¢arpimini motivasyon olarak tanimlayan Vroom bu
durumu “Arzulama Derecesi x Bekleyis = Motivasyon” seklinde formiillestirmistir

(Alpanik, 2011, s. 55).

Sosyal- Bilissel Motivasyon Kurami

Davranig¢1 ve biligsel etkileri birlestiren sosyal-biligsel motivasyon kurami 6zellikle
motivasyon ve Ogrenme {iizerinde durmaktadir. Bu kurama goére bireyin Model alarak
O0grenmesi Onemli bir motivasyon kaynagidir. Model alinan kisilerin basarilar1
gozlemlendikten sonra bireylerin o davranisa iliskin 6z yeterlilik inanglar1 artmakta ve
basarmaya dair inancglar1 yiikselmektedir. Bu durumda bireyler modelin davranisini
denemeye motive olmaktadirlar. Benzer sekilde basarisiz modelleri izleyen bireyler sonucu
gorerek davranigi yapmaktan kagimmakta ve diigiik motivasyon gostermektedirler (Schunk,
1990). Okul motivasyonundan s6z ederken ogretmenlerin bu kuramdan hareketle sosyal
O0grenmeyi Ogrencilerin motivasyonlarini arttrmada kullanabilecekleri belirtilmelidir. Bu
kurama gore smif ortaminda bir ¢aligmay1 yaparak basarilabilecegini gosteren 0gretmen
ogrencilere model olarak o ¢aligmaya katilim i¢in 6grencilerin motivasyonunu yiikseltmis

olmaktadir.
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Okul Motivasyonu Kavram

Okul motivasyonu o&grencinin akademik etkinliklere katilimi, okulda ve Ogrenme
etkinliklerindeki enerjisi ve istekliligiyle kavramsallagtirilir (Mclnerney ve Ali, 2006).
Okul motivasyonu ayni zamanda akademik basariyla iligkilendirilen bir kavramdir
(Mclnerney, Roche, Mclnerney ve Marsh, 1997; Schunk, 1990).Okul motivasyonu daha
cok okuldan uzaklasma, okul terki, basarisizlik nedenleri arastirmalarinda, kimi zaman da

okul iklimi, okul kiiltiirii arastirmalarinda bir boyut olarak ele alinir.

Okul motivasyonu 6zellikle 6grenmeyle iliskilidir. Clinkii 6grenme basli bagina bilingli ve
hedefli davraniglar gerektiren aktif bir siirectir. En yetenekli ve smif i¢inde en parlak olan
ogrenciler c¢aba sarf etmez ve Ogrenmeyle mesgul olmazlarsa basarili olamazlar.
Ogretmenlerin sinif icinde mesleklerini motive olmus bir sekilde yapmalar1 ve 6grenmeye
tesvik eden bir smif ortami olugturmalar1 6nemlidir. Okul motivasyonu ders kitaplarinda
yer alan 6grenme ilke ve tekniklerinden ¢ok enerji ile karakterize edilen 6grenmeye istekli

olma, hedef belirleme ve siirekli 6grenmeye acik olmayi icermektedir (Mclnerney ve

Liem, 2008, s.12).

Wentzel okul motivasyonunun, Ogrencilerin okulda ulagsmaya c¢alistiklar1 sosyal ve
akademik faaliyetlere olan ilgileri olmak iizere iki hedeften olustugunu belirtmektedir. Bu
hedefleri etkileyen ebeveynler, ogretmenler, akranlar ve sosyal deneyimler hedeflerin

icsellestirilmesini etkilemektedir (Wentzel, 1999).

Okul motivasyonunun dort 6zeligi oldugu ifade edilmektedir. Bunlardan ilki se¢im, okulda
Ogrencinin akademik, sosyal ve fiziksel olarak yapmay1 sectigi aktiviteleri icermektedir.
Enerji; Ogrencinin motive oldugu faaliyetlerin yiiksek enerji, katilm ve ilgi
gerektirmesidir. Ogrencinin gercekten motive oldugu durumlarda beklenen standardin
altinda bir performans gostermek yerine kendine bir diizey belirlemesini ifade eden
standartlar kavrami {igiincli 6zellik olarak ifade edilmektedir. Okul iginde Ogrencilerin

aktivitelere gosterdigi emek ve o aktiviteyi tekrarliyor olmasi, goniillii olarak zevk aldigi
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ve Odiillendirildigi aktiviteye donmesi ise okul motivasyonunu karakterize eden dordiincii

ozellik olarak ifade edilebilir (McInerney ve Liem, 2008, s. 12).

Leithwood ve Montgomery (1984) tarafindan yapilan bir arastirmada 6 grencinin 6grenme
motivasyonu kadar yoOneticinin daha iyi bir dnder olabilme motivasyonunun 6nemine
deginilmistir. Okul miidiirlerinin motivasyonlarmin okul kiiltiiriinii, okul kiiltiiriiniinse

okul motivasyonunu etkiledigi unutulmamalidir.

Akran iliskileri fle ilgili Kuramsal Cahismalar

Akran kavrami yas, meslek, toplumsal durum vb. bakimindan birbirine esit olanlardan her
birini ifade etmektedir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2019). Berndt ise akrani bir ¢ocukla ayn1
yasta ya da olgunluk diizeyindeki diger ¢ocuk olarak tanimlamistir (Berndt’den aktaran
Erten, 2012, s.33).1ki kisi arasinda goniillii olarak ortaya ¢ikan karsilikli olumlu duygular
iceren bag arkadaslik olarak tanimlanmaktadir. Arkadashgin 6zellikle ergenlik doneminde
kimlik gelisimi ve sosyal iligkiler baglaminda ne kadar etkili oldugu bilinmektedir

(Bukowski, Motzoi ve Meyer, 2009, s. 219).

Bowlby’in (1973) geleneksel baglanma kuramina gore bakim veren ile ¢cocugun arasinda
kurulan bag bireyin daha sonra digerleriyle kuracagi iligkilerinin niteligini etkilemektedir
(Chow, 2008, s. 11). Bireyler yasamin ilk sathasinda yalnizca anne, baba ve kardesleriyle
iliski kurarlar. 5 ayliktan itibaren baskalariyla iliski kurmaya baslarlar ve bebeklerin ilk

toplumsal davranisi, giiliimsemesidir (Bowlby, 2012, s. 273).

6 ayliktan itibaren akranlarmi fark etmeye baslar ve bu ¢agdan sonra diger bebeklerle
ilgilenmeleri artar (Jersild’den aktaran Oztiirk, 2016, s. 33). 9 aylik bebekler artik
oyuncaklariyla oynamaktadirlar, bu durum daha sonra kuracagi arkadas iliskilerinde
uyumu saglamasi noktasinda Onem tasir. Akranlarla arkadaghk kurmada bebegin
emekleme becerisi kazanmis olmasi da iliskiyi baslatan olmada énemlidir (Yazgan Inang

vd., 2011, s. 189).
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Ug yastan itibaren ¢ocuklar artik kendi ilgi alanlarima, dil becerilerine ve fiziksel yapilarma
uygun arkadaglar1 segmeye baglarlar (Tekpinar,2010, s. 12). Arkadas se¢gme olgunlugunun
da etkisiyle bu donemde ¢ocuklar oyuncaklarini akranlariyla paylasmaya baslamaktadirlar.
Bes yasindan itibaren daha ¢ok grup oyunlarmna katilim gostermekte, oyunu kurallarina
gore oynamaya c¢alismaktadirlar (Ersanli, 2005, s. 175). Grup oyunlarinda arkadaslarini
gozlemlerler onlarla siirekli etkilesim igindedirler (Tekpinar,2010, s. 12). Alt1 yasinda
cocuklar arkadaslik iliskisi kurmak isterler ancak pek basarili degillerdir, ¢ilinkii hep birinci
ve en iyi olmak isterler. Yedi yasma geldiklerinde ¢evresinde bulunan kisilerin kendisiyle
ilgili goriislerini Oonemseyen, daha sosyal bir hal almaya baslarlar. Daha genis oyun
gruplarina katilmaya, ancak derinligi olmayan eglendirici arkadashk iligkileri kurmaya
meyillidirler (Ersanl,2005, s. 179). “Hallinan’in (1980) okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar
ile okul ¢ag1 cocuklar1 karsilastirdig1 calismasinda, okul ¢agi ¢ocuklarmin 3 ile 5 tane en
iyi arkadasa sahip olduklari, okul 6ncesi ¢ocuklarinin ise .9 ile 1.7 arasinda arkadasa sahip

olduklar1 goriilmiistiir” (Oztiirk, 2016, s. 35).

9-10 yaslarindaki ¢ocuklarda artik arkadaslarm kendileriyle ilgili goriislerinin daha ¢ok
onemsenmesi durumu s6z konusudur. Cogunlukla arkadaslar ayni cinsten se¢ilmekte, grup
oyunlarinda kiz ve erkek ¢cocuklar arasinda boliinmeler goriilebilmektedir. (Kilige1, 2004, s.
32). Ozellikle on yasindan sonra daha samimi arkadaslar kurulmaya baslanmaktadir. 11-12
yaslarindan sonra Onergenlik donemiyle birlikte ¢ocuklar artik aileye karst daha hir¢in
davranmakta, arkadaglarmin Ovgiislinii toplamayr daha cok Onemsemektedirler. Bu
donemde suca yonelik davranislara egilim goriilebilmekte, cocuklar ailelerin kendileri
tizerindeki denetiminden rahatsiz olarak akranlariyla kurduklar1 akran gruplar1 iginde

davranis kazanmaya ve hayatlarina uygulamaya yonelmektedirler.

Sosyal psikolojide ve sosyolojide grup kavrami ortak amaglara ve beklentilere sahip
birbiriyle etkilesim halinde olan birden fazla insani ifade eder. Insanlar hayatlarinin énemli
bir kismin1 ¢aligma gruplari, aile, arkadas grubu gibi kiiglik gruplar i¢inde gegirmektedirler.

Sherif’in (1936) ger¢eklestirdigi grup normunun olusmasi deneyinde katilimcilara bir algi
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deneyi yapilacagi sdylenerek karanlik bir odada araliklarla gosterilen 151831 ne kadar yer
degistirdigi sorulmustur. Yalnizken birbirinden farkli cevaplar veren bireylerin bir araya
getirildiklerinde kendi standartlarindan vazgegerek ortak bir standarda yaklastiklari
gozlemlenmistir. Bireylerin deney sonrasinda da bu standardi kullanmaya devam ettiklerini
goren aragtirmaci grubun ortak etkisinin bireylerin kararlarma giiglii derecede etki ettigini
ifade etmistir (Kagit¢ibasi, 2013, s. 75). Okul ¢ag1 ¢ocuklarinin sadece okulda gegirdikleri
zamani hesaba katarak dahi akran gruplar1 i¢inde ne kadar ¢ok zaman gecirdigini
diistintirsek, akran iligkilerinin bireye etkisinin 6nemini daha 1yi kavrayabiliriz. Harput ve
Stevens’in (1988) yaptiklar1 calismalara gore ergenlik doneminde bireyler uyanik olduklar1

zamanin %29’unu akranlariyla gecirmektedirler.

Egitimciler 19. ylizyilin ortalarinda 6grencileri yaslarina gore smiflayarak kamunun parasiz
egitim vermesini savunmuslardir (President’s Science Advisory Committee, 1974).
Sonrasinda egitimin yasa gore smiflanarak verilmesi Ogrencilerin akranlariyla benzer
gelisim gdstermesinin yaninda daha fazla zaman gec¢irmesi dolayisiyla benzer davraniglar
gostermesine neden olmustur. Ornegin yapilan bir arastirmada yedinci siif 8grencileri ile
onuncu sinif d6grencilerinden kendileri i¢in énemli olan kisileri listelemeleri istenmistir.
Ogrencilerin 6nemli bulduklari kisilerin anlamli bir ¢ogunlugunun okulda kendileriyle ayn1

smif diizeyinde olan 6grenciler oldugu goriilmiistiir (Blyth, Hill ve Thiel, 1982).

Akran Iliskilerine Dair Kuramlar

Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami
Piaget’ye gore cocugun bir durumu anlamlandirmak icin kullandig1 diisiinceler ve
birbiriyle iliskili hatiralarin olusturdugu bir biitiine biligsel yap1 denir. Bilginin
yapilandirilmasi stirecinde sosyal iligkiler 6nemsenmektedir. Kurama gore bireyin sosyal

cevresindeki iletisim halinde oldugu herkes cocugun gelisimini etkilemektedir, ancak
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akranlarla etkilesime ayr1 bir dnem verilmektedir. Cocuk etkilesimde bulundugu herkesten
etkilenmekte ancak Ozellikle soyut islemler doneminde bunlar1 kendi zihninde yeniden
yapilandirmaktadir. Cocugun ¢evresiyle ve akranlariyla etkilesimi arttikga bilissel yapilari

cesitlenmekte ve benmerkezci diisiinceden styrilmaktadir (Uluyurt, 2012, s.27).

Youniss’in Iliskilendirme Kurami
Younnis’e gore sosyal gelisim iki yonliidiir, yetiskin-cocuk ve c¢ocuk-¢cocuk arasinda
gerceklesir. Yetiskin-cocuk etkilesiminde, yetiskin hem sosyal ortami diizenler hem de
cocuk yetiskinle olan bu etkilesiminden bir¢ok yeni bilgi 6grenir. Cocuk-¢ocuk etkilesimi
sayesinde ise cocukta isbirligi, karsiliklilik, esitlik gibi 6zellikler gelisir. (Youniss’den

aktaran Giilay, 2008, s.16).

Arkadaslik bagi kuran bireyler gelecekte kuracag iliskileri gelistirebilmekte ve akranlar
arasinda kisileraras1 giiven duygusunun olusmasi ile yeni iligkiler kurmakta daha 6zerk
hissedebilmektedirler. Youniss’e (1980) goére yakin arkadashk iliskileri ergenlerin olumlu
sosyal davranis egilimlerini gelistirmekte ve ergenin kendine duydugu sayginin artmasini

saglamaktadir (Oztiirk, 2016, s. 29).

Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami

Bandura’nin kurami temelde davranis¢i bir kuram olmakla birlikte insan davranigimin
cevre, davranis ve kisi olmak iizere iic unsurdan etkilendigini ifade etmesiyle klasik
davranig¢1 kuramlardan ayrilmaktadir. Bandura’ya gore bireyler bagkalarmin davraniglarmi
gozlemleyerek, duyarak ya da model alma yoluyla dolayli olarak o6grenmektedirler.
Bireylerin kendine ait olarak belirledigi standartlar aslinda aileden, akranlardan ve
cevreden gozlemleyerek icsellestirilen durumlardir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2013, s.

210-213).
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Sullivan’in Kisilerarasi Iliskiler Kurami

Sullivan gelistirdigi kisilerarast iliskiler kuraminda kisiligin insanin iliskide oldugu
kisilerle kurdugu yinelenen durumlarla olustugunu sdylemektedir. Sullivan’a gore 18-24
aylik olduktan sonra bebeklerin konugmaya baslamasiyla bakim veren kisi disinda
baskalariyla da iletisim kurabiliyor olmasi kisilik gelisiminde onemli bir adimdir. 8.5
yasinda baglayan Onergenlik donemine kadar bireyler ayni cinsten daha c¢ok oyun
arkadasliklar1 kurarlar, bazen bu arkadaglar hayalidir. Ancak 6nergenlikle birlikte yakin
iliskiler kurma zamani gelmektedir. Diger kuramlarin aksine Sullivan’a gore gelisimin ilk
asamalarinda yapilan hatalar onergenlikte diizeltilebilir. Ancak Onergenlikte bireyler ilk
kez yakin iligkiler kurmakta ve arkadaslara icten duygular beslemektedir, bu kurama gore
gelisimin en 6nemli donemi olan 6nergenlikte yapilan hatalarin ileride diizeltilmesi zordur

(Sullivan’dan aktaran Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2013, s. 134-156).

Sosyo - Kiiltiirel Geligim Kurami

Vygotsky, sosyo kiiltiirel kuramcilardan biri olarak bireylerin diger kisilerle olan etkilesimine
bliyik 6nem vermektedir. Cocugun biligsel gelisiminin iginde bulundugu c¢evre ile
sekillendigini, kendisinden daha bilgili ve deneyimli kisilerle girdigi etkilesimin ¢ocukta
dogustan var olan temel yetenekleri bigimlendirmekte etkili oldugunu belirtmektedir (Yazgan

Inang vd.,2011, s. 141).

Vygotsky’ye gore birey yakimsak gelisim alaniyla isbirlikli 6grenme yoluyla tek basina
ogreneceginden daha fazlasini daha kolay bir bicimde 6grenebilir. Biligsel gelisimde sosyal
iletigimin O6nemini vurgulanmaktadir. Sosyal iletisim sayesinde bireylerin bilissel
gelisiminin saglanmaktadir, Bireyler 6gretmenler, aile biiyiikleri veya herhangi bir konuda
kendilerinden daha bilgili kisilerle kurduklar1 iletisim sayesinde gelismektedir. (Aral ve
Baran, 2012).
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Bireyin kendi basma 6grenecegi bilgi ve 6grenme hizi ile sosyal ¢evresinden 6grendigi
bilgiler arasindaki fark yakinsak gelisim alaninin katkisi ile olmaktadir. Ayrica
Vygotsky’nin kuraminda sosyal etkilesim i¢in gerekli olan en 6nemli unsur dildir. Sosyal
cevredeki bireylerle etkilesim kurmanin en iyi ve en kisa yolu dili kullanmaktir (Uysal,

2011, s. 66).

AKkran iliskilerinin Onemi

Arkadaslik, git gide toplumun her kesiminde her bilim dalinda dikkat ¢eken ve incelenen
konulardan biri haline gelmistir. Bu durum {izerinde toplumlarin sosyolojik yapisinda
degisiklikler yasanmasinin etkili oldugu sdylenebilir. Kadmlarin ¢alisma hayatina daha
aktif bir bicimde katilmasiyla birlikte cocuklarin evde yalniz gecirdigi siirelerin uzamasi,
erken yasta gilinlik yasam becerilerini edinmeleri ve cogunlukla bu deneyimlerini
akranlartyla paylagmalar1 toplum yapisinda yasanan sosyo-ekonomik degisikliklerden
birkagidir. Annelerin de ¢alismasiyla birlikte cocuklar yaz okulu, etiit merkezi gibi
akranlartyla zaman gecirebilecekleri aktivitelere daha ¢ok katilim gdstermektedirler.
Ailenin ¢ift gelirli olmasi ekonomik olarak da c¢ocuklarini akranlariyla iletisime

gecebilecekleri etkinliklere gotiirebilme imkanini arttirmaktadir.

Ebeveynlerle cocuklarin fiziksel olarak uzak kaliyor olmalari, ebeveynlerin g¢aligma
stirelerinin uzunlugu, stres ve yeterince bilingli olmayan anne baba tutumlar1 dolayisiyla
ebeveynlerin ¢ocuklar: tizerindeki etkisi azalmaktadir. Bu durumda arkadaslarin ¢ocuklar

tizerindeki etkisinin arttig1 diistiniilmektedir (Chow, 2008, s. 1).

Hartup’a gore (1989) saglikli gelisim icin her ¢ocuk iki tip iligkiye ihtiya¢ duymaktadir.
Dikey iliski, ¢ocugun kendisinden daha deneyimli ve daha iyi iligkiler kurabilen biriyle ya
da yetiskinle kurdugu iliskidir. Yatay iligki ise, ¢ocugun gelisimsel olarak kendisine yakin

olan akranlar1 ile kurdugu iliskidir. Dikey iliskiler esit degil tamamlayict ozellikler
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gosterirken yatay iliskiler daha dengeli ve esittir (Cetin, Alpa Bilbay ve Albayrak Kaymak
2003, 5.23).

Cocuklarin arkadas secimlerinde etkili olan en onemli faktdrlerden birinin yas oldugu
bilinmektedir (Bayhan ve Isitan, 2010, s. 35; Mitchell’den aktaran Oztiirk, 2016, s. 32).
Yasla birlikte ¢ocuklarda arkadaslardan beklentiler farklilasmaktadir. Okul 6ncesi ve
anasmifi ¢ocuklarmin arkadas sec¢imlerinde somut olaylar ve 6zellikler belirleyici
olmaktadir. Yakin oturmak, okulda ayni sinifta olmak gibi. Bu donemde ¢ocuklar oyun
arkadashigi kurmakta ve oyunlar sirasinda ortaya ¢ikan anlagmazliklar kisa siire iginde
coziilmektedir. Ortaokulun sonunda arkadaslarmmin sayist azalirken soyut diisiinmenin
baslamasiyla arkadasliklar daha derin 6zelliklere sahip olmaya ve yakin arkadashiga

doniisiir (Oztiirk, 2016, s. 31).

Bireylerin ¢ok sayida arkadasi olabilmekte, ancak her biriyle kurdugu bag farkl derinlikte,
farkli dinamikleri barmndiran nitelikte ve arkadaslar farkli yakinlik statiisiinde
olabilmektedir. Son donemlerde yapilan deneysel calismalarda yakin arkadaslik yasantilar
ile bireylerin mutluluklar1 arasinda giiclii bir iliski oldugu ve yakin arkadaslik iligkilerinin
bireyin mutlu olmasmi yordadigi bulunmustur. Arkadashik yasantilarinda yakin olma ve
destek gormeyle arkadaslarindan hosnut olmanin bireyin genel mutluluk diizeyini
arttirdig1, hatta bireyin mutluluk diizeyinde arkadashigin merkezi bir roliiniin oldugu ifade

edilmektedir (Oztiirk, 2016, s. 22).

Ilgili Aragtirmalar

Bu kisimda okula baglanma ile ilgili arastirmalar, okula baglanma ve okul motivasyonu ile
ilgili arastirmalar ve okula baglanma ve akran iligkileri ile ilgili aragtwrmalara yer
verilmistir. Aragtirmalar 6nce yurt iginde yapilan ¢aligmalar kronolojik sirayla, daha sonra

yurt disinda yapilan ¢aligmalar ayni diizenle ele alinmustir.
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Okula Baglanma Ile Tlgili Arastirmalar

Okullar, bireylerin hayatinda egitim 0gretimin yaninda yasam becerileri edinme, karar
verme becerilerini arttirma, arkadaglik iligkileri kurma gibi pek ¢ok anlamda 6nemli bir
yere sahiptir. Okulla ilgili yasantilarin olumlu olmasi, 6grencinin hayatin diger alanlarinda
da olumlu davranis kaliplar1 insa edebilmesi ve genelleyebilmesini kolaylastirabilir. Okul
ile ilgili konusulurken iizerinde durulmasi gereken 6nemli kavramlardan biri de okula
baglanmadir. Okula baglanma 6grencinin okul hakkindaki duygularmin nasil oldugu ve
okul aktivitelerinde etkin olarak rol alip almadigi, kendisini okulun bir pargasi olarak

hissedip hissetmedigi ile ilgili dogal goriistidiir (Kutlu ve Yildiz, 2015).

Okula baglanma kavrami akademik basarisizliga, O6grencilerin okuldan sikilmalarina,
O0grenmeye kars1 duyarsizlasmalarma, devamsizlik oranlarinin artmasma ve sehir
merkezlerindeki okul terk oranlarmmn yiiksek diizeyde olmasina bir c¢are olarak
goriilmektedir (Bellici, 2015). Dolayisiyla okula baglanma kavramini daha yakindan

tanimak, etkileyen faktorleri arastirmak son derece dnemlidir.

Aragtirmalarin genellikle okula baglanmay1 etkileyen faktorleri ortaya koymak iizere
yogunlastig1 goriilmiistiir. Alanyazinda okula baglanmanin olumsuz psikolojik 6zellikleri
azalttig1 yoniindeki arastirmalarin yani sira, olumlu psikolojik 6zellikleri artirdigma dair
arastirmalara da rastlanmaktadir. Ozdemir ve Koruklu (2013) anne-babaya baglilik, okula
baglilik ve yasam tatmini arasindaki iligkiyi ve okula bagliligin anne-baba baglilig1 ve
yasam tatminini etkileyip etkilemediklerini incelemeyi amaclayan bir arastirma
gerceklestirmiglerdir. Calismaya 153 6grenci katilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen
sonuglara gére anne-babaya olan baglilik yagam tatminini olumlu bir yonde etkilemektedir.
Okula baglilik noktasinda ise dgretmene baglanmanin yasam tatmini ile iliskili oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Bellici (2015) tarafindan yapilan, ortaokul Ogrencilerinde okula baglanmanin cesitli

degiskenler agisindan incelendigi arastirmada, okula baglanma diizeylerinin yasa gore
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anlamli farklilik gdsterdigi, yas ilerledikce baglanma diizeyinin azaldigi sonucuna
ulagilmistir. Smif diizeyine gore, 7 ve 8. sinif 6grencilerinin 5 ve 6. Sinif 6grencilerine gore
okula baglanma diizeylerinin daha yiliksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Aile ekonomik
durumu iyi olan Ogrencilerin okula baglanma diizeyleri, ekonomik durumu ké&tii olan
Ogrencilerinin baglanma diizeylerine gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Bunun
yaninda anne egitim diizeyi arttikca, O0grencinin okula baglanma diizeyinin de arttigi
sonucuna ulasilmstir.

Lise 6grencilerinin okula baglanma ve akademik basarilarini ¢esitli demografik 6zellikler
bakimindan inceleyen bir arastirmaya, 9-12. Siniflarda 6grenim goéren 611 Ggrenci
katilmistir. Kiz 6grencilerin akademik basar1 puanlarinin erkek 6grencilerden daha yiiksek
oldugu, ancak okula baglanma diizeyleri agisindan erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore
daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmiistiir. Bu aragtrmanin sonuglarina gore, akademik
giidiilenme ve benlik saygisi okula baglanmanim yordayicilar1 iken, akademik basar1 okula
baglanmay1 yordamamaktadir (Karasar ve Kapgi, 2016).

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma diizeylerinin incelendigi bir arastirmada, 6,7 ve 8.
Smifta Ogrenim goren 562 oOgrenci ile ¢esitli Glgekler uygulanarak calisiimistir.
Ogrencilerin cinsiyetinin ve aile gelir diizeyinin anlamli bir fark olusturmadigi, akademik
basar1 arttikca okula baglanma diizeyinin artti§i1 sonucuna ulagilmistir. Bu arastirmaya
gore, okulun fiziki durumunu yeterli géren 6grencilerin okula baglanma diizeyleri, okun
fiziki durumunu yetersiz goren 0grencilere gore daha yiiksektir (Altuntas ve Sezer, 2017).
Savi-Cakar ve Karatag (2017) tarafindan 369 lise 6grencisi ile yapilan bir arastirmada,
ergenlerin benlik saygisi, okul 6fkesi ve yasam doyumunun okula baglanmay1 anlamli
diizeyde yordayip yordamadigi incelenmistir. Arastrmada veri toplama araci olarak,
Cocuk ve Ergenlerde Okula Baglanma Olgegi (Lise Formu), Yasam Doyumu Olgegi,
Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri ve Cok Boyutlu Okul Ofkesi Olgegi kullanilmistr.
Arastirmadan elde edilen sonucglara gore 6fke yasantisi ve diismanlik ile yasam doyumu

ergenlerin okula baglanmasi ile iligkili bulunmus, benlik saygismm okula baglanma ile
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arasinda iligki bulunmamistir. Arastirma sonuglarina gore, 6tke yasantisi ve diismanlik
arkadasa baglanmay1 negatif yonde; olumlu basa ¢ikma ile yasam doyumu arkadasa
baglanmay1 pozitif yonde; Ogretmene baglanma alt boyutu yikici ifade ve diismanlik
tarafindan negatif yonde; yasam doyumu ise 6gretmene baglanmayi pozitif yonde anlamli
diizeyde yordamaktadir. Ergenlerin okula baglanma diizeylerini artirmak i¢in okul
ofkesinin azaltilmasi ve yasam doyumlarinin artirilmasi onerilmistir.

Ergenlerde kisilik 6zelliklerinin smav kaygisi ve okula baglanma stilleri tizerindeki etkisini
incelemeyi amaglayan bir arastirmaya, 13-18 yas arasi 285 birey katilmustir. Veriler Sinav
Kaygis1 Olgegi, Cocuk Ergen Okula Baglanma Olcegi ve Bes Faktor Kisilik Testi ile
toplanmistir. Arastirma sonuglarina gore, smav kaygisi okula baglanma {izerinde yordayici
bir etkiye sahip degildir. Ogretmenleri ile iyi iliskiler i¢inde olan ergenlerin okula
baglanma diizeylerinin arttig1 ve yakim arkadas sayisi arttikca okula baglanma diizeyinin
arttig1 sonucuna ulasilmistir. Okula baglanma diizeyi ile duygusal denge arasinda pozitif

yonde anlamli bir iliski oldugu arastrmanin bulgular1 arasindadir (Onuk, 2017).

Duy ve Sahan (2017) tarafindan, okul tiikenmisligini yordayan degiskenlerin incelendigi
bir arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin 6z-yeterlik algisi, okula baglanma, arkadas
destegi, akademik basari, sinif diizeyi, dershaneye gitme durumu ve ailelerin gelir
diizeyleri bagimsiz degisken olarak ele alinmistir. Arastrmaya 6,7 ve 8. Smif 6grencisi
240 kiz 198 erkek toplam 438 ortaokul 6grencisi katilmistir. Veri toplama araci olarak
[Ikdgretim 6-8. Simf Ogrencileri I¢in Okul Tiikenmisligi Olgegi, Cocuk ve Ergenler Igin
Okula Baglanma Olgegi, Algilanan Sosyal Destek Olgegi, Genel Oz-yeterlik Olgegi ve
Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir. Bu arastirmaya gore, 0gretmene baglanma ve okula
baglanma arttikga Ogrencilerin tiikenmislik diizeyleri azalmaktadir. Okula daha iyi
baglanan 6grenciler, daha az okul tiikenmisligi yasamaktadirlar. Akran desteginin ortaokul
ogrencilerinde okul tiikenmisliginin ve okula baglanmanin anlamli bir yordayicis1 olmadigi

aragtirmanin diger bir sonucudur.
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Ogrencilerin okula baglanma diizeylerini etkileyen faktdrlerin arastirildig: bir arastirmada,
10 ogrenci ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmigs ve sonuglar nitel olarak analiz
edilmistir. Okula baglanma diizeyi diisiik Ogrencilerin kendilerini okulda daha yalniz
hissettikleri, kendilerini okuldan yabancilagsmis olarak gordiikleri bulunmustur. Okula
baglanma diizeyi diisiik Ogrencilerin akranlarina gore okul personelinden ve
ogretmenlerinden daha diisiik diizeyde destek algiladiklar1 ve akademik olarak daha zayif

olduklar1 aragtirmanin sonuglar1 arasindadir ( Mouton, Hawkins, McPherson & Copley,

2006).

Yurt disinda gergeklestirilen bir diger arastirmada Ispanya'da dgrenim géren yedinci ve
sekizinci smif Ogrencilerinin akademik basarilarin1 ve okula baglanma 6zelliklerini
incelemek amaglanmistir. Arastirmaya 170 7. ve 8. Smif Ogrencisi katilmistir. Okul
icerisinde 1yi iliskilere sahip olan ve aileleri ile olan iligkileri de iyi olan Ogrencilerin
akademik ortalamasmin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ailelerin destekleyici
olmalarmin basarty1 onemli Olciide etkiledigi anlasilmustir. Iyi iliskiler icinde olan
ogrencilerin akademik ortalamalarinin yiiksek olmasinin yaninda, okula baglanma
diizeyleri de yliksektir. Benzer sonuglarin farkli etnik kokene sahip olan 6grenciler igin de
gecerli oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmada akademik basar1 ve okula baglanmanin, aile ve
arkadaslarla kurulan iligkilerin etnik koken tarafindan etkilenmedigi sonucuna ulagilmistir

(LeCroy ve Krysik, 2008).

ABD’de yiiriitiilen bir ¢caligmada ise 1994-1995 yillarinda ortaokul ve lise kademesinden
olugan 132 okula devam eden 7-12 yaslar1 arasindaki 20.745 ergenin katildigi Ulusal Ergen
Saglhig1 Arastirmasi verileri kullanilarak Ogrencilerin okula baglanmalar1 ile alkol ve
uyusturucu kullanimlar: arasindaki iligkiyi test etmek amaglanmistir. Okulla daha yiiksek
diizeyde baglanma iligkisi i¢indeki Ogrencilerin geng yetiskinlikte alkol ve uyusturucu
kullanma olasiliklarinin daha diistiik oldugu ve &grencilerin okula baglanma diizeylerini

arttiracak c¢alismalarin genclerde alkol ve uyusturucu kullanimi ile ilgili caydirict
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politikalardan daha etkili olacagi sonuglarina ulasilmistir (Sacks, Moore, Terzian ve

Constance, 2014).

Okullarda g¢alisan rehber O0gretmenler Ogrencilerin yasam standartlarini yilikseltecek her
tiirlii olumlu psikolojik 6zelligin arttirilmast noktasinda iyilestirici bir role sahiptirler. Yurt
diginda gergeklestirilen bir aragtirmada Kading (2014) 6zelikle okuldaki rehber 6gretmenin
cocuklarin okula baglanma diizeylerini ne 6lgiide etkiledigi noktasinin lizerinde durmustur.
Okul rehberler 6gretmenleri ile okula baglanma arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla

gergeklestirilen aragtirmada elde edilen sonuglar sunlardir:

e Okula baglanma diizeyi yiiksek Ogrencilerin akademik basarilar1 da

yiiksektir.

e Okula baglanma diizeyi yiiksek Ogrenciler daha saglikli bir zihinsel

yapiya sahiptirler.

e Okula baglanma diizeyi yiiksek 6grenciler daha az istenmedik davranig

gosterirler.

e Okul rehber 6gretmenleri bu ¢ocuklar lizerinde yogun ¢alismaktadirlar,
ancak ne derece basarili olacaklar1 okula baglanma diizeyi ile ilgilidir

(Kading’den aktaran Goren, 2017).

Okula baglanma ile 1ilgili arastirmalarin ¢ogunlukla akademik basarisizlikla
iliskilendirildigi soylenebilir. Okula baglanma kavraminin yeni ¢alisilan bir kavram olmas1
dolayisiyla yapilan arastrmalarin okula baglanmay: etkileyen faktorleri ortaya koymak

iizere yogunlastig1 goriilmektedir.

Okula Baglanma ve Okul Motivasyonu Ile lgili Arastirmalar

Okul motivasyonu ile ilgili yurtdisinda ve ililkemizde yapilan aragtirmalar incelendiginde,

arastrmalarin ¢ogunlukla akademik basar1 ile iliskilendirildigi goriilmiistiir. Dogrudan
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okula baglanma kavrami ile okul motivasyonu arasindaki iligkinin incelendigi bir
arastirmaya rastlanmamistir. Bu anlamda bu c¢alismanin alandaki bu eksikligi gidermeye
katki sunacagi diistiniilmektedir. Okula baglanma kavraminin iligkili oldugu 6gretmene
baglanma ve arkadasa baglanma kavramlar: ile ilgili olabilecek arastirmalara ve okul
motivasyonunun farkli degiskenlerle iliskisinin incelendigi arastirmalara bu baglik altinda

yer verilecektir.

Ihtiyaroglu (2014) tarafindan yapilan bir arastirmada okula baglanma ile iliskili olan okul
baghlig1 ve ogretmen etkililigi, okul motivasyonu ile iliskili sayilabilecek okul iklimi
kavramlar1 ile ¢aligilmistir. Arastirmaya Ankara’da 6grenim goren 1062 lise Ogrencisi
katilmugtir. Calismada “Okul Iklimi Olgegi”, “Ogretmen Etkililigi Degerlendirme Olgegi”
ve “Okul Baglilig1 Olgegi” kullanilarak veri toplanmustir. Yapilan analizler sonucunda okul
ikliminin alt boyutlar1 olan destekleyici 6gretmen davraniglari, bagar1 odaklilik ve glivenli
O0grenme ortamlar1 ile 6gretmen etkililigi ve 6grenci okul baglhilig1 arasinda pozitif yonde
ve anlamli diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir. Coklu regresyon analizi sonuglarina gore
ise, okul ikliminin alt boyutlari, 6§retmen etkililigi ile 6grenci okul baghliginin anlamh bir
yordayicisiyken, 6gretmen etkililigi de 68renci okul baghliginin anlamli bir yordayicisidir

(Ihityaroglu, 2014, s. 92).

Karasar ve Kap¢1 (2016) tarafindan yapilan bir arastirmada benlik saygisi, akademik basar1
ile akademik giidiilenmenin okula baglanmanin yordayicilart olup olmadigini incelemek
arastrmanin hedefleri arasinda yer almistir. Arastrmaya Amasya ilinde 9-12 smiflarda
ogrenim goren 359 kiz, 252 erkek toplam 611 6grenci katilmistir.  Yapilan analizler
sonucunda, benlik saygist ve akademik giidiilenmenin okula baglanmay: yordadigi
goriilmiistiir. Ogretmene baglanmanin olumlu sosyal davranisi, diisiik hiperaktivite
belirtilerini ve diisiik davranig sorunlarini; okula baglanmanin ise diisiik duygusal sorunlari
yordadig1 bulunmustur. Arkadasa baglanma diisiik akran sorunlarni, duygusal sorunlar1 ve

sosyal davranis sorunlarini yordamustir.
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Kathryn R.Wentzel’in “Ortaokulda Sosyal Iliskiler Ve Motivasyon: Ebeveynlerin
Ogretmenlerin Ve Arkadaslarm Rolii” bashkli arastirmas1 okul motivasyonu kavrami ile
okula baglanmanin 6gretmene ve arkadasa baglanma alt boyutlar ile iligkilendirilebilecek
bir ¢alismadir. Arastirmada ergenlerin ebeveynleriyle, 6gretmenleriyle ve arkadaslariyla
destekleyici iliskilerinin okuldaki motivasyonlarma etkisini incelemek amaglanmistir.
Aragtirmaya 167 6.smif &grencisi katilmustir. Ogretmen destegi, ilgilerin ve sosyal
sorumluluk hedefi arayismin pozitif bir gostergesi olarak ortaya cikmistir. Aile ve
arkadaslardan algilanandestegin -duygusal stresi azaltmak yoluyla- dolayli olarak okula
olan ilgiyle baglantili oldugu bulunmustur. Wentzel, okul motivasyonunun sosyal

kaynaklarini inceleyen arastirmalar yapilmasi gerektigini vurgulamistir (Wentzel, 1999).

Hill ve Werner’in (2006), 3-12.sinif arasindaki 6grencilerin okul bagliligi ve saldirgan
davranislarinda iligkisel motivasyonun roliinii inceledikleri arastirmada, iligkisel
motivasyonu yiksek bireylerin okula baglanma diizeyleri artarken fiziksel siddet

diizeylerinin azaldig1 sonucuna ulagilmistir (Hill & Werner, 2006).

Ruzek ve arkadaslar1 2014 yilinda 6gretmenlerin 6grencilerin 6grenmesine olan etkilerini
degerlendirmek i¢in 35 6gretmen ve 7 okuldan 2026 6grenciyle 68retmenlerin 6grencilerin
motivasyonel yonelimleri ve matematik performansina olan katkilarini 6lgen bir aragtirma
yapmislardir. Ogrencilerin motivasyonlarinda belirgin diisiisler oldugunda 6gretmenlerin
Ogrencilerin motivasyon diizeylerine olan katkilarinda, diger zmaanlara gore artis oldugu
goriilmiistiir. Arastrmacilar, Katma Deger modelinin 6grenci basarisin1 artrmada
kullanmanin yanmi sira, 6gretmenler, okullar ve Ogrencilerin 6grenme motivasyonunu
artrmak i¢in de kullanilabilir oldugu sonucuna ulasmislar ve 6nerilerde bulunmuslardir

(Ruzek’ten aktaran Yusupu, 2015, s. 61).
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Okula Baglanma ve Akran fliskileri fle Tlgili Arastirmalar

Akran iligkileri kavramu ile ilgili literatiir incelendiginde yapilan arastirmalarin ¢ogunlukla
ofke, saldirganlik, akran zorbaligi ve akademik basari ile iliskili oldugu goriilmiistiir.
Baglanma ve akran iligkileri ile ilgili yapilan az sayida ¢alismanin ise ebeveyn baglanmasi
iizerinde ve c¢ogunlukla okul Oncesi donem c¢ocuklar1 iizerinde gerceklestirildigi
sOylenebilir. Dogrusu okul baglilig1 kavramindan farkli olarak ele alinan okula baglanma
kavrammin iilkemizde yeni ¢alisilan bir kavram olmasmdan 6tiirii pek ¢ok kavramla

iligkisinde durum aynidir.

Yaban (2010) tarafindan gerceklestirilen “Ergenlerin Arkadaslik Niteligi, Ebeveynden ve
Okul Ortammnda Ogretmenden Algilanan Destek ile Akran Zorbaligi/Zorbaliga Maruz
Kalma Arasindaki Iliskiler” bashkli arastrmaya Ankara’da egitim goren 7-10. simf
ogrencisi 425 kiz, 328 erkek toplam 773 6grenci katilmistir. Arastirma sonunda baba ile
kurulan 1yi iligkilerin ve algilanan destegin olumlu arkadas iliskileri kurmada yordayici bir
rol oynadig1 goriilmiistiir. Babadan algilanan destegin erkek 6grencilerin olumsuz arkadas
niteligine karsi koruyucu bir roliinlin oldugu, 6gretmenden algilanan destegin olumlu
arkadas ¢evresine sahip olmada katki sagladigi arastirmanin sonuglar1 iginde yer almistir.
Bu baglamda 6gretmene baglanma diizeyinin arttirilmasinin akran iligkilerini iyilestirecegi

diistinilebilir.

Karakus (2012) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada ergenlerin baglanma stilleri ile
yalnizlik diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmaya Konya’da ortadgretime
devam eden 317’si kiz, 210°u erkek 527 dgrenci katilmustir. Veriler iliski Olcekleri Anketi
ve Ucla Yalnizlik Olgegi kullanilarak toplanmustir. Giivenli baglanma stili ile yalnizlik
arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Korkulu baglanma stili ile
yalnizlik arasinda ise pozitif yonlii anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore ergenlerden
giivenli baglananlarin akran iliskilerinde daha sosyal olduklari, korkulu baglananlarin ise

yalnizlik diizeylerinin artt1g1 soylenebilir.
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Onder (2016) tarafindan gergeklestirilen bir arastrmada 5-6 yas ¢ocuklarmmn baglanma
stillerinin akran iligkilerine etkisini incelemek hedeflenmistir. Okula baglanma
kavramindan s6z ederken bireylerin erken c¢ocukluk doneminde kurduklari baglanma
iliskisinin yasamlar1 boyunca karsilarma ¢ikan kisiler ve nesnelere kurduklari baga
etkisinden s6z edilmektedir. Bu baglamda bu arastirma degerli bulunmaktadir. Arastirmaya
gore ylksek oldugu; akranlarina karsi asosyal davramig gelistirme, akranlari tarafindan
dislanma, akranlarmna kars1 kaygili korkulu olma, asir1 hareketlilik ve akranlarma karsi
saldirganlik 2015-2016 egitim Ogretim yilinda Ankara ilinin Yenimahalle ve Kegioren
ilcelerinde MEB’e bagli ilkokullarinda anasinifina devam eden 200 cocuk katilmistir.
Katilimcilardan 100°{ giivenli baglanan, 100’ giivensiz baglanan ¢ocuklardir. Oncelikle
cocuklarm baglanma stilleri “Glivenli Yer Senaryolar1 Testi” ile belirlenmistir. Genel Bilgi
Formu ve cocuklarin akran iligskilerini belirleyebilmek amaciyla da “Ladd ve Profilet
Cocuk Davranis Olgegi” kullanilmistir. Giivenli baglanan ¢ocuklarin akranlarina karsi
yardimi amaglayan sosyal davranis gosterme alt boyut puaninin giivensiz baglanan
cocuklara alt boyut puanlarinin ise giivensiz baglanan cocuklara gore diisiik oldugu
bulunmustur. Glivenli baglanma gelistirilmis ¢ocuklarin akranlar1 ile istatistiksel olarak
anlaml diizeyde daha iyi iliskiler i¢inde olduklar1 ve olumsuz davranis kaliplarini1 daha az

gosterdikleri arastirmanin sonuglar1 arasindadir (Onder, 2016, s. 112-115).

“IIkdgretim 6., 7. ve 8. Siuf Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi ve Akran Baskist
Arasmdaki Iliski” baslikli arastirmaya 557 6grenci katilmistir. Veri toplama araci olarak
“Kisisel Bilgi Formu”, Okul Yasam Kalitesi Olgegi (OYKO) ve Akran Baskis1 Olgegi
(ABO) kullanilmistir. Okul yasam kalitesi ile akran baskisi1 arasinda negatif yonlii anlaml1
bir iliski bulunmustur. Arastirmacilar okul yasam kalitesinin 6grencilerin okula yonelik
duygularindan, okul yonetiminin ve dgretmenlerin tutumundan, okul ortaminda dgrencilere
sunulan sosyal etkinliklerin ¢esitliliginden etkilendigini belirtmislerdir. Bu baglamda okul
yasam kalitesi ile okula baglanma kavrami iliskili goriilmektedir (Giindogdu, Giiler,
Kocatas ve Giiler, 2016).
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“Ergenlerde algilanan anne/baba tutumu ve ebeveyne baglanma ile akran iligkileri
arasindaki iligkide benlik saygisinin araci rolii” baslkli aragtirma baglanma durumu ile
akran iliskileri arasindaki iligskiye dair bilgiler vermesi agisindan 6nemlidir. Mersin ilinde
ortaokul ve lise 0grencilerinin basit seckisiz 6rnekleme yontemi ile secildigi arastirmaya
12-18 yas araliginda 227 kiz 172 erkek olmak lizere toplam 399 &grenci katilmustir.
Katilimcilara algilanan anne-baba tutumlarini 6lgmek icin "Cocuk Yetistirme Tutumlari
Olgegi", baglanma stillerini dlgmek i¢in "Ebeveyne ve Arkadasa Baglanma Envanteri”,
akran iliskilerini 6lgmek igin "Akran lliskileri Olgegi", benlik saygis1 diizeyini 6lgmek igin
ise "Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi" uygulanmistir. Arastirma sonuglarina gore cinsiyet
degiskeni ile akran iliskilerinin iligskisi incelendiginde erkeklerin kizlara gore akran
iligkilerinde daha sadik olduklar1 goriilmiistiir. Akran iligkilerinin ebeveyne (anne)
baglanma diizeyine gore degisip degismedigine iliskin yapilan analizler sonucu annelerine
yiliksek baglanan ergenlerin diisiik baglanan ergenlere kiyasla akran bagliliklarinin daha
fazla oldugu bulunmustur. Annelerine giivenli baglanan ergenlerin giivensiz baglananan
ergenlere gore akranlarina duyduklar1 giivenin de daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Ergenlerin annelerine baglanma diizeyleri arttik¢a, akran bagliliklar1 ve giivenlerinin de

arttig1 arastirmanin sonuglari arasindadir (Dogruyol, 2018, s. 49-56).

Okula baglanma kavrami iilkemizde yeni c¢aligilan bir kavramdir. Akran iligkileri egitimin
her kademesinde bireyleri pek ¢ok alanda etkilemesi acisindan dnemlidir. Ayrica egitim
faaliyeti cogunlukla akranlarla yapilan bir faaliyettir. Akran iligkileri kavramu ile iligkili
olan sosyal davranig, duygusal sorunlar, arkadas destegi ve okula baglanma ile iliskili
okula iligkin tutum, okul tiikenmisligi gibi kavramlar arasindaki iliskileri inceleyen
arastirmalar bulunmaktadir (Argon ve Celik Yilmaz, 2016; Duy ve Sahan, 2017; Karasar
ve Kapei, 2016). Ancak yazik ki akran iligkileri kavrami ile okula baglanma kavrami
arasinda dogrudan bir arastirmaya rastlanmamustir. Arastirmalar genellikle bireylerin
ebeveyne baglanma diizeyleri ile akran iliskileri arasindaki iliski {izerinde
yogunlagmaktadir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu béliimde arastirmanm modeli, evren ve drneklem, 6lgme araclari, verilerin toplanmasi

ve ¢ozlimlenmesi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, tarama modelinin kullanildig1 bilimsel bir ¢alismadir. Tarama modelleri, cok
sayida bireyden olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla,

evrenden alinacak bir grup orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar,

1991).

Arastirma iligkisel tarama modelidir. Arastirmada bagimli degisken okula baglanma,
bagimsiz degiskenler ise okul motivasyonu ve akran iligkileri olarak belirlenmistir. Yapilan
bu arastrma araciligiyla toplam okula baglanma puani, 6gretmene baglanma, arkadasa
baglanma ve okula baglanma alt 6l¢ek puanlari ile belirlenen bagimsiz degiskenler

arasindaki iliskilerin incelenmesi amaglanmistir.
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Arastirma Grubu

Bu arastirmanim ¢alisma grubunu izmir ilinde 2018-2019 egitim dgretim yilinda grenim
goren 265 kiz, 237 erkek toplam 502 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Izmir 11 Milli
Egitim Midirligii’ne bagl ortaokullardan uygun 6rnekleme yontemiyle 4 okul se¢ilmistir.
Uygun 6rnekleme yontemi, ulasilmasi kolay ve arastirmaya goniillii olarak katilan bireyler
icinden yapilan Ornekleme olarak tanmimlanmaktadir (Ekiz, 2009). Menemen ilgesinde
bulunan 9 Eyliil Ortaokulu, Sehit Kemal Ortakulu, Ulukent Ortaokulu ve Cumhuriyet
Ortaokulu’nda O6grenim goren  Ogrencilerden veri toplanmistir. Calisma grubunu
arastirmaya goniilli olarak katilmak isteyen Ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmaya

katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri
Demografik Ozellikler n %
Cinsiyet Kiz 265 52,8
Erkek 237 47,2
Sinif Diizeyi 7. Siif 269 53,6
8. Smif 233 46,4
Anne Baba Birlikte 438 82,2
Birliktelik Durumu Bosanmis 45 8,9
Anne/Baba Hayatta Degil 19 3,8
Okullar Cumhutiyet Ortaokulu 148 29,5
Sehit Kemal Ortaokulu 96 19,1
Ulukent Ortaokulu 156 31,1
9 Eyliil Ortaokulu 102 20,3

Tablo 1’°de goriildiigii lizere, arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerin 269°u 7. sinif, 233’1
8. siif dgrencisidir. Ogrencilerden 438’inin anne babasi birlikte iken, 45 dgrencinin anne
babasi bosanmuis, 19 6grencinin ise anne veya babasindan herhangi biri vefat etmistir. 502
katilimeinin 148’1 Cumhuriyet Ortaokulu’nda, 96’s1 Sehit Kemal Ortaokulu’nda, 156°s1

Ulukent Ortaokulu’nda ve 102’si 9 Eyliil Ortaokulu’nda 6grenim goérmektedir.
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Veri Toplama Araclan

Arastirma kapsaminda arastirmanin bagimli degiskeni olan okula baglanmay1 6lgmek icin
Hill (2005) tarafindan ABD’de gelistirilen School, Attachment Scale-SAS isimli dl¢egin
Savi (2011) tarafindan ¢evrilmis Tiirkce formu olan “Cocuk ve Ergenler I¢in Okula
Baglanma Olgegi” kullanilmistir. Okul motivasyonu degiskenini 6l¢gmek i¢in Kan, Kaynak
ve Ozhan (2017) tarafindan gelistirilen “Okul Motivasyonu Olgegi” (OMO) ve
arastirmanin diger bagimsiz degiskeni olan akran iligkileri degiskenini 6lgmek ig¢in
Bukowski ve ark. (1994) tarafindan gelistirilen, Tiirk¢e’ye Atik, Coban, Cok ve Karaman
(2014) tarafindan uyarlanan “Akran Iliskileri Olgegi” kullanilmistir. Bununla birlikte
arastirma kapsaminda ihtiya¢ duyulan demografik bilgiler arastirmaci tarafindan hazirlanan

“Kisisel Bilgi Formu” kullanilarak elde edilmistir.

Cocuk ve Ergenler I¢in Okula Baglanma Olgegi

Cocuk ve Ergenler i¢in Okula Baglanma Olgegi, Hill (2006) tarafindan gelistirilmis 6zgiin
ad1 School Attachment Scale (SAS) olan orijinalinde her bir alt boyutunda bes madde
bulunan, {i¢ boyutlu 15 maddelik 6l¢ektir. Tiirk¢e’ye Savi (2011) tarafindan uyarlanmis,
olgegin son hali 13 maddeden olusmaktadir. Olgekten almacak puanin yiiksek olmasi,

okula baglanmann yiiksek oldugunu gostermektedir.

Olgegin Tiirkce’ye uyarlanma siirecinde es zamanli olarak bir profesyonel terciiman ile
Psikolojik Danigsma ve Rehberlik alanindan ii¢ Ogretim tiiyesi tarafindan Tiirkge’ye
cevrilmis ve bu iki ceviri karsilastirilmistir. Ortaya c¢ikan Tiirkce form profesyonel
terciiman tarafindan Ingilizce’ye cevrilmis ve 6lgegin gelistiricisi Hill’e sunulmustur.
Hill’in verdigi onayla birlikte 6lgegin Tiirk¢e formu psikometrik &zelliklerini incelemek

iizere hazir hale gelmistir (Savi, 2011).

Olgegin Tiirkce Formu faktdr analizi, Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi, test tekrar-test

giivenirligi, Olgegin iki-yarim gilivenirligi ve madde-test korelasyonu kullanilarak
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incelenmistir. Yap1 gegerligini analiz etmek i¢in Varimax dik dondiirme yontemi
kullanilmis, yapilan analiz sonucunda 6l¢egin maddelerinin li¢ faktdr altinda toplandigi
gorilmiistiir. Diisiik ortak varyansa sahip olan ve dlgegin i¢ tutarhigini diistirdiigli saptanan

4 ve 14. maddeler 6lgekten ¢ikarilmis, dlgegin son hali 13 madde olarak belirlenmistir.

Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 0.84; alt dlgekler i¢in i¢ tutarhk katsayilar:
okula baglanma 0.82, O6gretmene baglanma 0.74 ve arkadasa baglanma 0,71 olarak
belirlenmistir. Test-tekrar test giivenirlik katsayisi 0.85; iki-yarim giivenirligi (Guttman
Split Half) 0.78 olarak belirlenmistir. Yapilan tiim analizler sonucu 6l¢egin 6zgiin
formuyla (Hill,2006) tutarh bigimde Olgmeyi amagladigi ii¢ boyutu ve toplam okula
baglanma diizeyini 6l¢tiigii ortaya koyulmustur (Savi, 2011). Cocuk ve Ergenler I¢in Okula
Baglanma Olgegi’nin bu arastirmada kullanilan veri setinden elde edilen Cronbach alfa

katsayis1 .87 bulunmustur.

Okul Motivasyonu Olcegi

Okul Motivasyonu Olgegi (OMO), Kan, Kaynak ve Ozhan (2017) tarafindan okul
motivasyonu diizeyini 6lgmek amaciyla tamamen Tirk kiltiiriine 6zgii bir bigcimde
gelistirilmistir. Arastirma ekibi tarafindan alanyazinda goriilen eksiklikten hareketle okul
motivasyonu konusuna dikkat ¢ekmek amacglanmis, yapilan literatiir taramasi sonucu 21
maddelik bir madde havuzu olusturulmustur. “Okula Baglilik” boyutuna iliskin 7,
“Performans” boyutuna iligkin 7, “Hedef” boyutuna iliskin 7 madde 21 maddelik deneme
formunda yer almistir. Okul motivasyonu hakkinda bilgi sahibi olan Psikolojik Danigma ve
Rehberlik alanindan 4 uzman, Ortaokul diizeyinde gorev yapan 2 psikolojik danigman,
Olgme Degerlendirme alanindan 2 uzman ve Tiirkge Egitimi alanindan 1 uzman; deneme
formunu okul motivasyonunu dl¢ebilme ve kullanilan dilin uygulanacak kitleye uygunlugu

acisindan degerlendirmislerdir.
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Olgegin uygulama formunda kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim,
katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum seklinde 5°li Likert tipi dereceleme kullanilmistir.
OMO, yapilan analizler sonucu ortaya koyulan son haliyle hedef, performans ve okula
baghlik olmak iizere ii¢ boyuttan, 14 maddeden olusmaktadir. Olgekten almacak puanin
yiiksek olmasi, okul motivasyonu diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir (Kan vd.,

2017).

Yapilan analizlerde ii¢ alt 6lgegin birlikte, okul motivasyonuna iliskin toplam varyansin
%68.665’1n1 acgikladigi, dlgekte her bir maddeye iliskin verilmis olan madde faktor yiik
degerlerinin . 549 ile .941 arasinda degistigi, madde-test toplam korelasyonu degerlerinin
484 ile. 836 arasinda degistigi, yapilan yap1 gecerligi testlerinde oldukga yiiksek degerlere
ulasildig1 bulunmustur. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarhk katsayisi ise .84 olarak
hesaplanmistir(Kan vd., 2017). Bu arastirmada kullanilan veri setinden eclde edilen

degerlere gére, OMO’ niin Cronbach alfa katsayis1 .85 olarak hesaplanmistir.

Akran lliskileri Olcegi

Akran Iliskileri Olgegi (AIO), Berndt ve Perry’nin goriisme yoluyla hazirladigi taslak
maddeleri Bukowski ve ark. (1994) 6lgek haline getirmesiyle gelistirilmistir. Atik ve ark.
(2014) tarafindan Tiirk¢e uyarlamasi yapilmis, Oncelikle akran iligkileri hakkinda bilgi
sahibi olan egitim psikolojisi ve psikolojik danisma ve rehberlik alanindan {i¢ uzman
tarafindan olgekte yer alan maddeler ve yamit secenekleri Ingilizceden Tiirkgeye
cevrilmistir. Daha sonra ortaya ¢ikan form farkli uzmanlarca Ingilizce’ye cevrilerek iki
form karsilagtirilmistir. Yeterince agik olmayan ve uygulanacak yas grubuna uygun
olmadig1 diisliniilen maddeler formdan c¢ikarilmistir. Ortaya ¢ikan Olgegin Tiirkce ve
Ingilizce formu iki hafta arayla her iki dili de bilen 12 kisiye test-tekrar test yontemiyle
uygulanmistir. Bu iki uygulamaya iliskin test-tekrar test gilivenirlik katsayilari .40 ile .86

arasinda bulunmustur. Iki 6lgme aracindan elde edilen puanlar arasindaki korelasyon
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katsayilar1 Tiirkce ve Ingilizce formlar arasmndaki iliskinin anlamli diizeyde olumlu

oldugunu gostermistir(Atik, Coban, Cok ve Karaman, 2014).

Olgegin 6zgiin hali 30 madde ve alt1 faktorlii iken Tiirkge’ye uyarlanmis gegerli ve
giivenilir oldugu test edilmis son form 5 faktorlii ve 23 maddeden olusmaktadir. Bu
faktorler birliktelik (4 madde), catisma (4 madde), yardim (5 madde), koruma (5 madde) ve
yakmlik (5 madde) olarak isimlendirilmistir. Olgek 5°1i Likert tipi derecelendirme

iizerinden degerlendirilmektedir.

AIO’niin 22 maddelik Tiirkge formunun yap1 gegerliini hesaplamak i¢in Dogrulayici
Faktor Analizi yapilmis, maddelere iliskin faktor yiik degerlerinin .37 ile .81 arasinda
degistigi ve faktor yiik degeri .30’un altinda olan madde olmadig1 bulunmustur. Olcegin
giivenirligine iliskin bilgi elde etmek amaciyla Cronbach alfa katsayilar1 hesaplanmis, .66
ile .86 arasinda degerler aldigir bulunmustur. Alt dlgekler icin Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayilar1; Birliktelik i¢in o = .66, Catigsma i¢in a. = .66, Yardim i¢in a. = .86, Koruma igin
o = .71 ve Yaknlik icin a = .83 olarak rapor edilmistir. Olgegin tiimiine iliskin i¢ tutarlik
katsayisi ise a = .85°tir(Atik vd., 2014). Bu arastirmada AiO’niin Cronbach alfa katsayisi

ise .88 olarak bulunmustur.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmact tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunda 6grencilerin cinsiyetleri, smif
diizeyleri, okul tiirti(6zel/devlet), anne baba ile birlikte yasama durumu, annenin gelir

getiren bir iste calisip ¢alismadigina iligskin sorular yer almaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Olgme araglar1 Izmir 11 Milli Egitim Miidiirliigii’niin 12018877-604.01.02-E.9208346

sayili arastirma izni dogrultusunda, izmir ilinin Menemen ilgesinde bulunan Cumhuriyet
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Ortaokulu, Sehit Kemal Ortaokulu, Ulukent Ortaokulu ve 9 Eyliil Ortaokulu’nda 2018-
2019 egitim dgretim yilinin ikinci ddneminde arastirmaci tarafindan toplanmustir. Olgekler,
okul idaresinden izin almarak egitim Ogretimi aksatmayacak sekilde ve katilimcilarin
goniillillik esasma gore uygulanmigtir. Arastirmanin  amacma ulasilabilmesi igin
ogrencilere hicbir maddeyi bos birakmamalar1 ve samimi cevaplar vermeleri gerektigi
vurgulanmistir. Uygulama yaklasik olarak 30 dk siirmiistiir. Yapilan inceleme sonucunda
48 o6grencinin Olcekleri eksik/hatali doldurdugu tespit edilmis ve bu veriler veri setinden
cikarilmig, kalan 502 Ogrenciden elde edilen veriler iizerinde istatistiksel analizler

gergeklestirilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Bu boliimde verilerin ¢dziimlenmesi i¢in Oncelikle ortaokul &grencilerinden toplanan
verilerin analize hazirlanmasindan s6z edilmis sonrasinda ise verilerin analizine

deginilmistir.

Verilerin Analize Hazirlanmasi

Arastirmada elde edilen veriler analiz edilmeden Once Olgeklerin ortalama puanlari
standardize edilmis Z puanima donistiiriilmiis ve puan araliklar1 incelenmistir. Z puan
araligi, +4 araligina arastirma grubunun biiyiik olmas1 durumunda genisletilebilmektedir.

(Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2014).

Regresyon analizinin uygulanmasmdan 6nce verilerin normal dagilip dagilmadigi, ¢oklu
baglant1 sorunu olup olmadig1 ve otokorelasyon olup olmadig1 varsaymmlar1 incelenmistir.
Normal dagilim varsayimini test etmek icin ¢arpiklik ve basiklik katsayilarina bakilmigtir.
Tiim boyutlar i¢in garpiklik ve basiklik katsayilarinin +1 degerine yakin oldugu, verilerin

normal dagilim kosulunu sagladigi kabul edilmistir. Coklu baglant1 sorunu i¢in ayrica,
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varyans artig faktorii (VIF) degerinin 10°dan kiigiikk oldugu (1.046), tolerans degerinin
.10’dan biiyiik oldugu (.956) kosul indeksinin (9.945 ile 14.089) ise .30’dan kii¢iik oldugu
ve bu nedenle ¢oklu baglanti sorununun olmadig: tespit edilmistir (Cokluk, Sekercioglu ve
Biiytikoztiirk, 2018). Regresyon analizinin diger 6n kosulu olan otokorelasyonun tespiti
icin Durbin-Watson katsayisinin (1.74) 2’ye yakin oldugu bu nedenle otokorelasyonun

olmadig1 goriilmiistiir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda katilimcilara uygulanan kisisel bilgi formu ve Olcekler ile elde
edilen veriler SPSS 21 (Statistical Package for the Social Sciences) Paket Programi
kullanilarak elektronik ortama aktarilmistir. Toplanan verilerin, frekans, yiizde, aritmetik
ortalama, standart sapma degerleri SPSS yardimiyla hesaplanarak alt problemlere uygun

bigimde tablolar yardimi ile degerlendirilmistir.

Katilimcilarin cinsiyet, sinif diizeyi, anne babanin birliktelik durumu, okul dis1 etkinliklere
katilma durumuna gore okula baglanma diizeylerinin farklilasip farklilasmadigini test
etmek amaciyla t-testi analizi yapilmistir. Bunun igin karsilastirilacak gruplarin varyans
homojenligini kontrol etmek amaciyla Levene testinden yararlanilmistir. Anne egitim
diizeyi ve baba egitim diizeyi bagimsiz degiskenlerinin boyut sayis1 3’ten fazla oldugu icin
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Katilimeilari okula baglanma, okul
motivasyonu ve akran iligkileri diizeyleri arasindaki iliskilerin belirlenmesi amaciyla
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist hesaplanmistir. Okul motivasyonu ve
akran iligkilerinin okula baglanmayi yordayip yordamadigmni hesaplamak i¢in Coklu

Regresyon Analizi uygulanmis, bulgular yorumlanarak onerilerde bulunulmustur.
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu boliimde arastirmada kullanilan veri toplama araglarma iliskin betimsel istatistiklere,
CEOBO’den elde edilen okula baglanma toplam puani ve alt dlgek puanlarma iliskin
regresyon analizi bulgularina ve daha sonra demografik degiskenlere iliskin t testi ve
ANOVA bulgularina yer verilmistir. Bulgular arastirmada ele alinan alt problemlerin

srastyla verilmistir.

Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araclarina iliskin Betimsel Istatistikler

Arastirma kapsaminda kullanilan Cocuk ve Ergenler I¢in Okula Baglanma Olgegi, Okul
Motivasyonu Olgegi ve Akran lliskileri Olgegi’nden elde edilen puanlara iliskin betimsel

istatistiklere Tablo 2°de yer verilmistir.
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Tablo 2

Okula Baglanma ile Okula Baglanma Alt Olgekleri, Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri
Olceklerinden Elde Edilen Puanlara Iliskin Betimsel Istatistikler

gigzkk/Ah n Dilizsnijk Yﬁirs]ek Ort Medyan Mod Ss CK BK
i} Puan Puan
CFOBO- 502 1700 6300 4866 4900 5100 771 -402 218
OB 502 600 19,00 1308 1300 1400 232 -279 -532
OB 502 400 2000 1492 1600 20,00 398 -693 -170
AB 502 500 2500 20,66 21,00 2500 383 -894 568
OMO 502 20,00 70,00 51,35 5300 56,00 10,65 -590 -,005
AIO 502 30,00 11000 8228 8500 91,00 1530 -938 688

Not: CEOBO-T=0kula Baglanma Olgegi Toplam Puan1; OB=Okula Baglanma; OB= Ogretmene Baglanma,
AB= Arkadasa Baglanma, OMO=0Okul Motivasyonu Olgegi, AlO=Akran Iliskileri Olgegi, CK=Carpiklik
Katsayis1; BK=Basiklik Katsayisi

Tablo 2’de gorildiigii lizere, ortaokul Ogrencilerinin okula baglanma toplam puan
ortalamalar1 X= 48,66, standart sapma degeri Ss=7,71 olarak bulunmustur. Okula baglanma
alt olecek puan ortalamasi x=13,08, Ss=2,32; O6gretmene baglanma puan ortalamasi
x=14,92, Ss=3,98; arkadasa baglanma puan ortalamas1 x=20,66, Ss=3,83; okul
motivasyonu puan ortalamast x=51,35, Ss=10,65 ve akran iligkileri puan ortalamasi

x=82,28, Ss=15,30 olarak bulunmustur.

Yapilan korelasyon analizi sonucunda, okula baglanma toplam puan, 6gretmene baglanma,
arkadasa baglanma, okula baglanma alt 6l¢cek puanlari, okul motivasyonu ve akran
iliskileri puanlar1 arasindaki iliskileri gosteren Pearson korelasyon katsayilarina Tablo 3’te

yer verilmistir.
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Tablo 3

Okula Baglanma, Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerine Iliskin Korelasyon
Analizi Sonuclar

Degigkenler 1 2 3 4 5 6

T. Okula Baglanma 1 , 105** ,807**  751** ,325**  388**
Okula Baglanma 1 LA468%*  330%* L218%%  235%*
Ogretmene Baglanma 1 ,303** ,331**  150**

Arkadasa Baglanma 1 L180%*  475**

Okul Motivasyonu 1 ,210%*

Akran lliskileri 1

Korelasyon katsayis1 +1 ile -1 arasinda deger almaktadir. Korelasyon katsayis1 0 degerini
alirsa, degiskenler arasinda iliski olmadig1 anlagilmaktadir. Bu deger +1’e yaklastikca
degiskenler arasindaki pozitif iligkinin giicli, -1’e yaklastik¢a ise degiskenler arasindaki
negatif iliskinin giicii artmaktadir. Degiskenler arasindaki korelasyon katsayisi .10<r <.29
ise, kiiciik bir iliski, .30<r < .49 ise orta diizeyde bir iligki, .50<r < 1.0 ise biiyiik bir iliski
oldugu anlasilmaktadir (Pallant, 2017, s.,150).

Tablo 3 degiskenler arasindaki tiim iliskilerin pozitif yonde anlamli oldugunu
gdstermektedir. Pearson katsayilarina gére en giiclii iliskilerin CEOBO’den alman toplam
baglanma puani ile 6lgegin 6gretmene baglanma (r=.807),arkadasa baglanma (r=.751) ve
okula baglanma (r=.705) alt 6lgeklerinden alinan puanlar arasinda oldugu goriilmektedir.
Alt dlgeklerin kendi aralarindaki iligkiler géz dniine alindiginda okula baglanma alt dlgegi
ile 6gretmene baglanma arasinda orta diizeyde bir iliski (r=.468) dikkat ¢ekmektedir. Okul
motivasyonu ile en giliglii iliskinin Ogretmene baglanma diizeyi arasinda oldugu
goriilmektedir (r=. 331). Bu katsay1 orta diizeyde, pozitif yonde anlaml bir iligkiye isaret
etmektedir. Ogretmene baglanma diizeyi arttik¢a okul motivasyonu diizeyi de artmaktadir.

Akran Iliskileri degiskeninin de diger tiim degiskenler ile pozitif yonde anlamli iliskiler
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icinde oldugu bulunmustur. Akran iligkileri ile 6gretmene baglanma degiskeni arasindaki
iliskinin diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu iki degisken arasinda pozitif yonde
anlaml1 ancak zayif bir iliski vardir. Akran iligkileri degiskeni ile en giiclii diizeyde pozitif
yonde anlamli goziiken degisken CEOBO niin Arkadasa Baglanma alt dlgeginden alinan

puanlar oldugu Tablo 3’ten edinilen sonuglar arasindadir.

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlarn ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma toplam puanlarim anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemlerine iliskin Bulgular

Arastrmanm  “Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonlar1 ve akran iligkileri okula
baglanma toplam puanlarmi anlamli bir sekilde yordamakta midir?” alt problemine cevap
aranirken coklu regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglarma Tablo 4’de yer

verilmistir.

Tablo 4

Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerinin Toplam Baglanma Puanin
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglar:

Degiskenler B SH B t p
Sabit 25,299 2,037 12,422 .000
OMO ,185 ,029 ,255 6,286 .000*
AIO ,169 ,020 ,334 8,232 .000*

R= .46, R°= .21, F(2,499)= 67,463 , *p< ,001
Not: OMO: Okul Motivasyonu Olgegi, AIO: Akran iliskileri Olgegi

Tablo 4 incelendiginde analize giren biitiin yordayicilarin bir biitiin olarak CEOBO toplam
puanini anlamli bir sekilde yordadigi goriilmektedir (R =.46, R? =.21, F =67,463, p<.001).
Elde edilen sonuca gére OMO ve AIO toplam puanlar1 birlikte CEOBO’ye iliskin toplam

varyansin %21’ini agiklamaktadir. Standardize edilmis beta katsayilarma () gore
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yordayici degiskenlerin Okula Baglanma iizerindeki yordama giicii sirasiyla AIO icin
B=.33 (p<.001) , OMO i¢in p=26 (p<.001)olarak bulunmustur. Akran iliskileri okula
baglanma iizerindeki toplam varyansin kendi bagina %10’unu, okul motivasyonu ise kendi

basina toplam varyansin %6’sin1 agiklamaktadir.

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma alt 6lcek puanlarimi anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular

“Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonlar1 ve akran iliskileri okula baglanma alt 6l¢ek
puanlarin1 anlamhi bir sekilde yordamakta midur?” alt problemine iligkin ortaokul
dgrencilerinin okul motivasyonu ve akran iliskileri puanlarmin CEOBO okula baglanma alt
Olcek puanlarmm1 yordayip yordamadigini incelemek i¢in c¢oklu regresyon analizi
yapilmistir. Analiz sonuglarina Tablo 5’te yer verilmistir.

Tablo 5

Okul Motivasyonu ve Akran Iliskileri Degiskenlerinin Okula Baglanma Alt Olcek Puanini
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglar:

Degiskenler B SH B t p
Sabit 8,642 ,659 13,104 .000
OMO ,038 ,010 ,176 4,029 .000*
AIO ,030 ,007 ,198 4,522 .000*

R=,29, R’= 08, F(2,499)= 23,179, p<.001
Not: OMO: Okul Motivasyonu Olgegi, AIO: Akran iliskileri Olgegi

Tablo 5 incelendiginde, analize giren biitiin yordayicilarin bir biitiin olarak okula baglanma
alt olgek puammi anlamh bir sekilde yordadigi goriilmektedir (R =29, R* =.08,
F(2,499)=23,179, p<.001). Elde edilen sonuca gére OMO ve AIO toplam puanlar: birlikte
Arkadasa Baglanmaya iliskin toplam varyansin %8’ini agiklamaktadir. Standardize edilmis

beta katsayilarina () gore yordayici degiskenlerin Arkadasa Baglanma iizerindeki
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yordama giicii sirasiyla AIO icin p=.20 (p<.001), OMO icin B=.18 (p<.001) olarak

bulunmustur.

Akran {liskileri degiskeni kendi basina degerlendirildiginde okula baglanma alt dlgek
puanlarinin toplam varyansmin %4’iinii, okul motivasyonu ise kendi basina toplam

varyansin %3 ’iinii agiklamaktadir.

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlan ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte 6gretmene baglanma alt 6l¢ek puanlarin1 anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemin Iliskin Bulgular

“Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonlar1 ve akran iliskileri 6gretmene baglanma alt
Olcek puanlarmi yordamakta midir?” alt problemine iliskin ortaokul 6grencilerinin okul
motivasyonu ve akran iliskileri puanlarmin CEOBO &gretmene baglanma alt dlgek
puanlarin1 yordayip yordamadigmi incelemek i¢in coklu regresyon analizi yapilmistir.

Analiz sonuglarina Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6
Okul Motivasyonu ve Akran Iligkileri Degiskenlerinin Ogretmene Baglanma Puanini
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglar:

Degiskenler B SH B t p
Sabit 6,945 1,112 6,248 .000
OMO ,116 ,016 ,312 7,246 .000*
AIO ,024 ,011 ,094 2,180 .000*

R=,34,R’= 12, F(2,499)= 33,411, p<.001
Not: OMO: Okul Motivasyonu Olgegi, AIO: Akran iliskileri Olgegi

Tablo 5 incelendiginde okul motivasyonu ve akran iliskisi degiskenlerinin 6gretmene
baglanmaya iligkin toplam varyansin %12’sini ag¢ikladigi goriilmektedir. Okul
motivasyonu ve akran iliskileri degiskenlerin 6gretmene baglanmanin istatistiksel olarak

anlamli bir yordayicist oldugu goriilmiistiir. Standardize edilmis regresyon katsayisina (f3)
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gore, yordayict degiskenlerin 6gretmene baglanma iizerindeki 6nem sirasi incelenmistir.
Ogretmene Baglanma iizerindeki yordama giicii sirastyla OMO igin p=.31 (p<.001), AiO
icin  p=.09 (p<.001) olarak bulunmustur. Okul motivasyonu kendi basina

degerlendirildiginde 6gretmene baglanma toplam varyansinin %9unu agiklamaktadir.

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlan ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte arkadasa baglanma alt 6lcek puanlarim1 anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular

“Ortaokul 6grencilerinin okul motivasyonlar1 ve akran iligkileri arkadasa baglanma alt
Olcek puanlarmi yordamakta midir?” alt problemine iliskin ortaokul 6grencilerinin okul
motivasyonu ve akran iliskileri diizeylerinin CEOBO arkadasa baglanma alt &lcek
puanlarin1 yordayip yordamadigmi incelemek i¢in ¢oklu regresyon analizi yapilmistir.

Analiz sonuglarina Tablo 7°da yer verilmistir.

Tablo 7

Okul Motivasyonu ve Akran Iligkileri Degiskenlerinin Arkadasa Baglanma Puanini
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglar:

Degiskenler B SH B t p

Sabit 9,712 ,997 9,740 .000
OMO ,030 ,014 ,084 2,098 .036*
AIO ,114 ,010 457 11,393 .000**

R= 48, R’= 23, F(2,499)= 75,429 , *p<.05 **p< .001
Not: OMO: Okul Motivasyonu Olgegi, AIO: Akran iliskileri Olgegi

Tablo 7 incelendiginde, analize giren biitiin yordayicilarin bir biitiin olarak arkadasa
baglanma puanin1 anlamli bir sekilde yordadig1 gériilmektedir (R =.48, R® =.23, F(2,499)
=75,429, *p<.05, **p<.001). Elde edilen sonuca gére OMO ve AIO toplam puanlari
birlikte Arkadasa Baglanmaya iliskin toplam varyansm %23’linii aciklamaktadir.

Standardize edilmis beta katsayilarina (B) gore yordayict degiskenlerin Arkadasa
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Baglanma iizerindeki yordama giicii sirastyla OMO i¢in p=.08 (p<.001), AIO i¢in p=.46

(p<.001) olarak bulunmustur.

Akran Iliskileri degiskeni kendi basma degerlendirildiginde arkadasa baglanma toplam
varyansinin %20’sini aciklamaktadir. Buradan hareketle arkadasa baglanma diizeyi yiiksek
ogrencilerin akran iligkilerinin iyi oldugu sOylenebilir. Bir anlamda iki 6l¢ek birbirini

dogrulamustir.

“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6lcek puanlarn
cinsiyete gore anlamh bir farkiihk gostermekte midir?” Alt Problemlerine Iliskin
Bulgular

Ortaokul dgrencilerinin CEOBO toplam puani ve okula baglanma, dgretmene baglanma ve
arkadasa baglanma alt 6lgeklerinin cinsiyete gore puan ortalamalari, standart sapmalari ve t

degerleri hesaplanmis ve elde edilen sonuglar Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8
Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Okula Baglanma Toplam ve Alt Olcek Puanlarinin
Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi sonuglart

Olgek/Alt Olgek Cinsiyet  n X Ss t P

Toplam Baglanma Kiz 265 48,32 7,73 -1,076 ,282
Erkek 237 49,06 7,69

Okula Baglanma Kiz 265 13,05 2,31 -,313 ,755
Erkek 237 13,11 2,32

Ogretmene Baglanma Kiz 265 14,90 4,08 -, 156 ,876
Erkek 237 14,95 3,87

Arkadasa Baglanma Kiz 235 20,37 3,88 -1,822 ,069
Erkek 237 20,99 3,75

Tablo 8’den anlasilacag tizere ortaokul dgrencilerinin okula baglanma toplam puani ile
okula baglanma, 0gretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt 6lgek puanlari cinsiyete
gore anlamli diizeyde bir farklilik gostermemektedir (sirasiyla t(500)=-1,076, p>.05;
t(500)=-,313, p>.05; t(500)=-,156, p>.05; t(500)=-1,822, p>.05).
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“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6l¢ek puanlan simf
diizeyine gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?” Alt Problemlerine iliskin
Bulgular

Ortaokul dgrencilerinin CEOBO toplam pauni ve okula baglanma, 6gretmene baglanma ve
arkadasa baglanma alt Olgeklerinin sinif diizeyine gore puan ortalamalari, standart

sapmalar1 ve t degerleri hesaplanmis ve elde edilen sonuglar Tablo9’da sunulmustur.

Tablo 9

Ogrencilerin Simf Diizeylerine Gére Okula Baglanma Toplam ve Alt Olcek Puanlarinin
Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi sonuglari

Olgek/Alt Olgek Smnif n X Ss t P

Toplam Baglanma 7. simf 269 49,07 7,59 1,247 213
8. smif 233 48,21 7,85

Okula Baglanma 7. simf 269 13,32 2,26 2,506 ,013*
8. smif 233 12,80 2,36

Ogretmene Baglanma 7. siif 269 14,91 4,00 -,059 953
8. smif 233 14,94 3,96

Arkadasa Baglanma 7. simf 269 20,83 3,66 1,066 287
8. simif 233 20,46 3,99

*p<.05

Tablo 9’da goriildiigli iizere ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puani ile
Ogretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt dl¢ek puanlar1 siif diizeyine goére anlamli
diizeyde bir farklilik gostermemektedir (sirasiyla t(500)=1,247, p>.05; t(500)=-,059, p>.05;
t(500)=1,066, p>.05). Sinif diizeyleri arasinda okula baglanma alt 6l¢ek puanlari agisindan

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (t(500)=2,506, p<.05).
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“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlarn ve alt dlcek puanlan ders
dis1 etkinliklere katilma durumlarina gore anlamh bir farkihlhik gostermekte midir?”

Alt Problemlerine liskin Bulgular

Ortaokul 8grencilerinin CEOBO toplam puani ve okula baglanma, 6gretmene baglanma ve
arkadasa baglanma alt 6lgeklerinin ders disi etkinliklere katilma durumlarina gore puan
ortalamalari, standart sapmalar1 ve t degerleri hesaplanmis ve elde edilen sonuglar Tablo
10’da sunulmustur.

Tablo 10

Ogrencilerin Ders Disi Etkinliklere Katilma Durumlarina Gore Okula Baglanma Toplam
ve Alt Olcek Puanlarinin Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi sonuclar

Olgek/Alt Olgek Etkinlik n X Ss t p

Toplam Baglanma Evet 229 49,97 7,71 3,502 ,001~*
Hayir 273 49,57 7,56

Okula Baglanma Evet 229 13,27 2,34 1,734 ,084
Hayir 273 12,91 2,29

Ogretmene Baglanma Evet 229 15,40 3,89 2,475 ,014**
Hayir 273 14,42 4,01

Arkadasa Baglanma Evet 229 21,29 3,67 3,411 ,001~*
Hayir 273 20,13 3,88

*p<.01, **p<.05

Tablo 10°’da gorildigi tizere ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puani ile
Ogretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt 6l¢ek puanlari ders dis1 etkinliklere katilma
durumuna gore anlamh diizeyde bir farklilik gériilmektedir (sirasiyla t(500)=3,502, p<.05;
t(500)=1,734, p<.05; t(500)=3,411, p<.05). Toplam okula baglanma puani ve 6gretmene ve
arkadasa baglanma alt Olcek puanlarinda ders dis1 etkinliklere katilan Ogrencilerin,
katilmayan 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek okula baglanma
gosterdikleri sonucuna ulasilmistir. Okula baglanma alt Glgek puanlarinda ders disi
etkinliklere katilma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir

(1(500)=,084, p>.05).
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“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlarn ve alt 6l¢ek puanlar anne
baba birliktelik durumlarina gore anlamh bir farkihlik gostermekte midir?” Alt

Problemlerine iliskin Bulgular

Ortaokul dgrencilerinin CEOBO toplam puani ve okula baglanma, 6gretmene baglanma ve
arkadasa baglanma alt Olceklerinin anne babanin birliktelik durumuna gore puan
ortalamalari, standart sapmalar1 ve t degerleri hesaplanmis ve elde edilen sonuglar Tablo
11°de sunulmustur.

Tablo 11

Ogrencilerin Anne Baba Birliktelik Durumlarina Gore Okula Baglanma Toplam ve Alt
Olcek Puanlarinin Ortalama, Standart Sapma Degerleri ve t Testi sonuclar

Olgek/Alt Olgek Birliktelik n X Ss t p

Toplam Baglanma Birlikte 438 48,97 7,60 1535 ,126
Bosanmis 45 47,15 7,25

Okula Baglanma Birlikte 438 13,11 2,34 ,314 757
Bosanmis 45 13,00 2,09

Ogretmene Baglanma  Birlikte 438 15,12 3,90 2,193 ,029*
Bosanmis 45 13,77 411

Arkadasa Baglanma Birlikte 438 20,73 3,72 ,604 ,546
Bosanmis 45 20,38 3,76

*p<.05

Tablo 10°da goriildiigii lizere ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puam ile
okula baglanma ve arkadasa baglanma alt 6l¢ek puanlar1 anne baba birliktelik durumlarina
gore anlamli diizeyde bir farklilik gostermemektedir (sirasiyla t(500)=1,535, p>.05;
t(500)=,314, p>.05; t(500)=,604, p>.05). Ogretmene baglanma alt dlcek puanlarinda anne
baba birliktelik durumu ag¢isindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur
(t(500)=2,193, p<.05). Anne babasi birlikte olanlarin istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha yiiksek 6gretmene baglanma gosterdikleri bulunmustur.
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“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan anne egitim durumuna

gore anlamh bir farkhlik gostermekte midir? Alt Problemlerine fliskin Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlarinin anne egitim durumuna gore
farklilagip farklilasmadigini incelemek icin tek yonli varyans (ANOVA) analizi
yapilmistir. Anne egitim durumuna gore ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam

puanlarma iligkin betimsel istatistikler Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Olgeginden Aldiklart Toplam Puanlarin Anne
Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Anne Egitim Durumu n Ort. Ss

1. Okuryazar ve Ilkokul 179 49,78 7,70
2.0rtaokul 105 49,21 7,48
3.Lise 147 47,58 7,58
4.Yiksekokul ve tizeri 71 47,26 7,98

Tablo 12’de goriildigii gibi 6grencilerin anne egitim durumuna gore Okula Baglanma
Olgegi toplam puanlar1 arasinda fark goriilmektedir. Anne egitimine gore en yiiksek
ortalamanin okuryazar ve ilkokul grubunda (x=49,78); en diisiikk ortalamanm ise
yiiksekokul ve tizeri grubunda (x=47,26) oldugu anlasilmaktadir. Ortalamalar arasindaki
bu farkin anlamli olup olmadigini degerlendirmek icin yapilan tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 Tablo 13’te verilmistir.
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Tablo 13

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Toplam Puanlarimin Anne Egitim Durumuna
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Kareler Kareler

Varyansm Kaynagi Toplam: Sd Ortalamast F p Fark
Gruplar arast 567,947 3 189,316 3,222 ,022 1-3
Gruplar igi 29261,50 498 58,758

Toplam 29829,44 501

Not: 1=Okuryazar ve ilkokul, 3= lise

Tablo 13 incelendiginde tek yonlii varyans analizi sonuglar1 ortaokul 6grencilerinin Okula
Baglanma Olgegi’nden aldiklar1 toplam puanlarm anne egitim durumuna gére anlaml bir
fark oldugunu gostermektedir (F(3,498)=3,222, p<.05). Farkin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek i¢in yapilan Scheffe testi sonuglarina gére annesi okuryazar ve
ilkokul egitimi olan 6grencilerin puan ortalamalarmin (X=49,78) annesi lise egitimi almis
ogrencilerin puan ortalamalarindan (X=47,58) anlamli olarak daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

“Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt ol¢ek puanlar1 anne egitim durumuna

gore anlamh bir farkhlik gostermekte midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt 6l¢ek puanlarmin anne egitim durumuna gore
farklilagip farklilasmadigmmi incelemek icin tek yonli varyans (ANOVA) analizi
yapilmigtir. Anne egitim durumuna gore ortaokul dgrencilerinin okula baglanma toplam

puanlarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 14’te verilmistir.
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Tablo 14

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt  Olgeginden Aldiklari Puanlarin Anne

Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Anne Egitim Durumu n Ort. Ss

1. Okuryazar ve Ilkokul 179 13,27 2,27
2.0rtaokul 105 13,26 2,22
3.Lise 147 12,78 2,47
4.Yiksekokul ve iizeri 71 12,94 2,21

Tablo 14’te goriildiigli gibi 6grencilerin anne egitim durumuna gore Okula Baglanma alt
Olgek puanlar1 arasinda fark goriilmektedir. Anne egitimine gore en yiiksek ortalamanin
okuryazar ve ilkokul grubunda(x=13,27); en diisiik ortalamanm ise lise grubunda
(x=12,78) oldugu anlasilmaktadir. Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup
olmadigmi degerlendirmek icin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari

Tablo 15°te verilmistir.

Tablo 15

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olcek Puanlarinin Anne Egitim Durumuna
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamas1
Gruplar arasi 24,360 3 8,120 1,517 ,209 ---
Gruplar igi 2666,452 498 5,354
Toplam 2690,813 501

Tablo 15 incelendiginde tek yonlii varyans analizi sonuglart ortaokul 6grencilerinin Okula
Baglanma alt oOlgek puanlarm anne egitim durumuna gore anlamh diizeyde

farklilagmadigimi gostermektedir (F(3,498)=1,517, p>.05).
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“Ortaokul o6grencilerinin 6gretmene baglanma alt ol¢cek puanlann anne egitim
durumuna gére anlamh bir farkhihk gostermekte midir?” Alt Problemine iliskin

Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin 6gretmene baglanma alt 6lgek puanlarmin anne egitim durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini incelemek icin tek yonlii varyans (ANOVA) analizi
yapilmistir. Anne egitim durumuna gore ortaokul Ogrencilerinin 6gretmene baglanma

puanlarma iligkin betimsel istatistikler Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16

Ortaokul Ogrencilerinin Ogretmene Baglanma Alt Olgeginden Aldiklar: Puanlarin Anne
Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Anne Egitim Durumu n Ort. Ss

1.0Okuryazar ve Ilkokul 179 15,56 3,82
2.0Ortaokul 105 14,93 3,66
3.Lise 147 14,52 4,12
4.Yiksekokul ve tizeri 71 14,12 4,31

Tablo 16°da gériildiigii gibi dgrencilerin anne egitim durumuna gore Ogretmene Baglanma
alt 6lgek puanlari arasinda fark goriilmektedir. Anne egitimine gore en yliksek ortalamanin
okuryazar ve ilkokul grubunda(x=15,56); en diisiik ortalamanin ise yiiksekokul ve tizeri
grubunda (x=14,52) oldugu anlasilmaktadir. Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup
olmadigin1 degerlendirmek icin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1

Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17

Ortaokul Oégrencilerinin Ogretmene Baglanma Alt Olcek Puanlarimin Anne Egitim
Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Kareler Kareler
Varyansm Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamas1
Gruplar arast 142,053 3 47,351 3,027 ,029 1-4
Gruplar igi 7789,070 498 15,641
Toplam 7931,124 501

Not: 1=Okuryazar ve Tlkokul, 4:Yiiksekokul ve {izeri

Anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin 6gretmene baglanma puanlari lizerinde istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farkliliklara yol ag¢tig1 gorilmiistiir. (F(3,498)=3,027, p<.05). Bu
farklilasmanin hangi gruplar arasinda anlamli diizeyde oldugunu test etmek amaciyla
uygulanan Scheffe testi sonucu annesi okuryazar ve ilkokul mezunu olanlar (x=15,56) ile
annesi yiiksekokul ve tizeri egitim almis olanlar (x=14,12) arasinda anlaml1 bir farklilasma
oldugu goriilmiistiir. Annesi yliksekokul ve {izeri egitim almis olanlarin annesi okuryazar
ve ilkokul mezunu olanlara gore istatistiksel olarak anlamli bir bigimde daha diisiik
diizeyde ogretmene baglanma gosterdikleri goriilmiistiir. Diger gruplar arasindaki farklar

anlamli diizeyde bulunmamustir.

“Ortaokul ogrencilerinin arkadasa baglanma alt oOlcek puanlar1 anne egitim
durumuna gore anlamh bir farkhilik géstermekte midir?” Alt Problemine iliskin

Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin arkadasa baglanma alt 6l¢cek puanlarmin anne egitim durumuna

gore farklilagip farklilagmadigini incelemek icin tek yonlii varyans (ANOVA) analizi
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yapilmistir. Anne egitim durumuna goére ortaokul Ogrencilerinin arkadasa baglanma

puanlarma iligkin betimsel istatistikler Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18

Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olceginden Aldiklar: Puanlarin Anne
Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Anne Egitim Durumu n Ort. Ss

1.0Okuryazar ve Ilkokul 179 20,94 4,04
2.0rtaokul 105 21,02 3,53
3.Lise 147 20,27 3,63
4 .Yiksekokul ve tizeri 71 20,19 3,99

Tablo 18’de goriildiigii gibi 6grencilerin anne egitim durumuna gore arkadasabaglanma alt
Olcek  puanlar1 arasinda fark goriilmektedir. Anne Egitim diizeyine gore arkadasa
baglanma puan ortalamasmin en diisiik oldugu grubun annesi yiiksekokul ve iiniversite
mezunu olan &grenciler oldugu(x=20,19), en yiiksek arkadasa baglanma puanimni alan
ogrencilerin ise annesi ortaokul mezunu olan 6grenciler oldugu(x=21,02) gorilmiistiir.
Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup olmadigmi degerlendirmek i¢in yapilan tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 19°da verilmistir.

Tablo 19

Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olgcek Puanlarimin Anne Egitim
Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamasi
Gruplar arast 65,840 3 21,947 1,505 212 -—-
Gruplar i¢i 7264,266 498 14,587
Toplam 7330,106 501
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Anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin arkadasa baglanma puanlar1 lizerinde istatistiksel olarak

anlamli diizeyde farkliliklar bulunmamustir (F(3,498)=1,505, p>.05).

“Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma toplam puanlar baba egitim durumuna

gore anlamh bir farkhlik géstermekte midir?” Alt Problemine fliskin Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin CEOBO’den aldiklar1 toplam baglanma puanlarinm baba egitim
durumuna gore farklilagip farklilasmadigini incelemek i¢in Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) hesaplanmistir. Baba egitim durumuna gore ortaokul 6grencilerinin toplam

baglanma puanlarma iligskin betimsel istatistikler Tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Olgeginden Aldiklart Toplam Puanlarin Baba
Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Baba Egitim Durumu n Ort. Ss

1.Okuryazar ve Tlkokul 116 49,63 7,44
2.0rtaokul 125 49,48 7,41
3.Lise 173 48,13 7,90
4.Yiksekokul ve tizeri 88 47,27 7,93

Tablo 20 incelendiginde, en yiiksek toplam okula baglanma ortalamasini babasi okuryazar
ve ilkokul mezunu olan 6grenci grubunun (x=49,63) , en diisiik toplam okula baglanma
ortalamasini ise babasi yiiksekokul ve {izeri egitim almis olan 6grenci grubunun (x=47,27)
aldig1 goriilmektedir. Baba egitim diizeyi arttikca Ogrencilerin aldigi toplam okula
baglanma ortalamalar1 azalmaktadir. Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup
olmadigint degerlendirmek icin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1

Tablo 21°de verilmistir.
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Tablo 21

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Toplam Puanlarimin Baba Egitim Durumuna
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Kareler Kareler
Varyansm Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamas1
Gruplar arasi 411,326 3 137,109 2,321 ,074* -—-
Gruplar igi 29418,12 498 59,073
Toplam 29829,44 501

ANOVA tablosu incelenerek anlamlilik degerine bakilmis, (p=.074>.05) anlamli iliskiler
olmadig1 goriilmistiir (F(3,498)=2,321, p>.05).

“Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt élcek puanlar1 baba egitim durumuna

gore anlamh bir farklihk gostermekte midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt 6l¢ek puanlarmin baba egitim durumuna gore
farklilagip farklilasmadigini incelemek icin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
hesaplanmistir. Baba egitim durumuna gore ortaokul 6grencilerinin okula baglanma alt

0lgek puanlarna iliskin betimsel istatistikler Tablo 22’de verilmistir.

Tablo 22

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olceginden Aldiklar: Puanlarin Baba Egitim
Durumuna Gére Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Baba Egitim Durumu n Ort. Ss

1.Okuryazar ve Ilkokul 116 13,24 2,19
2.0rtaokul 125 13,43 2,11
3.Lise 173 12,81 2,44
4.Yiksekokul ve tizeri 88 12,88 2,44
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Tablo 22incelendiginde en diisiik okula baglanma alt Olgek puan ortalamasina sahip
grubun babasi lise mezunu olan Ogrenciler oldugu (x=12,81), en yiiksek puan
ortalamalarin1 ise babasi ortaokul mezunu olan o&grenciler (x=13,43) almigslardir.
Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup olmadigini degerlendirmek i¢in yapilan tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 23’te verilmistir.

Tablo 23

Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Alt Olgek Puanlarimin Baba Egitim Durumuna
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Kareler Kareler
Varyansm Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamas1
Gruplar arast 33,95 3 11,318 2,121 ,097 ---
Gruplar igi 2656,85 498 5,335
Toplam 2690,81 501

Tablo 22 incelendiginde okula baglanma alt 6l¢eginden alinan puanlarin baba egitim

durumuna goére anlaml diizeyde farklilasmadigi goriilmiistiir (F(3,498)=2,121; p>.05).

“Ortaokul oOgrencilerinin Ogretmene baglanma alt olcek puanlarnn baba egitim
durumuna gore anlamh bir farklihk gostermekte midir?” Alt Problemine iliskin

Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin 6gretmene baglanma puanlarinin baba egitim durumuna gore
farklilagip farkhilagsmadigini incelemek i¢in Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
hesaplanmigtir. Baba egitim durumuna gore ortaokul Ogrencilerinin toplam baglanma

puanlarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 24’te verilmistir.
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Tablo 24

Ortaokul Ogrencilerinin Ogretmene Baglanma Alt Olceginden Aldiklar: Puanlarin Baba
Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Baba Egitim Durumu n Ort. Ss

1.Okuryazar ve Ilkokul 116 15,48 411
2.0rtaokul 125 15,14 3,70
3.Lise 173 14,67 3,98
4.Yiksekokul ve iizeri 88 14,36 4,12

Tablo 24°te goriildiigii gibi 6grencilerin baba egitim durumuna gére Ogretmene Baglanma
alt 6lgek puanlar arasinda fark goriilmektedir. Baba egitimine gore en yiiksek ortalamanin
okuryazar ve ilkokul grubunda(x=15,48); en diisiik ortalamanin ise yiiksekokul ve iizeri
grubunda oldugu(x=14,36) anlasilmaktadir. Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup
olmadigmi degerlendirmek icin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1

Tablo 25°te verilmistir.

Tablo 25

Ortaokul Ogrencilerinin  Ogretmene Baglanma Alt Olgek Puanlarimn Baba Egitim
Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamas1
Gruplar arasi 80,514 3 26,838 1,702 , 166 ---
Gruplar i¢i 7850,610 498 15,764
Toplam 7931,124 501

Tablo 25 incelendiginde baba egitim durumuna gore gruplar arasi ortalamalar arasindaki

farklarm anlamli diizeyde olmadigi goriilmiistiir(F(3,498=1,702; p>.05).
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“Ortaokul ogrencilerinin arkadasa baglanma alt o6lcek puanlarnt baba egitim
durumuna gére anlamh bir farklihk gostermekte midir?” Alt Problemine iliskin

Bulgular

Ortaokul dgrencilerinin CEOBO Arkadasa Baglanma alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin
baba egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) hesaplanmistir. Baba egitim durumuna gore ortaokul
ogrencilerinin toplam baglanma puanlarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 26’da

verilmistir.

Tablo 26

Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olgeginden Aldiklar Puanlarin Baba
Egitim Durumuna Gore Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Baba Egitim Durumu n Ort. Ss

1.Okuryazar ve Tlkokul 116 20,91 3,71
2.0rtaokul 125 20,90 3,78
3.Lise 173 20,64 3,81
4.Yiksekokul ve tizeri 88 20,02 4,03

Tablo 26’da goriildiigii lizere yapilan ANOVA sonucunda, baba egitim diizeyi arttik¢a
arkadasa baglanma diizeyinin azaldigi, en diisiik arkadasa baglanma ortalamasina sahip
grubun yiiksekokul ve iniversite mezunu babalarm ¢ocuklar1 oldugu(x=20,02)
goriilmiistiir. En yliksek arkadasa baglanma gdsterenler ise okuryazar ve ilkokul mezunu
babalarmn ¢ocuklaridir(x=20,91).Ortalamalar arasindaki bu farkin anlamli olup olmadigini
degerlendirmek i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 27°de

verilmistir.
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Tablo 27

Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Alt Olcek Puanlarimin Baba Egitim
Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Kareler Kareler
Varyansm Kaynagi Sd F p Fark
Toplami Ortalamas1
Gruplar arast 50,674 3 16,891 1,156 ,326 ---
Gruplar ici 7279,432 498 14,617
Toplam 7330,106 501

Tablo 27 incelendiginde gruplar arasinda baba egitim diizeyinin arkadasa baglanma
puanlarina iligkin anlaml bir farklilasmaya yol agcmadigi goriilmektedir (F=3,498=1,156;
p>.05).
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

“Ortaokul o6grencilerinin okul motivasyonu toplam puanlann ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma toplam puanlarim anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemlerine iliskin Bulgularin Tartisiimas1 ve Yorumu

Ortaokul &grencilerinin  CEOBO, OMO ve AiO’den aldiklar1 puanlara gdre,okul
motivasyonu Ve akran iligkileri degiskenleri okula baglanmanin istatistiksel olarak anlamli
birer yordayicisidir. Yordayic1 degiskenlerin okula baglanma tizerindeki yordama giiciine
gore akran iligkilerinin okul motivasyonu degiskeninden daha gii¢lii bir okula baglanma
yordayicisi oldugu soylenebilir. Bu durumda 6grencilerin akran iligskilerinden yola ¢ikarak
okula baglanma diizeylerini tahmin etmek daha saglikli bilgiler vermektedir. Onuk’un
2017 yilinda yaptig1 arastirmada yakin arkadas iligkileri olan 6grencilerin okula baglanma

diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Aragtirmanin bu bulgusu yurtdisinda daha dnce okul motivasyonu, sosyal iliskiler ve okula
baglanma degiskenleri ile ilgili yapilan arastirmalar1 da destekler niteliktedir. McNeely
(2003) galismasinda, okul motivasyonu ve okul kurallarinin adaletine inanmanin okula
baglanma ile pozitif iligkiler i¢inde oldugunu ortaya koymustur. Furrer ve Skinner (2003)
pozitif sosyal iligkilerin, akademik etkilesimi tesvik eden bir sosyal aidiyet duygusu

gelistirmesinin dneminden s6z etmiglerdir. Okullar1 ile olumlu bir sosyal bag gelistiren
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cocuklarin akademik motivasyonlarmin arttig1 ve antisosyal davraniglarda bulunma

olasiliklarinin diistiigii arastirmacilar tarafindan ortaya koyulmustur.

Okula baglilik diizeyi ile suca yonelik davranislara katilim arasindaki iliskiyi inceleyen bir
calismada, okula baglilik diizeyi arttikca suca doniik davraniglara katilimin azaldigi ve
olumlu 6zelliklerin arttigi bulunmustur. Bu arastirmada, akran iligkileri farkli bir iligki
niteligi barindirdigindan ayri tutulurken, 6grencinin sosyal baglar1 incelenirken yalnizca
ogretmene baglanma diizeyleri degil, kurum igindeki diger kisiler ile baglanma diizeyi de
incelenmistir. Antrendrler, psikolojik danismanlar, idareciler, giivenlik personelleri ve
ogretmenler gibi kisileraras1 baglantilar1 ifade eden personele baglanma kavrami ile ifade

edilmistir (Cernkovich & Giordano, 1992).

Bir bagka arastirmada okula baglanma diizeyi diisiik 6grencilerin kendilerini okulda daha
yalniz hissettikleri, kendilerini okuldan yabancilasmis olarak gordiikleri bulunmustur.
Okula baglanma diizeyi diisiik Ogrencilerin akranlarmna goére okul personelinden ve
ogretmenlerinden daha diisiik diizeyde destek algiladiklar1 ve akademik olarak daha zayif

olduklar1 aragtirmanin sonuglar1 arasindadir ( Mouton, Hawkins, McPherson & Copley,

2006).

Mevcut arastirmanin bulgularmin onceki arastirmalar bulgulariyla benzerlik gostermesi
okula baglanmadan s6z ederken okul motivasyonu ve akran iliskilerinin dikkate alinmasi
gereken faktorler oldugunu diisiindiirmektedir. Okulun akranlarla uzun saatler bir arada
olunan bir kurum olmasi ve smif c¢atis1 altinda bireylere akranlariyla ortak bir kimlik
atfetmesi arastirmanin okula baglanma diizeyi ile akran iliskileri degiskeninin iligkili
oldugu sonucuna agiklama niteligindedir. Okul kisilerarasi iliskileri barmdirmasinin yan
sira nihayetinde egitim faaliyetlerinin gergeklestirildigi bir kurumdur. Okul motivasyonu
ogrencinin egitim faaliyetlerine katilmada istekliligini ifade eder; okulda yiiriitiilen
faaliyetlere katilimda motive olmus Ogrencinin okula baglanma diizeyinin artmasi

arastirmanin beklenen sonuglarindandir.
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“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlarnn ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte okula baglanma alt 6lcek puanlarimi anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgularin Tartisilmasi ve Yorumu

Ortaokul &grencilerinin CEOBO, OMO ve AlO’den aldiklar1 puanlara gére, okul
motivasyonu ve akran iliskileri degigskenleri okula baglanma alt Ol¢cek puanlarinin
istatistiksel olarak anlaml birer yordayicisidir. Yordayici degiskenlerin okula baglanma alt
Olgek puani lizerindeki yordama giiciine gore akran iligkilerinin okul motivasyonu

degiskeninden daha giiclii bir okula baglanma yordayicis1 oldugu sdylenebilir.

Arastrmanmn okula baglanma diizeyi ile okul motivasyonu ve akran iligkileri
degiskenlerinin iliskili oldugu bulgusunu destekleyen arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin
Wang ve Halcombe (2010) yaptiklar1 arasgtirmada okula baghlik diizeyinin yiiksek
olmasmin olumlu davranislarla iligkili oldugunu, bu 06grencilerin hem akademik
faaliyetlerde hem de ders dis1 faaliyetlerde daha basarili ve istekli oldugunu
bulgulamiglardir. Bilge, Tuzgol Dost ve Cetin (2014), yaptiklar1 arastirmada 6grencilerin
calisma aligkanliklar1 ve yetkinlik inanglar1 ile okul bagliliklarimin pozitif yonde anlamli

iligki i¢inde oldugunu bulgulamislardir.

Okula baglanma alt 6lgegine ait maddeler okula baglanmanin karakterize edildigi o okulda
olmaktan gurur duyma, okulda olmakta mutlu olma ve okulu sevmeye dair ifadeleri
icermektedir. Bununla birlikte “okulumda kendimi giivende hissediyorum” maddesi okul
glivenligini ¢agristrmaktadir. Okul giivenligi 6grencilerin ve okul personelinin kendisini
fiziksel, duygusal ve psikolojik a¢idan 6zgiir hissettigi, 6grenme i¢in uygun ortamlari
tanimlamaktadir (Donmez, 2001; Giiven, 2002). Furlong, Paige ve Osher (2003), giivenli
okullardaki O6gretmen ve Ogrencilerin performanslarinin da yiiksek oldugunu ortaya
koymuslardir. Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan (2010) yaptiklar1 arastrmada
ogrencilerin kendilerini okula ait ve bagli hissetmelerinin okula duyduklar1 gliveni ve

olumlu akran etkilesimini arttirdigin1  bulgulamiglardir. Bu arastwrmalar birlikte
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degerlendirildiginde okul giivenliginin okula baglanmayla iligkisi anlasilmaktadir. Bu
anlamda bu aragtirmada elde edilen bulgular Onceki arastirmalar1 destekler niteliktedir.
Tiim bunlardan hareketle alan yazinin okula baglanma alt 6l¢egi ile okul motivasyonunun

anlaml1 iligkiler i¢inde ¢ikmasina kaynaklik ettigi soylenebilir.

“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlan ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte 6gretmene baglanma alt 6lcek puanlarin1 anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemin iliskin Bulgularin Tartisilmasi ve Yorumu

Ortaokul 6grencilerinin CEOBO, OMO ve AlO’den aldiklar1 puanlara gore, okul
motivasyonu ve akran iliskileri degiskenleri 6gretmene baglanmanin istatistiksel olarak
anlamli birer yordayicisidir. Yordayici degiskenlerin 6gretmene baglanma tizerindeki
yordama giiciine gére okul motivasyonunun akran iligkileri degiskenine gore daha giiclii
bir okula baglanma yordayicisi oldugu sdylenebilir. Okul motivasyonu degiskeni ile
arastirma kapsaminda ele alinan degiskenler arasinda en giiglii iligkinin Ogretmene
baglanma diizeyi ile orta diizeyde giiclii pozitif yonde anlaml iliski oldugu goriilmektedir
(r=. 331). Arastirmanin bu bulgusu, 6gretmene baglanma diizeyinin okul motivasyonuyla
iligkisinin Onemini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, giivenli 6gretmen-6grenci iliskisinin
okuldaki 6grenmeyi ve akademik etkinliklere katilim diizeyini arttirdigini belirten diger
arastirmalardan elde edilen bulgularla uyumludur (Krstic, 2012; Bergin & Bergin, 2009;
Pianta, Belsky, Vandergrift, Houts & Morrison, 2008). Bu durumda aileler 6grencilerin
okul motivasyonlarmi arttirmak i¢in dgretmenleri ile kurulan iligkilerin gli¢lendirilmesini
saglayabilirler. Cogunlukla ilkokulda goriilse de okul fobisi ile ¢alisirken dgretmenlerle
bag kurmaya 0zen gosterebilirler. Aragtirmanin bu sonucu, 6gretmenle kurulan olumlu
duygusal bagin dgrenciler agisindan olumlu sonugclar ile iligkili olduguna dair ¢cok sayida
aragtirma bulgusunu destekler niteliktedir (Davis, 2006; Furrer& Skinner, 2003; Karasar ve

Kape1, 2016; Ozdemir ve Koruklu, 2013).
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Olumlu 6gretmen 6grenci iliskisine sahip ¢ocuklarin okula karsi daha olumlu bir tutum
icinde olduklari,, okuldaki aktivitelere daha c¢ok katilim gosterdikleri, akademik
performanslarinin daha yiiksek oldugu bunlarin yaninda daha az smif tekrar1 yaptiklarmni

ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur (Birch & Ladd, 1997; Hamre & Pianta, 2001)

Onuk (2017) aragtrmasinda dgretmenleriyle iyi iligkiler i¢inde olan Ogrencilerin okula
baglanma diizeyinin yiiksek oldugunu bulgulamistir. Jenkins (1997) okula bagliligi
ogrencilerin ogretmenleri ile olumlu iliskiler i¢inde olup olmadigma iliskin sorulardan
olusan dokuz maddelik bir oOlgekle Olgmiistiir. Arastirmacilar okula baglanmanin
ogrencilerin Ogretmenlere duyduklar1 saygi ve oOgretmenlerin kendileri hakkindaki
fikirlerini ne kadar umursadiklar1 ile karaktarize edildigini ortaya koymuslardir
(Gottfredson, Fink & Graham, 1994). Bir baska arastirmada duygusal olarak daha
destekleyici olan 6gretmenlerle birlikte olan 6grencilerin akademik aktivitelere bagliliginin
daha yiiksek oldugu ve akranlariyla daha olumlu iligkiler i¢inde olduklar1 goriilmiistiir
(National Institute of Child Health and Human Development Early Child Care Research
Network, 2002).

Mevcut arastirma ve yurtiginde ve yurtdisinda yapilan arastirmalarin bulgularindan
hareketle Ogretmene baglanmanin okul motivasyonu ve akran iligkileri ile iligkisinin
dikkate alinmas1 gereken 6nemli bir faktor oldugu goriilmektedir. Arastirma sonuglarina
gore, okul motivasyonu akran iligkilerine gore 6gretmene baglanmanin daha giiclii bir
yordayicisidir. Alan yazm incelendiginde okul motivasyonu kavramindan ilk kez s6z eden
Sosyal Kontrol Teorisi’'nde akranlarla kurulan iliski, diger kisilerle kurulan iliskiden farkli
bir niteliksel sosyal bag icermesi dolayisiyla ayri tutulmustur. Arastirma sonucu,
degiskenin temellendigi kurami da destekler niteliktedir. Yordama giiciiniin farklilig1
degiskenin temellendigi yapidan kaynaklaniyor olabilir. Ayrica Ogretmenlerin okul
icindeki destekleyici tavrinin ¢ogunlukla akademik faaliyetlere katilimla iliskili oldugu
diistiniiliirse, akademik faaliyetlere katilimdaki isteklilikle ve enerjiyle karakterize edilen

okul motivasyonu degiskeniyle daha giiclii bir iliski i¢inde olmas1 daha net anlagilabilir.
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“Ortaokul ogrencilerinin okul motivasyonu toplam puanlarn ve akran iliskileri
toplam puanlan birlikte arkadasa baglanma alt 6lcek puanlarim1 anlamh bir sekilde

yordamakta midir?” Alt Problemine iliskin Bulgularin Tartisilmasi ve Yorumu

Ortaokul 6grencilerinin OMO ve AlO’den aldiklar1 puanlarimn CEOBO’niin arkadasa
baglanma alt 6lgeginden alinan puanlar1 anlamh bir sekilde yordayip yordamadigi ¢oklu
regresyon analizi ile degerlendirilmistir. Her iki degiskenin de arkadasa baglanmay1
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordadigi, akran iligkileri degiskeninin arkadasa
baglanmay1 agiklamakta okul motivasyonu degiskenine gore daha cok katki sagladigi
goriilmiistliir. Arastrmanmn bu bulgusuna benzer bir sonuca rastlanmistir. Marusic,
Kamebov ve Jelic (2010) arastrmalarinda arkadaslarmma giivenli baglanan bireylerin daha
olumlu akran iligkilerine sahip oldugunu, ¢atisma ¢6zme becerilerinin gelismis ve yiiksek

diizeyde sosyal yeterlilik gosterdiklerini bulgulamstir.

Alan yazm incelendiginde pek ¢ok arastrmada okula baglanmanin karakterize edildigi
ogrencinin okula ait hissetmesi ve kendisini okulun bir parcasi gibi gormesini etkileyen
faktorlerin incelendigi goriilmektedir. Ogretmenlerin dgrenciyi destekleyen ozelliklerde
olmas1 ve okulda iyi arkadaglarin varliginin, 6grencinin okuldaki bireylerle arasindaki
iligkinin akademik katilimi ve okul baghihgm arttirdigi pek ¢ok arastirmayla ortaya
koyulmustur (Resnick, Bearman & Blum, 1997; Moody & Bearman, 1998; McNeely,
Nonnemaker & Blum, 2002).

“Ortaokul o6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt dlcek puanlan
cinsiyete gore anlamh bir farkihlik gostermekte midir?” Alt Problemlerine iliskin

Bulgularin Tartisiimasi ve Yorumu

Aragtirma kapsaminda cinsiyet degiskenine gore toplam baglanma puani ve tiim alt
Olceklerde erkek dgrencilerin aldiklar1 puanlar kiz 6grencilere gére daha yiiksektir. Her ne

kadar erkek Ogrencilerin puanlar1 kiz 6grencilerin puanlarindan yiiksek olsa da okula
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baglanma toplam puanlarinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak bununla birlikte
alan yazinda cinsiyete gore okula baglanma diizeyleri arasinda farkliliklar bulunmustur
(Bearman & Burns, 1998). Yapilan arastirmalar incelendiginde kiz 6grencilerin anlamli
diizeyde erkek 6grencilere gore yiiksek okula baglanma gosterdigi arastirmalarm (Hill ve
Werner, 2006) yanisira erkek Ogrencilerin anlamli diizeyde yiiksek okula baglanma
gosterdigi arastirmalar (Karasar ve Kapgi, 2016) bulunmaktadir. Donmez ve Tayl (2018)
yaptiklar1 arastirmada okul bagliligi diizeyinin cinsiyete gore anlamli bir farklhilik
yarattigmi, erkek Ogrencilerin anlamli diizeyde yiiksek okul baghligi gosterdigini
bulmuslardir. Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan (2010) yaptiklar: arastirmada kiz
Ogrencilerin 6grenme ortamlarinda kendilerini erkek oOgrencilere gore daha giivende
hissettiklerini ve arkadaslariyla daha yakin iliskiler i¢inde olduklarini bulgulamislardir. Bu
arastirmada elde edilen sonuglara benzer sonuglara da rastlanmustir. Ornegin Altuntas ve
Sezer (2017) yaptiklar1 arastrmada okula baglanma ile cinsiyet arasinda anlamli bir
farklilik bulamamiglardir. Cernkovich ve Giordano (1992) okul baghiligmin irk ve cinsiyet
degiskenlerine gore anlaml diizeyde degismedigini bulgulamislardir. Arastirmanin okula
baglanma diizeyinin cinsiyete goére anlamli farklhilik gostermedigine iliskin bulgusu,
degisen anne baba tutumlar1 ile birlikte ebeveynlerin kiz ve erkek g¢ocuklarini egitim
konusunda benzer 6gretilerle yetistirmeleri, daha demokratik bir anlayisa sahip olmalar1 ve
arastirmanin gerceklestirildigi Izmir ilinde diger bdlgelere gore cocuk yetistirirken daha az
toplumsal cinsiyet temelli davranislarda bulunuyor olunabilecegi gibi faktorlerle baglantili

olabilir.
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“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt dl¢ek puanlar simf
diizeyine gore anlamh bir farkihhik gostermekte midir?” Alt Problemlerine iliskin

Bulgularin Tartisiimasi ve Yorumu

Smif diizeyine gore okula baglanma toplam puan, arkadasa baglanma, Ogretmene
baglanma ve okula baglanma alt 6lgek puanlarindan sadece okula baglanma alt 6lgek
puanlarinda smif diizeyine gore farklilhik bulunmustur.Okula baglanma alt Olgek
puanlarinda, 7. Smif Ogrencileri istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek puan

almiglardir.

Aragtirma bulgularmi destekleyen, ve yas diizeyi yiikseldik¢e okula baglanma ve okul
baghiligmin azaldigini bulgulayan arastirmalar bulunmaktadir (McNeely vd., 2002; Mengi,
2011; Krstic, 2015). 4. ve 7. Smuf 6grencileriyle yapilan bir arastirmada (Krstic, 2015), 4.
smifta O0gretmene baglanma diizeyinin akademik basariyr ve okula yonelik olumlu
tutumlar1 arttirdigi, Ogretmenle kurulan olumlu iligkilerin, o6gretmenin destekleyici
tutumunun daha etkili oldugu 7. Sinfta ise akademik basar1 i¢in 6grencilerin bir baglanma
figlirtine ihtiya¢ duymadiklar1 bulunmustur. Yapilan boylamsal arastirmalar, gtivenli
baglanan Ogrencilerin okul Oncesi donemde birinci simiftan itibaren daha empatik
arkadaslik iliskileri kurduklarini, daha uyumlu ve samimi arkadasliklara sahip olduklarini
ve oyun arkadasi olarak daha ¢ok tercih edildiklerini gostermistir. Okul oncesi ve lise
Ogretmenleri bu Ogrencilerin lise diizeyinde de sosyal olarak akranlarindan daha yetkin
durumda olduklarini ve daha olumlu iliskiler i¢inde olduklarini ifade etmislerdir (Allen,
Moore, Kuperminc, Moore & Beirne-Kelly, 1998; Allen, Porter, McFarland, McElhaney &
Marsh, 2007). Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular, 7. smif 6grencilerinin 8. smif
ogrencilerine gore daha yiiksek arkadasa baglanma ortalamasina sahip oldugunu ancak bu

farkin anlamli diizeyde olmadigin1 gostermektedir.

Mevcut arastrma bulgularindan farkli olarak simif diizeyi arttikga okula baglanmanin

iliskili oldugu okul motivasyonu, akademik basar1 gibi degiskenlerin arttigin1 bulgulayan
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arastirmalara da rastlanmistir. Pianta (1999), ayn1 ¢ocuklara ardisik birkag yil ders vermis
ve smif diizeyi arttikca ¢ocuklarda smif yonetimi problemlerinin azaldigini ve zor

akademik gorevler i¢cin motivasyonun arttigini gézlemlemistir.

Arastirma, smif diizeyine gore Ogretmene ve arkadasa baglanma diizeylerinde anlamli
farklar olusmazken, 7. Smif Ogrencilerinin anlamli derecede yliksek diizeyde okula
baglandiklarin1 gdstermektedir. 8. smif 6grencilerinin okuldan mezun olacak olmalari
dolayistyla 6grenim gordiikleri okula iliskin duygusal baglarmi zayiflatmaya doniik bir
mekanizma gelistirmis olabilirler. Liselere ge¢is sinavina hazirlandiklar1 i¢in kaygi

diizeyleri yiiksek olabilir, bu nedenle okula iliskin olumsuz bir tutum i¢inde olabilirler.

“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt élcek puanlan ders
dis1 etkinliklere katilma durumlarina gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?”

Alt Problemlerine Iliskin Bulgularin Tartisiimasi ve Yorumu

Arastirmada toplam okula baglanma ile okula baglanma alt 6lgeginde 68rencilerin ders dis1
etkinliklere katilip katilmamalarina goére anlamli bir farklilik bulunmazken arkadasa ve

ogretmene baglilik alt 6l¢eklerinde anlamli farklilik bulunmustur.

Aragtrmanm bu bulgusu, ders dis1 etkinliklere katilimim okula baglanmayla iliskili
olduguna dair kuramsal temeli de destekler niteliktedir. Literatiirde okula baglanmayla
iliskili oldugu diisiiniilen 9 degiskenden s6z edilmektedir. Akademik katilim, ait olma,
disiplin, ders dis1 etkinliklere katilma, akran iligkileri, 6gretmen destegi, okuldan hoglanma
ve giivende hissetme degiskenleri okula baglanma, okul baghiligi, okula devam gibi
kavramlarin incelendigi pek cok arastirmada incelenen temel degiskenlerdir (Libbey,
2004). Ders dis1 etkinliklere katilma durumu okula baglanmanin karakterize edildigi okula
aidiyet hissetme duygusunu dlgmek igingelistirilen Okula Aidiyet Duygusu Olgegi’nde bir

Olgiit olarak yer almistir (Goodenow, 1993).
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Arastirma, ders dis1 etkinliklere katilan 6grencilerin etnik kdkene bakilmaksizin daha
yilksek okula baglanma gdsterdiklerini bulgulayan daha onceki arastirma sonuglarini
destekler niteliktedir (Brown & Evans, 2002) Ayrica arastirmanin bu bulgusu, ders disi
etkinliklere katilimin 6zellikle okulda kurulan sosyal baglarla iliskili oldugunu ortaya
koyan arastirmalar1 desteklemistir (Finn, 1989; Marsh, 1992). Arastirmalar, farkli ders dis1
aktivitelerin okula baglanmayla farkli diizeyde iliski i¢inde oldugunu da ortaya
koymaktadir (Holland& Andre, 1987; Landers & Landers, 1978; McNeal, 1995). Ancak
Tiirkiye’de hangi ders dis1 etkinliklerin okula baglanmayla daha yiiksek diizeyde iligkili

olduguna dair bir aragtirmaya rastlanmamistir.

Ders dis1 etkinliklere katilma durumuna goére yalnizca 6gretmene ve arkadasa baglanma
puanlar1 anlamh diizeyde farklilagsmistir. Okul i¢inde yapilan ders disi etkinliklerin bir
ogretmenin kontroliinde ve akranlarla birlikte yapilan etkinlikler olmas1 bu durumda etkili
olmus olabilir. Okullarin yeterince ders dis1 etkinliklere yer verecek donanimda olmamasi,
ders dis1 etkinliklerin ¢ogunlukla bilimsel ve akademik bir icerige sahip olmamasi bu

bulgularin olas1 nedenleri arasinda sayilabilir.

“Ortaokul 6grencilerinin Okula Baglanma toplam puanlan ve alt 6lcek puanlar1 anne
baba birliktelik durumlarina gore anlamh bir farkihhk gostermekte midir?” Alt

Problemlerine iliskin Bulgularin Tartisilmasi ve Yorumu

Anne baba birliktelik durumuna gore toplam okula baglanma ve tiim alt 6l¢ek puanlarina
gére anne babasi birlikte olanlarin anne babasi bosanmis olanlara gore daha yiiksek
puanlar aldiklar1 goriilmistiir. Ancak aradaki farklar yalnizca 6gretmene baglanma alt
boyutunda istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Anne babasi birlikte olanlar daha
yiiksek diizeyde dgretmene baglanma gostermislerdir. Arastirmanin bu sonucuyla benzer
olarak tek ebeveyne ve tam aileye sahip ¢ocuklarin baglanma durumlarini inceleyen bir

arastirmada, tek ebeveyne sahip ¢ocuklar ile tam aileye sahip ¢ocuklar arasinda giivenli ve

83



giivensiz baglanma puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklar olmadigi bulunmustur

(Turan Cebeci, 2009, s. 94).

Tek ebeveynli ailelerde yasayan cocuklar ebeveynlerinden biriyle daha az zaman
gecirmekte, cocukla ayni evde yasamayan ebeveyn okul yasantisina daha az sahit
olmaktadir. Arastirmalar anne babasi ilgili olan 6grencilerin daha az davranis problemleri
yasadigimi ve daha yiiksek diizeyde okula baglanma gosterdiklerini ortaya koymustur
(Stewart, 2006). Bosanma gergeklesmeden 6nce evde giivensiz ve huzursuz bir ortam
olusabilmektedir. Ne yazik ki ¢ocuklar anne babalarinin evlilik yasantisinda gosterdikleri
hatali davranislara sahit olabilmektedirler. Ogretmenler de kiiciik yastan dgrencilerle cok
zaman gec¢irmeye ve kararlarinda etkili olmaya baglayan cogu zaman anne-baba figliriiniin
yerine koyulan yetiskinlerdir. Anne babadan herhangi biriyle kurulan baglanma iliskisinin

zayif olmasi, yetigkinlerle kurulan iliskide duyulan giiveni azaltiyor olabilir.

Baglanma davranisinin yasamin ilk ii¢ yilinda yogun olarak temellendigi goz Oniine
almdiginda bosanma bu {i¢ yildan sonra gerceklesmisse ¢ocuklarin bu ilk ii¢ yilda
baglanma objesi ile birlikte olmas1 dolayisiyla arkadasa ve okula baglanma durumlarini
etkilememis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bosanmanin gercgeklestigi yasin goz Onilinde
bulunduruldugu, ¢ocuklarin giivenli baglanma diizeyleri ile okula baglanma diizeylerinin

incelendigi arastirmalar daha saglikli bilgiler verecektir.

Ortaokul égrencilerinin CEOBO’den Aldiklar1 Puanlarin Anne Egitim Durumuna
Gére Anlamh Bir Farkliik Gosterip Gostermedigine iliskin Bulgularin Tartisiimasi

ve Yorumu

Ortaokul 6grencilerinin anne egitim diizeyine gore toplam okula baglanma ve dgretmene
baglanma puanlar1 anlaml diizeyde farklilagirken, arkadasa baglanma puanlarinda anlamh
farklara rastlanmamigtir. Arasgtrmanin  bu bulgusunu destekleyen arastirmalar
bulunmaktadir. Ornegin, Cetin, Giingdér Aytar, Pak ve Artik (2016) anne egitim
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durumlarina gore arkadasa baglanma alt boyutlarindan olan korkulu baglanma, kayitsiz

baglanma ve gilivenli baglanma alt boyut puanlarinda anlamli fark bulmamislardir.

Toplam okula baglanma puanina gore istatistiksel olarak anlamli farkin annesi okuryazar
ve ilkokul mezunu olan 6grenciler ile annesi lise mezunu olan 6grenciler arasinda oldugu
bulunurken, 6gretmene baglanma puanma gore anlamli fark annesi okuryazar ve ilkokul
mezunu Ogrencilerle annesi yiiksekokul ve iiniversite mezunu 6grenciler arasindadir. Anne
egitim dilizeyi arttikca Ogretmene baglanma diizeyi azalmaktadwr ancak bu artig tiim
gruplarda anlamhi farklara yol agmamistir. Anlamli farklar bulunan iki grubun, egitim
diizeyinin bu arastirma i¢in tanimlanan en alt ve en iist egitim diizeyi olmasi, ancak bu
denli bir egitim farkinin 6gretmene baglanma diizeyinde anlamli farklara yol acabilecegini
bu arastirma sonuglar1 baglaminda diisiindiirmiistiir. Mevcut aragtirma sonuglarindan farkl
olarak,tek ebeveynli aileler ile tam ailelere sahip ¢ocuklarin giivenli baglanma diizeylerini
inceleyen bir arastirmada, anne egitiminin ¢ocuklarin giivenli baglanma diizeyini arttirdig1,
annesi ortaokul mezunu ¢ocuklarin diger ¢ocuklara gore anlaml diizeyde diisiik baglanma
puanlar1 aldigi bulunmustur (Turan Cebeci, 2009, s.100). Yurt iginde ve yurt disinda
yapilan pek ¢ok arastirmayla, diizenlenen anne baba egitimlerine katilan ebeveynlerin
cocuklarmin davranislarmin nedenlerini gorebilmede olumlu yonde anlamli ilerleme
gosterdikleri, cocuklarin problem davranislarinda azalma goriildiigii ve anne baba ve ¢ocuk
arasmdaki bagm giiglendigi ortaya konmustur (Ozel ve Zelyurt, 2016; Ozmen, 2013;
Pehrson ve Robinson, 1990).

14 iilkeden anne ve babalarin egitim diizeyi ile ¢cocuklarm bakimi i¢in ayrilan zamanin
incelendigi bir arastirmada, lilkelere gore ¢arpici farklara rastlanmigtir. Annelerin is giiciine
katilim oram Filistin'de yiizde 12'den az iken; Kanada, Norvec, Slovenya, Ingiltere ve
ABD'de yiizde 65’lere varmaktadir. Yiiksek egitimli ve egitim diizeyiyle dogru orantili
olarak yiiksek gelirli anne babalarin ¢ocuk bakimi alaninda, arastirmaya dahil edilen tiim
tilkelerdeki diisiik egitimli ve daha diisiik gelirli anne babalara gore daha fazla zaman

ayirdigi goriilmiistiir (Guryan, Hurst & Kearney, 2008).
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Anne egitim diizeyine gore ortaya ¢ikan bulgular degerlendirilirken uygulamalarin
yapildig1 bolgede okuryazar ve ilkokul mezunu annelerin ev hanimi oldugu ve egitime
verilen Onemin Tirkiye’nin pek ¢ok bolgesine gore genel anlamda yiiksek oldugu
unutulmamalidir. Lise ve yiiksekokul-iiniversite mezunu anneler bdlgede c¢ogunlukla
fabrikalarda vardiyali ¢alismaktadir. Dolayisiyla bu anlamli fark iizerinde annelerin evde
olmasmin ¢ocuklarla daha fazla zaman gecgirebilmesinin ve okulla ilgili sorumluluklarini
yerine getirmesi noktasinda ¢ocuk iizerinde bir kontrol mekanizmasi olabilmesinin etkisi
olabilir. Ayrica anne egitim diizeyi diisiik ailelerde agik ya da ortiik bir bigimde ¢ocuklarin
ancak egitimle gelecegini kurabilecegini, kendini kurtarabilecegine iliskin sOylemler ve
yasantilar ¢ocuklarm okula baglanma diizeyinin artmasinda etkili olabilir. Egitim diizeyi ve
buna bagli olarak gelir diizeyi arttik¢ca ebeveynler cocuklarina okul disinda alternatif egitim
imkanlar1 sunabilmektedirler. Egitimin satin almmabilen bir hizmet haline gelmesi baglanma

diizeyini etkiliyor olabilir.

Ortaokul égrencilerinin CEOBO’den Aldiklar1 Puanlarin Baba Egitim Durumuna
Gore Anlamh Bir Farklihk Gésterip Gostermedigine Iliskin Bulgularin Tartisiimasi

ve Yorumu

Baba egitim diizeyine gore toplam okula baglanma puani ve tiim alt 6lgceklerden alinan
puanlar anlamli diizeyde farklilasmamistir. Arastrmanin bu bulgusunu destekleyen
aragtirmalar bulunmaktadir. Ornegin Cetin, Giingdér Aytar, Pak ve Artik (2016) baba
egitiminin Ogrencilerin arkadasa baglanma puanlarinda anlamli bir farkliliga yol
acmadigin1 bulgulamislardir. Ayn1 sekilde lise 6grencileriyle yapilan bir arastirmada baba
egitimine gore Ogrencilerin arkadasa baglanma puanlarinda anlamli diizeyde bir farklilik
bulunmamustir (Seker, 2009, s. 61). Yurtdisinda yapilan ¢aligmalar annelerin babalara gére
cocuklarin bakiminda ve 6gretim etkinliklerinde daha fazla zaman harcadiklarini, annelerin

ogretim etkinliklerinde ve giinlik bakimda daha c¢ok rol alirken babalarin oyun
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etkinliklerine zaman aywrdigmi gostermektedir (Bianchi, 2000; Bryant & Zick, 1993).
Tiirkiye’de lniversite mezunu 12 babayla yapilan betimsel bir arastirmada, babalarin
nitelikli zaman etkinligi olarak oyun oynamay1 sectikleri ve ¢ocuklarina hafta i¢i beden ve
zihin yorgunlugunun engel oldugunu belirterek hafta sonu zaman ayirabildikleri
goriilmiistiir. Hafta i¢i babalar ¢ocuklarla 1 saatten az zaman gegirirken, hafta sonu siire 2
saatin iizerine ¢ikabilmektedir ( Tirkoglu, Celikdz ve Uslu, 2013). Baba egitim diizeyinin
okula baglanma toplam puani ve tiim alt Olgek puanlarinda anlamli diizeyde bir
farklilagsmaya yol agmamasi, babalarin ¢ocuklarla yeterince zaman gegirmemesi ile ilgili
olabilir. Bu durumun toplumsal cinsiyet ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Babanin daha
cok evin ge¢imini saglamak i¢in ¢alisan kisi olmasi, annelige yiiklenen ¢ocuklarin egitimi
ve yetistirilmesi ile ilgili sorumluluk ve bu sorumlulugun babalarca paylagilmamasi lizerine
babalarin egitim diizeyinin c¢ocuklarin okula baglanmasi {lizerinde herhangi bir anlamli
etkiye yol agmamasina sebep olmus olabilir. Okullarda ¢ogunlukla babalar ¢ocuklarin ev
odevlerine yardimci olmadigi, ¢ocukla okulla ilgili konusmadigi, okul ile ilgili etkinliklere
(veli toplantisi, belirli giin ve haftalarda yapilan gosteriler vb.) katilim gostermedigi

gbzlemlenmektedir. Arastirma sonucu bu faktorlerle birlikte degerlendirilebilir.
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BOLUM 1V

SONUC VE ONERILER

Bu boéliimde arastirmadan elde edilen bulgularin genel sonuglarina deginilmis ve

arastirmacilara ve uygulayicilara nerilerde bulunulmustur.

Sonuclar

1. Korelasyon analizi sonuglarma gore arastirmada ele alinan biitiin degiskenler arasinda
pozitif ve anlamli iligkiler bulunmustur. Baglanma puanlar1 agisindan en giglii

iligkinin 6gretmene baglanma ile okul motivasyonu arasinda oldugu tespit edilmistir.

2. Okul motivasyonu ve akran iligkilerinin okula baglanmay1 pozitif yonde ve anlamli

olarak yordadig1 sonucuna ulasilmistir.

3. Okul motivasyonu ve akran iligkilerinin arkadasa baglanma alt 6lcek puanlarini pozitif

yonde ve anlamli olarak yordadigi sonucuna ulagilmistr.

4. Okul motivasyonu ve akran iligkilerinin 6gretmene baglanma alt dlgek puanlarini
pozitif yonde ve anlamli olarak yordadigi sonucuna ulagilmigtir. Okul motivasyonunun
akran iligkileri degiskenine gore dgretmene baglanmanin daha giiclii bir yordayicisi

oldugu arastirmanin sonuglar1 arasindadir.
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5. Okul motivasyonu ve akran iliskilerinin okula baglanma alt 6lgek puanlarini pozitif

yonde ve anlamli olarak yordadigi sonucuna ulagilmistir.

6. Okula baglanma toplam puani ve tiim alt l¢eklerde cinsiyete gore anlamli bir farklilik

olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

7. Smif diizeyi degiskenine gore yalnizca okula baglanma alt 6lcek puaninda 7. Sinif
ogrencileri1 8. Smif oOgrencilerinden anlamli derecede yiiksek okula baglanma

gostermiglerdir.

8. Toplam baglanma puani ve tiim alt Olcek puanlarinda ders disi etkinliklere katilan
ogrencilerin katilmayanlara gore daha yiiksek diizeyde okula baglanma gosterdikleri
goriilmiistiir. Bu fark 6gretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt 6lgeklerinde

anlamlidir.

9. Anne baba birliktelik durumuna gore toplam okula baglanma ve tiim alt 6lgek
puanlarina gére anne babasi birlikte olanlarin anne babasi birlikte olanlara gore daha
yilksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir. Ancak aradaki farklar yalnizca Ogretmene

baglanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamlidir.

10. Okula baglanma ve Ogretmene baglanma puanlarinin anne egitim diizeyine gore
anlamli diizeyde farklilastigi, arkadasa baglanma puanlarindaki farkin anlamli

olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

11. Baba egitim diizeyine gore toplam okula baglanma puani ve tiim alt dlgeklerden alinan

puanlarin anlamli diizeyde degismedigi sonucuna ulagilmastir.

Oneriler

Aragtirmanin yukarida belirtilen sonuglarina dayanilarak gelecek arastirmalara ve alanda

calisan okul psikolojik danigmanlarina yonelik asagidaki dneriler sunulmustur.
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Arastirmacilara Oneriler

. Arastrmada ortaokul Ogrencileriyle calisiimistir, ilkokul &grencileriyle benzer
arastirmalar yapilarak okula baglanma diizeylerini arttiracak etkinlikler
planlanabilir. Ilkokula baslamadan &nce planlanan oryantasyon programlarimna

okula baglanma diizeyini arttiracak etkinlikler eklenebilir.

. Alan yazm incelendiginde okula baglanma ile ilgili arastirmalarm yeterli olmadig:
goriilmiistiir. Okula baglanmay1 etkileyen degiskenler iyi anlasilirsa okula
baglanma diizeyini arttirmak i¢in neler yapilabilecegi ile ilgili bir yol haritasi
cizmek daha kolay olur. Bu anlamda okula baglanma ve okul motivasyonu ile ilgili

daha fazla arastirma yapilmalidir.

Ogrencilerin okul dncesinden baslayarak yiiksekdgretim siirecini kapsayan, erken
ve yetiskin baglanma stilleri ile okula baglanma diizeyleri arasinda iligski olup

olmadigmni incelemeyi amaclayan boylamsal arastirmalar yapilabilir.

. Yapilacak arastirmalarda Ggrencilerin okul motivasyonunu ve olumlu akran

iligkilerini arttiracak psikoegitim programlarmin okula baglanma diizeylerinde

anlaml bir farklilasmaya yol a¢ip agmayacagi incelenebilir.

Ogrencilerle yapilandirilmis goriismelerin yapilacag nitel bir arastirma ile okula

baglanma ve okul motivasyonu ile ilgili bulgular zenginlestirilebilir.

. Arastirmada anne babalarin birliktelik durumlar1 ele alinmustir, bundan sonra
yapilacak arastirmalarda anne babalarin ¢ocuklariyla gecirdikleri zaman faktorii

g6z onilinde bulundurulabilir.

. Arastirmalarda okullarin sundugu imkanlar ve ders dis1 etkinlikler ile ¢ocuklarin
okula baglanma diizeyleri arasindaki iliski géz 6niinde bulundurulabilir. Boylelikle

okullar ¢ocuklarm daha yiiksek diizeyde baglanacaklar1 sekilde diizenlenebilir.
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Uygulayicilara Oneriler

Okula baglanma diizeyinin arttirilmasi i¢in dncelikle saglikli baglanma iligkilerinin
erken cocukluk doneminde kurulmus olmasi gerekmektedir. Bu baglamda alan
uzmanlari tarafindan okul 6ncesi donemde hatta miimkiinse daha kii¢lik yaslardan
baslayarak ailelere gilivenli baglanma iligkileri kurabilmeleri i¢in egitimler

diizenlenebilir.

Okullarda calisan psikolojik danismanlar miisavirlik hizmetleri kapsaminda anne
babalarin ¢ocuklarin egitim siirecine daha fazla katilimini saglamayi amaclayan

bilgilendirici seminerler diizenleyebilirler.

. Arastirma sonuglar1 6gretmene baglanma arttikca okul motivasyonunun arttigini
gostermektedir. Ogretmenlere yonelik egitim &gretimin degerlendirildigi ve
ogrencilerin okula baglanma diizeylerini arttrmaya doniik 6gretmenlik
becerilerinin gelistirilecegi egitimler verilerek 6grencilerin okula bagliliklar1 dolayl

yollardan artirilabilir.

Okula baglanma diizeylerinin 8. smif 6grencilerinde anlamli diizeyde bir alt smif
ogrencilerine gore azaldigi goriilmiistiir. Okul psikolojik danismanlar1 ve diger
uygulayicilar tarafindan 8. smif Ogrencilerine mezuniyetten 6nce egitimin bir
stireklilik icinde devam ettigi anlatilabilir. Bir {ist egitim kurumlar1 ile isbirligi

icinde olundugunu hissettirecek caligmalar diizenlenebilir.

. Annelerin egitim diizeyleri arttikca ¢ocuklarin okula baglanma diizeyleri
azalmaktadir. Annelerin egitim diizeyi ile ¢aligma hayatina katilimlar1 birlikte
seyretmektedir. Veli toplantilarina katilim i¢in izin hakki, ¢alistiklar1 kurumlarda
kres imkanlarmin yayginlastirilmas: gibi diizenlemeler ¢aligan annelerin ¢ocuklarin
okul motivasyonu ve okula baglanma diizeylerini arttiracak etkinlikleri birlikte

yiiriitmelerine olanak saglayabilir.
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6. Kisisel-sosyal rehberlik hizmetleri kapsaminda Ogrencilerin okul motivasyonu
diizeylerini arttiracak etkinlikler planlanabilir, bu etkinlikler planlanirken aragtirma
sonuglarmndan hareketle Ogretmenlerden destek alinabilir. Ogretmenler okul
icindeki sosyo Kkiiltiirel faaliyetlere yetenekleri Olgiisiinde daha fazla katilim

gosterebilirler.

7. Anne babasi birlikte olan &grencilerin tek ebeveynli 6grencilere gore anlamli
diizeyde yiiksek puanlar aldigi goriilmiistiir. Bosanma siirecindeki anne babalara
cocuklarm egitim siireclerinin, kariyer planlarmin takibi, duygusal ihtiyaclarinin

giderilmesi gibi konularda egitimler verilebilir.

8. Yapilacak olan arastirmalar dogrultusunda etkileyen faktorlere gore okula baglama
ve okul motivasyonu diizeylerini attirmaya yonelik gereken becerileri kazandiracak

psikoegitim programlar1 planlanabilir.
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EK 1. Kisisel Bilgi Formu

Degerli Ogrenci

Bu gzlizma sizin okula baglanma durumunnzn belirlem ek amaciyla hazplanmigtnr. Ajziids kigisel
bilgileriniz ve ckula baglanma durumunuzs diskin baz serilar ver aslmaktadw. Lidtfen agaidaki
sorulz=n dikkatlice ckuyarak cevaplaymiz. Arsstumanm gegetliliSi siderin sormilare igten, samimi
ve dogm bir zekilde verecegmiz cevaplara baghdw. Bu hilgiler sadece bilimszel bir galizma igin
Eullamilacaktr ve gizli tutulacektw. Ankste isminizi yvarmaniza gerek vokiur, Litfen highwr sorniyu

cevapsiz brakm ayvmiz.
Cevaplarmiza X i3areti koyunuz.

Diestegmiz igin tejekldir ederim.

1.Cinsivetiniz

Kiz( )

Erkek { )

2. Smif diizeviniz
T.osmuf ()

8. smuf ()

3. Okulda ders dis1 etkinliklere katthr
msmiz? | okul talomi, tivatro, koro vb. )
Ewet katlryorum. )

Hayw katlmryorum. ()

4. Okul tiriniz?
Ozel ekul ()
Devlet okalu ( )

5. Okulunuzun firiki durumunu veterl
buluvor musunuz?

2ok veterli ()

Bl Teterli( )

clEismen yetetli ()

d)Yetetli degil ( )

6. Annenizin Egitim Durmmuy :
a) Okur-vyazar ()

b)) Mkekul Mezumu ()

c) Ortaokul MMezunu )

d) Lize hemunu )

) Tiksek Okl hezumu ()

f) Universite hdezunu ( )

2 Diger ()
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7. Babanmzm Egitim Durymuy ;
a) Okmr-vazar ()

b) Nkokml hemumn ()

¢) Ortanknl hdemumnu ()

d) Lize hezunu ()

g) Yiiksek Okl hezunu ()

) Universite hezunu ()
g) Diger ()

3. Anne
duromu?

2) Birlikte ()

b) Boganmis ()
c) Annem | Babam hayatta dagil ( )

ve habanmm birliktelik

2. Kimle vasmvorsunuz?

2) Annem ve babamla birlikts ()
b) Annsmls ()
¢) Babamla ()
d) Diger (belirtiniz)




EK 2.Cocuk ve Ergenler i¢cin Okula Baglanma Olcegi Ornek Maddeler

Maddeler

Kesinlikle Evet

Evet

Olabilir

Hayir

Kesinlikle

A o

1.Bu okulda olmaktan gurur duyuyorum.

3.0kulumda kendimi giivende hissediyorum.

7.Bu okulda 6nem verdigim arkadaslarim var.

10.Ogretmenlerimiz, dgrencilerine ok destek olurlar.

12.Derslerimde diisiik performans gosterseydim gretmenlerim bununla ilgilenirdi.
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EK 3. Okul Motivasyonu Ol¢egi Ornek Maddeler

Kesinlikle Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katilhyorum

Kesinlikle Katilryorum

Okulda basarili olmak isterim.

Okulda verilen 6devleri zevkle yaparim.

Elimde olsa okulu birakirim.

Tatillerde okulu 6zlerim.

Smif arkadaslarim igerisinde en basarili 6§renci olmak isterim.
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EK 4. Akran lliskileri Ol¢egi Ornek Maddeler

4 Bazen arkadasim ve ben bos bos oturur ve okul, spor gibi hoslandigimiz seyler hakkinda konusuruz.
Dogru Degil Tamamen Dogru
1o 2 3 4 5
9 Eger 6gle yemegimi unutursam veya biraz paraya ihtiyacim olursa arkadasim bana 6diing verir.
Dogru Degil Tamamen Dogru
e 2 ---3 4 5
13 Eger bir ¢ocuk, bagimin derde girmesine sebep olursa arkadagim beni savunacaktir.
Dogru Degil Tamamen Dogru
1o 2 ---3 4 5
22  Bazen arkadasim benim i¢in bir seyler yapar ve kendimi 6zel hissederim.
Dogru Degil Tamamen Dogru
1o 2 3 4 5
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EK 5. Arastirma izni

T.C.
1ZMIR VALILIGI
il Milli Egitim Madirlaga
Say1  : 12018877-604.01.02-E.9208346 09.05.2019
Konu :Déne Elif YASAR'In
Aragtirma [zni
GAZI UNIVERSITESINE

(Egitim Bilimleri Enstitiistt Maduirlagi)

flgi  :2) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirlfigiiniin 22/08/2017 tarihli ve
12607291 sayily yazis: (Genelge 2017/25)
b) 22/04/2019 tarihli ve 14010 say1h yazimiz.
c) 08/05/2019 tarihli ve 9100898 sayil: Valilik Onay1.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Rehberlik
ve Psikolojik Danigmanlik Bilim Dal yiiksek lisans program $grencisi Déne ELif YASAR'n:
"Ortaokul Ogrencilerinin Okul Baglanma Ditzeyleri ilc Akran lliskileri ve Okul Motivasyonu
Arasindaki Tligkileri " komulu tez galismas: igin kullanacafn olgekleri, Miidiirligiimilz
Menemen 9 Eylil Ortaokulu, Sehit Kemal Ortaokuly, Ulukent Ortackulu, Egekent-2
Ortaokulu, Cumhuriyet Ortackulu, Bilent Okan Ortaokulu, Koyundere Ortaokulu'nda
uygulama istegi ilgi (¢) Valilik Onay1 ile uygun gériillmigtiir.

Arastrmac: tarafindan yapilan aragtirmamin tamamlanmasmindan itibaren en geg
iki hafta icindc Aragtumamn Teslimine lligkin Taahhiitname Tutanag doldurulup,
aragtirmanin CD'ye aktarilmas: saglanarak Midilrligimiize gdnderilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinize ve geregini arz ederim,

flker ERARSLAN
Miidiir a.
Midir Yardimes:
Ek:
1- Valilik Onay: (1 sayfa)
2- Aragtuma Degierlendirme Formu
3- Anket Formlan
4- Taahhiit Formu
Adres: Fevzipaga mb. 452 sk. no:15 Konak AZMIR Bilg igin: Nihal GOR
Eleitronik Ag: falrmeh,gov tr Tel: 0(232) 280 36 31
e-poala: strati)i35_1i@meb. gov i Feks: 0(_ ).

Bu eveak glivesdi slekimaik imes ile imzal mnupue, dipsleviskscegu meb gov ar adresinges 7b6d-7'f'67-3239-91lm-57ec kad ile wyit eddiebilir.
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