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Arastirma, “Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi”nm 60-72 aylik ¢ocuklarin
duygusal zeka ve farkliliklara saygi diizeylerine etkisini incelemek amaci ile yapilmistir.
Nicel arastirma yontemlerinden 6n test son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilarak
tasarlanan bu arastirmanin ¢alisma grubunu amagli 6rneklem yontemi ile belirlenen, 22
deney ve 18 kontrol grubu olmak iizere toplam 40 ¢ocuk olusturmustur. Hazirlanan “Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi”, deney grubundaki gocuklara haftada ii¢ giin
olmak {tizere on hafta boyunca uygulanmistir. Kontrol grubunun egitim programina
arastirmaci tarafindan miidahale edilmemis ve Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim
Programi (2013) uygulanmistir. Arastirmanin verileri, “Sullivan Cocuklar i¢in Duygusal
Zeka Olgegi”, “Sullivan Ogretmenler I¢in Cocuklarin Duygusal Zekasin1 Degerlendirme
Olgegi”, “Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi” ve “Farkliliklara Sayg1 Olgegi” ile
elde edilmistir. Iki gruba uygulama &ncesi &n test ve uygulama sonrasi son testler
yapilmigtir. Programin etkisinin kalici olup olmadigini belirlemek i¢in deney grubuna
uygulamadan dort hafta sonra kalicilik testleri yapilmistir. Arastirmanin verilerinin
analizinde deney grubu ile kontrol grubu ¢ocuklarin 6n test ve son test puanlari arasinda,
son-on test fark puanlar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadiginin belirlenmesi igin
Mann Whitney U testi analizi yapilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6n ve son test
puanlari arasinda ve son test ile kalicilik testi arasinda, kontrol grubunun 6n test ve son test
puanlart arasinda anlamli farklilik olup olmadiginin belirlenmesi i¢in Wilcoxon isaretler
testi analizi yapilmistir. Arastirmanin sonucunda programin uygulandigi deney grubunun
duygusal zeka, empati ve farkliliklara saygi puanlarinin kontrol grubuna oranla anlamli
diizeyde artis gosterdigi ve deney grubunun son testlerde de on test puanlarina gore anlamli
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diizeyde artis gosterdigi bulunmustur. Ayrica deney grubuna yapilan kalicilik testi
sonuglarina gére egitim programinin etkisinin kalic1 oldugu goriilmiistiir. Ozetle ¢ocuklarin
gelisim diizeylerine uygun olarak hazirlanan ve tarih cografya temalarinin ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimlerini desteklemeye yonelik birer ara¢ olarak kullanildigi “Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi”nin cocuklarin duygusal zeka ve farkliliklara
sayg1 diizeylerine olumlu yonde etki ettigi ve etkisinin kalici oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler :Okul Oncesi Cografya, Okul Oncesi Tarih, Farkliliklara Saygi,
Duygusal Zeka, Okul Oncesi Sosyal Bilimler

Sayfa Adedi 116
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ABSTRACT

The study was carried out to investigate the impacts of Early Childhood History and
Geography Education on 60-72 months children’s emotional intelligence and respect for
diversity. Pre-test and experimental design post-test with the control group were used for
this research. The participants of this study were 40 children, 22 of them in the
experimental group and 18 of them in the control group. The training was given to the
experimental group three times a week throughout ten weeks. There was no intervention
on the control group, and for this group, the Ministry of Education Preschool Education
Program (2013) was implemented. The data of the study were collected with four scales
namely “Sullivan Emotional Intelligence Scale for Children”, “Sullivan Teacher Rating
Scale of Emotional Intelligence in Children”, “Empathy Scale for Children” and “Respect
Diversity Scale”. Before the implementation, data were collected from two groups with a
pre-test. After the implementation, post-test was used to gather the last data. To determine
whether program effect is permanent or not, retention tests were performed to the
experimental group after four weeks. For data analysis process of this study, Mann
Whitney U test was carried out to describe whether there was a significant difference
between the pre-test and post-test for each group and post-pretest difference scores of the
experimental group and the control group children. Also, Wilcoxon's sign test analysis was
to define whether there was a significant difference between the pretest and posttest scores
and between the posttest and retention test for each group. As a result of this study, it was
found that the experimental group exposed to the program demonstrated a significant
increase in emotional intelligence, empathy, and respect for diversity scores. To sum up, it
can be stated that Early Childhood History And Geography Education in which history and
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geography themes were used as a tool for supporting children’s social and emotional
development had a positive and permanent effect on their emotional intelligence and
respect for diversity.

Key Words : Preschool Geography, Preschool History, Respect for Diversity,
Emotional Intelligence, Preschool Social Studies

Page Number 116

Supervisor : Prof. Dr. Fatma TEZEL SAHIN

viii



ICINDEKILER

TELIF HAKKI VE TEZ FOTOKOPI iZIN FORMU..........cccoccccoommvrcim. i
ETIiK iILKELERE UYGUNLUK BEYANL.........ooccooiiviomiioiiecoeeeeccseeeeceseneenn, i
JURT ONAY SAYFASL.......oioioeooeeeeeoeeeeeeeeeeeee e i
TESEKKUR.........ccooooooioioieooeeecoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, iv
O oottt ettt et et et ettt ettt er e Vv
ABSTRACT ..ot vii
ICINDEKILER........ccoooooooioeooeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, ix
TABLOLAR LISTESI .......ooooooiiooioeeceoeeceeeeeeeeeeeeeeeee e Xii
SEKILLER LISTESI ......ccoooooooiioeoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e Xiv
SIMGELER VE KISALTMALAR LISTESI .........oocoooiivooicocoeeceee, XV
BOLUM L GIRIS .....coooo oo 1
O o o] o] [=T g T B LU U U R 1

1.2, Arastirmanin AINACE .........cooiuiiiiuiiaiiiee e sieeesieeesire e sineesssseesnneesseeesneeeesneeas 3

1.3. Arastirmanin OnNemi..............cccccovvuvviveeeiireieiseeeeseeee e 4

1.4, VarsayImIAr ...........cccooiiiiiiiiii e 5

g BTN ) 110 @ 1111 Cd 1 PP 5
BOLUM II. KAVRAMSAL CERCEVE ... 6
2.1. 21. Yiizyll YeterliKIeri.............ccoooovviiiiiiiii 6

2.1.1. Anahtar Konular ve 21. Yiizyll Temalart ................ccccoiiiinnn. 10

2.1.2. 21. Yizyll Becerileri...........ccccoooiiiiiiiiii 11
2.2.Duygusal ZeKA ..........cccooiiiiii s 12

2.2.1. Duygusal ZeKka Yetileri .............ccccovviiniiiiiiiiiiiee 14

2.2.2. Duygusal ZeKka EGitimi..................ccooiviiiiiiii 16

2.3. FarkIKIAra SAYGI ..........cooooiiiiiiiiiiieiiie e 18

2.4. Erken Cocuklukta Sosyal Bilimler ................cccccoooiiniiiiiiiin e 21

2.4.1. Erken Cocuklukta Tarih ............cc.cccooiiiiiiiii e 22

iX



2.4.2. Erken Cocuklukta Cografya ...............ccoooiiiiiiiii, 27

2.5. Tarih-Cografya ile Duygusal Zeka ve Farkhhklara Sayg iliskisi ............. 34
BOLUM IIL YONTEM..........cooormmmiimmmremsssssmmesssseesssssssmsssssssssssssssessssees 37
3.1. Arastirmanin Modeli ... 37
3.2. CaliSMa GIUDU .......oooiiiiii s 38
3.3. Veri Toplama Araglart ............cccovviiiiiiiiiii e 42
3.3.1.Genel Bilgi FOrMU ......ccocoiiiiiiececcceeeee e 42
3.3.2. Sullivan Cocuklar I¢cin Duygusal Zeka Olgegi.............................. 42

3.3.3. Sullivan Ogretmenler icin Cocuklarin Duygusal Zekasim
Degerlendirme OICeSi ...............cccooeviviieiiveieiieceieee s 44
3.3.4. Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi............c....cccoevvunnnnen. 44
3.3.5. Farkhliklara Saygl OIgegi.............c..cccovvvoeveveereereeeeeseee e, 45
3.4. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Hazirlanmasi............... 46
3.5. Ogretmen ESItimi..............ccccoooiviiiiniiiiiiceceee e, 52
3.6. Veri Toplama SUreci...........cccooiiiiiiiiiiii 53
3.6.1. On Testlerin Uygulanmasl................cccooooovueverrreeerrusssseneessseneennnns 53

3.6.2. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin

Uygulanmasl...........cccooviiiiiiiii s 54
3.6.3. Son Testlerin Uygulanmasl...............cccocooviiiiiini 57
3.6.4. Kalicilik Testlerinin Uygulanmasi ................ccccooiviniiiicncnnee, 57
3.7 Verilerin ANANIZI ..o 58
BOLUM IV. BULGULAR VE YORUM ......cccooomiiiiiiecooeeeceoeeeeeeceeeeeeeeeeeenne 59

4.1. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Cocuklarin
Duygusal Zekasina Etkisine iligkin Bulgular..................cccccccooovivereinnnnee, 59
4.2. Ogretmen Degerlendirmesine Gore Okul Oncesi Tarih

Cografya Egitim Programimmin Cocuklarin Duygusal

Zekasina Etkisine Iliskin Bulgular................ccccoocooovoieiiiceececece e 66
4.3. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Cocuklarin Empati
Diizeyine Etkisine Tliskin Bulgular.................cccccococvieieieiieiieeeceeeeeeans 70
4.4. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Cocuklarin
Farkhihklara Sayg: Diizeyine Etkisine Iliskin Bulgular ............................. 74
BOLUM V. TARTISMA ......cooooooieooeeeeoeeeeeoeeeeeeeeeeeeesee e 81
BOLUM VI. SONUC VE ONERILER ........coo.ccooooiiiiioiecoeeecoeeeeeeeeeeeeeeee 95

X



6.1, SONUCIAT ... 95

6.2. OMETIIET ...ttt 97
KAYNAKGCA ... 99
EKLER ..o 111
EK-1. Gazi Universitesi Etik Komisyonu Onay Bildirimi .............cccccooeevecuevcreneennne. 112
EK-2. Milli Egitim Miidiirliigii Arasturma Izni .................c..ooooooiviiiiiiieeceece, 113
EK-3. Katihme1 Velisi Bilgilendirme ve Goniillii Olur Formu...................coccooiiennne. 114
EK-4. Duygusal Zeka Olgme Aract Kullamim Izni ............c..cccoooevviiiininicciiccn, 115
EK-5. Farklihklara Saygi Olecme Araci Kullanim zni...............coccooovovvieiecnicicnne, 116

Xi



TABLOLAR LIiSTESI

Tablo 1. Arastirmanin ASAMALAFT ................cccooveiieiiiiiiie i 38
Tablo 2. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Demografik Ozelliklere Gore Dagilimi ............ 40
Tablo 3. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Anne- Babalarinin Demografik Ozelliklere
GOTE DAZIIMI ... 41
Tablo 4. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi Ornek Uygulama Siireci
Belirtke TabIOSU.........coviiiiiiiic 56
Tablo 5. Sullivan Cocuklar Igcin Duygusal Zeka Olgegi Sonuglarina Iliskin Betimsel
ISHQUISTIKICT ..ottt 60
Tablo 6. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zekd On Test Puanlarina
Hiskin Mann Whitney U Testi SONUGIATL...............ccooeeeeeeeeeeeereeereeeeeeeseesieennes 62
Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zekd Son Test
Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi SONUCIATT c.........cccveveeeeeverieesererernins 63
Tablo 8. Deney Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zeka Son - On Test Puanlarina
liskin Wilcoxon Isaretler Testi SONUGIATT ...........c.cocucveeeeseeieeeieeeies e, 64
Tablo 9. Deney Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zeka Kalicilik- Son Test Puanlarina
liskin Wilcoxon Isaretler Testi SONUCIAFL ........cocueeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeen e, 65
Tablo 10. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zeka Son- On Test Puanlarina
Lliskin Wilcoxon Isaretler Testi SONUCIAFT ..........cccooveeeceeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeereeeen, 65
Tablo 11. Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gore Duygusal Zeka
Sonuclarina Iliskin Betimsel IStQtISHKICT ...........cooeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 66
Tablo 12. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine
Gére Duygusal Zekd On Test Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi
Yool PP 67
Tablo 13. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine
Gore Duygusal Zekd Son Test Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi
SONUGIATT .ot et e e e e e raeeanes 67

Xii



Tablo 14. Deney Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gére
Duygusal Zeka Son- On Test Puanlarina Iligkin Wilcoxon Isaretler Testi
SONUGIATT .ottt e e ra e e e reeeanes 68

Tablo 15. Deney Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gére
Duygusal Zeka Kalicilik- Son Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler
TeSti SONUGCLATL ..ot e e e re e e e srree e e 69

Tablo 16. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gore
Duygusal Zeka Son- On Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi
N0 17T 17 PR PPR 69

Tablo 17. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine
Gére Duygusal Zeka Son Test — On Test Puan Farklarina Iliskin Mann

Whitney U Testi SONUGLATT ............ccooeiiiiiiiiiiiieeit e 70
Tablo 18. Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olcegi Sonuglarina Iliskin Betimsel
ISEQUSTIKIEE ...ttt ettt et et e e e e neneneeeeas 71

Tablo 19. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi On Test

Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi SONUCIATL.............c.ccoveveveererererernnn, 71
Tablo 20. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Son Test

Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi SONUCIATL.............c.cocvevevrererererennenn, 72
Tablo 21. Deney Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Son- On Test Puanlarina

liskin Wilcoxon Isaretler Testi SONUCIAFT .........cocooveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesereeeeeen, 72
Tablo 22. Deney Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Kaliciltk- Son Test

Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi SONUCIATT ............cocvevevevereverererernnnn. 73

Tablo 23. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Son- On Test Puanlarina

Lliskin Wilcoxon Isaretler Testi SONMUCIAFT ..........cccooueeeceeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeesereeeen, 73
Tablo 24. Farkhiliklara Saygi Olgegi Sonuclarina Iliskin Betimsel Istatistikler ................. 74
Tablo 25. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi On Test

Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi SONUCIAT T ...........coveeeeevevrereerererennn, 77
Tablo 26. Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi Son Test

Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi SONUGIATT..............cccocovevereeersrrrarinnns 77
Tablo 27. Deney Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi Son- On Test Puanlarina

liskin Wilcoxon Isaretler Testi SONUCIAFL ........cocooeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesereeeeeen, 78
Tablo 28. Deney Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygr Kalicilik- Son Test

Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi SORUGIATT .............cocooveveveveverererernnn, 79
Tablo 29. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi Son- On Test

Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi SORUCIAFL .............coceeeeveervrererenene. 80

Xiii



SEKILLER LISTESI

Sekil 1. 21. YUZY1 DECETIIRTT....cuviiviiiiiiiiiiicii s 9
Sekil 2. Okul 6ncesi tarih cografya egitim programi cografya temalart ...........cccoceeevriennnn 50
Sekil 3. Okul Oncesi tarih cografya egitim programi tarih temalart...........ccocovvviiiiiinnn, 51

Xiv



SIMGELER VE KISALTMALAR LIiSTESI

BIT
EQ

MEB
NCSS
NRC
OECD

P21
SEL

Bilgi iletisim Teknolojileri

Emotional Quotient

Intelligence Quotient

Milli Egitim Bakanlig1

National Council of Social Studies

National Research Council

Organisation for Economic Co-operation and
Development

Partnership of 21st Century

Social Emotional Learning

XV






BOLUM |

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Toplum, sosyal ve teknolojik gelismeler araciligi ile gittikge artan bir degisime
ugramaktadir. Icinde bulundugumuz 21. Yiizyilda, teknolojik gelismelerle birlikte
egitimsel amaclar ve pedagojik yontemler, meslekler ve var olan mesleklerde calisacak
bireylerde aranan nitelikler de ayni hizla yerini yenilerine birakmaktadir. Yiizyilin ihtiyag
duydugu bireyler artik bir Onceki yiizyilin ihtiyact olan bireylerden ¢ok daha farkli
ozelliklere sahiptir. Bu cagda refah ve gelismis iilkeler diizeyinde yarigabilmek, yer
edinebilmek ve varligini siirdiirebilmek isteyen bir iilkenin, ¢agin ihtiyaci olan bireyleri
yetistirebilmesi i¢in, egitim sisteminin giincel olmas1 gerekmektedir. Giinlimiizde okul
oncesi donemde olan ¢ocuklar, yetiskinlik donemlerinin bir kismmi 21. Yizyilin
sonlarinda yasayacaklardir. Bu acidan bakildiginda ¢ocuklarin su anda i¢inde bulunduklari
cevre ile bir hayli farkli olan bir yasam ve egitim kosullarinin i¢inde bulunacaklari
ongoriilebilmektedir. Yalnizca gelecekte karsilasacaklar1 kosullar degil, cocuklarin su anda
icinde bulunduklar1 diinyaya, teknolojik ve sosyal gelisimlerin getirmis oldugu hizli bilgi
akisia teknolojideki, ekonomideki ve kendi ¢evre ve ailelerindeki degisimlere karsi da
adaptasyon becerisi gelistirmelerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Kiiresellesen
diinyada, iilkeler arasi iletisimde sinirlar ortadan kalkmis ve artik diinyanin bir ucundan
haberdar olmak kolaylasmistir. Cocuklar da bu etkilesimin iginde yer almaktadirlar.
Dolayist ile ¢ocuklar televizyon ve medya araciligi ile s6z gelimi, savas, evsizlik, goc,
ekonomik sorunlar, devletler gibi farkli konulara maruz kalmaktadir. Ayrica birer tiiketim
unsuru olarak goriilen ¢ocuklar, aileleri tiikketime yonlendirme ve karar verme iizerindeki
rolleri diisiiniilerek medya aracilig1 ile manipiile edilmektedirler. Bu noktada ¢ocuklarin
kosullarin iistesinden gelerek kendilerinin ve toplumun lehine isleyebilmeleri, erken
donemden itibaren bu konuda egitim deneyimleri yasamalarinin gerekliligini ortaya

cikarmaktadir (NCSS, 1988). Bu egitim deneyimlerinin ise vatandaslik, ekonomi, tarih ve
1



cografya gibi sosyal bilimler calismalarinin okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin gelisim
alanlarina uygun hale getirilmis icerikleri ile miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir.
Nitekim, ¢agin getirdigi degisimlere uygun egitim hedeflerinin ve 21. Yiizyil becerilerinin
belirlenerek standardize edilmesi amaciyla Amerika Birlesik Devletleri’nde 21. Yiizyil
becerileri ortakligi (P21) isimli bir ortaklik kurulmustur. Egitimciler ve aralarinda
American Association of School Librarians, National Education Association gibi
derneklerin ve Lego, Microsoft, Pearson, ETS, Intel, HP, Dell, Apple, Crayola, Cisco gibi
egitim ile ilgili biiyiik sirketlerin bulundugu 32 {iyeli bir ¢caligma grubu tarafindan detayl
bir ¢alisma sonucu “21. Yiizyil Ogrenme Cergevesi” gelistirilmistir (Erkut, 2014). 21.
Yiizyil becerileri ortakligi (P21), temel egitim ve iizeri kademelerde 6grencilerin almasi
gereken disiplinleri, dil bilgisi, diinya dilleri, sanat, matematik, ekonomi, fen, cografya,
tarih, vatandaslik olarak belirlemislerdir. Bu disiplinlerin 6gretiminde evrensel farkindalik,
finansal okuryazarlik, yurttaslik okuryazarligi, saglik okuryazarligi ve ¢evre okuryazarlig

gibi temalarla birlikte oriilmesi gerektigini ifade etmislerdir.

Temalara bakildiginda, evrensel farkindalik, finansal okuryazarlik, yurttashk okuryazarligi
ve ¢evre okuryazarligi temalarinin, Tarih ve Cografya disiplinleri ile biiylik oranda iliski
ierisinde oldugu goriilmektedir. Ayrica, 21.yiizy1l becerileri kapsaminda “Ogrenme ve
Yenilik Becerileri”, “Bilisim, Medya ve Teknoloji Becerileri” ile “Yasam ve kariyer
becerileri” belirlenmistir. Bunlardan “Yasam ve Kariyer Becerileri” olarak ele alinan
basamakta, iletisim ve is birligi, esneklik ve adaptasyon, insiyatif alma ve 6z kontrol,
sosyal ve Kkiiltlirlerarast beceriler, liderlik ve sorumluluk becerileri yer almaktadir. Bu
beceriler, detayli olarak incelendiginde, P21(2010) tarafindan belirlenen disiplinlerden
tarih, cografya, ekonomi ve vatandaglik disiplinlerini i¢eren sosyal bilimler ¢aligmalari ile
kazandirilabilir beceriler oldugu fark edilmektedir. Daha 6nce s6z edilen, ¢ocuklarin maruz
kaldig1 degisim ve hizli bilgi akisi ile bag etmelerini saglayacak becerilerin de bu beceriler

oldugu ve sosyal bilimler ¢aligmalar ile kazandirilmasinin miimkiin oldugu goriilmektedir.

Iletisim ve is birligi, esneklik ve adaptasyon, insiyatif alma ve 6z kontrol, sosyal ve
kiiltiirlerarast beceriler, liderlik ve sorumluluk becerileri dogrudan ve dolayli olarak
duygusal zeka ile yakindan iligkilidir (Goleman, 2000; Shapiro, 2004). Bu becerilerin
yasam ve kariyer becerileri basamaginda yer aldiklar1 goriilmektedir. Bu iliskiye
dayanarak, bireylerde duygusal zekanin gelismis olmasinin da yiizyilin ihtiyaglar1 arasinda
oldugunu sdylemek miimkiindiir (Turculet, 2015). Duygusal zekanin gelisimine bagh

olarak gelisen empati becerisinin bir farkli boyutu da farkliliklara saygidir. Olumlu benlik

2



algisi, farkli insanlarla etkilesime girebilme ve empati kurabilme, onyargt ve farkliliklart
fark ederek elestirel diisiinebilme becerileri ile iliskisi olan (Hall, 1999) farkliliklara saygi
becerisi, 21. Yiizyil becerisi olan kiiltlirleraras1 becerilerdendir ve diger sosyal duygusal
beceriler gibi sosyal bilimler caligmalar1 araciligi ile ¢ocuklara kazandirilabilmektedir
(NCSS, 1988). Kiiresellesen diinyada {ilkeler arasi iletisim sinirlarinin kalktigina ve artan
sekilde toplumsal degisiklikler yasandigina taniklik edilmektedir. Savas, goc¢ gibi
toplumsal sorunlarin tistesinden gelmenin bir yolu farkliliklara saygi ve birlikte yasama
becerisinin gelismesinde yatmaktadir. Bu bilgiler 1s1ginda, erken dénemde s6z konusu
becerilerin kazandirilmasi i¢in Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi gelistirilmesi
amaglanmis ve bu amag dogrultusunda “Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin
okul oOncesi egitime devam eden cocuklarin duygusal zekalar1 ve farkliliklara saygi

diizeyleri lizerinde etkisi var midir?” sorusuna cevap aranmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

21. ylizy1l beceri ve temalarinin ele alinabilecegi disiplinlerden olan tarih ve cografya gibi
sosyal bilimler, okul oncesi egitim miifredatinda ayr1 bir etkinlik tiiri olarak
bulunmamakla birlikte, fen etkinlikleri kapsaminda ele alinmaktadir (Oztiirk vd., 2015).
Genel olarak kiigiik ¢ocuklar i¢cin bu konularin gelisimsel diizeylerinin iizerinde kalacag:
diistincesi yaygindir. Ancak, uygun egitim etkinlikleri araciligi ile birgok sosyal bilimler
kazanimlar1 ¢ocuklar tarafindan edinilebilmektedir (Glauert, Heal, Cook, 2003, Kemple,
2016; Melendez, Beck, Fletcher, 2000). Erken ¢ocukluk doneminde tarih- cografya gibi
sosyal bilimler ¢aligmalar1 ile ilgili alan yazma bakildiginda bu konunun Onemli
temsilcilerinden birisinin Montessori oldugu goriilmektedir. Montessori (1945), erken
cocuklukta Cografya, Tarih ve Bilim gibi konular1 kapsayan baglamlar ve bu baglamlara
yonelik deneyimler sunulan egitim yaklasimi Kozmik Egitimi ortaya koymustur. Tarih,
Cografya ve Bilim konularindan olusan bu egitim araciligt ile ¢ocuklarin evrendeki
kokenlerini fark ederek hayranlik duymasi ve bu baglamda evrendeki yerlerini anlayarak
ve kendi yasamlarindaki roliinii kavramasi beklenmektedir. Cocuklarin gegmis ve su an
arasinda baglantilar kurmalarimi ve tarihsel baglamda daha biiylik toplumlarin oldugu
gercegini kavramalarina olanak saglayan bu egitim aracilig1 ile ¢ocuklarin bagimsiz, insan
tiirlinlin bir pargasi, bir iilkenin vatandasi, evrenin ve ekolojinin bir iiyesi olarak kim

olduklarin1 sorgulamalarin1 saglayacagini belirtmistir (Stephenson, 2015).



Bu bilgilere dayanarak okul oncesi ¢ocuklari i¢in onlarin gelisim diizeylerine uygun bir
Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinim, cocuklarm oncelikle kendileri ve
cevreleri hakkinda bilgi sahibi olarak yasamda kendilerini konumlandirabilecekleri ve
cevrelerine, dogaya ve dlinyaya kars1 merak, kesif ve hayranlik duygusu i¢inde olmalari ile
cevreyi koruma, diger canlilara ve insanlara karsi saygili olma, farkli zaman ve kiiltiirleri
taniyarak onlara kars1 saygi ve empati gelistirme gibi kazanimlar edinecekleri diistintilerek
bu arastirmanin ana fikri ortaya ¢ikmustir. Bu fikir ile arastirmanin amaci, okul Oncesi
dénem ¢ocuklar igin hazirlanmis Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programimin
cocuklarin duygusal zekalar1 ve farkliliklara saygi diizeyleri {iizerindeki etkisinin
incelenmesi olarak belirlenmistir. Caligmanin temel amacinin programin ¢ocuklarin
duygusal zeka ve farkliliklara saygi diizeylerine etkisini incelemek olmasiyla birlikte
empati becerisinin duygusal zekanin alt alanlarindan birisi olmasi nedeniyle ¢ocuklarin

empati diizeylerinin incelenmesi de amacglanmistir.

Arastirmanin alt amaglari agagidaki gibi belirlenmistir;

e Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi ¢ocuklarin duygusal zekalari iizerinde
etkili midir?

e Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi ¢ocuklarin empati diizeyleri iizerinde
etkili midir?

e Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi ¢ocuklarin farkliliklara saygi diizeyleri

uzerinde etkili midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ulusal alan yazinda okul 6ncesi donemde tarih cografya egitimi ile ilgili yapilan simirh
sayidaki calismalarda cocuklarin cografya ve tarih etkinlikleri aracilifiyla; olaylarin ve
yerlerin zaman karsisinda birbirlerini nasil etkiledigini, insanlarin kendi ¢evrelerini
geemisin farkli donemlerinde nasil etkiledikleri ya da cevrelerinden nasil etkilendiklerini
anlayabilecekleri ve sinif ortaminda ¢ocuklarin farkl kiiltiirlere yonelik etkinliklerle farkli
kiiltiirden bireylerin yasantisin1 anlama firsatina ulasabilecekleri belirtilmistir. Okul 6ncesi
yaslardaki ¢ocuklarda tarih ve cografyayla ilgili temel kavramlar1 gelistirmeye yonelik
olarak yapilacak etkinliklerin, cocuklarin kendileri ve cevreleriyle ilgili duyarliligini
arttiracagi gibi bu alanlara karsi merak ve olumlu tutum gelistirmeleri ag¢isindan da énemli
oldugu ifade edilmistir. Cocuklarin gilinlik yasam deneyimlerinden hareket ederek

hazirlanan cografya ve tarih etkinlikleri ile kendi diinyalarindan baglamak iizere yakin
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cevreleri ve diinya ile ilgili olarak bir anlayis gelistirip sorularina cevap bulabilecekleri de
belirtilmistir (Aktin ve Dilek, 2016; Can Yasar, inal, Uyanik ve Yazici, 2012; Coskun
Keskin, 2016; Tugrul ve Giiler, 2007; Ugus Gtildali, 2017).

Tim bu bilgiler 1s18inda, okul oncesi donemde tarih cografya egitimi lizerine yapilan
caligmalarin smirli olmasi fakat bunun aksine 21. Yiizyilda bireylere kazandirilmasi
istenen empati, is birligi, farkliliklara saygi, 6z kontrol, inisiyatif alma ve sorumlu bir
diinya vatandasi olma, i¢inde yasadigi toplumu analiz ederek sorumlu bir vatandas olma,
cevreye, evrene ve diger kiiltiirlere saygili olarak diinya barisini destekleme gibi kiiciikten
bliylige tiim deger ve tutumlarin tarih ve cografya gibi sosyal calisma alanlart ile
kazandirabilmenin miimkiin oldugu fikri bu arastirmanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir.
Arastirmanin, 21. Yiizyilin ihtiya¢ duydugu bireyleri yetistirme anlaminda temel olacak bir
egitimsel alan olan tarih ve cografya disiplinlerinin okul 6ncesi donemdeki c¢ocuklarin
gelisimsel donemlerine uygun hazirlanan egitim etkinlikleri aracilif1 ile verilmesi ve bu
egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin duygusal zeka ve farkliliklara saygi diizeylerine olan
etkilerinin incelenmesi anlaminda ulusal alan yazinda ilk olma niteligi tasimasi sebebiyle
okul Oncesi egitimi alan yazinina egitimsel katki saglamasi agisindan onemli oldugu

diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar

Arastirmaya iligkin varsayimlar asagida sunulmustur;

e Arastirmada kullanilan Sullivan Cocuklar Igin Duygusal Zekd Olgegi, Sullivan
Cocuklar Igin Kisa Empati Olgegi, Farkliliklara Saygi Olgegi'nin uygulamalari
esnasinda ¢ocuklarin kendilerini objektif olarak yansittig1 varsayilmigtir.

e Sullivan Ogretmenler igin Cocuklarin Duygusal Zekasm Degerlendirme Olgeginde

ogretmenlerin ¢ocuklart objektif degerlendirdigi varsayilmistir.

1.5. Siirhliklar

Arastirma,
e 2017-2018 egitim oOgretim yilinda Ankara Yenimahalle Ilgesinde, Milli Egitim

Bakanligina bagli bir anaokuluna devam eden ¢ocuklar ile sinirhdir.



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Kavramsal g¢erceve boliimiinde, bu tez arastirmasinin temel dayanagini olusturan 21.
Yiizyil becerileri, farkli iilkelerin belirledikleri 21. Yiizyil yeterlikleri, bu beceri ve
yeterlikler ile tez ¢alismasinin ana konusunu olusturan tarih-cografya arasindaki iliski,
erken ¢ocukluk donemlerinde tarih ve cografya egitimi ve bu egitimin duygusal zeka ile
olan iliskisi, duygusal zeka ve duygusal zekanin bir boyutu olan farkliliklara saygi ilizerine
yapilan alan yazin taramasina yer verilerek birbirleri arasinda kurulan iligkiler ortaya

konulmaya c¢aligilmistir.

2.1. 21. Yiizyll Yeterlikleri

Giliniimlizde okul cagina gelmis olan c¢ocuklar, 21. Yiizyilin sonlarin1 da gorecek
bireylerdir. Onlarin ¢ocuklar1 ise, 22. Yiizyilda yasayacak bireyler olacaklardir. Bu
bakimdan egitimcilerin, gen¢ nesilleri ¢ok hizli sekilde tahmin edilemez degisimler
getirecek olan yillara ve kosullarina hazirlamak gibi biiyiik sorumluluklarla kars1 karsiya
olduklart diistiiniilmektedir (Glauert, Heal ve Cook, 2003). Bu hizli degisim nedeniyle 21.
Yiizyil i¢in gerekli olan beceriler, egitim politikalar1 ve arastirmalarinin 6nemli bir konusu
olmustur. Amerika Birlesik Devletleri, Avustralya ve Avrupa Birliginde yer alan egitim
girisimleri ve OECD tarafindan yirmi birinci yiizyll becerileri tanimlanmistir. Bu
tanimlamalara bakildiginda hepsinin iletisim, is birligi, sosyal-kiiltiirel beceriler, toplumsal
katilim, yaraticilik, elestirel diisiinme ve problem ¢6zme gibi becerilerin kazandirilmasi
konusunda ortak bir noktada bulustuklar1 goriilmektedir (Ahonen ve Kinnunen, 2014).
Farkl1 ortakliklar ve iilkeler tarafindan bu yiizyil i¢in bireylerde olmasi istenen yeterlikleri
belirleme c¢aligmalarimi detayli incelemek, uygun sentezi yapabilmek adma faydal

olacaktir.



Konsey ve Avrupa Parlamentosu, Egitim ve Ogretim 2010 Programi cercevesinde,
yeterlilikler lizerindeki ¢aligma grubu, bilgi toplumu ve ekonomisinde basarili bir sekilde
islemek icin gerekli olan yeterlilikleri tanimlamak amaciyla bir referans c¢ergevesi
gelistirmis ve “Yasam Boyu Ogrenme i¢in Anahtar Yeterlilikleri” onaylamistir. Boylelikle
konunun dneminin artirmasi adima bir doniim noktas1 olusmustur. Yasam Boyu Ogrenme
icin Anahtar Yeterlilikler soyledir;

¢ Ana dilde iletisim

e Yabanci dilde iletisim

¢ Bilim ve teknolojide matematiksel ve temel yeterlilikler

e Dijital yeterlilik

e Ogrenmeyi 6grenmek

e Sosyal ve yurttaslik yeterlikleri

e Girisim ve girisimcilik anlayis1

o Kiiltiirel farkindalik ve ifade (Gordon vd., 2009).

Kanada Hiikiimetinin endiistriyel inovasyonunu destekleyen en biiyiik arastirma kurulusu

olan Ulusal Arastirma Konseyi (NRC), 2005 yilinda 21. Yiizyil becerilerini 6gretme ve

degerlendirme konusuna iliskin bir arastirma baslatmistir. Ogrencilerin okul ve is

yagsamlarinda ihtiya¢ duyacaklar1 21. Yiizyil becerilerini asagidaki gibi belirlemistir;

e Elestirel diistinme, rutin olmayan problem ¢dzme ve sistem diisiincesini iceren bilissel
beceriler,

e Karmasik iletisim, sosyal beceriler, takim calismasi, kiiltiirel duyarlilik ve c¢esitlilik
iceren kisiler arasi beceriler,

e Kisisel yonetim, zaman ydnetimi, kendini gelistirme, 6z diizenleme, uyum saglama ve

yiiriitme iglevlerini igeren igsel beceriler (NRC, 2011).

Avustralya Melbourne Universitesinin degerlendirme ve arastirma merkezinde (ATC21),

Cisco, Intel ve Microsoft arasindaki bir sozlesme kapsaminda yonetilen proje, 21'inci

yiizyilin farkli becerilerini organize etmek icin bir ¢ergeve sunmustur. Bu c¢erceve dort

beceri siifi igermektedir:

e Diisiinme Yollari: Yaraticilik, yenilik, elestirel diistinme, problem ¢6zme ve karar verme
ve meta bilis veya 6grenmeyi 6grenmek gibi diisiinme becerilerini igerir.

e Calisma Yollar: Iletigim, is birligi ve takim ¢alismasi gibi becerileri igerir.

e Calisma Araclari: Bilgi okuryazarligina ve bilgi ve iletisim teknolojisi (BIT)

okuryazarlig1 bilgisine hitap eden araglari igerir.
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e Diinyada Yasamak ve Vatandaglik: Yasam ve kariyer becerileri ve kisisel ve sosyal
sorumluluk becerilerini igerir (Binkley vd., 2012’den aktaran Ahonen ve Kinnunen,
2014).

Ekonomik Kalkimma ve Is birligi Orgiitii (OECD), 21. Yiizyil yeterlik ve becerilerini
Yeterliliklerin Tanimlanmasi ve Se¢imi Programi (DeSeCo) ile belirlemistir. DeSeCo ii¢
ana yeterlilik baslig1 kullanmaktadir: a) etkilesimli olarak araglar1 kullanmak, b) heterojen
gruplar arasinda etkilesmek ve c¢) bagimsiz olarak hareket etmek. Bireylerin kendilerini
diisiinmeleri, 6grenmeleri ve eylemleri i¢in sorumluluk almalari, DeSeCo' nun ¢ercevesinin
merkezinde yatmaktadir. Ananiadou ve Claro (2009), OECD iilkelerine bir soru formu
gondererek {ilkelerindeki egitim miifredatlarinda 21. Yiizyil becerilerine yer verip
vermedikleri gibi sorular sormustur. Elde edilen bulgular, cogu iilkenin 21. Yiizyil beceri
ve yeterliliklerine, zorunlu egitim igeriklerinde yer verdigini gostermektedir. Bununla
birlikte, ulusal veya bolgesel diizeyde bu becerilerin ve yeterliklerin net bir sekilde
bigimlendirici veya 6zetleyici degerlendirme politikalar1 bulunmamaktadir. Ogretimleriyle
ilgili tek degerlendirme, tiim okul denetimlerinin bir parcast olarak dis denetgiler
tarafindan yapilmaktadir. Ayrica, 21. Yiizy1l becerilerinin 6gretimini veya gelistirilmesini
hedefleyen az sayida 6gretmen egitimi programi vardir. Arastirmada OECD d{ilkelerinden
biri olan Tiirkiye’den elde edilen verilere bakildiginda, Tiirkiye’deki ilk ve orta 6gretim
miifredatinda temel olarak asagidaki becerilerin yer aldig1 belirtilmistir.

o Kritik diistinme

e Yaratici dlislinme

e [letisim

e Arastirma

e Problem ¢6zme

e Karar verme

e Bilgi iletisim Teknolojileri (BIT)

Tiirkiye’de bu becerilerin ¢ogu miifredat alanlarinda 6gretilmektedir. Bununla birlikte,
Bilgi lletisim Teknolojileri ile ilgili olanlar ayr1 ayri dgretilmektedir. Bu becerilere ve
yetkinliklere 6zel olarak hedeflenen degerlendirme politikast veya Ogretmen yetistirme

programlar1 bulunmamaktadir (Ananiadou ve Claro, 2009).

Tiirkiye’de hayat boyu 6grenme sisteminin olusturulmasi i¢in baglatilmis olan c¢aligmalar
2000’11 willar ile birlikte hizlanmistir. “Anahtar yeterlilikler” belirleme c¢aligsmalar

yapilarak oncelikle 2009-2013 dénemi Hayat Boyu Ogrenme (HBO) Strateji Belgesi
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hazirlanmis ve okul Oncesinden yaglilarin egitimine kadar egitim Ogretimle ilgili biitiin
konular1 kapsayan faaliyetler belirlenmistir. Bu faaliyetler uygulanmis, ardindan HBO
sisteminin etkinligini ve verimliligini artirmaya yonelik olarak 2014-2018 D6nemi Ulusal
HBO Stratejisi Belgesi hazirlanmistir (MEB, 2014). Avrupa Birligi Komisyonu tarafindan
belirlenen 8 anahtar yeterlilik Tiirkiye’de de kabul gérmektedir. S6z konusu anahtar
yeterlilikler 1) Ana dilde iletisim, 2) Yabanci dilde iletisim, 3) Matematik, fen ve
teknolojide temel yetkinlikler, 4) Dijital yeterlilik, 5) Ogrenmeyi 6grenme, 6) Sosyal ve
beseri yeterlilikler, 7) Girisimeilik 8) Kiiltiirel biling ve ifade olarak belirlenmistir (Tiirkiye
Yeterlilikler Cercevesi, 2015). “Anahtar yetkinliklerin hepsi birbiriyle iliskilidir ve her
birinde elestirel diisiinme, yaraticilik, inisiyatif alma, problem ¢dzme, risk degerlendirmesi
yapma, karar alma ve duygularin yapict bir sekilde yonetilmesine odaklanilmaktadir.”

(TYC, 2015, s. 25)

Tiirkiye ve diger tilkelerde belirlenen 21. Yiizyil becerilerinin yani sira, Amerika Birlesik
Devletleri’nde ortak bir hiikiimet ve sirketler kurulusu olan 21. Yiizyil Becerileri Ortaklig
(P21) genis ¢apli okullarda dgretilecek olan disiplinler, disiplinler arasi temalar ve beceri
basamaklar1 belirlemislerdir. Diinyadaki bir¢cok iilkenin, yiizyilin gerektirdigi beceriler
hakkinda arastirmalar1 ve terimleri mevcuttur. Ancak bu tez ¢alismasinda, su anda en
yaygin olarak kullanilan ve uluslararas: terimler iceren P21 tarafindan belirlenmis tema ve
disiplinler temel alinmistir. Bu beceri ve temalari gorsellestiren 21. Yiizyil becerileri

gokkusagi agagidaki gibidir.

Ogrenme ve Yenilik Becerileri

Anahtar Konular ve

agam ve
Kariyer -21.Yuzyl Temalar

Becerileri /

Standartlar ve
Degerlendirme

Mifredat ve Ogretim
Profesyonel Gelisim

Ogrenme Cevreleri

Sekil 1. 21. Yizyil becerileri (Trilling ve Fadel (2009). 21st Century Skills: Learning for
Life in Our Times, s.173)



2.1.1. Anahtar Konular ve 21. Yiizy1ll Temalari

P21 tarafindan tiim Ogrenciler i¢in gerekli olan temel disiplinler belirlenmis ve anahtar
konular olarak ifade edilmistir. Bunlar,

e Ingilizce, okuma veya dil sanat1

e Diinya dilleri

e Sanat

e Matematik

e Ekonomi

e Bilim

e Cografya

e Tarih

e Devlet ve Yurttaglik Bilgisi disiplinleridir.

P21, bu ana disiplinlerin okullarda verilirken disiplinler arasi temalar1 da kullanarak
akademik iceriklerin daha {ist diizeyde anlagilacagini belirtmistir (P21, 2015). Bu
disiplinler aras1 21. Yiizyil temalar1, Evrensel farkindalik, Finans- Ekonomi- Is ve girisim
okuryazarligi, Yurttaslik okuryazarligi, Saglik okuryazarligi ve Cevre okuryazarlifindan
olugmaktadir. P21 tarafindan belirlenen ana disiplinlerden Evrensel farkindalik, Yurttaglik
okuryazarligi, Cevre okuryazarligi temalarin, yine P21 tarafindan ana disiplinler olarak
belirlenen disiplinlerden Tarih ve Cografya’ nin igeriginde ele alinabilecegi
diisiiniilmektedir. Montessori, kesfetme, maksimum ¢abayr saglama, konsantre olma
becerisi, oto kontrol, matematiksel zihin, baskalarina saygi, birlikte galisabilme becerisi,
cevre duyarliligi gibi becerilerin, ortaya koymus oldugu Tarih, Cografya ve Bilim
disiplinlerinden olusan Kozmik egitim tarafindan desteklendigini belirtmistir (Miller,
2008).

Evrensel Farkindalik; Bireylerin, farkl kiiltiir ve milletleri tanimasi, anlamasi ayrica farklh
kiiltiirden, dinden ve yasam tarzlarindan olanlarla, is ve toplumsal ¢evrede karsilikli sayg1
icerisinde ve is birligi yaparak ¢alisabilmesi ve sosyallesebilmesi, bununla birlikte evrensel
sorunlar1 anlamast ve 21. Ylzyil becerilerini kullanarak ¢6ziim iiretebilmesidir. Hem
cokkiiltlirlii hem kiiresel egitim alanindaki bir¢ok akademisyen, genglerin kendilerinden
farkli insanlarla etkin bir sekilde iletisim kurarak, yerel ve kiiresel baski ve esitsizlik
yapilarin1 sosyal ve ekonomik adalet getirebilecek yapilara doniistiirme yeteneklerinin

gelecegi belirleyecegini belirtmektedir (Merryfield, 2000).
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Yurttaglik Okuryazarligt; Bireylerin yerel, ulusal ve evrensel diizeyde vatandaslik haklarini
bilmesi ve sorumluluklarini yerine getirmesi, toplumsal kararlarin yerel ve kiiresel
etkilerini anlamasidir. Yurttaglarin birbirleri ve doga, toplum ile olan iliskilerini ve
yurttaglarin sahip olmalar1 gereken bilgi, beceri, tutum ve degerleri kapsar (Cheng Youxin,
1996’dan aktaran Wang ve Li, 2014). Yurttashk egitimi bireylerin kiiltiirel, ulusal ve
kiiresel olarak diislinceli ve net kimlikler gelistirmelerine yardimeci olmaktadir. Bunun
yaninda, ulusunu ve diinyay1r daha demokratik ve adil kilmak i¢in gereken bilgi, tutum ve

becerileri kazanmalarini saglamaktadir (Banks, 2004).

Cevre Okuryazarligi; Hava, kara, su, iklim, besin, enerji ve ekosistem ile ilgili ¢evreyi
etkileyen kosullarla birlikte ¢evreyi anlama, ¢evresel sorunlara etkili ¢oziimler getirme,
niifus artis1, kaynaklarin tilkenmesi gibi toplumun doga ve diinya {izerindeki etkisini
anlama yeterliliklerini igermektedir. Ozellikle hava, iklim, toprak, gida, enerji, su ve
ekosistemler ile ilgili olarak, ¢cevre ve onu etkileyen kosullar hakkinda bilgi ve anlayis
gelistirme, ayrica niifus artisi, kaynaklarin tiikenmesi gibi toplumun dogal diinya
tizerindeki etkileri hakkinda bilgi ve anlayis1 gelistirmeyi kapsamaktadir (P21, 2015). 21.
yiizyil temalar1 arasinda ele alinmis olsa da ¢evre okuryazarligi kavrami ilk 1960'1 yillarda
kullanilmaya baslanmis ve o zamandan bugiine ¢evre egitiminde, ¢evre bilgisini, ¢evresel
problemlere yonelik tutumlari, cevre sorunlarinin ¢oziimii i¢in gerekli beceri ve
motivasyonu ve yasam ile ¢evre arasindaki dengeyi korumaya aktif katilimi igerecek
sekilde genisletilmistir (Marcinkowski ve Rehring, 1995; Roth, C.E., 1992’den aktaran
Chu vd., 2007).

Evrensel farkindalik, yurttaglik okuryazarligi ve ¢evre okuryazarligi, tarih cografya disiplin
alanlar1 ile birlikte verilebilecek becerilerdir. Okul Oncesi donem c¢ocuklar i¢in bu
okuryazarliklara ve evrensel farkindaliga yonelik temel diizeyde farkindalik saglanmasi
icin yine okul Oncesi donem c¢ocuklar i¢in hazirlanmis tarih-cografya etkinliklerinden

faydalanilabilir.

2.1.2. 21. Yiizyil Becerileri

Evrensel anlamda yasanan teknoloji, goc, uluslararasi rekabet, ekonomik degisimler
uluslararasi ¢evresel ve politik zorluklar gibi sebeplerle 6grencileri 21. Yiizyillda yasamin
kendisi i¢in hazirlamak daha komplike hale gelmistir. Global konularin 6gretiminden 6nce
cocuklarin bu konular1 anlamasi i¢in edinmesi gereken baz1 diisiinsel beceriler

bulunmaktadir. Bu diisiinsel beceriler P21(2015) tarafindan, Ogrenme ve Yenilik
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Becerileri, Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri, Yasam ve Kariyer Becerileri basliklart

altinda toplanmistir. Bu becerilere asagida yer verilmistir;

e Ogrenme ve Yenilik Becerileri

v’ Yaraticilik ve Yenilikgilik,

v' Elestirel Diisiinme ve Problem C6ézme,
v Tletisim ve Is birligi,

e Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri
v Bilgi Okuryazarligi,

v Medya Okuryazarligi,

v BIT Okuryazarlig,

e Yasam ve Kariyer Becerileri

v" Esneklik ve Uyum Saglama,

v’ Girisim ve Otokontrol,

v' Sosyal ve Kiiltiirleraras1 Beceriler,
v Verimlilik ve Sorumluluk,

v Liderlik,

Mevcut tez ¢alismasinin ilk hareket noktalarindan birisi 21. Yiizyil becerileridir. Bu
becerilerden esneklik ve uyum saglama, otokontrol, sosyal beceriler, sorumluluk, liderlik,
iletisim ve 1s birligi, problem ¢6zme gibi becerilerin dogrudan veya dolayli yoldan
duygusal zeka ile iligkili oldugu goriilmektedir. Duygusal zeka, detayli incelendiginde bu
iliski daha net fark edilecektir.

2.2. Duygusal Zeka

Yasamin her alaninda karsilasilan sorunlarin ¢éziimlenmesinde zihinsel yeteneklerin yani
sira sosyal ve duygusal becerilerin de onemi bulunmaktadir. Teknolojik gelismelerle
birlikte insanlarin hayatlar1 oldukga kolaylagsmis biligsel beceriler ge¢mis toplumlara oranla
bir hayli artmistir, ancak insanlar arasindaki sosyal iligkilerin gittikce zayifladig
goriilmektedir. Rekabet, manevi tatminsizlik, mutsuzluk ve doyumsuzluk, siddet ve
catisma, empatiden yoksunluk ve gittikce ben merkezci diisiincelerin artmasi gibi
toplumun yapisini ve gelecegini sarsan sorunlar duygusal zekanin 6nemini ortaya koyarken

bu zeka tiiriine olan ilgiyi artirmistir (Shapiro, 2004).
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Duygusal zeka konusundaki ilk calismalar Salovey ve Mayer tarafindan yapilmistir.
Salovey ve Mayer (1997, s.10) duygusal zekayi, “Duygulart dogru algilamayi,
degerlendirmeyi ve ifade etme yetenegini, diisiinceyi kolaylastirmak i¢in duygulari
kullanma yetenegini, duygular1 ve duygusal bilgiyi anlama ve duygusal ve entelektiiel
gelismeyi desteklemesi i¢in duygulart diizenleme yetenegini igerir.” seklinde
tanimlamiglardir. Mayer ve Salovey (1993), duygusal zekanin bilissel ve duygusal sistemin
ortak bir iirlinii oldugunu belirtmislerdir. Onlara gore, bilissel sistem, duygular hakkinda
soyut yargilama islemi yaparken duygusal sistem de bilissel kapasiteyi arttirmaktadir. Bu
modelde duygusal zekay1 empati, duygular1 ifade etme ve anlama, mizacini kontrol etme,
bagimsizlik, uyum saglayabilme, begenilme, kisiler arasi sorunlari ¢dzme, sebat,
sevecenlik, nezaket ve saygi gibi baz1 duygusal nitelikleri ifade etmek icin kullanmislardir
(Shapiro, 2004). Mayer ve Salovey (1997), duygusal zekayi, a) Duygular algilamak,
degerlendirmek ve ifade etmek, b) Diisiinceyi kolaylagtirmak i¢in duyguyu kullanmak, c)
Duygularla diisiinmek ve anlamak, d) Duygular1 yonetmek/diizenlemek olmak tizere dort

boyutta ele almislardir.

Bar-On (2000) temel olarak biligsel olmayan zeka faktorlerine odaklanmistir. Bu faktorler
zekanin kisisel, sosyal, duygusal, ve hayatta kalma boyutlarini icermektedir. Duygusal
zekanin kisinin giindelik hayati ile basa ¢ikabilmesi i¢in akademik zekadan daha 6nemli
oldugunu belirtmistir. Duygusal zekdyr bes kategoriye ayirarak bir model ortaya
koymustur. Bu modelde kategoriler; kendinin ve bagkalarmin duygularinin farkina varma
ve duygularini ifade etme becerilerini igeren kisisel beceriler, iliski kurma ve bu iliskiyi
stirdiirmek i¢in baskalarinin duygularini anlamay1 igeren kisilerarasi beceriler, kisisel ve
kisilerarasi problemleri ¢6zebilme ve tepkide bulunurken duygularini dogru anlamlandirma
gibi becerileri iceren uyum saglayabilirlik, stres yonetimi ve kendisine ve baskalarina
olumlu duygular hissetme durumunu kapsayan genel ruh sagligi seklinde siralanmugstir.
Bar-On duygusal-sosyal zekanin ¢ocuklarda yasla birlikte arttigini ve 6grenilebilir bir yap1

oldugunu vurgulamaktadir.

Goleman (2000), yasam basarisinin geleneksel anlamda bilinen zekadan daha ¢ok duygusal
zeka ile iliskili oldugunu ifade etmistir. Bu modele gore duygusal zeka, kisisel yeterlik ve
sosyal yeterlik olmak iizere iki temel yeterligin bilesimidir. Kisisel yeterlikler insanin
kendisini nasil yoOnettigini ve potansiyelinin ne kadarmi aktarabildigini belirler. Bu
yeterlikler, 6z farkindalik, duygusal farkindalik, 6zgiliven, 6z diizenleme, otokontrol,

giivenilirlik, 6zenlilik, uyum yetenegi, yenilik¢ilik, motivasyon, basar1 giidiisii, baglilik,
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girisimcilik ve iyimserlik olarak belirtilmistir. Sosyal yeterlikler ise etkin bilissel
unsurlarin yani sira, duygular ile ilgili becerileri de igerir ve bu beceriler empati,
baskalarin1 gelistirme, hizmete yoOnelik olma, etkileme, iletisim, is birligi, c¢atisma
yonetimi, liderlik gibi becerilerdir. Goleman (2000), duygusal zekayi, a) Ozbiling, b)
Duygular1 Yonetebilme, ¢) Kendini harekete gecgirebilme, d) Baskalarinin duygularin
anlayabilme, e) Iliskileri yiiriitebilme olmak iizere bes boyutta incelemistir. Bu modele
gore, duygusal zeka cocukluk doneminde gelistirilebilir ve dogustan getirilen entelektiiel

potansiyelin de daha iyi kullanilmasina katki saglayabilir.

Cooper ve Sawaf (2003) duygusal zekayi, “Insan enerjisinin, bilgisinin, baglantisinin ve
etkisinin kaynagi olarak duygularin giiciinii ve zekasini hissetme, anlama ve etkin bir
bicimde uygulama yetenegi” olarak tanimlamislardir. Cooper ve Sawaf olusturduklar
duygusal zekd modelini is ortami iginde inceleyerek; duygulari 6grenme, duygusal
zindelik, duygusal derinlik ve duygusal simya olmak iizere dort boyut olarak

incelemislerdir.

2.2.1. Duygusal Zeka Yetileri

Duygusal zeka yetileri, duygulari tanima ve ifade etme, duygulart anlama, duygular
yonetme ve diizenleme, empati ve sosyal beceriler olmak iizere bes baslikta

toplanmaktadir.

Duygular1 tanima ve ifade etme; bu beceri, duygusal zekanin gelisiminin ilk asamasi olarak
kabul edilmektedir. Kisinin dncelikle kendi duygulari fark edip anlamasina ve daha sonra
diger insanlarin duygularini anlayabilmesine baglidir. Duygularin anlagilmas: sozlii veya
sOzsliz bilgiler araciligi ile olmaktadir (Salovey ve Mayer, 1990). Ayrica duygusal zeka
baskalarinin duygularin1 anlama ve empatik karsilik verme davranisini da kapsar. Tarih
boyunca, bireylerin etraflarindakilerin duygularini algilayabilmeleri son derece Onemli
olmustur. Bu yetenek Kkisilerarasi sorunsuz iligkiler i¢in temeldir (Sullivan, 1999).
Duygularn ifade etme ve agiklama duygusal becerilerin ve sosyal iligkilerin merkezindedir.
Kisinin duygularmi dogru ifade etmesi iyi iletisimi saglarken yanlis ifade etmesi ise

iligkilerde sorunlara yol agabilir (Nissen ve Hawkins, 2010).

Duygular1 Anlama; duygularin tanimarak isimlendirilmesi becerisinin gelisiminden sonra
duygular1 anlama becerileri asamasina gegilir. Duygusal anlama, duygular ve durumlar
arasinda iliski kurma yetenegini icerir ve empati gelisimi ile baglantilidir (Sullivan,1999).

Insanlarin duygusal anlayisi, sosyal cevrelerindeki kisilerin niyetlerini, tutumlarini,
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motivasyonlarin1 ve diisiincelerini ¢6zmeye yardimer olabilir. Yakin kisisel iliskilerde,
kendi icinde ve baskalarinda duygularin anlagilmasi, pozitif iliskilerin beslenmesine
yardimei olabilir. Bununla birlikte, kisinin kendisinin ve digerlerinin duygularin1 yanlis
anlamasi, sozel veya sozel olmayan mesajlarin yanlis yorumlanmasina katkida bulunur ve
kisisel iligkilerin bozulmasina neden olur. Duygular1 anlama, iki yasinda duygusal dil ile
baglar dort yasina dogru gelisir. Ancak bu yastaki ¢ocuklar, utanma ve minnettarlik gibi

karmasik duygulari henliz anlayamazlar (Zeidner Matthews ve Roberts, 2008).

Duygular1 Yonetme ve Diizenleme; duygulari yonetme karmasik bir duygusal zeka
becerisidir. Kisinin kendisini gozlemleme ve hazzi erteleyebilme yeteneklerini igerir.
Duygulart olumlu sonuglar1 olacak sekilde yonetebilme, kontrol saglama, 6z giiven ve
esneklik gosterme ve sikinti veren durumlardan kolayca kurtularak kendine gelebilme
becerisidir (Sullivan, 1999; Mayer vd., 2000; Kansu ve Beceren, 2002 ‘den aktaran Ulutas,
2005). Duygularin1 yonetme konusunda iyi olan bir birey, baski altinda sakin kalarak
caligabilir. Bu bireyler nadiren diirtiiseldir ve stresli bir durum karsisinda sakin kalarak
duygusal taskinliklar yasamazlar (Caldwell ve Gravett, 2009). Duygular1 diizenleme
duygular kadar ¢ocuklarin yasaminda onemlidir. Duygu diizenleme, olumsuz duygularin
ortadan kaldirilmasindan ¢ok daha fazlasidir. Cocuklar olumlu duygularini korumak ya da
gelistirmek ve olumsuz duygu durumlarimi degistirmek i¢in duygu diizenlemesini
kullanirlar. Hem olumlu hem de olumsuz duygular, duygu diizenleme siirecleri yoluyla,
davraniglart yonlendirmek i¢in yiikseltilebilir, bastirilabilir veya degistirilebilir (Hyson,
2004). Iki yasindan sonra ¢ocuklar siklikla kendi duygulari hakkinda konusurlar ve
duygularini kontrol etmeye ¢alisirlar. Okul 6ncesi ¢ocuklari, yetiskinlerin duygulari ile bas
etme yontemlerini gozlemleyerek duygularimi kontrol etme yontemleri secerler (Berk,

2002).

Empati; biyiikk oranda baskalarimin duygularmin fark edilmesi ile ilgilidir. Duygusal
zekanin anahtar kavrami olan empati, kisinin kendisini baskasinin yerine koyarak olaylara
ve durumlara o kisinin bakis agisindan baktigi, diisiincelerini ve duygularmi dogru bir
sekilde anladigi, hissettigi ve bunu o kisiye ilettigi bir siirectir. Empatik bireyler,
karsilarindaki kisilerin hislerini ¢ok benzer sekilde hissederek anlamaya calisirlar. Ayrica,
digerlerinin duygular1 hakkinda bilingli bir bilgiye sahip olup, ince s6zel ve s6zel olmayan
ipuglarini toplarlar (Goleman, 2000; Zeidner vd., 2008). Empatinin gelisimi yasamin ilk
yillarinda baglar. Bebeklerin aglayan bir bagka bebek ile birlikte aglama egilimi vardir.

Buna dogrudan empati denilemese de empati ve baskalarini diistinmenin temelleri oldugu
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sOylenebilir. Empatinin gelisebilmesi i¢in oncelikle ¢ocugun kendi benligini diger
insanlardan ayirt etmesi gerekmektedir. Benlik farkindaliginin gelismesi ile birlikte,
yaklasik iki yasinda bu beceri gelismeye baslar (Berk, 2002). Ancak tam olarak olaylar
baskasinin bakis acisindan goérme evresinin baslangic1 ise alt1 yas civarina denk
gelmektedir. ilerleyen yaslarda ise ¢ocuklar, dilin gelismesi ve soyut diisiinme becerisinin

artmasi ile gormedigi kisileri de anlar ve onlarla empati kurar (Saphiro, 2004).

Sosyal Beceriler; Kisiler arasi pozitif iligskiler kurabilmek ve iliskileri siirdiirebilmek i¢in
gerekli olan davranislar genel olarak sosyal beceriler olarak adlandirilmaktadir. Smart ve
Sanson (2001) olumlu sosyal becerileri; kiginin yetiskinler ve akranlari ile etkili bir iletisim
icin firsat yaratmasi, yakin ve destekleyici iligkiler olusturmasi ve sosyal olarak kabul
edilebilir yanit ve davraniglar1 edinmesi olarak tanimlamiglardir. Okul 6ncesi donemde
kazanilmasi gereken sosyal davranislar, bekleyebilme, kurallara uyma, paylasma ve grup
icinde birlikte calisma becerisi gdsterme, arkadaslarina saygili olma, duyarli olma, sefkat
gosterme, iletisim kurma ve siirdiirme, glilimseme, géz kontagi kurma, dinleme gibi basit
iletisim becerilerine sahip olma, kendi basina oyun oynama, sorunlarini ¢ézebilme, oyun
gruplarina katilabilme gibi becerileri kapsamaktadir. Ayrica is birligi, demokrasiye katilim,
demokrasinin 6n planda tutulmasi, dostluk kurma becerileri ve empati becerisi de okul
oncesi donemde kazanilmasi gereken sosyal becerilerdir (Aktaran Arslan, 2011). Yapilan
caligmalar, ¢ocuklarin duygusal ve sosyal becerilerinin akademik basarilar ile iliskili

oldugunu ortaya koymaktadir (Bahman ve Maffini, 2008).

2.2.2. Duygusal Zeka Egitimi

Duygusal zekanin ilk egitimi aile ortaminda olmaktadir. Aile ortami ¢ocugun duygusal
destege ihtiya¢c duydugunda dogru yanit1 verebilmesi ve aile bireylerinin kendi duygularini
yonetmede basarili olarak olumlu model olmasi gibi yollarla ilk duygusal zeka egitimini
¢ocuga sunmus olurlar. Ornegin, duygusal ipuglarini dogru okuyan ve ayni duygudaslikla
karsilik veren ana babalarin ¢ocuklar1 daha az sorun yaratan, daha olumlu duygularimi disa
vuran ve daha kolay rahatlatilan ¢ocuklar olmaktadir. Ayrica duygusal olarak anlayish ve
sinirlar koyabilen ebeveynler g¢ocuklarini igsel durumlarini betimlemeleri konusunda
desteklemis olurlarken ¢ocuklara sorunlarini ¢ézebilmeleri i¢in sicak ve sabirli bir sekilde
sozel oOnermelerde bulunarak c¢ocuklarinin gerginliklerle basa c¢ikma yetenegini
giiclendirirler (Berk, 2002). Stys ve Brown (2004) entelektiiel zekanin (IQ) genetik
faktorlerden dolayr duygusal zekaya (EQ) gore daha sabit oldugunu ve EQ’nun gelistirilme
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olasiliginin yiiksek oldugunu belirtmistir. Duygusal zeka egitim ile gelistirilebilmekte ve
duygusal evreler ¢ocukluk yillarindaki deneyimlerle sekillenmektedir (Goleman, 2000;
Shapiro, 2004). Duygusal zekanin gelistirilmesi i¢in yalnizca aileler yeterli
olamayabilirken dezavantajli ortamlarda yetisen c¢ocuklar da bu konuda sanssiz
olabilmektedir. Bu nedenle okullarda verilen egitimin de duygusal zekay1 gelistirmesi ve
desteklemesi gerekmektedir (Ulutas, 2005). Bir¢ok caligma kaliteli bir okul dncesi egitimin
ergenlik ve yetiskinlige kadar devam eden bilissel ve sosyal gelisim, dikkat, okuma,
matematik becerileri ve egitimsel beceriler iizerinde olumlu etkiye sahip oldugunu 6ne
stirmektedir. Arastirmacilar uzun yillardir etkili okul Oncesi programlart iizerinde
caligmaktadirlar. Bu ¢alismalar sonrasinda artan sekilde, kaliteli bir okul Oncesi
programinin yalnizca bilissel gelisimi ve akademik Ogrenmeyi desteklememesi bunun
yaninda sosyal duygusal becerileri desteklemesi gerekliligi de yaygin sekilde kabul
gormeye baglamistir (Anthony vd. 2005°den aktaran Mihic, Novak, Basic ve Nix, 2016).

Bu diisiince ile 1994 yilinda kurulan Akademik, Sosyal ve Duygusal Ogrenme Is birligi

(Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning (CASEL)), okul dncesinden

liseye kadar olan egitimde yiiksek kaliteli, kanit temelli Sosyal ve Duygusal Ogrenmeyi

(Social Emotional Learning (SEL)) gelistirmeyi amaclamaktadir. CASEL ve Sosyal

duygusal 6grenme terimi, 1994°te ilk kez Fetzer Enstitiisiisii tarafindan diizenlenen ve

katilimcilari, g¢ocuklarda olumlu gelismeyi tesvik etmek i¢in c¢esitli egitim temelli

caligmalarda yer alan arastirmacilari, egitimcileri ve c¢ocuk savunucularindan olusan

toplantida ortaya ¢ikmigtir. CASEL, 1997 yilinda egitmenlere yonelik kilavuz yayinlayarak

okul dncesinden on ikinci sinifa kadar SEL programlart olusturulmasi icin pratik stratejiler

belirlemis ve boylelikle egitimdeki eksik pargay1 ele almiglardir. SEL asagidaki yeterlikleri

gelistirmeyi amaglamaktadir.

e Kisisel Farkindalik: Duygular1 tanimlama ve fark etme, yanlissiz kisisel algilama,
guicliikleri, ihtiyaglari ve degerleri fark edebilme, 6z yeterlilik,

e Sosyal Farkindalik: Empati, farkliliklarin degerini bilme, digerlerine saygi gosterme,

e Sorumlu Karar Verme: Problemin tanimlanmasi ve durum analizi, problem ¢dzme,
degerlendirme ve yansitma, Kisisel, ahlaki ve etik sorumluluk

e Kisisel Yonetim: Diirtii kontrolii ve stres yonetimi, i¢ motivasyon ve disiplin, iedef
belirleme,

e iliski Yonetimi: Iletisim, sosyal baglilik ve iliski yapilandirma, is birligi icinde calisma,
catigma yOnetimi, yardim arayabilme ve saglayabilme (CASEL, 2003).
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Sosyal duygusal 6grenme programlari tarafindan gelistirilmesi istenen yeterliklerin de
birgogu duygusal zeka yetilerindendir. Ayrica duygusal zekanin gelisimine bagli olarak
gelismesi miimkiin olan ve SEL’in Sosyal farkindalik basamaginda yer alan farkliliklarin
degerini bilme veya baska bir deyisle farkliliklara saygi, empati becerisinin bir farkli
boyutudur. Hall (1999)’ a gore, farkliliklara saygi gelisimi, cocuklara olumlu benlik algist,
farkli insanlarla etkilesime girebilme ve empati kurabilme, onyargi ve farkliliklar fark

ederek elestirel diisiinebilme becerilerinin kazandirilmasi ile miimkiin olmaktadir.

2.3. Farkhliklara Saygi

21. ylizyilda gelisen teknoloji, iletisim ve ulasim imkanlar ile kisisel, sosyal ve cografi
siirlar kalkmis ve kiiresellesen diinyada, artik gelismek ve gelistirmek i¢in farkl: kiiltiir ve
cografyalardan farkli gelismeleri takip etmeyi ve is birligi ile ¢aligmayr getirmistir.
Kiiresellesme ile birlikte toplumlardaki gesitlilik ve farkliliklar artmis ve farklilik kavrami
sosyal bilimlerin odak noktalarindan birisi olmustur. Farkliliklar bireyin varolusunun bir
parcasidir. Bir toplumda farkliliklarin olmasi kagmilmazdir. Bu nedenle toplumlarin
farkliliklar1 yok etmek veya yok saymak yerine huzur i¢inde bir arada yasamasi i¢in
farkliliklar1 kabul etmesi gerekmektedir (Memduhoglu, 2007). Bu sebeple 21. Yiizyil
egitim iceriginde yer almasi gereken anlayiglardan biri farkliliklara saygi anlayisidir. Erken
cocukluk doneminde ¢ocuklar, diger insanlar ve yerler hakkinda tutum, inang ve degerler
gelistirmektedirler. Bunlardan bazilari olumlu olsa da ¢ogu 6n yargili ve olumsuz tutumlar
olabilmektedir (Aboud, 1988’den aktaran Glauert vd., 2003). Erken ¢ocukluk déneminde
cocuklar, catigsma, kizgmlik gibi olumsuz duygulartyla siddetten arinmus yollarla bag
etmekten daha ¢ok farkliliklara hosgoriisiizliik gdstermenin kabul edilebilir bir tepki
oldugunu 6grenmeye egilimlidirler. Erken yaslarda olumsuz duygular ile bas etmeyi
ogrenmemeleri halinde daha sonra ortadan kaldirilmasi zor olan on yargilara sahip
olabilirler (Ekmisoglu, 2007). Cocuklarin 3 yasindan itibaren irklarla ilgili farkindaliklar:
olusmaktadir ve erken ¢ocukluk doneminde irksal ¢esitlilige karst hem olumlu hem de
olumsuz tutumlar sergileyebilmektedirler. Kii¢iik cocuklarin kiiltiirel ¢esitlilige saygi
duymalarma katkida bulunan sosyal ve bireysel faktorler hakkinda ¢ok az sey
bilinmektedir. Ancak, ¢ocuklarin irksal ve kiiltiirel anlayislar1 konusunda umut veren giiglii
bir destek, ilk yillarda 6nyarginin degisime acik olmasidir (Naughton, 2006). Okul 6ncesi
donemde gocuklar kimliklerin fiziksel boyutunu fark etmeye baslarlar. iki yas civarinda
cinsiyet farkliliklarin1 ayirt ederler ve ardindan ten rengi, sa¢ rengi, géz sekli ve rengi gibi

fiziksel ozellikler hakkinda meraklar1 artar. Bu meraktan sonra ise engellilikleri fark
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etmeye baglarlar. Ayrica bu donemde ¢ocuklar etnik farkliliklari, farkli yiyecekler yiyen ve
farkli 6zel gilinleri kutlayan g¢ocuklari ayirt ederler. Cocuklar farkliliklart ayirt etmeye
basladiklar1 iki yas civarinda bazi 6nyargili davranislar da sergilemeye baslarlar. Ornegin
korkmus veya rahatsiz olmus hissedebilir ve davranislar1 ile bunu gosterebilirler.
Rahatsizliklarin1 kelimelerle ifade etmeseler bile farkli olan ¢ocuklari gérmezden gelerek
veya onlardan kaginarak gosterebilirler. Ug ile dort yaslar: civarinda ise, farkliliklarla ilgili
daha genis gozlemler yaparlar ve mantikli agiklamalar beklerler. Bes yasinda bireysel ve
etnik grup kimliklerini gelistirmeye baslarlar. Irksal ve etnik gruplar arasindaki farklari ve
benzerlikleri kesfedebilirler ve bdylece ten, sa¢ renklerinde goz sekillerinde neden farklilik
olduguna dair bilimsel aciklamalar1 anlayabilirler (Stern ve Bettmann, 2000). Alt1 ile sekiz
yas arasindaki ¢ocuklar farkli kiiltiirel ge¢misleri olan etnik gruplari ve bu durumdan
kaynaklanan 6zelliklerin degistirilemeyecegini anlamaya baslarlar. Tarihi ve yerel olaylar
anlamaya baslarlar ve boylelikle 1k, inanis ve kiiltiirel gruplara karsi ayrimcilik igeren
davranislart daha iyi fark edebilirler. Kiiltlirel 6z saygi da bu yasta baslamaktadir (Stern,
2000°den aktaran Ekmisoglu, 2007). Bu bilgiler 1siginda, erken donemde g¢ocuklara
farkliliklara sayg1 becerisinin kazandirilmasiin ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri agisindan
uygun oldugunu ve Tarih, Cografya gibi disiplinlere iliskin farkli kiiltiirlerin taninmasi ve
kendi kiiltiirel ogelerinin ge¢misten gilinlimiize degisiminin anlagilmasini saglayan

etkinliklerle bu becerinin kazandirilmasinin miimkiin olacag sdylenebilir.

Erken ¢ocukluk doneminde farkliliklar ve 6n yargilar ile ilgili ilk ¢aligma, 1989 yilinda
Amerika’da Cocuk Gelisimi Uzmani ve Egitimci Derman Sparks tarafindan onyargi ve
ayrmeilik temalarmi temeline alan Anti-Bias Curriculum (Onyargi Karsiti Miifredat)
gelistirilerek yapilmistir. Amerika Birlesik Devletleri’nde bu program o6ncelikli olarak
okul oncesi ve ilkokulda uygulanmistir. Onyarg1 karsiti miifredatin hedefi; ¢ocuklarin
erken ¢ocukluk donemindeki gelismelerinde ¢evresindeki kalip yargilari, yanlis anlamalari
sorgulamadan ve tepkisel davranmadan direkt kabul etmemesi yoOniinde gelistirmektir.
Onyarg1 karsiti miifredat ile, cocuklarm olumlu 6z kimlik kazanmasi, ¢evresine karsi
empati duygusu gelistirmesi, ayrimcilik kavramini anlayarak ayrimciliga karsi olmasi
amaclanmaktadir (Uner, 2011). Derman Sparks (1989), ¢ocuklarin &n yargi karsiti ve
farkliliklara saygili olmasini hedefleyen miifredatta dort amag¢ oldugunu belirtmektedir.
Birinci hedef 6ncelikle ¢ocugun kendisini taniyip anlayarak duygularini diizenleyebilmesi,
aile baglarmi anlamasi, bir grubun iiyesi oldugunu hissetmesi ve grupla is birligi i¢inde

caligabilmesi, degisikliklere uyum saglayabilmesi gibi becerileri igeren Olumlu Kimlik ve
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Oz Deger Gelistirme basamagidir. ikinci hedef, farkli kiiltiirlere, irklara ve inanglara
empatik bakis acis1 gelistirmesi, kendine ait degerleri oldugu gibi, bagkalarinin da
kendilerine ait 6z degerleri oldugunu anlamasi, cinsiyetlere ve cinsiyetlere baglh 6zelliklere
saygl duymasi1 gibi becerileri iceren Cesitlilik ve Empati basamagidir. Ugiincii hedef,
benzerlik ve farkliliklar1 tanimlayabilmesi, digerlerini dinleme aliskanligi kazanmasi, adil
ve adil olmayan davraniglar1 ayirt edebilmesi, farkliliklar hakkinda diistinmesi ve olumlu
cikarimlarda bulunmasi ve olumlu tutumlar gelistirmesi gibi becerileri kapsayan
Onyargilar1 ve Ayrimcilign Teshis Etme ve Bu Konuda Elestirel Diisiinme basamagidir.
Sonuncu hedef basamagi ise, ayrimcilik karsisinda tiim cocuklarin kendisini ya da
bagkalarmi1 koruma becerilerini beslemeyi igeren Onyargi ve Ayrmmcilik Karsisinda
Kendini ve Bagkalarin1 Savunma basamagidir. Bu basamakta her cocugun kendisine veya
baskasina karsit ayrimci bir sekilde davranildiginda bunu fark etmesi ve haklarini

savunmayi 6grenmesi amaglanmaktadir.

Erken cocukluk doneminde kazandirilan farkliliklara saygi duyma anlayisinin kalict
olacagi ve Onyargilarin heniiz olusma asamasinda veya olugsmadan ortadan kaldirilmasi
anlamina gelecegi diistinlilmektedir. Cocuklarin farkliliklara saygi gelistirebilmeleri igin,
oncelikle evrendeki kendi yerlerini anlamalar1 ardindan kendi kiiltirel ve ailevi
ozelliklerini fark etmeleri ve daha sonra baskalarinin da fiziksel, ailevi, kiiltiirel yapilarinin
0zel ve kendine has oldugunu fark ederek bu farkliliklara ilgi ve saygi duymalari
gerekmektedir. Tiim bunlarin okul 6ncesi donemde cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine
uygun olarak hazirlanmis cografya etkinlikleri ile gerceklestirilmesinin miimkiin oldugu
diistiniilmektedir. Montessori, 20. Yiizyilda tarih, cografya ve bilim konularmi igeren
kozmik egitimin insanlig1, savasin ve politik agresifligin bitmez gibi goriinen 6z imha
tehdidinden korumanin yolu oldugunu ifade etmistir. Montessori, kozmik egitim ile
diinyanin degismesi i¢in gerekli olan etik ve 6z biling farkindaliinin olusacagini ve
boylelikle bu biiyiik insan aleminin sorumluluk sahibi ¢ocuklarmin yetisebilecegini ifade
etmistir. Ayrica bu egitimin ¢ocuklarin tiim insanlik ile ayni ihtiyaclara sahip olduklarim
anlayarak diger kiiltiirel farkliliklara ve insanlara saygi gelistirmeyi 6greneceklerini ileri

stirmiistiir (Beydler, 2009).

NCSS (2010) tarafindan belirlenmis olan on sosyal bilimler temasinin detayh
aciklamalarina ilgili boliimde yer verilmistir. Bu sosyal bilimler temalarin bir¢ogu
dogrudan veya dolayli olarak farkliliklar ve ¢ok kiiltiirliiliikle iligkilidir (Yazici, 2016).

Cografyada yer alan Yerler ve Bolgeler, Insan Sistemleri ve Cevre ve Toplum temalari,

20



oncelikle cocugun kendi yerini fark etmesi ile baslayarak sehirler, bolgeler ve iilkeler
arasinda kiiltiirel, fiziksel farkliliklar konularini igermekte ve insanlarin farkli yasayislari,
cevreden aldiklar1 ve ¢evreye verdikleri gesitli etkileri kapsamaktadir. Bu anlamda
cografya etkinlikleri ile c¢ocuklarin farkliliklara saygi becerilerinin gelistirilebilecegi
diistiniilmektedir. Young (2004), cografya egitiminin 1rk¢1, ayrimer ve Onyargili bakis
acilarint degistirerek diinyadaki farkli insanlar ve yerleri anlama ve takdir etme becerisini

gelistirdigini ifade etmistir.

2.4. Erken Cocuklukta Sosyal Bilimler

Sosyal bilimler, toplumlarin gegmis simdi ve gelecekteki politik, ekonomik, kiiltiirel ve
cevresel yonleri lizerine yapilan ¢alismalardir. Sosyal bilimler ¢aligmalarinin ¢ocuklar ve
tiim yas grubundan bireyler i¢in; bugiin ile bas etmek ve gelecegi planlamak i¢in ge¢cmisin
bilgisini ve anlayisini saglamak, kisilerin diger insanlarla ve ekonomik, politik, sosyal
kurumlarla iligkilerini anlamlandirmalarin1 saglamak gibi amaglar1 vardir (NCSS, 2003).
Sosyal bilimler kiiciik ¢ocuklar i¢in uzak bir konu gibi goriilmesine ragmen cocuklar tam
aksi sekilde yasamin iginde siirekli sosyal bilimler igerikleri ile karsilagsmaktadirlar.
Ornegin, bir ¢ocuk markette ebeveynini aligveris yaparken gozlemlediginde, ebeveyni
ulusal secimlerde oy kullandiginda ve bununla ilgili konusmalar1 duydugunda, bir yerden
bir yere giderken navigasyon gibi bir konumlandirma programinin kullanildigini
gordiiglinde veya biiylik annesinden g¢ocukluk hikayeleri dinlediginde, tarih, cografya,
ekonomi ve vatandaslik konulari ile karsilagmis olmaktadir (Mindes, 2013). Sosyal
bilimlerin alaninin genis olmasi ve ¢ocuklarin yaslarinin kii¢iik olmasi bu alanin g¢ocuklar
icin onemini degistirmemektedir. Ciinkii ¢gocuklarin gelisip 6grenmek ic¢in dnlerinde uzun
zamanlar vardir. Ayrica, ¢ocuklar erken yaslarda daha karmasik beceri ve davranisglara
iliskin temel bilgi ve ileriye doniik fikir gelistirmeye ihtiya¢ duyarlar (NRC, 2000). Bu
sebeple sosyal bilimler ¢aligmalarina okul 6ncesi donemde yer vermenin etkili oldugu

diistiniilmektedir.

Sosyal c¢aligmalarin ana parcalarindan Dbirisi gesitli bakis acilarindan perspektif
gelistirmektir. Fromberg (2012), perspektif gelistirmenin ve baskalarmin niyetlerini ve
diisiincelerini anlamaya calismanin sosyal ve bilissel 6grenme i¢in O6nemli oldugunu
belirtmistir. Diger insanlarin benzer duygulara, istek ve ihtiyaglara sahip oldugunu anlayip
takdir etmek ile sefkat, adalet ve ahlaki davranis duygusu gelistirmenin miimkiin oldugunu

ifade etmistir (Aktaran Mindes, 2013). Sosyal bilimler miifredat: ile, ¢ocuklara sosyal
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ogrenme Ve insanlar arasindaki farkliliklar1 anlamalari igin firsatlar sunulabilir ve
cocuklarin sosyal duygusal Ogrenmelerine, benlik algisi ve empati gelistirmelerine
yardimci olunabilir. Cocuklar heniiz dort yas civarlarinda bile, diger insanlar ve yerler
hakkinda tutum, inang ve degerler gelistirmektedirler. Bunlardan bazilar1 olumlu olsa da
¢ogu On yargili ve olumsuz tutumlar olabilmektedir (Aboud, 1988’den aktaran Glauert vd.,
2003). Cocuklarin erken yaglarda gelistirdikleri olumsuz duygu ve disiincelerin
yerlesmemesi veya olumlulariyla yer degistirmesinin, sistematik ve planli bir egitim ile
saglanabilecegi diistinlilmektedir. Sosyal bilimler, farkli kiiltiirleri anlamayi, bagskalar: ile
iliski kurmay1 ve benlik algisin1 gelistirmeyi saglamakta ve bu yonde yapilan alan gezileri,
gozlem ve kesif deneyimleri, ¢ocuklarin kendilerini ve diinyadaki yerlerini daha iyi

anlamalarina olanak vermektedir (Seefeldt vd., 2015).

2.4.1. Erken Cocuklukta Tarih

Tarih, genel olarak gecmis ile ilgili konular1 ortaya koyan ve zaman temelli bir disiplin
olarak tanimlanmaktadir. Hoge (1996), tarihin insanlarin ge¢miste neler yapip basardigi ve
bunlar1 neden yaptiklari ile ilgili ¢aligmalar oldugunu belirtmistir. Tarih vasitasi ile gecmisi
anlamaya c¢aligmak, bireylerin kendisini ve hayatlarint da anlamlandirmalarini
saglamaktadir. Bu anlamlandirma, bireyin kim oldugunu, ge¢cmisle nasil baglarinin
oldugunu, ailesel kokenlerini ve ailelerini etkileyen ge¢mis olaylari sorgulamalari ve
bunlara cevap aramalariyla baslar. Sadece kendi yasamlarim1 degil yakindan uzaga ilkesi
dogrultusunda, yasadiklar1 diinyanin geg¢misten giinlimiize nasil degistigini, yasadiklari
toplumu, vatani, kiiltiirii ve temel degerleri fark ederek ge¢misin glinlimiize nasil etki
ettigini de kavrayabilirler (Seefeldt vd., 2015). Genel olarak tarih, kii¢lik ¢ocuklar i¢in zor
bir 6grenme alan1 olarak goriilmektedir (Glauert vd., 2003). Kemple (2016), okul 6ncesi
ogretmen adaylarinin erken ¢ocukluk doneminde sosyal bilimler egitiminden uzak
durduklarini ve sosyal bilimlerin tam anlamiyla ne oldugunu bilmediklerini belirtmektedir.
Bu 6gretmen adaylarinin genel olarak sosyal caligmalar1 kendi okul giinlerinden sikici
olarak hatirladiklarim1 ve kendileri hatirlamakta zorlandiklar1 isimleri ve olaylart kiigiik
cocuklara nasil Ogretecekleri konusunda siipheye diistiiklerini ifade etmektedir. Ancak
Kemple’e gore sosyal diinyay1 kesfetmek ve anlamlandirmak gibi bir ¢cocugun géziinden
yaklagildiginda, ¢ocugun yasadigi fiziki ve sosyal diinyay1 6grenmesi hem ilging hem de
oldukca dogaldir. Ayrica erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarla tarih ¢alismalar1 yapmak
denince insanlar ve olaylarin 6gretilmesinin anlasilmamasi gerekmektedir. Melendez, Beck

ve Fletcher (2000), eger tarihi isimler ve tarihler serisi olarak goriirsek higbir yas grubu
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icin uygun bir calisma alani olmadigim1 ancak farkliliklarimizi ve kim oldugumuzu
anlamamiza firsat saglayan bir alan olarak goriirsek o zaman anlamli ve heyecan verici

olacagini ifade etmislerdir.

Farkliliklarin diinyasinda insanlarin kendileri ve diger insanlar hakkinda edindikleri
bilgiler, olumlu sosyal iliskiler i¢in temeldir. Ve bu bilgilerin ¢ogunu, tarih gibi insan
deneyimleri ile ilgili calismalar vasitasiyla edinebilmek miimkiindiir. Cocuklar, tarih
araciligr ile hem kendi kiiltiirlerinin hem de bagka insanlarin kiiltlirlerinin degerini
kavrarlar. Tarih ¢alismalar1 aracilig: ile kiiltiirel kahramanlar, olaylar, yerel, ulusal ve
uluslararas1 kutlamalar ¢ocuklarin bagka kiiltiirlere ve kendi kiiltiiriine verdigi degeri
arttirir.  Ayrica, farkli kiltiirleri 0grenmek, c¢ocuklarin giiglii bir kiiresel kimlik
gelistirmelerini saglar. En Onemlisi c¢ocuklar, ge¢mis veya giiniimiizdeki kahramanlari
taniyarak olumlu benlik algis1 ve benlik saygisi edinebilirler (Melendez vd., 2000). Tarih
caligmalar1 tarihsel empati becerisini de gelistirmektedir. Tarihsel empati, gec¢mis
yasamlar1 ve olaylar1 ge¢miste yasayan insanlarin goziinden gorebilme yetenek ve
egilimidir. Tarihsel empati aracilig1 ile ge¢misteki insanlarin faaliyetleri, zamana, mekana
ve teknolojilerine dayanarak degerlendirilir (Alleman ve Brophy, 2003). Tarihle ilgili
aktivitelerle birlikte, cocuklar kendi kisisel gelismelerinde meydana gelen degisimler
hakkinda farkindalik gelistirirlerken degisim, yenilik ve gelisme konularinda bilgi
edinirler. Olaylar1 kronolojik olarak siralayabilir, farkli zamanlarda ve kiiltlirlerde yasayan
insanlara kars1 anlayis gelistirebilirler (Zembat, Ozdemir Beceren, Sengiil, Unsal, 2013).
Farkli kiiltiirler ve kiiltiirel kahramanlar tarih ¢aligmalarinin konusudur ancak temel ve
baslangi¢ konularindan degildir. Temel ve baslangi¢ konusu, zamandir. Diger temel
kavramlar ise, Degisim ve Siireklilik, Ge¢mis olarak belirlenmistir (NCSS, 2010; Seefeldt
vd., 2015).

Zaman,; bu kavram, soyut ve anlasilmasi gii¢ bir kavramdir. Erken g¢ocukluk doneminde
zaman algis1 vardir ancak 6znel ve sezgiye dayali bir algidir. Cocuklarin sorduklar1 “Eve
gitme zamani mi1? Yemek zamani geldi mi?” gibi sorular onlarin zaman algilarinin
olmadigint degil tam tersi sekilde zamani algilamaya basladiklarini gostermektedir
(Glauert vd., 2003). Erken c¢ocukluk déneminde cocuklar kendi 6znel yasantilari ile
bagdastirarak basit kronolojik siralamalar1 anlayabilir ve gegcmis gelecek ile giiniimiiz
kavramlarini birbirinden ayirt edebilirler (Barton, 2002). Piaget’e (1970) gore zaman hem

niteliksel hem niceliksel bir kavramdir. Kii¢iik cocuklar zamanin niteliksel karakterini fark
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ettiklerinde zamani anlamlandirabilirler. Bir zaman dilimi ile ilgili yasantisi, deneyimi

zamana yonelik niteliksel bilgilerini ortaya ¢ikarir.

Zaman kavraminin Ogrenilmesinde rutinlerin 6nemli bir rolii vardir. Rutinler, zaman
algisini gelistirmenin yaninda ¢ocuga giiven duygusu verir ve tarihsel diisiinmenin temelini
olusturan ardigiklik anlayisinin gelismesine yardimci olur (Seefeldt vd., 2015; Melendez
vd., 2000). Ayrica, rutinlerin ¢ocuklarda planlama becerisini de gelistirebilecegi ve bu

sekilde oto kontrol gelisiminin de dayanagini olusturacag diistintilmektedir.

Kiiciik ¢ocuklarla yapilan tarih c¢alismalarinin, ¢ocuklarin zaman kavramini anlamasi,
zamanin degisimi ve yeniligi getirdigini fark etmesi temeline dayanarak farkli gelisim
alanlarina hizmet etmesi beklenmektedir. Ornegin, teknolojik degisimler ve insanlarin
hayatina etkileri tarih caligmalarindan kabul edilebilir. Bu konular, yenilik ve adaptasyon
becerisinin gelistirilmesi i¢in bir firsat olarak karsilanabilir. Cocugun ailesinin ge¢misi ve
kendi bebekligi hakkinda hikayeler dinleyerek bu konuda sohbet etmesi de tarih
caligmalarindandir ve cocugun ailesinin yasadigi deneyimler ve kosullar1 anlamaya

caligmanin empati becerisinin baslangici olacag: diisiiniilebilir.

Cocuklar, tarih ¢alismalar1 ile zaman ve mekanda kendilerini konumlandirmayi, siralama
ve zaman duygusunu olusturmay1 6grenirler. Gegmisle ilgili hikayeler cocuklarin etik ve
ahlaki konular1 anlamalarina yardimci olmaktadir. Cocuklar hikayelerin farkli sekillerde
anlatilabildigini ve bireylerin ge¢miste olaylar hakkinda farkli gériislere sahip olabilecegini
fark etmeye, insanlarin kararlar1 ve sonuglar arasindaki baglantilar1 anlamaya baglarlar.
Ayrica ilk ve ortaokul tarihsel bilgi, beceri ve degerler i¢in temel edinmis olurlar (NCSS,
2010).

Zamana dair temel kavramlar, zamanin 6l¢limii, planlama yapma ve rutinler olarak zaman
temasinin 6grenilmesine yardimer olur (Seefeldt vd., 2015). Zamana dair temel kavramlar,
saat, dakika, giin, hafta, yi1l, mevsimler, yarin, diin gibi kavramlardir. Bu kavramlarin
basitten karmasiga dogru anlamlandirilmasi saglanabilir. Zamanin 6l¢iimii ise saat, takvim
gibi araglarin tanmnmasiin ardindan, c¢ocuklarin deneyimleri ile zaman tayini
yapmalarindan standart zaman Ol¢limiinii anlamaya dogru ilerleyen bir siire¢ ile
kazandirilabilecek olan beceridir. Planlama ve rutinler de hem diger iki becerinin 6n
kosulu hem gelistiricisi olarak diisiiniilebilir. Zamana dair temel kavramlar1 ve 6l¢iimi
anlasildik¢a planlama ve rutinlerin olusturulmasi saglanabilirken planlanmis durumlar ve

rutinler de zamanin temel kavramlarini ve zamanin 6l¢iimiinii kolaylastiracaktir.
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Degisim ve Siireklilik; degisim, yasamin evrensel bir pargasidir. Tarih calismalari
degisimle ilgili caligmalardir ve zaman degisimi getiren temel unsurdur. Degisimlere
adapte olabilmek yasamin siirdiiriilebilirligi i¢in gereklidir. Cocuklara degisimden
korkmak yerine degisimi kabullenip ona nasil ayak uydurabileceklerini kazandirmak erken
donem tarih ¢aligsmalar1 ile miimkiindiir. Degisim hayatin her alaninda var oldugundan
cocuklara degisime yonelik deneyimler sunmak da kolaydir. Oncelikle kendilerinden
baslayarak yakin c¢evrelerinde, okullarinda ve dogada olan degisimler onlara deneyim
olanag: saglamaktadir (Seefeldt vd., 2015). Cocuklar egosantrik donemde olmalarina bagl
olarak zamam kendi deneyimleri ile birlestirerek algilayabilirler. Oznel zaman ile
olgtilebilir zaman arasindaki iliskiyi kavramak, zamanin diger boyutlarinin anlagilmas ile
gelisir. Diger boyutlar, kronolojik siralama, zamana bagli degisimler, simdiki zaman ile
gecmis zaman arasindaki farklardir. Ve degisim bu boyutlardan biridir (Cooper, 1998).
Degisim de zaman gibi soyut bir kavramdir ve somut ve soyut olmak iizere iki tiirii vardir.
Somut degisim daha c¢ok fiziksel ve gozle goriilebilen farkliliklari ifade ederken soyut
degisim daha ¢ok dogasi geregi gizli ve ig¢seldir. Cocuklar da i¢inde bulunduklar
gelisimsel donem sebebiyle somut degisimleri daha kolay anlayabilirler. Cocuklar
degisimin zamanin ge¢mesi ile ilgisini kavradiktan sonra sebep sonug iligkisi kurma
becerileri de gelismeye baslar. Tarihsel diistinmenin gelismesi ile bir durum veya olayin
arkasinda onu gerceklestiren bir sebep oldugu diisiincesini de kavrarlar (Melendez vd.,

2000).

Cocuklarin degisimi anlayabilmeleri i¢in, hizli bir gelisim doéneminde olduklarindan
oncelikle cocuklarin bedenlerinde olan degisimlerden baglanarak, okullarinda veya
yasadiklar1 ¢evrede meydana gelen yapisal veya gorsel degisimler, dogada mevsimlere
bagli olarak yasanan, sosyolojik vakalarla birlikte toplumda olusan degisimlerin her biri

cocuklar i¢in tarih galigmalarinin konusu olarak kullanilabilir.

Zaman seridi hazirlama gibi etkinlikler araciligi ile ¢ocuklar, kendilerinden ¢evrelerine ve
diinyaya kadar uzanan yelpazede bir¢cok degisimi anlamlandirabilirler. Ge¢mis ve gelecek
ile ilgili empatide bulunabilirler. Ornegin kendilerinin dogum oncesi donemlerini
resmederek veya fotograflar yapistirarak sirayla bebeklik ve ¢ocukluk donemlerini
ardindan da hayal gii¢lerini kullanarak yetiskinlik ve yaslilik donemlerini resmedebilir ve
kendi gelisimlerini anlamlandirarak benlik algist gelistirirler. Ayrica deg8isim ve
stirekliligin anlagilmasi i¢in bilim ve teknolojideki degisimlerden de faydalanilarak eski ve

yeni arasindaki farklar ve insan yasamina etkisi tizerinden toplumsal degisim ve zamanin
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degisimi hakkinda farkindalik saglanabilir. Siireklilik temasinin anlagilmasi igin, rutinler
ve geleneksel kutlamalardan, 6zel giinlerden yararlanilmalidir. Bunlarin her yil tekrar
edilmesi ile g¢ocuklar aidiyet ve birlik duygular1 ile birlikte siirekliligi anlayabilirler.
Siirekliligin anlasilmasinda 6nemli bir nokta da nesiller arasi iliskilerdir bu baglamda
yetiskinlerle, yaglilarla ve bebeklerle iligkiler kurulmasidir. Bu etkilesimler araciligi ile

insan yasaminin siirekliligi kavranabilir.

Gegmig, tarih genel olarak ge¢cmis ile ilgilidir ve ¢ocuklar da ge¢cmise oldukga ilgi duyarlar.
Kendi bebekliklerine dair anilar, ebeveyninin ge¢mise dair anlattiklar1 hatiralar oldukga
ilgilerini cekmektedir (Seefeldt vd., 2015). Cocuklarin gegmise olan ilgi ve meraklar1 erken
cocukluk doneminde tarih calismalari yapmak i¢in giliclii bir nedendir (Barton, 2002).
Gegmis hakkinda bilgi edinmenin bireylerde ortaya cikaracagi 6nemli bir beceri vardir;
tarihsel empati. Tarihsel empati, ge¢misteki insanlarin i¢inde bulunduklar1 sosyal,
ekonomik ve politik etkenler sebebiyle gilinlimiizdekilerden ¢ok daha farkli hissedip
diisiiniip davrandigin1 anlamak ve ge¢misteki olay ve insanlar hakkinda degerlendirme
yaparken bunu goz oniinde bulundurmaktir (Cooper, 1998). Tarihsel empati araciligr ile
cocuklar gecmisteki insanlar ve toplumlarin su an i¢inde yasadiklart toplum ile

benzerliklerini ve farkliliklarini fark ederek saygi duymay1 6grenecektir.

Erken ¢ocukluk doneminde tarihsel diisiinmenin temelinde zamanin gegiyor olusu ve bu
gecisin etkilerinin oldugunun anlagilmast bulunmaktadir. Bunun anlasilmasi i¢in de
kronolojik diisiinme becerisinin gelismesi gerekmektedir. Cocuklar kronolojik diistinmeye
basladiklarinda, gecmis bugiin ve gelecek arasindaki farki anlayabilirler (Melendez vd.,
2000). Cocuklarin ge¢cmis ve gelecek zaman arasindaki farki ayirt etmede yasadiklari
zorlugun sebebi, kiiciik cocuklarin gelecek zamani, gecmis zaman kavramindan Once
ogrenmeleridir. Dort yas gibi erken bir yasta dahi ¢ocuklar, diin, bugiin, yarin gibi yakin
zamanli gecmis ve gelecegi ayirt edebilirken ge¢mis, bugiin, gelecek gibi uzun zaman
araliklar1 arasindaki ayrimi kavramada zorlanmaktadirlar (Friedman, 1991; 2000).
Kronolojik diisiinme, kompleks bir olgudur. Sebep sonug iliskisini ve zamanin getirdigi
degisimi anlamay1 igerir. Cocuklarin kronolojik diistinme becerilerini belirlemek igin
materyalleri ge¢cmisten giiniimiize siralamasi istendiginde materyallerin siralanmasinda
gecmis zamana ait gezip gordiikleri mekani ve yasli insanlarin esyalarini referans aldiklari
belirlenmistir. Yakin zamana ait materyallerin siralanmasinda ise kendi giinliik yasam
deneyimlerinden faydalanmaktadirlar (Aktin ve Dilek, 2016). Bu durumda g¢ocuklarin

geemis ile ilgili nesnelerle, yetiskin ve yaslh bireylerle ve miizeler gibi tarihi anlam igeren
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mekanlar ile etkilesimlerinin ¢ocuklarin kronolojik diisiinmesini gelistirecegi sdylenebilir.
Ayrica, gegmis zaman ile ilgili dykiiler, hikayeler, mitler ve biyografiler, video ve filmler

de bu amagla kullanilabilir.

Gegmis zamanda yasamis olan toplum kahramanlar1 ve uinlii kisiler, ¢ocuklara rol model
olusturarak cocuklarin onlarla 6zdesim kurmalar1 sayesinde karakter gelisimlerine katki
saglar. Ayrica cocuklar kendi kiiltiirleri ile ilgili onemli sahsiyetleri 6grenerek kiiltiirlerini
de tanima yolunda adim atmis olurlar (Coskun Keskin ve Daysal Ersoy, 2012). Cocuklarin
toplumun degisiminde 6ncii roller hakkinda bilgi edinmeleri hayal giicleri ve 6zgiivenleri

izerinde de olumlu etki olusturabilir.

Tarih ve cografya birbirleri ile etkilesim icinde olan alanlardir. Cografya, tarihi de etkiler.
Erken ¢ocukluk déneminde ise ¢ocuklarin tarihe oldugu gibi cografyaya da dogal bir ilgisi
vardir. Giiler ve Tugrul (2007), sokakta annesiyle yliriiyen bir cocugun yere diismiis
yapraklara bastiginda daha onceki gecisinde yapraklarin orada olmadigini fark edip
yapraklarin kim tarafindan ve ne zaman, nasil dokiildiiglinii sormaya baslamasinin zamana
ve mevsimsel degisimlere ait tarihsel ve cografi bilgilere gereksiniminin baglamig

oldugunu gosterdigini ifade etmislerdir.

2.4.2. Erken Cocuklukta Cografya

Cografya, yerleri ve insanlar ile c¢evreleri arasindaki iligkileri inceleyen bilim dalidir. Bu
bilim dali, Diinya'nin fiziksel 6zelliklerini ve ona yayilmis insan toplumlarini kesfeder.
Ayrica, insan kiiltiirlinlin dogal ¢evre ile nasil etkilesime girdigini ve yerlerin ve
mekanlarin insanlar {izerinde nasil bir etkisi olabilecegini inceler (National Geographic).
Bu disiplin de yaygin kani olarak tarih alami gibi kii¢iik ¢ocuklar i¢in uygun olmadigi
diisiiniilen bir alandir. Ancak, Owen ve Ryan (2006) tarafindan aktarilana goére, bir¢ok
arastirmact ¢ocuklarin dogal cografyacilar oldugunu belirtmektedir (Blyth ve Krause,
1995; Matthews, 1992: Palmer, 1994; Wiegand, 1993). Bunun sebebi ise cocuklarin
dogduklar1 andan itibaren ¢evrelerini kesfetmekle ilgilenmeleri ve bir cografyacinin
kulland1g1 becerilere benzer beceri ve egilimler gostermeleridir. Cocuklar kendi duyu ve
meraklarina dayanarak bosluk, yer, mesafe, zaman gibi cografi kavramlar1 6grenirler. Bu
deneyim ve igsel davranislar cocuklar1 cografya egitimine yatkin hale getirir (Melendez
vd., 2000). Catling (1993), cografi kesiflerin ¢ocugun gelisiminin dogal bir parcasi

oldugunu ve ilk yillarda cografya egitiminin ve ilkokulun ¢ocuklar lizerinde belirlenmis bir
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akademik miifredatt empoze etmek yerine bu Onciilden baglamasi gerektigini One

surmektedir.

Cografya egitimi, diger tiim egitim miifredat igerikleri gibi gelisim alanlarina olumlu
yonde etki etmektedir. Ornegin ruhsal, moral ve sosyo-kiiltiirel gelisimi desteklemektedir.
Bunun yani sira, iletisim, is birligi, problem ¢ézme ve diisiinme becerilerinin de gelisimine
katki saglamaktadir (Palmer ve Birch, 2004). Cografi perspektif gelistirmek, glin gectikce
daha fazla dnem kazanmaktadir. Ciinkii, insanlar diger kiiltiirlerin 6nemini anlamaya ve
cevresel sorunlarin sonuglarini gérmeye ve insanlar ve milletler arasi esitsizligin zararl

sonuclarini fark etmeye baslamislardir (Scoffham, 2004).

Cografya egitimi denilince akillara yer sekilleri ve tilkelerin ezberletilmesi gibi sinirli bir
tanimlama gelmemelidir. Cografya, ilk akla gelenler disinda c¢ocuklara, yasadiklar
diinyanin farkinda olan kiiresel vatandaglar olabilmeleri i¢in dayanak saglar. Kiigiilen
diinyada birbirine bagli ancak siirekli degisen evrensel faktorler ve 21. Yiizyilda hayati
etkileyecek olan bilyilkk konular hakkinda bilgi edinme firsatlar1 saglar. Igme suyuna
erisim, kiiresellesme ve artan kaynak tiiketimi ile esitsizlige iliskin sorularin hepsi ile ilgili
pozitif degisim yaratmak i¢in harekete ge¢me firsati yaninda, cografya iizerinden ele
almabilir. Cografya konular1 ¢cocuklarin merak ve hayranlik duygularini harekete gecirerek
kesif yapma ve sorgulama becerilerini gelistirir (Owen ve Ryan, 2006). Cografya,
cevrelendigimiz diinyayr anlamak i¢in gerekli olan sosyal, fiziksel ve kiiltiirel yonleri

kapsamasi1 sebebiyle erken yaslarda egitimin merkezi konumundadir (Martin ve Owens,
2004).

Palmer ve Birch’ e (2004) gore, dort yasindaki ¢ocuklar dahi icinde yasadiklari diinya ile
ilgili 6nemli bilgiler edinebilirler ve ¢evresel konular ile ilgili karmagik diigiince ve hislere
sahip olabilirler. Ayrica, cografya ile ilgili uygun egitimsel deneyimler sunulan okul 6ncesi
cocuklarin cografi farkindaliklar1 daha fazla olmaktadir (Yiiksek Usta ve Tezel Sahin,
Baskida). Cografya egitimi ile ¢ocuklar, insanlara ve diinyaya deger vermeyi dgrenirler ve
iletisim becerileri, ¢cok kiiltiirliiliige saygi, yasam boyu 6grenme ve analitik yetenekler gibi

yeterliklerini giiclii ve keyifli sekilde gelistirebilirler (Freese, 2018).

Kiiciik cocuklar i¢in cografya egitiminde dgrenme iirlinlerinden ¢ok deger ve tutumlarin
gelistirilmesi ve farkindalik kazandirilmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Cocuklarin
cevrelerindeki diinyaya olan dogal meraklarinin desteklenmesi, kendisine c¢evresindeki

diger insanlara ve diger kiiltiirlere saygi gelistirmesi, doga ve dogal yapilara merak ve
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hayranliginin gelismesi, dogaya karst sorumluluk gelistirmesi daha fazla dnemsenmektedir

(Martin ve Owens, 2004).

Cografya egitiminin 5-16 yaslar arasinda hedeflenen kazanimlar1 asagida yer almaktadir;

e (Cocuklarin g¢evrelerine ve diinyadaki cesitli fiziksel ve beseri kosullara kars: ilgilerini
tesvik etmek,

e (Cevrelerindeki diinyanin giizelligine merak ve hayranlik duygularini tesvik etmek,

e (Cocuklarin uzamsal farkindaligin1 ve mekanda konum algisin1 gelistirmek,

e (Cocuklarin yasadiklar1 ¢evrenin ve diinyanin siirdiiriilebilirligi ve insan irkinin gelecegi
hakkinda bilingli bir kaygi gelistirmelerini saglamak ve bdylelikle yeryiizii ve insanlar
icin sorumluluk duygularini giiclendirmek,

e Cocuklarin kendi davraniglarinin  diger insanlar1 etkileyebilecegini anlayarak
davraniglarinin sorumlulugunu almasini saglamak (DES, 1990°dan aktaran Catling,
2004; Conway, Pointon ve Greenwood, 2008; Owen ve Ryan, 2006; Palmer ve Birch,
2004).

Belirtilen bu amaclarin yan1 sira cografya egitimi ile kazandirilmas1 planlanan bilgi, beceri
ve degerler vardir. Cografya egitimi ile cocuklar, ¢evrelerinin 6zellikleri ve mekansal
konumunu, insanlarin ve toplumlarin ¢evreyi nasil degistirdigini ve ¢evreden nasil
etkilendigini 6grenirken harita ve kiire kullanma, gorsel okuma yapabilme ve gozlem,
arastirma, deney, analiz gibi beceriler gelistirirler. Ayrica, ¢ocuklar diger insanlar ve
yerlerle ilgilenir, kiiltiirler arasi anlayis, bilingli ve aktif bir vatandaslik gelistirir,
kaynaklarin bilingli tiiketilmesi ve korunmasmna karsi duyarli olur ve yasam boyu

ogrenirler (Conway, Pointon ve Greenwood, 2008; Bliss, 2006).

NCSS (2010) Sosyal calismalar miifredat1 i¢in temel olan 10 anahtar sosyal ¢aligmalar
temas1 olusturmustur. Bu temalardan Insanlar, Yerler ve Cevreler temas: ile Kiiresel
Baglantilar Temas1 Cografya disiplini ile ilgilidir (Melendez vd., 2000). Yasam igin
Cografya (Geography for Life) ilk olarak Cografya Egitimi Ulusal Uygulama Projesi
(GENIP) tarafindan 1994 yilinda yayinlanmstir. Ikinci basim ise 2012 yilinda piyasaya
stiriilmiistiir. 2012 yilinda revize edilerek yayinlanmis cografya temalarina asagida yer

verilmistir.

Mekdnsal Terimlerle Diinya,; Teknik agidan bakildiginda cografya, insanlar, mekanlar ve
cevreler arasindaki iligkileri mekansal bir igerige gore haritalayarak inceler. Bilgiyi

edinmek, islemek ve raporlamak icin haritalar ve diger cografi temsil araglari ve
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teknolojiler nasil kullanilacagi, insanlar, yerler ve ortamlar hakkindaki bilgilerin
diizenlenmesi icin zihinsel haritalarin nasil kullanilacag: gibi bilgiler bu tema ile ilgilidir
(Heftfron ve Downs, 2012). Okul 6ncesinde bu tema ele alinirken sosyal baglamda benlik
farkindalig ile baslanabilir. Cocuklar oncelikle kendileri ve daha sonra ¢evreleri hakkinda
farkindalik gelistirmeleri yoniinde desteklenmelidir. Cevrelerinde Once evlerinin daha
sonra okullarinin bir lokasyon oldugunu ve bu lokasyonlarin kendi i¢inde oda, sinif, bahge
gibi birimlere ayrildigim1 6grenir. Ayrica evde, okulda ve bagka yerlerde kendisinden

beklenen davraniglarin birbirinden farkli oldugunu kavrar (Freese, 2018).

Cografya ile ilgili beceriler ve anlayis, konum ve mekan konusu anlasilmadikca
tamamlanmis sayilamaz. Cografyanin merkez konusu aslinda konum ve yerdir (Barnes,
2004). Konum bize nerede oldugumuzu gosterir ancak, sadece nerede durdugumuzu veya
nereye gittigimizi degil kendimizi nerede ‘evde’ veya ‘yersiz’ hissettigimizi anlamamizi
saglar. Konumlar ve yerler ile i¢inde bulundugumuz iliski, bizim kisisel kimligimiz i¢in
anahtar role sahiptir (Catling, 2004). Konum temasini anlamanin baslangici, beden
farkindalig1 ve yon kavramlarinin anlasilmasi ile olusur. Yon kavrami algist yasamin ilk
yillarinda baslar. iki yasmna kadar cocuklar cevrelerine dair ozellikleri ayirt ederler.
Cocuklarin boslukta yaptiklar1 viicut hareketleri sayesinde yon kavramlari gelisir (Seefeldt
vd., 2015). Tirmanma, ziplama, kogsma ve yuvarlanma gibi viicut hareketleri ¢cocuklarin
yonlerini ve bedenlerini algilamalarimi saglar. Bedenlerinin nasil hareket ettigini

anladiklarinda konum ve yonleri belirlemek i¢in temel beceriye sahip olurlar (Hannibal,

Vasiliev ve Lin, 2002).

Insanlarin kendilerini yeryiizii iizerinde konumlandirmalarina yarayan haritalar da bu
temada ele alinacak konulardandir. Haritalar temsili ve soyut oldugu i¢in ¢ocuklar erken
yaglarda tam anlamiyla harita okuma becerileri gelistiremeseler de (Fromboluti ve
Seefeldt, 2000) oncelikle sembolik okuma etkinlikleri ile baslanarak ¢ocuklarin temsil
diisiincesi pekistirilebilir daha sonra basit krokiler ¢izme veya sinif gibi kiiclik alanlarin
krokileri ile oyunlar oynama hem harita farkindaligi hem de harita okuma yolunda temel
adimlar olabilir. Cocuklar haritalarla ilgili asinaliga sahiptirler. Televizyondaki hava
durumu haritasi, oyun alanlarinda, tatil kdylerinde ve doga parklarindaki resimli haritalar
(Can Yasar vd., 2012) ve ebeveynlerinin kullandig1 navigasyon gibi konumlandirma
cihazlarn sayesinde erken donemden itibaren yasantilar edinirler. Haritalar ¢ocuklarin,

¢izim, hareket, konumlandirma ve uzaklig1 anlamalarinda 6nemlidir. Cocuklarin bloklarla,
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karton kutularla ve nesnelerle yaptiklar1 otoparklar nehirler ve yollar da aslinda haritalarin

¢izim araciligi ile degil de nesneler kullanilarak yapilmis hali olarak diisiintilebilir.

Yerler ve Bolgeler; Bu tema, mekanlarin fiziksel ve insanlarina ait 6zellikleri ve insanlarin
diinyanin karmasikligini yorumlamak igin yarattigi bolgeler hakkinda bilgi edinmeyi
kapsar. Kiiltiir ve deneyimin insanlarin yer ve bolge algisin1 nasil etkiledigi ile ilgilenir
(Heffron ve Downs, 2012). Her yer ve bolgenin kendine ait fiziksel ve insanlarina 6zgi
ozellikleri vardir. Fiziksel 6zellikleri, oranin iklimi, yer sekilleri, hayvan ve bitki cesitliligi
gibi bilgileri icerirken insanlarinin 6zellikleri de dil, kiyafet, mimari tarzi ve ideolojileri
gibi ozellikler ile tanimlanir (Hannibal, Vasiliev ve Lin, 2002). Yerler ile ilgili ¢aligmalar,
o yerin nasil bir yer oldugu, ne i¢in kullanildiklar1 oraya nasil geldikleri, nasil degistikleri
ve insanlarin o yer ile ilgili neler hissettikleri gibi birlesenlerle ilgilidir. Bir yer ile ilgili
fikir, yalnizca o yeri kesfetmek ile olusmaz ayn1 zamanda bir¢ok yer ile karsilastirilarak
olusur. Kii¢lik cocuklar i¢in cografya 6grenme kendi ¢evrelerini fark etme, deneyimleme
ve c¢evreleri lizerinde diisiinme ile baslar (Fromboluti ve Seefeldt, 2000). Cocuklar icin
odak noktasi, ayrintili olarak inceleyebilecekleri kiiciik alanlardan baglamalidir. Cocuklarin
kendi yerlerini incelemeleriyle kendi mekan algilart ve kimlik algilart gelismeye baglar.
Ayn1 zamanda boylece yerel ¢evresinden iilkesine ve diinyaya bilissel ve zihinsel haritalar
hayatlar1 boyunca karsilasacaklar1 diger yerlerle iliskilendirmek icin temel olacak sekilde

olusmaya baglar (Catling, 2004).

Fiziksel Sistemler; Diinya'y1 sekillendiren fiziksel siiregler, ekosistemleri yaratmak,
sirdiirmek ve degistirmek icin bitki ve hayvan yasamlar1 ile kurulan etkilesim,
ekosistemlerin  Gzellikleri ve Diinya'ya mekéansal dagilim bu temanin konularim
olusturmaktadir (Heffron ve Downs, 2012). Okul 6ncesi egitimde genellikle fen egitimi
konularinin i¢inde yer alan yer yiizii ve sekilleri, uzay, giines sistemi gibi konular
icermektedir. Bunun yani sira gevreyi koruma ve ¢evre duyarlilig: ile ilgili 21. Yiizyilda
kayg1 verici ve onemli olan bir ¢alisma alanini da icine almaktadir. Diinyay1r ve diinya
kaynaklarin1 koruma bilincinin gelisebilmesi i¢in Oncelikle diinya ve evrene Kkarsi
hayranlikla birlikte saygi duyulmasi gerekmektedir. Diinyay1 korumak i¢in temel olan bir
unsur da bir tlirlin yasaminin baska bir tiirin yasamina bagli oldugunu fark etmekte
yatmaktadir. Cografya egitimi kapsaminda tabiatta yapilan gézlemler sayesinde ¢ocuklar
yasamdaki bu bagliliktan haberdar olurken kendisinin bu halka igerisindeki yeri ve
konumunu da anlamlandirabilir. Fiziksel diinya ile ilgili egitim, ¢ocuklarda estetik algisinin

gelismesini saglayarak diinya ve evrene olan saygi ve hayranliklarini arttirabilir (Seefeldt
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vd., 2015). Bu tema kapsaminda, giines, gezegenler, diinyanin hareketleri ve sonuglari,
gece giindiiz, mevsimler, su dongiisii gibi kavramlar ele alinarak giinliik yasamla olan

baglantilar kurulabilir.

Beseri Sistemler; Insanlar, faaliyetleri yerlesimleri ve yapilari aracihigiyla diinyanin
yiizeyini sekillendirme konusunda ve diinyanin yiizeyinin kontrolii i¢in girdikleri rekabet
ile cografyanin merkezindedir. Diinyadaki insan popiilasyonunun 6zellikleri, dagilimi ve
gocli, diinyanin kiiltiirel mozaiginin o6zellikleri, dagilimlar1 ve karmasikligi, diinya
yiizeyinde ekonomi aglari, insan yerlesiminin siireci, kaliplari ve islevleri, insanlar
arasindaki is birligi ve catigma giigleri ve etkileri gibi konular bu tema igeriginde yer

almaktadir (Heffron ve Downs, 2012).

Cocuklarin olumlu bilgileri ve tutumlarini pekistirmek ve olumsuz olanlar1 degistirmek
icin erken yaslar kritik donemlerdir. Cocuklarin tutumlar1 kiiciik yasta daha kolay
degisirken biiyiidiik¢ce degismesi zorlagmaktadir. Bu sebeple, yerel ve evrensel olarak diger
insanlar ve kiiltiirler hakkinda olumlu tutumlar gelistirebilmeleri i¢in c¢ocuklarin erken
yaslarda pozitif deneyimler ve bilgilerle karsilagmalar1 6nemlidir (Martin ve Owens, 2004).
Farkl: kiiltiirler hakkinda bilgi edinerek farkliliklara saygi duymay1 6grenmek bu temada
verilebilecek becerilerdendir. Farkli ilkeler ve kiiltiirler ile ilgili yapilan cografya
caligmalar1 kiiresel bakis acis1 sunar. Kiiresel bakis acisi, diinyadaki diger insanlarin
yasamlariin kendi yasamimiz ile olan ortak baglantilarin1 kesfetme yoluyla gerceklesir.
Cografya, kiiresel bakis agis1 ile bakildiginda ruhsal, ahlaki, sosyal ve kiiltiirel gelisimi
saglama gibi bir potansiyele sahiptir. Ayrica, insanlar1 daha siirdiiriilebilir bir yasam siirme
ve diinya hakkinda meraklarini, saygilarii ve ilgilerini devam ettirme konusunda
destekler. Irke1, ayrimcet ve onyargili bakis acilarini degistirirken diinyadaki farkli insanlar

ve yerleri anlama ve takdir etme becerisini gelistirir (Young, 2004).

Diinya iizerindeki her tiirli hareket, insanlarin, {iriinlerin, fikirlerin hareketleri de beseri
sistemler ile ilgilidir. Insanlarin hareketleri ulagim, iiriinlerin hareketleri ekonomi ve
fikirlerin hareketleri de iletisim ve teknoloji gibi kavramlar ile agiklanabilmektedir. Tim
diinyada insanlar siirekli bir yerden bir yere yolculuk etmekte, {irlinler iilkeden {iilkeye
tasinmakta ve telefon, televizyon ve internet araciligi ile iletisim akmaktadir. Tiim bu
hareketlerin anlasilmasi tiim diinyadaki insanlarin birgok konuda birbirlerine ihtiyag

duyduklarmin anlasilmasini saglar (Fromboluti ve Seefeldt, 2000).

Cevre ve Toplum; Fiziksel cevre, insan aktiviteleri ile degisime ugrar. insanlarm diinyanin

dogal kaynaklarima kullanmasinin bir sonucu olarak, insan faaliyetleri de diinyanin fiziksel
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ozellikleri ve siireclerinden etkilenir. Insan eylemleri fiziksel ortami nasil degistirir ve
fiziksel sistemler insan sistemlerini nasil etkiler? Kaynaklarn kullanimi, dagitimi ve
oneminde meydana gelen degisiklikler nelerdir?  Gibi sorulara bu tema ile cevap
aranmaktadir (Heffron ve Downs, 2012). Insan yeryiizii ile karsilikli etkilesim igindedir.
Bu sebeple insanlar yasadiklar1 yeri kendi kiiltiirlerine ve yasam sekillerine gore uyarlarlar.
Cevre ve toplum temasi aracilig ile, insanlarin dogay1 sekillendirebilecegi ve doganin da
insan yasamin sekillendirebilecegi fikrinin fark edilmesi saglanabilir (Seefeldt vd., 2015).
Bunun i¢in yollar, binalar, kopriiler gibi insan iirlinii olan yapilar ile ilgili caligmalar
gozlemler yapilabilir ve insanlarin dogayr nasil sekillendirdikleri ve neden
sekillendirdikleri hakkinda konusmalar yapilabilir. Ayrica geg¢misten giliniimiize insan
yapimi eserler hakkinda yapilacak olan ¢alismalarla tarih duygusu da gelistirilerek tarih ve
cografya disiplinleri arasinda bir iliski kurulabilir. Degisim, tipki tarih ve diger beseri
bilimlerde oldugu gibi cografyada onemli bir kavramdir. Ornegin, bir yerin degisimi
hakkinda bilgi edinmek istendiginde bunun tarihle mi yoksa cografya ile mi ilgili oldugu
tam olarak ayirt edilemez. Bu aslinda bir dezavantaj degil aksine disiplinler arasinda
olusturulabilecek konu entegrasyonu avantaji saglar. Yerlerin, zamanin ve c¢evrenin
degisimini anlamak, bugiin ve yarimin diinyasini anlamak i¢in énemlidir (Owen ve Ryan,
2006). Insanin ¢evre iizerinde yaptiklar1 degisimler her zaman olumlu sonuglar dogurmaz
veya her zaman cevrenin dogal yapisi ile uyumlu degildir. Cevre ve toplum temasinda
insanlarin ¢evreye verdikleri zarar, ¢evre kirliligi, diinyay1 koruma ve geri doniisiim gibi
kavramlar ile ilgili ¢aligmalar yapilarak ¢ocuklarin ¢evreyi etkileyebilecekleri yoniinde
farkindalik gelistirmeleri saglanabilir. Boylelikle cocuklar cografya egitimin hedeflerinden
olan, ¢evredeki degisiklikleri tanima ve ¢evrenin nasil siirdiiriilebilecegini kavrama,
insanlarin ¢evreyi nasil iyilestirebilecegini veya ona nasil zarar verebilecegini ve yerler ve
cevreler ile ilgili kararlarin insanlarin gelecekteki yasamlarinin kalitesini nasil etkiledigini

anlama becerilerini kazanirlar (Owen ve Ryan, 2006).

Cografyamn Kullanimi; Bu tema ge¢miste neler oldugunu, ¢evrede olup bitenleri anlamak
ve gelecegi planlamak icin cografya ve mekansal diisiinmenin nasil kullanilacagi
becerisinin kazandirildig1 6grenme alanidir (Heffron ve Downs, 2012). Bu tema ayrica ele
alimmak yerine diger temalarin giinliikk yasama entegre sekilde 6gretiminin planlanmasinin,
cografyanin kullanildigin1 gosterecegi diisiiniilmektedir. Cevre ve Toplum temasinda yer
verilen degisim kavraminin anlagilmasi da temanin taniminda yer aldigi gibi, gecmiste

neler oldugunu anlamak adina tarihsel cografyanin kullanilmasi olarak diistintilebilir.
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2.5. Tarih-Cografya ile Duygusal Zeka ve Farkhliklara Sayg Tliskisi

Yetiskinlerin ¢ocukluk anilarinin, bir sohbet esnasinda kendi c¢ocukluklarina dair
anlattiklar1 hikayelerinin ¢ogunlukla bir mekani vardir. O mekan ile orada yasanan
deneyimler 6zdeslestirilmistir ve bu sebeple o mekana yillar sonra gidildiginde bile, kisinin
cocukluk anilari ve o amlara bagl duygulari ortaya cikabilmektedir. Ornegin kisinin
biiyiidiigii ev, ilk gittigi okul, ¢ocukken oynadig1 park gibi mekanlara dair kiiglik detaylar
ile birlikte o déneme ait yasattigi duygular da hatirlanir (Tanner, 2004). Mekanlar ile olan
insan iligkisinin bir boyutu daha vardir, bakim verene giivenli baglanmanin énemli oldugu
kadar kisinin yasaminda yer tutan bazi mekanlara baglanmasi da onemli bir ihtiyagtir
(Relph, 1976). Catling (2004), konumlar ve yerler ile iginde bulunulan iliskinin bireyin
kisisel kimligi i¢in anahtar role sahip oldugunu belirtmistir. Ayrica c¢ocuklarin
deneyimledigi mekanlarin onlarin benlik algis1 ve kimlikleri {izerinde hayati role sahip
oldugunu ifade etmistir. Mekanlar insanlarda gii¢lii duygular ortaya cikarabilir. Ve
mekanlar cografyanin ¢alisma alanlarindan birisidir. Ogretmenler ¢ocuklarin cevreleri ile
iliskide bulundugu cografya projeleri uyguladiginda cocuklarin yalnizca bilissel degil
sosyal duygusal gelisimlerine de katkida bulunurlar (Brillante ve Mankiw, 2015). Yi-Fu
Tuan (2001)’ a gore, her yastan insanlar 6z kimlik gelistirmek ve diinyadaki yerlerini
anlamak i¢in yer duygusu gelistirmeye ihtiya¢ duyarlar. Bireylerin dogal ve Kkiiltiirel
kaynaklar1 korumak, catigmalar1 azaltmak ve diinyadaki yasamin kalitesini artirmak icin

sahip olmasi gereken araclar ve bilgilerden biri, yer duygusudur (Edelson, 2011).

Yalnizca mekanlar degil ¢evre ile ilgili konular da cografyanin ¢aligma alanina girer ve
cevreyl koruma duygusu, daha az egosantrizm ve kendi davramislarinin bagkalarinin
hayatlarin1 etkileyebilecegi diisiincesi ile iliskilidir (Tanner, 2004). Cocugun, kendi
davraniglarinin gevreyi etkileyebilecegi dolayisi ile de gelecekteki insanlari etkileyecegini,
ayn1 zamanda c¢evreyi etkilemeye yonelik davranislarin dogadaki diger canlilar iizerinde de
olumsuz sonuglari olabilecegini anlamas1 duygusal zekasini gelistirirken, duygusal zekasi

gelistikce bu yondeki olumlu davranislart da artacaktir.

Duygusal zekanin kisilerarast boyutunda baskalarinin duygularmi fark etmek ve empati
kurmak vardir. Farkli bolgeler ve iilkelerdeki insanlar ve onlarin kiiltiirel o6zellikleri
cografyanin beseri sistemler temasinda yer almaktadir. Farkli kiiltiirler hakkinda edinilen
bilgiler sayesinde ¢ocuklar farkliliklara saygi duymayi ve digerlerinin yagsam bigimleri ve
kiilttirel 6zellikleri ile empati kurabilme becerisini gelistirebilirler. Palmer ve Birch (2004),

cografya egitiminin, ruhsal, moral ve sosyo-kiiltiirel gelisimi destekledigini ve bunun yan
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sira, iletisim, is birligi, problem ¢6zme ve diistinme becerilerinin de gelisimine katki
sagladigin1 belirtmektedirler. Young (2004) ise, cografya egitiminin 1rk¢i, ayrimci ve
onyargili bakis agilarin1 degistirerek diinyadaki farkli insanlar ve yerleri anlama ve takdir

etme becerisini gelistirdigini ifade etmektedir.

Tarih alanmin duygusal zeka ile iliskisi tarihsel empati kavrami ile ortaya ¢ikmaktadir.
Ogretmenler ve ¢ocuklar, empatiyi siif ortaminda tarihsel anlayis igin bir ara¢ olarak
kullanirlar. Ogrenciler kendilerini tarihsel kisilerle 6zdeslestirir ve tarihi yasayanlarmn
goziinden gozlemler. Sonug olarak, bu tarihsel kisilerin diislincelerini anlayabilir,
kosullarini fark edebilir, engellerini takdir eder ve eylemlerinin sonuglarini degerlendirirler
(Lazarakou, 2008). Tarih ile ¢ocuklar zaman algis1 gelistirirken zamanin gectigini
kavramaya baglarlar ve bdylece zamanmi planlamayr 6grenirler. Zamani planlama ve
planlamaya uyum saglama ile oto kontrol becerisi arasinda 6nemli bir iligki vardir (Sjastad
ve Baumeister, 2018). Tarih alaninda zaman, rutinler ve planlama gibi konularda yapilacak
caligmalarin  ¢ocuklarin  oto kontrol becerilerini gelistirmekte faydali olacagi
diistiniilmektedir. Duygusal zekas1 yliksek bireyler, 6z-farkindaliga sahiptir, duygularini
yonetebilir ve empati gosterebilirler. Ayrica, kisilerarasi iliskilerini iyi yonetebilir ve 6rnek
alacak kisiler ararlar (Salovey ve Mayer ,1990; Sternberg ,1996). Bu bilgi 1518inda, tarih
caligmalar1 aracilig1 ile cocuklar {inlii biiylikler ve kahramanlar1 tanima firsati bularak
kendilerine 6rnek alacaklar1 ve motivasyonlarini artiracak kisileri tanimig olurlar. Hem
tarihsel empati hem de farkl kiiltiirlerin ve yagamlarin 6grenilmesi ile empati becerileri

gelistirirler.

Montessori ilk kez 1935 yilinda ortaya koydugu, tarih cografya ve bilim disiplinlerini
iceren Kozmik Egitimin, ¢ocuklarin evrendeki kdkenlerini fark ederek hayranlik duymasi
ve bu baglamda evrendeki yerlerini anlamas1 ve kendi yasamlarindaki roliinii kavramasi
lizerinde etkisi oldugunu belirtmistir. Kozmik egitimin igerdigi tarih cografya ve bilim
aracilig1 ile ¢ocuklarin; bagimsiz, insan tiirliniin bir pargasi, bir iilkenin vatandasi, evrenin
ve ekolojinin bir {yesi olarak kim olduklarin1 sorgulayacaklarini ifade etmistir.
Montessori’ ye gore bu egitim ile ¢ocuklar, gegmis ve su an arasinda baglantilar kurar ve
tarihsel baglamda daha biiyilik toplumlarin oldugu ger¢egini kavrarlar. Montessori, kozmik
egitim alan c¢ocuklarin dogal diinyay1 ve kendilerini daha iyi anlamlandirdiklarini
disiinmektedir. Ayrica bu ¢ocuklarin ergenlige daha hazirlikli olarak girdiklerini, giivenli,
sorumluluk sahibi, duygusal zekalar1 gelismis ve fiziksel, akademik ve sosyal beceriler

acisindan daha dengeli olduklarini ifade etmistir (NAMC, 2009).
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BOLUM Il

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, veri toplama
yontemi ve toplanan verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel yontemler

hakkinda bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin 60-72 aylik ¢ocuklarin
duygusal zekalar1 ve farkliliklara saygi diizeyleri iizerindeki etkisini belirlemek
amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirma, nicel arastirma yontemlerinden deneysel desende
diizenlenmistir. Deneysel model arastirmacinin kontrolii altinda degiskenler arasindaki
neden-sonug iliskilerini kesfetmek i¢in gozlenmek istenen verilerin tretildigi arastirma
alanidir. Deneysel model ile yapilan her arasgtirmada mutlaka bir karsilastirma bulunur.
Karsilagtirma, arastirilan degiskenin kendi igindeki degisimleri ya da degiskenler arasi
ayrimlar anlaminda olabilir (Biyiikoztirk vd., 2008; Karasar, 2008). Arastirma
kapsaminda deneysel desenler icerisinde on test — son test kontrol gruplu seckisiz desen
kullanilmistir. On test, bagimli degiskene ait dlgiimlerin alinmas igin uygulanir, bu sayede
bagimsiz degisken araciligiyla bagimli degiskende meydana gelen degisimin miktarinin
anlasilmasi saglanir (Berg ve Latin, 2004). Ayrica 6n testlerin bulunmasi, gruplarin deney
oncesi benzerlik derecelerinin bilinmesine ve son test sonuglarimin buna gore

diizeltilmesine yardim eder (Karasar, 2008).

Desende bagimli degiskenler, okul dncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin
duygusal zeka ve farkliliklara saygi diizeyleri, bagimsiz degisken ise Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programidir. Aragtirmada, 2x3’liik bir karisik desen kullanilmistir (Deney
ve kontrol grubu X 6n test, son test ve kalicilik testi). Karisik desenlerde, bagimli degisken

iizerinde etkisi incelenen en az iki degisken bulunmaktadir. Bunlardan birisi yansiz
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gruplarin olusturdugu farkli deneysel islem kosullarini, digeri ise deneklerin farkli
zamanlardaki tekrarli 6l¢timlerini (6n test- son test- kalicilik testi) tanimlar (Biiytikoztiirk,

2003). Bu calismada gruplar aras1 degisken, “deney ve kontrol gruplarini”, gruplar igi

degisken, “On test, son test, kalicilik testlerini” tanimlamaktadir.

Tablo 1
Arastirmanin Asamalari

Grup On test Islem Son test Kalicilik testi
O X O3 Os
*Demografik Bilgi Formu * Sullivan Cocuklar Igin * Sullivan Cocuklar
* Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi Igin Duygusal Zeka

D Duygusal Zeka Olgegi Okul Oncesi  * Sullivan Cocuklar Igin Olgegi

(Deney)  * Sullivan Cocuklar I¢in Kisa ~ Tarih Kisa Empati Olgegi * Sullivan Cocuklar
Empati Olcegi Cografya * Sullivan Ogretmenler Icin ~ I¢in Kisa Empati Olgegi
*Sullivan Ogretmenler i¢in Egitim Cocuklarm Duygusal * Sullivan Ogretmenler
Cocuklarin Duygusal Zekasint ~ Programi Zekasini Degerlendirme Icin Cocuklarin
Degerlendirme Olcegi Olgegi Duygusal Zekasim
* Farkliliklara Sayg1 Olcegi * Farkliliklara Sayg1 Olgegi  Degerlendirme Olgegi

*Farkliliklara Saygi
Olgegi

02 X 04 Os
*Demografik Bilgi Formu * Sullivan Cocuklar I¢gin
* Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi

K Duygusal Zeka Olgegi Milli Egitim * Sullivan Cocuklar Igin -

(Kontrol)  * Sullivan Cocuklar i¢gin Kisa ~ Bakanligi Kisa Empati Olgegi
Empati Olgegi Okul Oncesi * Sullivan Ogretmenler Igin
* Sullivan Ogretmenler I¢in Egitim Cocuklarin Duygusal
Cocuklarin Duygusal Zekasint  Programi Zekasmi Degerlendirme
Degerlendirme Olgegi (2013) Olgegi

* Farkliliklara Saygi Olcegi * Farklhliklara Saygi Olgegi

Tablo 1’de arastirma kapsaminda olusturulan deney ve kontrol gruplar1 goriilmektedir.
Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklara uygulama oOncesi veri toplama araglar1 benzer
zamanlarda uygulanmistir. On testlerin uygulanmasindan sonra deney grubuna smmif
ogretmenleri tarafindan 10 hafta boyunca haftada 3 giin “Okul Oncesi Tarih Cografya
Egitim Programi1” uygulanmistir. Bu esnada kontrol grubuna ise smif Ogretmenleri
tarafindan Milli Egitim Bakanlig1 Okul Oncesi Egitim Programi (2013) uygulanmigtir. On
haftanin sonunda iki gruba da son testler uygulanmistir. Dort hafta sonra ise deney grubuna

kalicilik testleri uygulanmis ve programin kalici olup olmadig1 degerlendirilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu, amagsal ornekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme ile
belirlenmistir. Amagsal 6rnekleme, belli dlciitleri karsilayan ya da belirli bir 6zellige sahip
durumlarda kullanilir. Olgiit 6rneklemede ise, drneklem icin belirlenmis olan 6lciitleri

karsilayan birimler 6rnekleme dahil edilir (Biiyiikoztirk vd., 2008). Bu arastirmanin
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calisgma grubunun belirlenmesinde arastirmact tarafindan dikkate alinan oOlgiitler

cocuklarin;

e 60-72 aylik olmalari,

e Normal gelisim gostermeleri,

e Daha Once Tarih Cografya veya benzeri icerige sahip bir egitim programina dahil
olmamalari,

e Ebeveynlerinin gocuklarin arastirmaya katilmasi konusunda istekli olmalar1 seklinde
belirlenmistir.

Olgiitlere uygun olan calisma grubunun belirlenmesi i¢in Ankara 11 Milli Egitim

Midiirliigii ile goriisiilerek okullar belirlenmis ve ardindan gerekli izinler i¢in yazigmalar

baslatilmis ve arastirma izni alinmistir (Ek 2). Ayn1 zamanda Gazi Universitesi Etik Kurul

Komisyonundan da arastirmanin etik izinleri alimmistir (Ek 1). Ankara ili Yenimahalle

ilgesinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli bir bagimsiz anaokulu ¢alisma icin belirlenmis

ve okul yonetimi ile gorisiilerek arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmanin

orneklem belirleme Olgiitlerine uygun smiflar tespit edilmis ve ogretmenleri ile

goriistilerek aragtirmaya katilma konusunda onaylar1 alinmistir. Ankara ili Yenimahalle

ilcesinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli bir bagimsiz anaokuluna devam etmekte olan 60-

72 aylik, 18 kontrol grubu ve 22 deney grubu olmak iizere toplam 40 ¢ocuk arastirmanin

caligma grubuna dahil edilmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin 6glen ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sabah grubundan
olmalarina dikkat edilmis boylece, kontrol grubundaki ¢ocuklarin ve 6gretmenlerinin Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programu etkinliklerinden etkilenmelerinin 6niine gecilecegi
diistiniilmiistiir. Gruplarin  belirlenmesinin ardindan deney grubu ¢ocuklarin smif
ogretmenleri ile goriisiilerek, arastirmanin amaci, siiresi ve arastirmada kullanilacak olan
Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi tanmitilmis ve dgretmenin bu arastirmadaki
roliinden bahsedilmistir. Ogretmenle birlikte programim uygulama giinleri belirlenmistir.
Daha sonra ogretmen ile birlikte Ggretmenin daha Onceden diizenlemis oldugu veli
toplantisina hazirlanarak toplantiya katilim gergeklestirilmistir. Bu toplantida da veliler ile
ogretmen esliginde tanisilmis, arastirma hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilarak velilerin
onaylart alinmis “Katilimer Velisi Bilgilendirme ve Goniilli Olur Formu™nu (Ek 3)
imzalamalari istenmistir. Ayrica, cocuklarin devamliliklarina dikkat edilmesi, aile katilimi
gerektiren etkinliklerde destek saglanmasi, istenen materyallerin temini hakkinda goriis

paylasimi yapilmaistir.
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Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine gore dagilimlar1 Tablo 2’ de,

cocuklarin ana babalarina iliskin demografik 6zelliklerine gore dagilimlar1 Tablo 3° te yer

almaktadir.
Tablo 2
Arastirmaya Katilan Cocuklarin Demografik Ozelliklere Gore Dagilimi
Deney grubu Kontrol grubu Tim grup
Demografik f % f % f %
Bilgiler
Cinsiyet Kiz 9 40,9 5 27,8 14 35,0
Erkek 13 59,1 13 72,2 26 65,0
Kardes sayisi Tek ¢ocuk 3 13,6 2 11,1 5 12,5
1 kardes 19 86,4 1 5,6 20 50,0
2 kardes 0 0,0 14 77,8 14 35,0
3 kardes 0 0,0 1 5,6 1 2,5
Dogum sirasi Ik gocuk 13 59,1 10 55,6 23 57,5
Ikinci gocuk 9 40,9 8 44 4 17 42,5

Tablo 2’de ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore dagilimlarina iligkin frekans ve yiizde degerlerine
bakildiginda, %35,0’inin (n=14) kiz, %65,0’inin (n=26) erkek oldugu gorilmektedir.
Deney grubundaki c¢ocuklarin %40,9’unu (n=9) kiz, %59,1’ini (n=13) erkek cocuklar
olusturmaktadir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin ise %27,8’1 (n=5) kiz, %72,2’si (n=13)
erkektir.

Kardes sayilarina gore dagilimlarina iliskin frekans ve ylizde degerlerine bakildiginda,
cocuklarin %12,5’1 (n=5) ailesinin tek ¢ocugudur ve kardesi bulunmamaktadir. Cocuklarin
%350,0’sinin (n=20) bir kardesi, %35,0’inin (n=14) iki kardesi, %2,5’inin (n=1) ti¢ kardesi
vardir. Deney grubundaki ¢ocuklardan %13,6’s1 (n=3) tek cocuk iken %86,4’linlin (n=19)
bir kardesi vardir. Kontrol grubundaki cocuklardan %11,1’inin (n=2) kardesi yoktur,
%S35,6’smin (n=1) bir kardesi vardir, %77,8’inin (n=14) iki kardesi, %5,6’siin (n=1) da li¢

kardesi bulunmaktadir.

Cocuklarin dogum sirasina gore dagilimlarina iliskin frekans ve yiizde degerleri
incelendiginde; cocuklarin %57,5’1 (n=23) ailesinin ilk ¢ocugu, %42,5’1 (n=17) ikinci
cocugudur. Deney grubundaki ¢ocuklardan %59,1°1 (n=13) ailesinin ilk, %40,9’u (n=9)
ailesinin ikinci ¢cocugudur. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin %55,6’siin (n=10) ailesinin ilk,

%A44,4’liniin (n=8) ise ailesinin ikinci ¢ocugu oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3
Arastirmaya Katilan Cocuklarin Anne- Babalarinin Demografik Ozelliklere Gore
Dagilimi

Deney grubu Kontrol grubu Tim grup

Demografik f % f % f %
Bilgiler
Anne dgrenim durumu Tlkokul 2 9,1 0 0,0 2 5,0
Ortaokul 2 9,1 2 11,1 4 10,0
Lise 11 50,0 8 44,4 19 47,5
Lisans 7 31,8 7 38,9 14 35,0
Lisansiistii 0 0,0 1 5,6 1 2,5
Baba 6grenim durumu Tlkokul 6 27,3 1 5,6 7 17,5
Ortaokul 1 4,5 2 11,1 3 7,5
Lise 8 36,4 2 11,1 10 25,0
Lisans 7 31,8 11 61,1 18 45,0
Lisansiistii 0 0,0 2 11,1 2 5,0
Anne yas 20-24 yas 0 0,0 1 5,6 1 2,5
25-30 yas 4 18,2 1 5,6 5 12,5
31-35 yas 9 40,9 8 44,4 17 42,5
36-40 yas 8 36,4 6 33,3 14 35,0
41 yas ve lizeri 1 45 2 11,1 3 7,5
Baba yas 25-30 yas 1 45 2 11,1 3 7,5
31-35 yas 12 54,5 3 16,7 15 37,5
36-40 yas 5 22,7 9 50,0 14 35,0
41 yas ve lizeri 4 18,2 4 22,2 8 20,0

Tablo 3’e gore ¢ocuklarin %5,0’inin (n=2) annesinin ilkokul, %10,0’unun (n=4) ortaokul,
%47,5’inin (n=19) lise, %35,0’inin (n=14) lisans, %2,5’inin (n=1) lisansiistii 6grenime
sahip olduklar1 goriilmektedir. Deney grubundaki ¢ocuklarin %9,1’inin (n=2) annesinin
ilkokul, %09,1’inin (n=2) ortaokul, %50,0’sinin (n=11) lise, %31,8’inin (n=7) lisans
ogrenim diizeyine sahip oldugu, kontrol grubundaki ¢ocuklarin %11,1’inin (n=2) annesinin
ortaokul, %44,4’linlin (n=8) lise, %38,9’unun (n=7) lisans, %5,6’siin (n=1) lisansiistii

ogrenim diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin baba 6grenim durumuna gore dagilimlarina iliskin frekans ve ylizde degerlerine
bakildiginda, ¢ocuklarin %17,5’inin (n=7) babasinin ilkokul, %7,5’inin (n=3) ortaokul,
%25,0’inin (n=10) lise, %45,0’inin (n=18) lisans, %5,0’inin (n=2) de lisansiistii 6grenim
diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Deney grubundaki ¢ocuklarin %27,3’ilinlin (n=6)
babasinin ilkokul, %4,5’inin (n=1) ortaokul, %36,4’linlin (n=8) lise, %31,8’inin (n=7)
lisans diizeyinde 6grenime sahip oldugu belirlenmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin
%5,6’smin (n=1) babasinin ilkokul, %11,1’inin (n=2) ortaokul, %11,1’inin (n=2) lise,
%61,1’inin (n=11) lisans, %11,1’inin (n=2) lisansiistii 6grenim diizeyine sahip oldugu

goriilmektedir.
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Tabloya gore, ¢ocuklarin %2,5’inin (n=1) annesi 20-24 yasinda, %12,5’inin (n=5) 25-30
yasinda, %42,5’inin (n=17) 31-35 yasinda, %35,0’inin (n=14) 36-40 yasinda, %7,5’inin
(n=3) annesi 41 yas ve lzerindedir. Deney grubundaki gocuklarin %18,2’sinin (n=4)
annesinin 25-30 yasinda, %40,9’unun (n=9) 31-35 yasinda, %36,4’iiniin (n=8) 36-40
yasinda, %4,5’inin (n=1) annesinin 41 yas ve iizerinde oldugu belirlenmistir. Kontrol
grubundaki ¢ocuklarin %5,6’smin (n=1) annesinin 20-24 yasinda, %5,6’sinin (n=1) 25-30
yasinda, %44,4iniin (n=8) 31-35 yasinda, %33,3’iinilin (n=6) 36-40 yasinda, %11,1’inin

(n=2) annesinin 41 yas ve iizerinde oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin babalarinin yaslarina gore dagilimlarina iliskin frekans ve ylizde degerleri
incelendiginde; cocuklarin %7,5’inin (n=3) babasimin 25-30 yasinda, %37,5’inin (n=15)
31-35 yasinda, %35,0’inin (n=14) 36-40 yasinda, %20,0’sinin (n=8) babasinin 41 yas ve
iizerinde oldugu tespit edilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin %4,5’inin (n=1) babasinin
25-30 yasinda, %54,5’inin (n=12) 31-35 yasinda, %22,7’sinin (n=5) 36-40 yasinda,
%18,2’sinin (n=4) 41 yas ve flzerinde oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundaki
cocuklarin %11,1’inin (n=2) babasinin 25-30 yasinda, %16,7’sinin (n=3) 31-35 yasinda,
%50,0’sinin (n=9) 36-40 yasinda, %22,2’sinin (n=4) babasinin 41 yas ve lizerinde oldugu

belirlenmistir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Bu boliimde arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 hakkinda bilgiye yer verilmistir.

3.3.1. Genel Bilgi Formu

Aragtirmada kullanilan Genel Bilgi Formu, ¢ocuklarin ve ailelerinin genel demografik
bilgilerini elde etmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formun iceriginde
cocugun dogum yili, cinsiyeti, dogum sirasi, kardes sayisi, anne babasimin yasi, anne

babasinin 6grenim durumuna iligkin sorular bulunmaktadir.

3.3.2. Sullivan Cocuklar i¢in Duygusal Zeka Olgegi

Sullivan (1999) tarafindan ¢ocuklarin duygusal zekalarini belirlemek amaciyla gelistirilen
“Sullivan Emotional Intelligence Scale for Children” isimli 6l¢gme araci Yiizler, Miizik,
Hikaye, Anlama, Yonetme alt boyutlarindan olugmaktadir. Yiizler alt boyutunda, farkli
duygularda yiiz ifadeleri ile ilgili 10 madde, Miizik alt boyutunda 6 farkli miizik,
Hikayelerde 6 ayr1 hikdye, Anlama alt boyutunda 2 ana soru maddesi ve her maddenin 6
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‘sar alt maddeleri ve Yonetme alt boyutunda ise 2 ana soru maddesi ve her maddenin 3’er
alt maddeleri bulunmaktadir. Olgegin gegerlilik alpha degerleri Yiizler alt boyutu igin .76,
Hikaye alt boyutu i¢in .67, Anlama alt boyutu i¢in .80, Y6netme alt boyutu i¢in .90 olarak

belirlenmistir.

Ulutas (2005) tarafindan Tiirkge’ ye kazandirilan ve dort ile on yaslar1 arasindaki ¢cocuklara
bireysel olarak uygulanan Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi (SCDZO),
duygular1 tanima, duygular1 anlama ve duygular1 yonetme gibi duygusal zeka yetilerini

temel alarak Yiizler, Hikayeler, Anlama ve Y0onetme boliimlerinden olusmaktadir.

SCDZO’nde ilk olarak duygulari tanima becerisi, “Yiizler” boliimiinde gesitli yiiz resimleri
kullanilarak 6lgiilmektedir. SCDZO’niin birinci boliimii olan “Yiizler” testinde amag,
cocugun cesitli yliz resimlerine bakarak bu yiizlere ait duygulari tanima yetenegini

Olgmektir. Yiizler boliimiinde iki tane 6rnek resim ve 19 tane test resmi bulunmaktadir.

Olgegin ikinci bolimii “Hikayeler” kismudir. Bu bélimde hikdyedeki kahramanim
duygulart ile ilgili resimler kullanilarak duygular1 anlama becerisi Ol¢iilmektedir.
SCDZO’nin ikinci boliimiindeki “Hikayeler” testi, ¢ocugun dinledigi hikdyedeki ana
karakterin duygularini algilama yetenegini 6lgmektedir. Bu boliim, iki 6rnek hikdye ve bes
test hikayesinden olusmaktadir. Her bir hikdye cocuga okunduktan sonra mutlu, lizgiin,
korkmus ve sasirmis yiiz ¢izimlerinin oldugu kagida bakarak hikayedeki kahramanin nasil

hissettigini gostermesi beklenmektedir.

Olgegin iigiincii boliimii olan “Anlama” testi, ¢ocugun kendisinin ve baskalarmin hissettigi
duygular1 kavrama yetenegini 6l¢mektedir. Bu boliim, ¢ocuga yiiksek sesle okunan bir
ornek hikaye ile ii¢ test hikayesini ve bunlara ait sorular1 i¢cermektedir. Kisa hikayeler
cocuga iki boliim halinde anlatilmaktadir. Her boliim sonunda ¢ocuga hikayedeki kisinin
hissettikleri ile ilgili iki soru sorulmaktadir ve cevaplar “evet, bilmiyorum, hayir” seklinde

forma kaydedilmektedir. Bu boliimde toplam on soru bulunmaktadir.

Olgegin dordiincii ve son béliimiinde ise “Yonetme” testi yer almaktadir. Bu boliim,
cocugun hissettigi varsayilan bazi durumlar karsisinda nasil kararlar verecegini ortaya
cikarmaya yoneliktir. Yonetme alt testinin islevi, cocugun duygusal-sosyal iligkiler ile ilgili
uygun yorumlar yapmasini saglamaktir. Bu alt testte, bir 6rnek durum ve ii¢ test durumu
bulunmaktadir. Her durumun sonunda, ¢ocuga bu durumda neler yapacagi ile ilgili ii¢ tane
soru sorularak ¢ocugun cevaplar1 “evet, bilmiyorum, hayir” seklinde forma

kaydedilmektedir. Bu testte toplam yedi soru bulunmaktadir.
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Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi, cocuklarin verdikleri dogru yanitlara gore
degerlendirilmektedir. Dogru cevaplarin sayisinin fazla olmasi, duygusal zekd puaninin
yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 41°dir.
Olgegin giivenirligine, test-tekrar test yontemiyle bakilmistir. Duygusal Zeka Olgeginin alt
boliimleri arasinda hesaplanan test-tekrar test korelasyonunun .97 ile .99 arasinda degistigi
goriilmektedir. Test-tekrar test korelasyonu yiizler testinde .97, hikayeler testinde .97,
anlama testinde .98 ve yonetme testinde .99 oldugu tespit edilmistir. Ol¢egin gegerligini
belirlemek amaciyla, madde analizleri yapilmis ve alfa degerleri belirlenmistir. Analizlerin
sonucunda birinci boliimii olan “ylizler” testi i¢in alfa degeri 0.68, “hikayeler” testi icin

0.54, “anlama” testi i¢in 0.63 ve “ydnetme” testi i¢in 0.76 ve Sullivan Cocuklar I¢in

Duygusal Zeka Olgegi toplami igin alpha degeri .84 olarak bulunmustur.

3.3.3. Sullivan Ogretmenler I¢cin Cocuklarin Duygusal Zekasim1 Degerlendirme
Olcegi

Sullivan (1999) tarafindan gelistirilen “Sullivan Teacher Rating Scale of Emotional

Intelligence in Children” isimli 5°li likert tipi Olgme araci, 14 soru maddesinden

olusmaktadir. Ogretmenler tarafindan her gocuk igin ayri degerlendirilen bu &lgegin

gecerlilik alpha katsayis1 .96 olarak belirtilmistir.

Ulutas (2005) tarafindan Tirk¢eye uyarlamasi yapilan 6lgme araci, 6gretmen tarafindan
her bir ¢ocuk igin ayr1 olarak doldurulmaktadir. Olgek, 11 maddeden olusan 5°li likert tipi
bir dlgme aracidir. Ogretmen gocuklar ile ilgili gézlemlerine dayanarak, her bir soruyu
“Hi¢”, “Nadiren”, “Bazen”, “Sik Sik”, “Her Zaman” seklinde derecelendirmektedir.
Olgekten elde edilen puanin yiiksek olmasi, dgretmen degerlendirmesine gore cocugun
duygusal zekasinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgegin Tiirkce uyarlamasi igin
yapilan c¢alisma sonucu 6l¢egin alfa degeri .90 ve test tekrar test giivenirlik katsayist .99

olarak tespit edilmistir (Ulutas, 2005).

3.3.4. Sullivan Cocuklar i¢in Kisa Empati Ol¢egi

Sullivan (1999) tarafindan c¢ocuklarin empati diizeylerini degerlendirmek amaciyla
gelistirilmis olan “Empathy Scale for Children” isimli 6lgme araci, evet ve hayir seklinde
cevaplanan 8 soru maddesinden olusmaktadir. Gegerlilik alpha kat sayist .61 olarak

belirtilmistir.
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Olgegin Tiirkgeye uyarlamasi Ulutas (2005) tarafindan yapilmustir. Dért ile on yas arasi
cocuklarin empatik tepkilerine yonelik bilgi vermek i¢in tasarlanmis olan bu 6l¢ek, ¢ocuga
yiiksek sesle okunan on maddeyi icermektedir. Dort ile yedi yas arasindaki ¢ocuklara
bireysel, sekiz ile on yas arasindaki ¢ocuklara grup olarak uygulanmaktadir. Her cevap
Kisa Empati Olgegi Formuna “Evet, Bilmiyorum, Hayir” seklinde kaydedilmektedir.
Olgekten elde edilen puanin yiiksek olmasi cocugun empati diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ulutas (2005) tarafindan Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi’nin

alpha kat sayis1 .66 ve test tekrar test giivenirlik katsayisi .90 olarak bulunmustur.

3.3.5. Farkhliklara Saygi Olcegi

Farkliliklara Sayg1 Olgegi, farkliliklara saygi becerisi ile ilgili okul 6ncesi 6gretmenlerinin
goriislerini belirleyerek bu goriisler dogrultusunda bes- alt1 yas ¢ocuklarimin farkliliklara
saygl diizeyleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla Ekmisoglu (2007) tarafindan yiiksek
lisans tezi kapsaminda gelistirilmis bir 6lgektir. Olgegin gelistirilmesi siirecinde dncelikle,
MEB’e bagli kurumlarda gorev yapan okul oncesi 6gretmenlerinin 2006 yilinda yiiriirliige
giren 36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programi’nda yapilan degisiklikler
arasinda yer alan farkliliklara saygi kazanimi hakkindaki goriislerinin alinmasi igin bir
anket gelistirilmis .91 giivenirlik katsayili bu anket ile 6gretmenlerin farkliliklara saygi
kazanimina iliskin goriisleri belirlenmistir. Arastirmanin ikinci asamasinda dgretmenlere
uygulanan anketlerden elde edilen bulgular incelenerek “Farkliliklara Saygi Olgegi”
hazirlanmistir. Ekmisoglu (2007) tarafindan gelistirilen bu dlgegin giivenirlik ¢aligmasi,
Olgegin 122 ¢ocuga uygulanmasi ile yapilmistir. Farklilik alanlarina iliskin olarak cinsiyete
yonelik 5 madde, aile-sosyal yasama yonelik 9 madde, engel durumuna yonelik 8 madde
ve farkl kiiltiirel gegmis durumuna yonelik 8 madde olmak tizere 30 adet sorudan olusan
6lgme araci tiglii likert tipindedir. Cocuklarin kendilerine yoneltilen sorulara uygulayicinin
elinde bulunan katiliyorum anlaminda giilen yiiz, biraz katiliyorum anlamina gelen kararsiz
yiliz ve katilmiyorum segenegi i¢in iizgiin yiiz kartlarindan birini secerek cevap vermeleri
beklenmektedir. Testten alinabilecek en yiiksek puan 90°dir. I¢ tutarlilik Kkatsayist
Cronbach Alpha degeri .70 olarak bulunmustur. Ekmisoglu, (2007) yapilan istatistiksel
islemlere gore Farkliliklara Saygi Olceginin gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu

belirtmistir.
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3.4. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Hazirlanmasi

Bu tez calismasinda, okul Oncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in onlarin
gelisim alanlarina uygun ve 6zellikle sosyal duygusal gelisim alanina ait kazanimlarin 6n
planda tutuldugu, tiim okul Oncesi etkinlik tiirlerini i¢eren bir Tarih-Cografya Egitim
Programui gelistirilmistir. Milli egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programinda (2013)
tarih ve cografya konularina ait bazi kazanimlar ve etkinliklere yer verilmistir. Ancak bu
etkinlikler fen egitimi etkinlikleri adi altinda verilmekte olup programin daha ¢ok
gelisimsel temelli olmas1 sebebi ile tarih ve cografyaya ait tema ve konularin ayrica
belirlenerek belirli bir sarmallik igerisinde arag¢ olarak kullanilmasi siirli olmaktadir. Bu
arastirma, ¢ocuklarin dogalarinda olan kendilerine, diger insanlara ve diinyaya karsi
duyduklar1 merak ile cografya temalar1 ve ge¢mis zaman, biliylime ve degisim gibi
konulara duyduklar1 dogal merak ile de tarih temalar1 ¢aligmalarinin belirli bir diizen ve
sarmallik igerisinde tiim okul Oncesi etkinlik tiirleri kullanilarak gelisim alanlarma ait
kazanimlarin verilebilecegi diisiincesi ile ortaya ¢ikmistir. Tarih ve cografya gibi sosyal
bilimler araciligi ile gocuklarin sosyal becerileri ve dolayisi ile duygusal zekalari, empati
diizeyleri ve farkliliklara saygi diizeylerinin gelisecegi diisliniilmektedir. Erken ¢ocukluk
doneminde sosyal bilimler egitimi alaninda c¢alismalar1 olan bilim insanlari, sosyal
bilimlerin farkl: kiiltiirlere saygi, baska bireylerle iligki kurabilme ve bunlarin da 6ncesinde
benlik kavramini gelistirmek icin olduk¢a uygun bir ara¢ oldugunu belirtmektedirler
(Seefeldt vd., 2015). Bu dogrultuda hazirlanmig olan etkinliklerde 6zellikle bu beceriler

g0z Onilinde tutulmustur.

Birinci asamada, 6ncelikle genis ve detayl bir alan yazin arastirmasi yapilmistir. Erken
cocukluk doneminde tarih cografya ve bilim konularinda egitim verilmesinin dnciilerinden
olan Montessori ve tarih cografya bilim disiplinlerini kapsayan Kozmik Egitim hakkindaki
felsefesi incelenmistir. Alan yazina gore, Montessori, ilkokul programinda cocuklarin
potansiyellerinin ¢ok altinda veya cok {istiinde bilgi verilmesine kars1 ¢ikarak birbirleriyle
iliskili ve agik u¢lu kozmik egitim adi altinda iskelet bir program ortaya koymustur (Miller,
2008). Bu kozmik egitim, cografya tarih, bilim gibi disiplinlerden olugmaktadir. Kozmik
egitimde yer alan tarih, evrenin, giines sisteminin diinyadaki yagsamin, insanoglunun
yasaminin gelisimini i¢ermektedir. Cocuk, bu tarih egitimi araciligi ile insanlarin uzun
stireli emeginin bugiin kendisinin rahatlik i¢inde bulunmasi ile iligkili oldugunu
kavramaktadir. Kozmik egitimde yer alan cografya ise, diinyanin fiziki degisimlerinin, tiim

insanlik tarthine nasil katkida bulundugunu gostermek icin tasarlanmaktadir. Bu
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egitimlerle ¢ocuktan beklenen, yagsamin kendisini gelistirme ¢abasini gérmeleridir. Ayrica
cocuklar ge¢cmisten bugiine tiim insanligin ayni ihtiyaclara sahip oldugunu gorerek ve
diinya insanlarinin bir noktada ne kadar benzer ve ayn1 olduklarini fark ederek farkliliklara
saygl duyan bireyler olacaklardir (Beydler, 2009). Cocuklar iig ile alt1 yaslar1 arasinda ne
ve nerede sorularini karsilayacak bilgilere maruz kalirlar ve bu bilgiler sayesinde
kesfetmeye basladiklar1 yerden ¢ok daha derinlere gitmeleri i¢in bir sermaye edinmis
olurlar. Cocuklarda mantikli ve makul zihin ortaya ¢iktiginda bu bilgileri yeni yollarla
kullanmaya baslarlar ve farkli alanlarla arasinda iliski kurarak kendi bilgilerini gelistirirler.
Cocuklar daha sonra neden, nasil, ne zaman sorulariyla basa ¢ikmak isterler ve ii¢ ile alti
yaslar1 arasinda edindikleri birikimler bu sorularla basa ¢ikmalarina ve yeni kesifler
yapabilmelerine olanak saglar. Dewey (1996), cocuklarin dogal olarak iliski
kurabilecekleri tiim yasamsal unsurlarla ilgili olduklarin1 ve bu sebeple tarihe ilgi
duyduklarmi  ve kolaylikla tarih Ogrenebileceklerini fark etmistir. Cocuklarin
kiiclikliiklerine dair veya onlar dogmadan Once neler olduguna dair bilgileri edinmeye
olduk¢a merakli olduklar1 bilinmektedir. Cocuklarin dogalarinda olan cevrelerine dair
merak duygusu, ge¢mise yonelik olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Barton (2002), cocuklarin
gecmise olan ilgilerinin erken ¢ocukluk egitimi miifredatina tarih konularim1 eklemek i¢in
yeterli bir sebep oldugunu ifade etmistir. Cografya egitimi ise, cocuklarin cevreye
uyumunu, etrafinda gelisen olaylar1 fark ederek yorumlama giicii kazanmasini, diger
insanlarla ve ¢evre ile olan etkilesimini giiclendirmesini, kendini tanimasini saglayacagini
belirtirken, problem ¢6zme, akil yiiriitme, planlama, farkli araglar1 kullanma, zaman
kavramini anlama becerilerini gelistirmektedir (Can Yasar, Inal, Uyanik & Yazici, 2012;
Giiler & Tugrul, 2007). S6z konusu bilgilerden hareketle, okul 6ncesi donem gelisim
ozelliklerine uygun ve oOzgiin bir Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programina

gereksinim oldugu goriilmiistiir.

Ikinci asamada, okul oncesi donem tarih cografya egitimi konusunda alan yazin
incelemesinden sonra, gelistirilecek olan program icin yol haritasi belirlenmistir. Yol
haritasinmn ilk adimi olusturulacak “Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi” nin

temel ilkelerini belirlemek olmustur.

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin temel ilkeleri asagidaki gibi
belirlenmistir.
1. Cocuk merkezlidir.

2. Isbirlikli 6grenme esastir.

47



Yasamla iliskilendirilmistir.

Cocuklarin gelisim 6zelliklerine uygundur.

Cocuklarin ilgi ve ihtiyaglaria uygundur.

Etkinlikler sarmaldir.

Etkinlikler sistematik ve belirli bir sirada ilerlemektedir.

Soyut ve uzak kavramlar somutlagtiriimaktadir.

© o N o g B~ w

Programda tiim gelisim alanlarinin gelistirilmesi hedeflenmekte ancak sosyal duygusal
gelisim merkezde bulunmaktadir.

10. Kiiltiirel ve evrensel degerleri dikkate almaktadir.

Uciincii asamada, ilkeleri belirlenen programda yer alacak olan kazanim ve gostergelerin
belirlenmesi igin Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programlarinda (1994, 2002,
2006, 2013) yer alan “Sosyal Duygusal Gelisim Alan1 Kazanim ve Gostergeleri” ve
Amerika Birlesik Devletleri'nde okul oOncesi donemde uygulanan Sosyal Bilimler
Miifredatlarindaki kazanimlar (NCESKSS, 2010; HSSFCPS, 2009; MHSSCF, 2003)
incelenmistir. Kazanimlarin daha ¢ok disiplinlere yonelik c¢iktilar oldugu goriilmistiir.
Sonug olarak giincellenen ve yiiriirliikkte olan 2013 programina ait kazanimlar ve sosyal
duygusal gelisim alan kazanimlarinin daha detayli ele alindigi goriilen 2006 programi
ama¢ ve kazanimlari, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin program

kazanimlari olarak belirlenmistir.

Dordiincii asamada, programin temalarinin belirlenmesi amaci ile Montessori Kozmik
Egitim programi, Uluslararas1 Montessori Derneklerinin internet sayfalarindan
incelenmistir (Association Montessori Internationale (AMI), North American Montessori
Center (NAMC)). Ayrica, Ankara’da Montessori egitimi veren bir anaokulu yonetimi ile
gorisiilerek “Montessori Sosyal Caligmalar” icerik kitapc¢igina ulagilmistir. Cografya ve
Tarih egitim igerigi i¢in, Montessori’ nin Sosyal Calismalar egitim iceriginin yani sira
1921'de kurulan ve sadece sosyal bilgiler egitimine ayrilan en biiyiik meslek dernegi olan,
50 eyalette, District of Columbia' da ve 69 yabanci iilkede tiyelerle birlikte tarih, yurttaslik,
cografya, ekonomi, siyaset bilimi, sosyoloji, psikoloji, antropoloji ve sosyoloji alanlarinda
okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul, lise ve {iniversite egitmenleri i¢in semsiye bir organizasyon
olarak hizmet veren Sosyal Bilimler Ulusal Konseyi (NCSS, 2010) tarafindan belirlenen
sosyal bilgiler 6gretimine yonelik standartlar incelenmistir. NCSS miifredat standartlari,
anasmifindan 12. Smifa kadar olan kademelerde bir sosyal bilgiler programinda neler

olmas1 gerektigine iliskin mesleki goriismeler ve planlama igin bir cergeve
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olusturmaktadir. Bu ¢ergeve, diinyadaki insan tecriibeleri hakkinda bilgiyi diizenlemenin
bir yolunu temsil eden on tema sunmaktadir. Bu on tema asagidaki gibidir.

Kiiltiir

Zaman, Siireklilik ve Degisim

Insanlar, Yerler ve Cevre

Bireysel Gelisim ve Kimlik

Bireyler, Gruplar ve Kurumlar

Giig, Otorite ve YOnetim

Uretim, Dagitim ve Tiiketim

Bilim, Teknoloji ve Toplum

© 0 N o g Bk~ w D PE

Kiiresel Baglantilar

10. Sivil Idealler ve Uygulamalari

Her tema birbiri ile iliski i¢indedir. Ornegin, kiiltiirii (1) anlamak icin, zaman, siireklilik ve
degisim temasmin da anlagilmasi gerekir (2); insanlar, yerler ve c¢evreler arasindaki
iligkileri (3) anlamak i¢in, sivil ideallerin ve uygulamalarinin anlagilmasi (10), gii¢, otorite
ve yonetimi anlamak i¢in (6), farkli kiiltlirleri anlamak gerekir. Tarih, siire, siireklilik ve
degisim (2) ile sirli degildir, ¢linkii tarihsel bilgi diger tiim temalarin anlagilmasina
katkida bulunur; benzer sekilde, cografi beceriler de Insanlar, Yerler ve Cevrelerden (3)

daha fazla temada bulunabilir (NCSS, 2010).

Yasam i¢in Cografya (Geography for Life) ilk olarak Cografya Egitimi Ulusal Uygulama
Projesi (GENIP) tarafindan 1994 yilinda yaymlanmstir. ikinci basim ise 2012 yilinda
piyasaya siiriilmiistiir. Bu cografya temalar1 soyledir;

1. Mekansal Terimlerle Diinya

2. Yerler ve Bolgeler

3. Fiziksel Sistemler

4. Beseri Sistemler

5. Cevre ve Toplum

6. Cografyanin Kullanimi1 (Heffron ve Downs, 2012)

NCSS tarafindan sosyal bilimler genelinde alinan 10 tema, bu arastirma i¢in Tarih ve
Cografya disiplinleri kategorilerinin alt temalar1 olarak belirlenmistir. Melendez ve
arkadaslar1 (2000), Tarih icin, Kiiltiir, Zaman-Siireklilik ve Degisim, Insanlar-Yerler-
Cevreler temalarmi alirken Cografya disiplini igin, Insanlar-Yerler-Cevreler ve Kiiresel

Baglantilar temalarini ele almistir.
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incelenen tiim kaynaklarin 1s18inda, mevcut arastirma icin gelistirilen Okul Oncesi Tarih

Cografya Egitim Programinin temalar1 belirlenmistir. Programin temalar1 Sekil 2 ve Sekil

3’de verilmistir.
i * Beden ve Konum Algisi )
Yo6n ve Konum « Konum ve Yonler
L * Tarif ve Tasvir
1) Mekansal a ~
. " ¢ Sembolik Okuma
Terimlerle — aritalar
sl » Harita Okuma
Diinya K Z
a N
Kitalar 1 » Fiziksel Olarak Kitalar
—— \ ~
i k. » Konum Algisi )
Yer Mekan « Sehir Ulke
2) Yerler A Wy ¥ cotipEe e
a N
Ve . o 3 1Q1
— Ulkemiz s g A
Bolgeler = Kiiltirel Cesitliligi p
8
a K|
Kitalar 2 » Kiltiirel olarak kitalar
—\_ >4
. ~ S ~
* Gezegenler
3) Fiziki Giines Sistemi ¢ Gece-Gundiiz
Sistemler S N = Movstalpr > 4
(" ™
Tt  Hava Kara su
4 * Su Dongiisti
X = 4
—( B « Uretim 3
4) Beseri Hareket » Tiiketim
« lletisim
Sistemler S < ~
— ~
R Cevlre R o « Insanin Cevreye Etkisi (Yapilar)
K J
:r. N
5) Cevre Insan ve Cevre Etkilegimi » Insanin Cevreye Etkisi (Cevre Kirliligi)
\_ > 4
ve —_ 7 =
Toplum Diinya 2 * Diinyay1 Koruma
\_ =

—

Sekil 2. Okul 6ncesi tarih cografya egitim programi cografya temalari
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4 N
=Zamammn Temel Kavramlan
Zaman »Zamanin Olgiimii
*Planlama ve Rutinler
. J
4 N ™
.. . = Zaman Seridi
Degisim ve Siireklilik .- ; .
= *Bilim ve Teknoloji
o Vi J
4 ™ ™
. . *Gegmigten Kalanlar ve Miras
Gecmis . ]
. *Kahraman ve Olaylar
o ] J

Sekil 3. Okul 6ncesi tarih cografya egitim programi tarih temalart

Besinci asamada, 6zgin ve c¢ocuklarin 21. Yiizyll o6grenme deneyimlerine uygun
teknolojik faktorler ve metotlardan yararlanarak is birligi, empati, saygi gibi sosyal
duygusal beceriler basta olmak iizere tiim gelisim alanlarinda ilerleme saglayabilecekleri
etkinlikler planlanmigtir. Etkinliklerin planlanmasinin dncesinde 6zgiin etkinlikler ortaya
koyabilmek i¢in, oncelikle Montessori Kozmik Egitim Programi ve ulusal-uluslararasi
bilimsel nitelikli okul Oncesi etkinlik kitaplari, ilgili alan yazin ve internet siteleri
incelenmistir. Belirlenen temalar ve kazanimlar goz oniinde bulundurularak tarih ve
cografya etkinlikleri ile ¢ocuklarin sosyal duygusal becerilerine, duygusal zeka ve
farkliliklara saygi diizeylerine olumlu etkiler saglayabilecek etkinlik havuzu
olusturulmustur. Hazirlanan etkinliklerde g¢esitli ve biitiinlesik etkinlik tiirlerine yer

verilerek otuz giinliik etkinlikler planlanmustir.

Altinct asamada, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi, 2 okul dncesi egitim, 1
cocuk gelisimi, 1 tarth ve 1 cografya alaninda olmak iizere 5 uzmanin goriisiine
sunulmustur. Arastirmact tarafindan uzmanlar ile yiiz yiize goriismeler yapilmis, farkli
sehirde bulunan bir alan uzmani ile telefon goriismesi yaparak goriisleri alinmis ve Uzman
Gortisli Formlarini doldurmalart istenmistir. Uzman Goriigii Formlart programin, gelisim
ozellikleri, kazanimlar, materyaller, degerlendirme siireci, aktif katilim ve anlasilir dil
konularinda uygun, kismen uygun ve uygun degil seklinde degerlendirilmesine olanak
veren ticlii likert tipinde bir form olup ayrica uzmanlarin goriislerini yazabilecekleri alanin
bulundugu formdur. Alan uzmanlarindan gelen 6neriler dogrultusunda programa son hali

verilmistir. Uzmanlarin goriis birligi ile uygun bulduklart kisimlar oldugu gibi alinirken
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uzmanlardan gelen, materyal Onerileri, gecis etkinlikleri Onerileri ve temalarin ele alinig

sirasi ile ilgili Onerileri dikkate alinarak programa son hali verilmistir.

Yedinci asamada, programin son halinin olusturulmasinin ardindan planlanmis olan
etkinliklerde kullanilacak materyaller arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Okul Oncesi
egitim konusunda Oncii olan Comenius, Rousseau, Frobel, Montessori gibi egitimciler
zengin uyaricit ortamlarin ve materyallerin ¢ocugun gelisimine olumlu katkilar sagladigini
belirtmislerdir (Shonkoff ve Philips, 2000). Cocuklarin ¢evre ile etkilesmeleri ve ¢evreyi
anlamlandirmalari igin gerekli bilgiyi edinebilme, kullanma, saklama, yorumlama, yeniden
diizenlenmesi ve degerlendirilmesinde biligsel kapasiteyi destekleyen ve duyular araciligi
ile bilgiyi somutlastiran materyaller nemli rol oynamaktadir Egitim aracilig1 ile cocuklara
belli becerilerin kazandirilmasi, soyut kavramlarin somutlastirilmasi, 6grenilenlerin
pekismesi ve yasama ait durumlarin canlandirilmasi i¢in egitsel materyaller
kullanilmaktadir. Cocuklar i¢in egitsel materyal se¢ciminde veya hazirlanmasinda, sagliga
uygun, gelistirilebilir, ergonomik, dayanikli ve gelisim diizeyine uygun olmasi dikkat
edilecek Ozelliklerdir (Peksen Akc¢a ve Yildiz Bigakgi, 2015). Bu o6zellikler dikkate
alinarak, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinda yer alan etkinliklerde;
etkinliklerin gereksinimine uygun resimli kartlar, ¢esitli sembolleri igeren kartlar, kum
saati ve saat gesitleri, pusula, navigasyon, yon kartlari, hikaye kartlar1 ve kitapgiklari, kraft
kagitlar, diinya haritasi, Tirkiye haritasi, kegeden cirt cirth diinya haritasi, PowerPoint
sunumlari, ipler kutular, c¢esitli Ozellikte kagitlar ve kartonlar ve artik materyaller,
straforlar, mandallar, ipler, kuklalar, canlandirma kostiimleri, kiyafetler, videolar,
brostirler, afisler, ses kayitlari, iilkelere ait materyaller-resimler-bayraklar, kiiltiirel
kiyafetler, miizik aletleri, hayvan figiirleri, toprak, ¢camur, bitkiler, taslar, kavanozlar, geri
doniistim kutular, kilit ve anahtarlar, bloklar, legolar gibi materyaller kullanilmistir. Her
cocuk icin yeterli materyallerin temin edilmesine 6zen gosterilerek ¢ocuklarin sikilmadan

etkinliklere katilmasi saglanmustir.

3.5. Ogretmen Egitimi

Egitim Programi uygulamasindan ii¢ hafta once, 0gretmen ile yiiz yiize gorisiilerek
tanisilmig ve programin amaci, ne kadar siire uygulanacagi, 6gretmenden beklenilenin ne
oldugu gibi konularda genel bir bilgi paylasimi yapilmistir. Ogretmenin arastirmanin ve
programin amacini ve felsefesini daha i1yi anlamasi i¢in kendisiyle okuma kaynaklari

paylasilmis ayrica hazirlanan etkinlik kitap¢igi da verilmistir. Bahar doneminin ilk
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haftasinda 5-9 Subat 2018 tarihleri arasinda 6gretmene giinde 1 saat olmak iizere toplam 5
giin program konusunda O0gretmen egitimi verilmistir. Bu egitim goriismelerinde ilk giin
arastirmanin amaci ve yontemi hakkinda bilgi verilerek 6gretmenin bu arastirmadaki roli
paylasilmistir. ikinci giin programin amaci, ilkeleri ve kazanimlari, temalar1 hakkinda
bilgiler verilmistir. Ugiincii giin programda yer alan etkinliklerin uygulanmasinda dikkat
edilecek noktalar detayli olarak verilmistir. Ogretmen egitiminde soru cevap, tartisma,
ornek gosterme gibi farkli yontem ve teknikler kullanilarak interaktif bir ortam

saglanmistir.

Dordiincti giin, O0gretmen ile materyaller hakkinda konusulmus ve velilerden temin
edilecekler, okul tarafindan saglanabilecekler ve arastirmaci tarafindan hazirlanan
materyaller ile ilgili bilgiler paylagilmistir. Arastirmacinin kendi hazirladigi ve temin
edecegi materyaller hakkinda ve bu materyallerin programda kullanimina iliskin detayl
bilgi verilmistir. Besinci giin ilk hafta uygulanacak olan etkinlikler 6gretmenle paylasilmis,
birlikte kontrol edilerek uygulamada dikkat edilecek noktalar vurgulanmis ve materyaller

tanitilmistir.

3.6. Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin okul &ncesi
egitime devam eden 60-72 aylik cocuklarin duygusal zekalar1 ve farkliliklara saygi
diizeyleri tizerindeki etkisi incelenmistir. Bu baslik altinda, oOncelikle on testler ve
programin uygulanmasi ardindan son testler ile deney grubuna uygulanan kalicilik

testlerinin uygulanmasi siirecleri hakkinda ayrintili bilgiye yer verilmistir.

3.6.1. On Testlerin Uygulanmasi

On testlerin uygulanabilmesi i¢in okul ydnetimi ile iletisime gegilerek, dis etmenlerden
etkilenmeyen bir oda belirlenmistir. Odada ¢ocuk ve arastirmacinin karsilikli oturabilecegi

bir masa ve iki sandalye hazirlanmistir.

2017-2018 Egitim Ogretim yili bahar doneminin baslangici olan 5-9 Subat 2018 tarihleri
arasinda on testlerin uygulamasi yapilmistir. Arastirmaci, deney ve kontrol grubu sinif
Ogretmenleri ile birlikte siniflara girerek cocuklara kendisini tanitmistir. Daha sonra,
cocuklar tek tek gorligme odasina alinmis kisa bir sohbetten sonra yapacaklari testin
yonergeleri okunmustur. Cocuklarin dikkat siireleri goz Onilinde bulundurularak, her

cocukla yapilan ilk goriismede yalnizca “Sullivan Cocuklar Igin Duygusal Zeka Olgegi” ve
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“Sullivan Cocuklar Igin Kisa Empati Olgegi” uygulanmis ve Farkliliklara Saygi Olgeginin
uygulanmasi ikinci goriismeye birakilmistir. Her bir ¢ocuga duygusal zeka ve empati
Olgme araglarmin uygulanmas: toplamda yaklasik olarak 15-20 dakika stirmdstiir.
Cocuklarin sorulara verdikleri cevaplar her ¢ocuk i¢in ayrilmis degerlendirme formuna

kaydedilmistir.

Bir sonraki giin yapilan ikinci gériismede cocuklar tekrar ayni odaya tek tek alinmis ve
kisa bir sohbetten sonra “Farkliliklara Saygi Olgegi” sorular yoneltilmis ve gocuklarin
cevaplar1 her ¢ocuk igin ayrilan degerlendirme formuna kaydedilmistir. Olgegin her bir

cocuga uygulanmasi yaklasik 10 dakika stirmiistiir.

Ogretmenler aracilig: ile demografik bilgi formlar1 ailelere gonderilmis ve gerekli bilgiler

bir hafta sonunda alinmastir.

Ogretmenler tarafindan her bir cocuk icin ayri ayri doldurulmas: gereken “Sullivan
Ogretmenler I¢in Cocuklarm Duygusal Zekasim1 Degerlendirme Olgegi” de iki grubun
Ogretmenine On test uygulama haftasi basinda verilerek doldurmalari istenmis ve haftanin
sonunda alinarak her bir ¢ocuga ait toplamda dort form dosyalanmis ve On test asamasi

tamamlanmustir.

3.6.2. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Uygulanmasi

Ogretmen egitiminin ve 6n testlerin tamamlanmasinin ardindan on hafta siiresince haftada
ti¢ glin sinifin 6gretmeni tarafindan deney grubundaki g¢ocuklara uygulanacak olan “Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi”nin uygulamalarina baslanmadan 6nce, sinifta
uygun bir alan Tarih ve Cografya gecici 6grenme merkezi olarak 0gretmen ile birlikte
diizenlenmistir. Tarih Cografya Ogrenme Merkezinde asagida bulunan temel materyallere

yer verilmistir.

Renkli ve yalin PVC kapli Diinya ve Tiirkiye siyasi haritalari,

Diinya kiire modeli,

Saat cesitleri (Duvar, masa, kol ve kum saati vb.),

Duvar takvimi,

Mevsimler grafigi,

Kegeden yapilmis cirt cirth biiyiik kitalar haritasi,
e Cografi gorsellerin yer aldig1 gorsel ve okuma materyalleri,

e Tarihi gorsellerin yer aldig1 gorsel ve okuma materyalleri,
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o Farkli kiiltiirler ile ilgili 6gelerin yer aldig1 gorsel ve okuma materyalleri,

Program siiresince hazirlanan ve getirilen materyaller bu 6grenme merkezine eklenmeye
devam edilmis ve uygulama sonuna kadar zengin materyalli bir &grenme merkezi

olusmustur.

Programin deney grubunda arastirmaci tarafindan degil 6zellikle sinif 6gretmeni tarafindan
uygulamasi planlanmistir. Kontrol grubunda simifin 6gretmeni tarafindan egitimin
yiritilmesi ve dolayis1 ile deney ve kontrol grubunda bu agidan benzerlik olmast
gerekliligi, ¢ocuklarin ilk donem egitim yasantilarim1 birlikte deneyimledikleri
Ogretmenlerinden ayr1 bir egitimciyle devam etmelerinin olumsuz etki olusturacaginin
diisiiniilmesi, ayrica deney grubunda akademisyen olan arastirmacinin smif igi
uygulamalari ile kontrol grubunda okul Oncesi O0gretmeni tarafindan yiiriitilen siif ici
uygulamalarin farklilik géstereceginin diisiiniilmesi ve arastirmacinin yonlendirici olmasi
riskine kargin sinif dgretmeninin programin uygulamalarini yiiriitmesinin uygun olacagi
diistiniilmiistiir. Ayrica mevcut arastirmada oldugu gibi bir egitim programinin etkisinin
incelendigi placebo ve kontrol gruplu 6n test son test deneysel calismalarda arastirmaci
tarafindan deney ve placebo kontrol gruplarinda yapilan uygulamalarda placebo
gruplarmnda incelenen bagimli degiskene yonelik etkinlikler olmamasina kargin test
sonuglarini etkiledigi goriilmektedir. Bu dogrultuda deney ve kontrol grubunda mesleki
kidem ve Ogrenim diizeyi acisindan benzer oOzellikteki Ogretmenlerle arastirmanin
uygulama siireci yiiriitiilmiistiir. iki grubun da 6gretmeni egitim fakiiltelerinin okul dncesi
ogretmenligi bollimlerinde O6grenim goérmiis olup 8-10 yil arast mesleki deneyime

sahiplerdir.

[k haftanin etkinlikleri i¢in 6gretmen ile birlikte gretmen egitiminin son giiniinde hazirlik
yapilmistir. Bu hazirlikta 6gretmenin dikkat etmesi gereken hususlar, materyaller
tanitilmistir. 12 Subat 2018 tarihinde ilk etkinlik uygulamasina baglanmistir. Her uygulama
giiniinde programin gerektirdigi egitim ortami diizenlemeleri 6gretmen ve arastirmaci
tarafindan birlikte yapilmistir. 10 hafta boyunca haftada {i¢ giin uygulanan etkinliklerin
uygulanmasi1 esnasinda, arastirmaci simifta goézlemci olarak bulunmus ve etkinlikleri
izlemis, gozlem anektodlar1 tutmustur. Gilin sonunda c¢ocuklar okuldan ayrildiklarinda
ogretmen ile etkinlikler ve wuygulama hakkinda goriismeler yapilmis, gozlem
anektodlarinda yer alan ve Ogretmen ile paylasilmasi gereken noktalar paylasilmis,
karsilikli fikir aligverisi ile giiniin degerlendirmesi yapilmistir. Arastirmaci tarafindan

tutulan gézlem kayitlari, 6gretmenin programi daha iyi uygulayabilmesine katki saglamasi
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icin geri bildirim amaciyla kullanilmistir. Gézlem kayitlarinda 6gretmenin etkinliklerin
uygulanmasinda programin felsefesi ve ilkelerine uygun davranip davranmadigina yonelik
gozlemler bulunmaktadir. Ozellikle farkliliklar1 ayristirict  sekilde vurgulamamast,
isbirligini tesvik etmesi, etkinlikler esnasinda sinif yonetiminde empati ve duygulari
anlamay1 6n planda tutmasina yonelik gozlemler yapilarak 6gretmen ile yeterli ve eksik
noktalar paylasilmistir. Sinif i¢i arastirmacit gozleminde c¢ocuklarin spontane sekilde
istendik kazanimlara ait cevaplar1 veya sorular1 oldugunu fark ederek bu cevaplarin
pekistirilmesi ve vurgulanmasi sorularin ise uygun bi¢cimde cevaplandirilmasi konusunda
ogretmene geri bildirimler verilmistir. Ayrica giin sonu degerlendirme sorularina yeteri
kadar vakit ayrilmas1 konusunda da geri bildirimler saglanmistir. Ogrenme siirecinde
yonergelerin ¢ocuk agisindan anlasilir ve net bicimde ifade edilmesi, ¢cocuklarin tiimiiniin
etkinliklere aktif katilimini1 saglamasi hususlarinda gozlemler yapilarak yeterli bulunmayan

noktalarda 6gretmene rehberlik yapilmistir.

On hafta boyunca her hafta etkinliklerden oOnce etkinlik hazirligi ve haftanin son
etkinliginden sonra da gretmen ile bire bir etkinlik degerlendirme goriismeleri yapilarak

daha etkili uygulama yapilmasi i¢in rehberlik edilmistir.

Deney grubunda uygulanan Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinmn
uygulamalarina iligskin belirtke tablosu asagidaki gibidir.

Tablo 4
Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi Ornek Uygulama Stireci Belirtke Tablosu
Tema Alt Tema Etkinlik Siras1  Etkinlik Tiirleri
Mekansal Yon Beden ve Konum 1. Etkinlik Hareket - Miizik Biitiinlestirilmis Etkinlik /
Terimlerle  ve Konum Algisi Oyun Etkinligi
Diinya Konum 2. Etkinlik Matematik - Fen Biittinlestirilmis Etkinlik /
ve Yonler Tiirkce Etkinligi
Tarif ve Tasvir 3. Etkinlik Oyun - Matematik Biittinlestirilmis Etkinlik /

Fen - Drama Biitlinlestirilmis Etkinlik

Yerler Yer Mekan & Mekan Algisi . Etkinlik Sanat - Tiirk¢e Biitiinlestirilmis Etkinlik

& Gegmis Kalanlar ve Miras ~ Anit Eser . Etkinlik Sanat - Drama Biitiinlestirilmis Etkinlik

4
ve Bolgeler  Gegmisten Sehir Ulke 5. Etkinlik Sanat - Oyun Biitiinlestirilmis Etkinlik
6
7

Fiziki Giines Sistemi Gezegenler . Etkinlik Sanat - Matematik - Tiirk¢e Biitiinlestirilmis
Sistemler & Zamanin Etkinlik
& Zaman Temel Gece Giindiiz 8. Etkinlik Tiirk¢e - Oyun Biitlinlestirilmis Etkinlik /
Kavramlari Sanat Etkinligi
Mevsimler 9. Etkinlik Oyun - Drama - Miizik Biitiinlestirilmis Etkinlik
Diinya 1 Hava Kara Su 10. Etkinlik Fen - Oyun - Sanat Etkinligi
Su Dongiisii 11. Etkinlik Fen - Sanat Biitiinlestirilmis Etkinlik
Degisim ve Bilim ve Teknoloji 12. Etkinlik Tiirkge - Sanat - Oyun Biitiinlestirilmis Etkinlik
Siireklilik
Cevre Insan ve Cevre Insanmn Cevreye Etkisi 13. Etkinlik Sanat Etkinligi / Turkge - Fen
ve Toplum Etkilesimi 2 (Cevre Kirliligi) Biitlinlestirilmis Etkinlik
Diinya 2 Diinyay1 Koruma 14. Etkinlik Tiirkge Etkinligi / Drama - Oyun

Biitlinlestirilmis Etkinlik
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Tablo 4’te 6rnek siralamalari, temalar1 ve etkinlik tiirleri verilen Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programi, sinif 6gretmeni tarafindan deney grubuna on hafta siireyle
haftanin ii¢ giinii uygulanirken geri kalan iki giinde MEB Okul Oncesi Egitim Programi
(2013) wuygulanmistir. 30 Nisan 2018 tarthinde programin uygulanma asamasi

tamamlanmistir.

3.6.3. Son Testlerin Uygulanmasi

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin 10 haftalik uygulama siirecinin
tamamlanmasinin hemen ardindan 2 Mayis-7 Mayis 2018 tarihleri arasinda, 6n testlerin
yapildigi ortamda hem deney hem kontrol grubundaki ¢ocuklara son testler uygulanmistir.
On test uygulamalarinda oldugu gibi, c¢ocuklarm dikkat siireleri gdz oniinde
bulundurularak, her ¢ocukla yapilan ilk gériismede yalmzca “Sullivan Cocuklar Igin
Duygusal Zeka Olgegi” ve “Sullivan Cocuklar Igin Kisa Empati Olgegi” uygulanmis ve
Farkliliklara Saygi Olgeginin uygulanmasi ikinci goriismeye birakilmistir. Cocuklarm

sorulara verdikleri cevaplar her ¢ocuk icin ayrilmis degerlendirme formuna kaydedilmistir.

Bir sonraki giin yapilan ikinci gériismede ¢ocuklar tekrar ayni odaya tek tek alinmis ve
kisa bir sohbetten sonra “Farkliliklara Saygi Olgegi” sorular yoneltilmis ve gocuklarin

cevaplari her ¢ocuk i¢in ayrilan degerlendirme formuna kaydedilmistir.

Ogretmenler tarafindan her bir ¢ocuk igin ayrica doldurulmasi beklenen “Sullivan
Ogretmenler I¢in Cocuklarn Duygusal Zekasin1 Degerlendirme Olgegi” de iki grubun
Ogretmenine verilerek doldurmalart istenmis ve haftanin sonunda alinarak her bir ¢ocuga

ait toplamda dort form dosyalanmig ve son test asamasi tamamlanmaistir.

3.6.4. Kalicilik Testlerinin Uygulanmasi

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinm kalict etkili olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla, son testlerin uygulanmasindan dort hafta sonra 4 Haziran- 6
Haziran 2018 tarihleri arasinda yalnizca deney grubundaki cocuklara diger testlerin
yapildig1 ortamda “Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi” ve “Sullivan Cocuklar
Icin Kisa Empati Olgegi” uygulanmis ertesi giin yapilan ikinci goriismede, “Farkliliklara
Sayg1 Olgegi” uygulanmistir. Cocuklarin sorulara verdikleri cevaplar her ¢ocuk igin
ayrilmig degerlendirme formuna kaydedilmistir. Deney grubunun &gretmenine her bir

cocuk igin ayr1 form olacak sekilde “Sullivan Ogretmenler I¢in Cocuklarin Duygusal
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Zekasim Degerlendirme Olgegi” verilerek cocuklar1 degerlendirmesi istenmistir. Her

cocuga ait kalicilik testleri dosyalanarak veri toplama asamasi tamamlanmustir.

3.7. Verilerin Analizi

Verilerin ¢oziimlenme stlirecinde Oncelikle veri setlerinin dagilimi incelenmistir. Bu
dogrultuda hesaplanan carpiklik ve basiklik katsayilarinin £1 degerinden sapma gosterdigi
belirlenmistir. Deney ve kontrol gruplarindaki kisi sayisinin 30’un altinda olmasi nedeniyle
histogram grafiklerinde dagilimin normal olmadigi tespit edilmistir. Hesaplamalarda
nonparametrik istatistiklerden yararlanilmistir. Arastirmada istatistiki testlerin anlamlilik
diizeylerinin belirlenmesinde p olasilik degeri “0,05” olarak kabul edilmistir. Sonuglar
tablolastirilarak yorumlanmistir. Arastirma kapsaminda alt problemler ve hesaplanan

istatistikler asagidaki gibidir;

Deney grubu ve kontrol grubu ¢ocuklarin duygusal zeka, 6gretmen degerlendirmesine gore
duygusal zeka, empati ve farkliliklara saygi 6n, son ve deney grubu kalicilik testlerine

iliskin betimsel istatistikler yapilmistir.

Deney grubundaki cocuklar ile kontrol grubu cocuklarin duygusal zeka, Ogretmen
degerlendirmesine gore duygusal zeka, empati, farkliliklara saygi On test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli farklilik ve iki gruptaki cocuklarin duygusal zeka, 6gretmen
degerlendirmesine gore duygusal zeka, empati, farkliliklara saygi son-on test fark puanlar
arasinda anlamli farklilik olup olmadigmin belirlenmesi i¢in Mann Whitney U testi

yapilmustir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka, 6gretmen degerlendirmesine gore duygusal
zeka, empati, farkliliklara saygi 6n ve son test puanlari arasinda ve son test ile kalicilik
testi arasinda anlamli farklilik olup olmadigi, kontrol grubunun duygusal zeka, 6gretmen
degerlendirmesine gore duygusal zeka, empati, farkliliklara saygi On test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadiginin belirlenmesi i¢in Wilcoxon isaretler

testi yapilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin okul dncesi egitime devam

eden 60-72 aylik ¢ocuklarin duygusal zekalar1 ve farkliliklara saygi diizeyleri tizerindeki

etkisini incelemek amaci ile yapilan bu aragtirmanin bulgular1 yer almaktadir. Arastirmanin

bulgular1 asagidaki bagliklar seklinde verilmistir.

e Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programimin ¢ocuklarin duygusal zekasina etkisine
iligskin bulgular.

e Ogretmen degerlendirmesine gére Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin
cocuklarin duygusal zekasina etkisine iliskin bulgular.

e Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin gocuklarin empati diizeyine etkisine
iliskin bulgular.

e Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programmin cocuklarm farkliliklara saygi

diizeyine etkisine iligkin bulgular.

4.1. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Cocuklarin Duygusal Zekasina
Etkisine iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin hem uygulama oncesinde hem de uygulama
sonrasinda duygusal zeka dlgeginden aldiklar1 puanlar belirlenmistir. Ayn1 zamanda deney
grubundaki cocuklarin uygulamadan 4 hafta sonra duygusal zekd puanlarindaki kalicilik
diizeylerinin tespit edilmesi amaciyla Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi deney
grubundaki c¢ocuklara yeniden uygulanmistir. Elde edilen sonuglara iligkin betimsel

istatistikler hesaplanmis ve sonuglar Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5
Sullivan Cocuklar Icin Duygusal Zeka Olcegi Sonuclarina Iligkin Betimsel Istatistikler

Alt boyut Uygulama Gruplar N Minimum Maksimum X Sx
On test Deney 22 11,00 17,00 14,00 1,77
Kontrol 18 11,00 17,00 1439 1,85
Yiizler Son test Deney 22 11,00 19,00 1527 191
Kontrol 18 10,00 17,00 13,72 1,87
Kalicilik testi Deney 22 12,00 17,00 14,73 1,45
On test Deney 22 1,00 5,00 3,32 1,17
Kontrol 18 1,00 5,00 3,11 1,41
Hikaye Son test Deney 22 2,00 5,00 4,41 0,85
Kontrol 18 1,00 5,00 3,72 1,36
Kalicilik testi Deney 22 3,00 5,00 4,73 0,55
On test Deney 22 4,00 10,00 782 1,84
Kontrol 18 4,00 10,00 7,06 2,07
Anlama Son test Deney 22 5,00 10,00 8,55 1,60
Kontrol 18 4,00 10,00 7,33 1,68
Kalicilik testi Deney 22 4,00 10,00 8,86 1,93
On test Deney 22 0,00 6,00 450 1,68
Kontrol 18 1,00 7,00 3,56 1,82
YoOnetme Son test Deney 22 1,00 7,00 500 1,75
Kontrol 18 1,00 7,00 4,50 2,07
Kalicilik testi Deney 22 2,00 7,00 5,14 1,49
On test Deney 22 21,00 36,00 30,05 3,90
Duygusal Kontrol 18 20,00 37,00 28,11 4,80
zeka Son test Deney 22 27,00 39,00 33,23 4,14
(toplam) Kontrol 18 18,00 37,00 29,28 4,81
Kalicilik testi Deney 22 23,00 38,00 33,77 4,16

Tablo 5’e gore, uygulama dncesinde deney grubundaki ¢ocuklarin “Yiizler” alt boyutundan
almis olduklar1 puanlarin 11,00 ile 17,00 arasinda degisiklik gosterdigi bulunurken puan
ortalamalar1, 14,00 (£1,77) olarak saptanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarn “Yiizler”
on test puanlarinin 11,00 ile 14,00 arasinda degisiklik gosterdigi ve puan ortalamalarmin
14,39 (£1,85) oldugu tespit edilmistir. Uygulama sonrasinda deney grubundaki ¢ocuklarin
“Yiizler” testinden almis olduklart puanlarin 11,00 ile 19,00 arasinda degistigi, puan
ortalamasinin 15,27 (£1,91) oldugu belirlenmistir. Kontrol grubundaki ¢cocuklarin “Yiizler”
son testinden almig olduklar1 puanlarin 10,00 ile 17,00 arasinda farklilik gosterdigi,
ortalamasinin 13,72 (£1,87) oldugu hesaplanmistir. Deney grubundaki ¢cocuklarin “Yiizler”
testindeki kalicilik puanlarinin 12,00 ile 17,00 arasinda farklilastigi, ortalamasinin 14,73

(£1,45) olarak hesaplandig1 saptanmustir.

Uygulama oncesinde hem deney hem de kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Hikaye” alt
boyutundan almis olduklar1 puanlarin 1,00 ile 5,00 arasinda farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin “Hikaye” 6n test puanlarinin ortalamasi 3,32
(£1,17), kontrol grubundaki cocuklarin 6n test puanlarmmin ortalamas:t da 3,11 (+1,41)

olarak hesaplanmigtir. Uygulama sonrasinda deney grubundaki ¢ocuklarin “Hikaye” son
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test puanlarmin 2,00 ile 5,00 arasinda degistigi, ortalamasinin 4,41 (£0,85) olarak
hesaplandig tespit edilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Hikaye” son test puanlarinin
1,00 ile 5,00 arasinda degistigi, ortalamasmin 3,72 (£1,36) olarak hesaplandigi
belirlenmistir. Deney grubundaki cocuklarin “Hikaye” alt testinin kalicilik puanlarinin 3,00

ile 5,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 4,73 (+0,55) oldugu tespit edilmistir.

Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin “Anlama” 6n test puanlarmin 4,00 ile 10,00
arasinda farklilagtigi saptanmistir. Uygulama oOncesinde deney grubundaki cocuklarin
“Anlama” On test puanlarinin ortalamasi 7,82 (£1,84) olarak hesaplanirken kontrol
grubundaki c¢ocuklarin puanlarinin ortalamasi 7,06 (£2,07)’dir. Uygulama sonrasinda
deney grubundaki c¢ocuklarin “Anlama” son test puanlarinin 5,00 ile 10,00 arasinda;
kontrol grubundaki cocuklarin puanlarmin 4,00 ile 10,00 arasinda degisiklik gosterdigi
belirlenmistir. Deney grubundaki ¢cocuklarin “Anlama” son test puanlarinin ortalamasi 8,55
(£1,60), kontrol grubundaki ¢ocuklarin son test puanlarinin ortalamasi da 7,33 (£1,68)
olarak hesaplanmistir. Deney grubundaki c¢ocuklarin “Anlama” alt boyutu kalicilik
puanlarinin 4,00 ile 10,00 arasinda farklilastigi, ortalamasinin 8,86 (+1,93) olarak

hesaplandigi belirlenmistir.

Uygulama oncesinde deney grubundaki cocuklarin “Yonetme” alt boyutundan almis
olduklar1 puanlarin 0,00 ile 6,00 arasinda degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 4,50 (+1,68)
olarak hesaplandig1 goriilmektedir. Kontrol grubundaki cocuklarin “Yonetme” 6n test
puanlarinin 1,00 ile 7,00 arasinda farklilagtigi, ortalamasinin 3,56 (£1,82) olarak
hesaplandig1 belirlenmistir. Uygulama sonrasinda deney grubundaki ¢ocuklarin “Y6netme”
testinden almis olduklar1 puanlarin 1,00 ile 7,00 arasinda degistigi, ortalamasmin 5,00
(£1,75) oldugu tespit edilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Yonetme” son testinden
almig olduklar1 puanlarin 1,00 ile 7,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 4,50
(£2,07) olarak hesaplandigr saptanmistir. Deney grubundaki c¢ocuklarin “Ydnetme”
testindeki kalicilik puanlarmin 2,00 ile 7,00 arasinda farklilagtigi, ortalamasinin 5,14
(£1,49) olarak hesaplandig1 belirlenmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin “Duygusal zekd” 6n test puanlarinin 21,00 ile 36,00 arasinda
farklilastig1, ortalamasinin 30,05 (£3,90) olarak hesaplandigr belirlenmistir. Kontrol
grubundaki ¢ocuklarin “Duygusal zeka” on test puanlar1 20,00 ile 37,00 arasinda degistigi;
ortalamasmin 28,11 (+4,80) olarak hesaplandigi tespit edilmistir. Deney grubundaki
cocuklarin “Duygusal zekd” son test puanlarinin 27,00 ile 39,00 arasinda degisiklik
gosterdigi, ortalamasinin 33,23 (4+4,14) olarak hesaplandigi saptanmistir. Kontrol
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grubundaki c¢ocuklarin “Duygusal zekd” son test puanlarinin 18,00 ile 37,00 arasinda
degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 29,28 (+£4,81) olarak hesaplandigi belirlenmistir.
Deney grubundaki ¢ocuklarin “Duygusal zeka” kalicilik test puanlarinin 23,00 ile 38,00
arasinda farklilastigi, ortalamasinin 33,77 (£4,16) olarak hesaplandig: tespit edilmistir.

Duygusal zekaya yonelik yapilan degerlendirmelerin betimsel istatistiklerine bakildiginda,
genel olarak her iki grubunda son testlerde puanlarinin artig gosterdigi goriilmektedir. Puan
ortalamalarindaki artislarin deney grubunda kontrol grubuna oranla daha fazla meydana
geldigi goriilmektedir. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6zel olarak planlanmis bir Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programina dahil olmalarmin bu konuda etkili oldugu

distiniilebilir.

Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Duygusal zekd” 6n test
puanlarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla Mann

Whitney U testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6
Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zekd On Test Puanlarina Iliskin
Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira Sira
Alt boyut Gruplar N X Sx Ort. Top. U z p
Yiizler Deney 22 14,00 1,77 19,23 423,00
Kontrol 18 14.39 1,85 2206 397,00 é?0,00 0,773 0,439
Hikaye Deney 22 3,32 1,17 21,32 469,00
Kontrol 18 3,11 141 19,50 351,00 380,00 0,503 0,615
Anlama Deney 22 7,82 1,84 22,50 495,00

Kontrol 18 154,00 1,212 0,226

7,06 2,07 18,06 325,00 0
YoOnetme Deney 22 4,50 1,68 23,41 515,00

Kontrol 18 3,56 1,82 16.94 305,00 334,00 1,772 0,076
Duygusal Deney 22 30,05 3,90 22,82 502,00

zeka Kontrol 18 2811 4,80 17,67 318,00 347,00 1,392 0,164

Tablo 6’ya gore, uygulama oncesinde deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarm “Yiizler”
(z=0,773; p>0,05), “Hikaye” (z=0,503; p>0,05), “Anlama” (z=1,212; p>0,05), “Yonetme”
(z=1,772; p>0,05) ve “Duygusal Zeka” (z=1,392; p>0,05) 6n test puanlarinin anlamh bir
farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin uygulama
oncesinde duygusal zeka puanlar arasinda tim alt boyutlarda ve toplam puan bazinda
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Bu durum arastirma oncesinde deney ve kontrol

grubu ¢ocuklarin duygusal zeka diizeylerinin benzer oldugunu géstermektedir.
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Tarih ve Cografya Egitim Programinin deney grubunda uygulanmasinin ardindan deney ve
kontrol grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka son test puanlarina yonelik Mann Whitney U

testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7
Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zekd Son Test Puanlarina Iliskin
Mann Whitney U Testi Sonuc¢lar

Sira Sira
Alt boyut Gruplar N X Sx Ort. Top. U z p
Yiizler Deney 22 15,27 1,91 24,75 544,50
*
Kontrol 18 13.72 1,87 1531 27550 804,50 2,582 0,010
Hikaye Deney 22 441 0,85 23,23 511,00
Kontrol 18 3,72 1,36 17.17 309,00 838,00 1,761 0,078
Anlama Deney 22 8,55 1,60 24,27 534,00
*
Kontrol 18 733 1,68 1589 286,00 (1)15,00 2,302 0,021

Yonetme Deney 22 5,00 1,75 21,09 464,00
Kontrol 18 4,50 2,07 1078 356,00 185,00 0,363 0,717
Duygusal Deney 22 3323 4,14 24,45 538,00

A *
zeka Kontrol 18 2028 481 15,67 282,00 111,00 2,372 0,018

*p<0,05

Tablo 7°ye gore, uygulama sonrasinda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Hikaye”
(z=1,761; p>0,05) ve “Yonetme” (z=0,363; p>0,05) son test puanlarinin anlaml bir
degisiklik gostermedigi tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin hikaye
ve yonetme son test puanlart benzerlik gostermektedir. Uygulama sonrasinda deney ve
kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Yizler” (z=2,582; p<0,05), “Anlama” (z=2,302; p<0,05)
ve “Duygusal Zekd” (z=2,372; p<0,05) puanlarinin anlamli farklilik gdsterdigi
saptanmuistir. Sira ortalama ve toplam puanlari incelendiginde deney grubundaki ¢cocuklarin
s0z konusu boyutlardan almis olduklar1 puanlarin ortalamasinin kontrol grubundaki

cocuklardan anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Uygulama sonrasinda programin ¢ocuklarin duygusal zekalar1 iizerindeki etkisinin
belirlenmesi amaciyla duygusal zeka 6lgegi ¢cocuklara yeniden uygulanmistir. Cocuklarin
son-on test sonuglarina yonelik Wilcoxon isaretler testi hesaplanmis, sonuglar Tablo 8” de

gosterilmistir.
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Tablo 8
Deney Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zekd Son - On Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon
Isaretler Testi Sonuclart

Alt boyut Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamant
Son test- o6n Negatif sira 5 8,70 43,50
Yiizler test Pozitif sira 14 10,46 146,50 2,091 0,037*
Esit 3
Son test- o6n Negatif sira 1 9,00 9,00
Hikaye test Pozitif sira 14 7,93 111,00 2,935 0,003*
Esit 7
Son test- o6n Negatif sira 2 7,00 14,00
Anlama test Pozitif sira 10 6,40 64,00 2,008 0,045*
Esit 10
Son test- o6n Negatif sira 3 6,50 19,50
Yonetme test Pozitif sira 11 7,77 85,50 2,235 0,025*
Esit 8
Duygusal Son test- on Negatif sira 5 4,80 24,00
zeka test Pozitif sira 17 13,47 229,00 3,339 0,001*
Esit 0
*p<0,05

Tablo 8’¢ gore, arastirmaya katilan deney grubundaki ¢ocuklarin “Yiizler” (z=2,091;
p<0,05), “Hikaye” (z=2,935; p<0,05), “Anlama” (z=2,008; p<0,05), “Yo6netme” (z=2,235;
p<0,05) ve “Duygusal Zekd” (z=3,339; p<0,05) son test-On test puanlarimin anlaml
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Her bir alt boyut ve duygusal zekd toplam puaninda
pozitif siralarin daha fazla olmasi, deney grubundaki ¢ocuklarin son test puanlarinin 6n test
puanlarindan anlaml bir sekilde daha yiiksek oldugunu géstermektedir. Bu anlamda, Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin g¢ocuklarn duygusal zekalarmi puanlarini

artirmada etkili oldugu sdylenebilir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka diizeylerinde tiim alt boyutlarda ve toplam
puanda artis oldugu belirlenmistir. S6z konusu artisin kalicilik diizeyinin belirlenmesi
amaciyla egitim programi uygulamasinin bitiminden 4 hafta sonra duygusal zeka olcegi
cocuklara yeniden uygulanmistir. Deney grubundaki ¢cocuklarin duygusal zeka kalicilik test
ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla

Wilcoxon isaretler testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 9’da gosterilmistir.
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Tablo 9

Deney Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zekd Kalicilik- Son Test Puanlarina liskin
Wilcoxon Isaretler Testi Sonuclart

Alt boyut Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamant
Kalicilik testi- _Negatif sira 13 10,42 135,50
Yiizler Son test Pozitif sira 7 10,64 74,50 1,150 0,250
Esit 2
Kalicilik testi- Negatif sira 3 3,50 10,50
Hikaye Son test Pozitif sira 6 5,75 34,50 1,469 0,142
Esit 13
Kalicilik testi- Negatif sira 3 9,33 28,00
Anlama Son test Pozitif sira 10 6,30 63,00 1,241 0,215
Esit 9
Kalicilik testi- Negatif sira 4 5,63 22,50
Yonetme Son test Pozitif sira 6 5,42 32,50 0,540 0,589
Esit 12
Duygusal Kalicilik testi- _Negatif sira 10 9,25 92,50
zeka Son test Pozitif sira 10 11,75 117,50 0,469 0,639
Esit 2

Tablo 9’a gore, deney grubundaki ¢ocuklarin “Yiizler” (z=1,150; p<0,05), “Hikaye”
(z=1,469; p>0,05), “Anlama” (z=1,241; p>0,05), “Yonetme” (z=0,540; p>0,05) ve
“Duygusal Zeka” (z=0,469; p>0,05) son test ve kalicilik test puanlar1 anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Bu anlamda, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin
uygulanmasindan sonra deney grubundaki ¢ocuklarda goriilen duygusal zeka puanlarindaki
artig, egitim programinin uygulanmasindan 4 hafta sonra diisiis gdstermemistir ve artigin

kalict oldugu anlagilmaktadir. Bu durum programin etkisinin kalici olmasi ile agiklanabilir.

Arastirmaya katilan kontrol grubundaki cocuklarin duygusal zekad Olgeginden uygulama

oncesinde ve sonrasinda almis olduklart puanlara iliskin Wilcoxon isaretler testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10

Kontrol Grubundaki Cocuklarin Duygusal Zeka Son- On Test Puanlarina Iligkin Wilcoxon
Isaretler Testi Sonuclar

Alt boyut Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamani
Son test- o6n Negatif sira 10 8,15 81,50
Yiizler test Pozitif sira 5 7,70 38,50 1,234 0,217
Esit 3
Son test- 6n Negatif sira 5 5,00 25,00
Hikaye test Pozitif sira 9 8,89 80,00 1,782 0,075
Esit 4
Son test- 6n Negatif sira 3 4,00 12,00
Anlama test Pozitif sira 5 4,80 24,00 0,863 0,388
Esit 10
Son test- 6n Negatif sira 2 7,50 15,00
Y onetme test Pozitif sira 10 6,30 63,00 1,916 0,055
Esit 6
Duygusal Son test- o&n _Negatif sira 6 9,58 57,50
zeka test Pozitif sira 12 9,46 113,50 1,227 0,220
Esit 0

(2]
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Tablo 10’a gore, kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Yiizler” (z=1,234; p>0,05), “Hikaye”
(z=1,782; p>0,05), “Anlama” (z=0,863; p>0,05), “Yonetme” (z=1,916; p>0,05) ve
“Duygusal Zeka” (z=1,227; p>0,05) 6n test ve son test sonuglarinin anlamli bir farklilik
gostermedigi saptanmustir. Egitim programina miidahale edilmeyen gocuklarin duygusal
zeka puanlari, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programina katilan ¢cocuklarm duygusal

zeka puanlar1 gibi anlamli sekilde yiikselme gostermemistir.

4.2. Ogretmen Degerlendirmesine Gore Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim

Programinin Cocuklarin Duygusal Zekasmna Etkisine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda ¢ocuklarin duygusal zekalar1 ayni zamanda &gretmenlerin
degerlendirmesine gore de belirlenmistir. Ogretmenlerden deney ve kontrol gruplar igin
uygulama oncesinde, sonrasinda ve kalicilik uygulamasinda elde edilen sonuglara iliskin

betimsel istatistikler hesaplanmis, sonuglar Tablo 11’de gosterilmistir.

Tablo 11

Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gore Duygusal Zeka Sonuclarina Iliskin
Betimsel Istatistikler

Olgek Uygulama Gruplar N Minimum Maksimum X Sx
SOCDZO On test Deney 22 25,00 39,00 30,50 3,11
Kontrol 18 10,00 30,00 22,22 5,25
Son test Deney 22 31,00 43,00 34,55 4,33
Kontrol 18 9,00 33,00 23,67 6,00
Kalicilik testi Deney 22 22,00 44,00 33,32 7,64

Tablo 11’e gore Ogretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak deney grubundaki
cocuklarin duygusal zeka on test puanlarinin 25,00 ile 39,00 arasinda degisiklik gosterdigi
goriilmektedir. Deney grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka on test puanlarinin ortalamasi
30,50 (+3,11) olarak hesaplanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka on test
puanlarinin ise 10,00 ile 30,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 22,22 (£5,25)
olarak hesaplandig1 belirlenmistir. Uygulama Oncesinde deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin duygusal zekalarinin, Ogretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak orta

diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Ogretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak deney grubundaki cocuklarm duygusal
zeka son test puanlarmin 31,00 ile 43,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 34,55
(£4,33) olarak hesaplandig1 tespit edilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka
Olcegi son test puanlarinin 9,00 ile 33,00 arasinda degisiklik gosterdigi, ortalamasinin

23,67 (£6,00) olarak hesaplandigi belirlenmistir. Deney grubundaki c¢ocuklarin kalicilik
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uygulamasinda 6gretmenlerinin goriislerine gore duygusal zeka puanlarinin 22,00 ile 44,00
arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasmnin 33,32 (£7,64) oldugu belirlenmistir. ki grubun
da 6gretmenlerinin degerlendirmesine gore siire¢ sonunda ¢ocuklarin duygusal zekalarinda
artis oldugu ve deney grubunda uygulanan programin etkisinin programdan dort hafta

sonra da kalict oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin  dgretmenlerin
degerlendirmesine dayali olarak duygusal zeka puanlarinin uygulama oncesinde anlamli
bir farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. Bu dogrultuda Mann Whitney U testi

hesaplanmis, sonuglar Tablo 12’°de gosterilmistir.

Tablo 12
Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Osretmenlerin Degerlendirmesine Gore
Duygusal Zeka On Test Puanlarina Iligkin Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira Sira
Olgek Gruplar N X Sx Ort. Top. u z p
SOCDZO Deney 22 30,50 3,11 28,93 636,50
Kontrol 18 22,22 525 10,19 183,50 12,500 5,072 0,000*

*p<0,05

Tablo 12’ye gore Ogretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak belirlenen deney ve
kontrol grubundaki g¢ocuklarin duygusal zekd 6n test puanlarinin anlamli bir farklilik
gosterdigi  gorilmektedir (z=5,072; p<0,05). Sira toplam ve ortalama puanlar
incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin 6gretmen degerlendirmesine gére duygusal
zekd oOn test puanlarmmin (30,50+£3,11), kontrol grubundaki cocuklardan (22,22+5,25)
anlaml bir sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan 6n
testlerde c¢ocuklarin duygusal zekalar1 degerlendirilmistir ancak bu degerlendirme
ogretmenlerin degerlendirmeleri ile paralellik gostermemektedir. Bu durum 6gretmenlerin

degerlendirme yontemlerinde siibjektif goriislerinin etkili olmasi ile a¢iklanabilir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak
belirlenen duygusal zeka son test puanlarina iliskin Mann Whitney U testi hesaplanmis,

sonuclar Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13
Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Osretmenlerin Degerlendirmesine Gore
Duygusal Zeka Son Test Puanlarina lliskin Mann Whitney U Testi Sonuglart

Sira Sira
Olgek Gruplar N X Sx Ort. Top. u z p
SOCDZO  Deney 22 34,55 4,33 28,93 636,50
Kontrol 18 23,67 6,00 10,19 183,50 12,500 5,072  0,000*

*p<0,05
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Tablo 13’e gore deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenlerin degerlendirmesine
gore duygusal zeka son test puanlarmin anlamh bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir
(z=5,072; p<0,05). Sira toplam ve ortalama puanlar1 incelendiginde deney grubundaki
cocuklarin duygusal zekd son test puanlarinin (34,55+4,33), kontrol grubundaki
cocuklardan (23,67+6,00) anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu
farkliligin -~ 6gretmenlerin  siibjektif ~ degerlendirmelerinden  kaynaklanabilecegi

diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan deney grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenlerin degerlendirmesine dayali
olarak belirlenen duygusal zeka puanlarinin uygulama 6ncesinde ve sonrasinda anlamli bir
farklilik gosterip goOstermediginin  belirlenmesi amaciyla Wilcoxon isaretler testi

hesaplanmis, sonuglar Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14

Deney Grubundaki Cocuklarin égretmenle.rin Degerlendirmesine Gore Duygusal Zeka
Son- On Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi Sonuclart

Olgek Uygulama Sira N SwraOrt.  SwraTop. z p
zamani
SOCDZO Son test- &n Negatif sira 3 2,00 6,00 3,468 0,000*
test Pozitif sira 15 11,00 165,00
Esit 4
*p<0,05

Tablo 14’e gore deney grubundaki gocuklarin egitim programi uygulanmadan once ve
uygulandiktan sonra gretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak belirlenen duygusal
zekd puanlarinin anlaml bir farklilik gosterdigi belirlenmistir (z=3,468; p<0,05). Sira
ortalama ve toplam puanlar incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin duygusal zeka son
test puanlarinin 6n test puanlarindan anlamli bir sekilde daha yiliksek oldugu, siif
ogretmeni degerlendirmesine gore ¢ocuklarin duygusal zeka puanlarinda artis oldugu

saptanmuistir.

Ogretmen degerlendirmesine gére deney grubundaki cocuklarm egitim programi
sonrasinda artig gosteren duygusal zekd puanlarmin kalicilik saglayip saglamadiginin
saptanmasi amaciyla program uygulamasindan 4 hafta sonra 6gretmenlerinin duygusal
zeka 6lcegini yeniden uygulamasi istenmistir. Son test ve kalicilik test puanlarina yonelik

Wilcoxon isaretler testi hesaplanmis, sonuglar Tablo 15°te verilmistir.
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Tablo 15

Deney Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gore Duygusal Zekad
Kalicilik- Son Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi Sonuc¢lar

Olgek Uygulama Sira N Sira Ort. SwraTop. z p
zamani
SOCDZO Kalicilik testi  Negatif sira 8 12,44 99,50
— Son test Pozitif sira 10 7,15 71,50 0,614 0,539
Esit 4

Tablo 15’¢ gore deney grubundaki gocuklarin Ogretmenlerin degerlendirmesine dayali
olarak belirlenen duygusal zeka son test ve kalicilik test puanlarinin anlamli bir degisiklik
gostermedigi tespit edilmistir (z=0,614; p>0,05). Deney grubundaki ¢ocuklarin duygusal
zekda puanlarindaki artisin  kalict oldugu, program uygulamasi sonrasinda diisiis

gostermedigi belirlenmistir.

Kontrol grubunda yer alan cocuklarin Ogretmenlerin degerlendirmesine dayali olarak
belirlenen duygusal zekd On test ve son test puanlarinin anlamli bir farklilik gosterip
gostermediginin tespit edilmesi amaciyla Wilcoxon isaretler testi hesaplanmistir. Sonuglar

Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16

Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ogretmenlerin Degerlendirmesine Gore Duygusal Zekd
Son- On Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretler Testi Sonuclart

Olgek Uygulama Sira N SwraOrt.  SwraTop. z p
zamani
SOCDZO Son test- &n Negatif sira 2 3,50 7,00
test Pozitif sira 12 8,17 98,00 2,887 0,004*
Esit 4
*p<0,05

Tablo 16’ya gore kontrol grubundaki ¢ocuklarin dgretmenlerin degerlendirmesine gore
belirlenen duygusal zeka puanlarinin 6n test ve son testler arasinda anlamli bir farklilik
gosterdigi belirlenmistir (z=2,887; p<0,05). Baska bir ifadeyle kontrol grubu 6gretmenin

degerlendirmesine gore, cocuklarin duygusal zeka puanlari donem iginde artig gostermistir.

Arastirmada deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin 6gretmenlerinin goriislerine gére hem
On test hem de son test sonuglarinda duygusal zeka puanlarinda deney grubu lehine anlamli
bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ayni zamanda deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin siire¢ icerisinde duygusal zeka puanlarinin arttig1 belirlenmistir. Bu dogrultuda
Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin uygulandigi deney grubundaki ¢ocuklarin
ve egitim-ogretimlerine herhangi bir miidahalenin bulunmadigi kontrol grubundaki

cocuklarin son test-0n test puan farklar1 hesaplanmigtir. Bu dogrultuda gegen siiregte
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cocuklarin duygusal zeka puanlarindaki artis belirlenmistir. Ardindan fark puanlarina
yonelik Mann Whitney U testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 17°de gosterilmistir.

Tablo 17

Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ogretmen{erin Degerlendirmesine Gére
Duygusal Zeka Son Test — On Test Puan Farklarina Iliskin Mann Whitney U Testi
Sonuclari

Sira Sira
Olgek Gruplar N X Sx Ort. Top. u z p
SOCDZ0O Deney 22 4,05 4,18 23,86 525,00
Kontrol 18 1,44 1,69 16,39 295,00 124,000 2,027 0,043*

*p<0,05

Tablo 17’ye goére uygulama siirecinde deney grubundaki ¢ocuklarin Ogretmenlerin
degerlendirmesine dayali olarak belirlenen duygusal zekd puanlarindaki artis kontrol
grubundaki ¢ocuklardan anlamli bir sekilde daha yiiksektir (z=0,027; p<0,05). Deney
grubundaki cocuklarin 6gretmenlerine gore duygusal zekd puanlarindaki ortalama artis
(4,05+4,18), kontrol grubundaki ¢ocuklarin Ogretmenlerinin  degerlendirmesinden
(1,44£1,69) anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ogretmen
degerlendirmeleri sonucuna dayanarak, MEB (2013) Okul Oncesi Egitim Programmin
uygulandigr kontrol grubu c¢ocuklarm duygusal zeka puanlarinda da artis oldugu ancak
Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin uygulandigi deney grubu puanlaridaki
artisin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

4.3. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Cocuklarin Empati Diizeyine
Etkisine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda 6ncelikle hem deney hem de kontrol grubundaki ¢ocuklara Sullivan
Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi uygulanarak empati puanlar1 belirlenmistir. Ardindan
deney grubundaki ¢ocuklara Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi uygulanmus,
kontrol grubundaki c¢ocuklarin egitim programlarima herhangi bir miidahalede
bulunulmamaigtir. Programin uygulamasinin ardindan ¢ocuklarin empati becerileri, Sullivan
Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi ile yeniden belirlenmistir. Ayrica programin etkisinin
kaliciliginin test edilmesi amaciyla programin uygulanmasindan 4 hafta sonra deney

grubundaki ¢ocuklara 6lgek, kalicilik testi olarak yeniden uygulanmigstir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklardan elde edilen sonucglar dogrultusunda oncelikle betimsel

istatistikler hesaplanmis, sonuglar Tablo 18’de verilmistir.
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Tablo 18
Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi Sonuclarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Olgek Uygulama Gruplar N Minimum Maksimum X Sx
On test Deney 22 3,00 10,00 850 1,74
Kontrol 18 8,00 10,00 944 0,78
Empati Son test Deney 22 4,00 10,00 9,36 1,50
Kontrol 18 7,00 10,00 9,44 0,86
Kalicilik testi Deney 22 7,00 10,00 9,59 0,96

Tablo 18’ gore uygulama Oncesinde deney grubundaki g¢ocuklarin empati beceri
puanlarinin 3,00 ile 10,00 arasinda farklilik gosterdigi goriilmektedir. Deney grubundaki
cocuklarin empati beceri on test puanlarinin ortalamasi 8,50 (£1,74) olarak hesaplanmustir.
Kontrol grubundaki ¢ocuklarin empati becerisi 6n test puanlarinin 8,00 ile 10,00 arasinda
degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 9,44 (+0,78) oldugu belirlenmistir. Sullivan Cocuklar
I¢in Kisa Empati Olgeginden 0-10 arasinda puan alinmakta ve alinan puanlarin yiiksekligi
cocuklarin empati becerilerinin yiiksek oldugunu géstermektedir. Bu dogrultuda uygulama
oncesinde hem deney hem de kontrol grubundaki ¢ocuklarin empati becerilerinin yiiksek

oldugu goriilmektedir.

Uygulama sonrasinda deney grubundaki ¢ocuklarin empati becerisi son test puanlarinin
4,00 ile 10,00 arasinda farklilik gosterdigi; ortalamasinin 9,36 (£1,50) olarak hesaplandig:
tespit edilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin empati beceri puanlarinin da 7,00 ile 10,00
arasinda degistigi, ortalamasmnim 9,44 (£0,86) olarak hesaplandig1 belirlenmistir. On
testlerde kontrol grubu lehine olan empati puanlarinda son testlerde kontrol grubunda artig

goriilmemis, deney grubundaki ¢ocuklarin puanlari artis géstermistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin empati becerisi kalicilik test puanlarmin 7,00 ile 10,00

arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 9,59 (+0,96) olarak hesaplandig1 saptanmistir.

Uygulama o6ncesinde deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin empati becerilerinin anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu dogrultuda arastirmaya dahil olan
cocuklarin empati becerisi On test puanlarma iligkin Mann Whitney U testi hesaplanmustir.

Sonuglar Tablo 19’da gosterilmistir.

Tablo 19
Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi On Test Puanlarina Iliskin
Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira Sira
Olgek Gruplar N X Sx Ort. Top. u z p
Empati Deney 22 8,50 1,74 17,25 379,50
Kontrol 18 9,44 0,78 24,47 440,50 126,500 2,069 0,039*

*p<0,05
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Tablo 19’a gore uygulama oncesinde deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin empati
becerilerinin anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir (z=2,069; p<0,05). Sira ortalama ve
toplam puanlar incelendiginde uygulama oncesi kontrol grubundaki ¢ocuklarin empati
becerilerinin (9,44+0,78) deney grubundaki ¢ocuklardan (8,50+1,74) anlamli bir sekilde
daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda deney grubundaki cocuklarla yiiriitilen Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programi sonrasinda cocuklarin empati becerileri yeniden
degerlendirilmistir. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin empati son test puanlarina

yonelik hesaplanan Mann Whitney U testi sonuglari Tablo 20°de gosterilmistir.

Tablo 20
Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Son Test Puanlarina Iliskin
Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira Sira
Olgek Gruplar N X Sx Ort. Top. u z p
Deney 22 9,36 1,50 21,61 475,50
Empati Kontrol 18 173,50 0,825 0,409

9,44 0,86 19,14 344,50 0

Tablo 20’ye gore aragtirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarmn empati
becerisi son test puanlarinin anlamli bir farklilik gostermedigi gortilmektedir (z=0,825;
p>0,05). Uygulama oncesinde kontrol grubundaki c¢ocuklarin empati becerileri deney
grubundaki ¢ocuklardan daha yiiksek bulunurken uygulama sonrasinda deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin empati becerilerinin benzer diizeye gelmesine dayanarak Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programimin cocuklarin empati becerilerini gelistirdigi

sOylenebilir.

Deney grubundaki g¢ocuklarin uygulama oncesinde ve sonrasinda empati becerilerinin
anlamli bir degisiklik gosterip gostermedigine yonelik Wilcoxon isaretler testi

hesaplanmigtir. Sonuglar Tablo 21°de gdsterilmistir.

Tablo 21
Deney Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Son- On Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon
Isaretler Testi Sonuglar

Olgek Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamani
Son test- on Negatif sira 3 6,50 19,50 2,569 0,010*
Empati test Pozitif sira 13 8,96 116,50
Esit 6
*p<0,05
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Tablo 21’e¢ goére deney grubundaki ¢ocuklarin empati becerisi 6n test ve son test
puanlarinin anlaml bir farklilik gosterdigi goriilmektedir (z=2,569; p<0,05). Sira ortalama
ve toplam puanlar incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin son test puanlarinin 6n test
puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarla yiiriitiilen
Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin g¢ocuklarin empati becerilerinin

gelismesine olumlu katki sagladigi sdylenebilir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin uygulama siirecinde empati becerilerinde anlamli bir artig
oldugu belirlenmistir. S6z konusu artisin kalict olup olmadiginin tespit edilmesi amaciyla
program uygulamasindan 4 hafta sonra empati Olgegi cocuklara kalicilik testi olarak
yeniden uygulanmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin empati becerilerine iligkin son test ve
kalicilik testlerine yonelik Wilcoxon isaretler testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 22’ de

gosterilmistir.

Tablo 22
Deney Grubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Kalicilik- Son Test Puanlarina [liskin
Wilcoxon Isaretler Testi Sonuglart

Olgek Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamani
Kalicilik testi- Negatif sira 2 3,25 6,50 0,850 0,395
Empati Son test Pozitif sira 4 3,63 14,50
Esit 16

Tablo 22°ye gore deney grubundaki gocuklarin empati 6lgegi son test ve kalicilik test
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir (z=0,850; p>0,05). Deney
grubundaki ¢ocuklarin empati becerileri zamana gore azalma gostermemistir. Bu anlamda

programin etkisinin devam ettigini séylemek miimkiindiir.

Arastirma siirecinde kontrol grubundaki ¢ocuklarin egitim programlarma herhangi bir
miidahalede bulunulmamistir. Bu dogrultuda uygulama oOncesinde kontrol grubundaki
cocuklarin empati On test ve son test puanlarinin anlamli bir farklilhik gdsterip
gostermedigine yonelik Wilcoxon isaretler testi hesaplanmis, sonuglar Tablo 23’de

gosterilmistir.

Tablo 23
Kontrol Gijubundaki Cocuklarin Empati Becerisi Son- On Test Puanlarina Iliskin
Wilcoxon Isaretler Testi Sonuclart

Olgek Uygulama Sira N Sira Ort. SiraTop. z p
zamani
Negatif sira 4 2,50 10,00
Empati Son test — On  Pozitif sira 2 5,50 11,00 0,108 0,914
test Esit 12




Tablo 23’e¢ gore kontrol grubundaki cocuklarin empati becerisi on test ve son test

puanlarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi belirlenmistir (z=0,108; p>0,05). MEB

(2013) Okul Oncesi Egitim Programinin, ¢ocuklarm empatilerini gelistirme anlaminda

Tarih ve Cografya Egitim Programi kadar etkili olmadig1 s6ylenebilir.

4.4. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin Cocuklarin Farklihklara Saygi

Diizeyine Etkisine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programmin g¢ocuklarin

farkliliklara saygi becerilerini ne diizeyde etkiledigi incelenmistir. Bu dogrultuda uygulama

Oncesi ve uygulama sonrasinda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklara farkliliklara saygi

Olcegi uygulanmistir. Ayn1 zamanda deney grubundaki ¢ocuklara dlgek, kalicilik testi

olarak programin uygulanmasimi takip eden 4 hafta sonra yeniden uygulanmistir.

Cocuklarin cevaplart dogrultusunda oncelikle betimsel istatistikler hesaplanmis, sonuglar

Tablo 24°te verilmistir.

Tablo 24
Farkliliklara Saygr Olgegi Sonuclarina lligkin Betimsel Istatistikler
Alt boyut Uygulama Gruplar N Minimum Maksimum X Sx
On test Deney 22 7,00 15,00 10,64 2,38
Kontrol 18 7,00 15,00 10,33 2,33
Cinsiyet Son test Deney 22 9,00 15,00 1241 1,94
Kontrol 18 7,00 13,00 10,11 2,40
Kalicilik testi Deney 22 5,00 15,00 11,82 2,40
On test Deney 22 15,00 27,00 20,00 3,24
Aile-sosyal Kontrol 18 13,00 23,00 18,94 3,23
yagsam Son test Deney 22 15,00 27,00 20,95 3,66
Kontrol 18 17,00 27,00 19,83 2,66
Kalicilik testi Deney 22 15,00 27,00 22,09 3,70
On test Deney 22 10,00 22,00 15,14 2,29
Kontrol 18 10,00 22,00 14,06 3,06
Engel durumu Son test Deney 22 10,00 22,00 1727 3,25
Kontrol 18 10,00 22,00 14,22 3,00
Kalicilik testi Deney 22 10,00 23,00 17,68 3,76
On test Deney 22 10,00 23,00 16,50 3,91
Farkli  kiiltiirel Kontrol 18 10,00 24,00 17,06 4,21
gegmis Son test Deney 22 20,00 24,00 2268 1,29
Kontrol 18 8,00 24,00 18,39 4,67
Kalicilik testi Deney 22 12,00 24,00 21,64 3,63
On test Deney 22 46,00 76,00 61,23 8,34
Farkliliklara Kontrol 18 46,00 80,00 60,11 9,38
saygi top. Son test Deney 22 61,00 83,00 73,32 6,36
Kontrol 18 46,00 84,00 62,56 9,08
Kalicilik testi Deney 22 52,00 88,00 73,23 10,21

Tablo 24’e¢ gore uygulama Oncesinde deney grubundaki g¢ocuklarin, farkliliklara saygi

Olceginin “Cinsiyet” alt boyutundan almis olduklar1 puanlarin 7,00 ile 15,00 arasinda

degisiklik gosterdigi,
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grubundaki c¢ocuklarin da “Cinsiyet” alt boyutunun 6n test puanlarinin 7,00 ile 15,00
arasinda farklilasti§i, ortalamasinin 10,33 (£2,33) oldugu belirlenmistir. Uygulama
sonrasinda deney grubundaki cocuklarin “Cinsiyet” alt boyutundan almis olduklari
puanlarin 9,00 ile 15,00 arasinda degistigi, ortalamasmmin 12,41 (£1,94) oldugu
belirlenmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Cinsiyet” boyutunun son testinden almig
olduklar1 puanlarin 7,00 ile 13,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 10,11 (+2,40)
oldugu tespit edilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin “Cinsiyet” alt boyutunun kalicilik

uygulama puanlarmin 5,00 ile 15,00 arasinda degisiklik gostermis, ortalamasi 11,82

(+2,40) olarak hesaplanmistir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin farkliliklara saygi Olgeginin “Aile-Sosyal Yasam” alt
boyutundan almis olduklari 6n test puanlarinin 15,00 ile 27,00 arasinda farklilik gdsterdigi,
puanlarinin ortalamasinin 20,00 (+3,24) oldugu belirlenmistir. Kontrol grubundaki
cocuklarin 6n test puanlarmin 13,00 ile 23,00 arasinda farklilagtigi, ortalamasinin da 18,94
(£3,23) olarak hesaplandig1 tespit edilmistir. Uygulama sonrasinda deney grubundaki
cocuklarin “Aile-Sosyal Yasam” son test puanlarinin 15,00 ile 27,00 arasinda degistigi,
ortalamasimin 20,95 (£3,66) oldugu saptanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Aile-
Sosyal Yasam” son test puanlarinin 17,00 ile 27,00 arasinda degistigi, ortalamasinin 20,95
(£3,66) olarak hesaplandigi belirlenmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin “Aile-Sosyal
Yasam” alt boyutunun kalicilik puanlar1 15,00 ile 27,00 arasinda farklilik gdstermis,
ortalamasi 22,09 (+3,70) olarak belirlenmistir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Engel Durumu” 6n test puanlarimin 10,00 ile
22,00 arasinda farklilastigi saptanmistir. Uygulama Oncesinde deney grubundaki
cocuklarin “Engel Durumu” On test puanlarinin ortalamast 15,14 (£2,29) olarak
hesaplanirken kontrol grubundaki ¢ocuklarin puanlarinin ortalamasi 14,06 (£3,06) olarak
hesaplanmistir. Uygulama sonrasinda da deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Engel
Durumu” son test puanlariin 10,00 ile 22,00 arasinda farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Deney grubundaki ¢ocuklarin “Engel Durumu” son test puanlarinin ortalamasi 17,27
(£3,25), kontrol grubundaki ¢ocuklarin son test puanlarinin ortalamasi da 14,22 (+3,00)
olarak hesaplanmistir. Deney grubundaki c¢ocuklarmn “Engel Durumu” kalicilik testi
puanlarinin 10,00 ile 23,00 arasinda farklilastigi, ortalamasinin 17,68 (£3,76) olarak

hesaplandig1 belirlenmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin “Farkli Kiiltiirel Ge¢mis™ alt boyutundan almis olduklar1 6n
test puanlarmin 10,00 ile 23,00 arasinda degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 16,50 (+3,91)
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olarak hesaplandig1 goriilmektedir. Kontrol grubundaki cocuklarin “Farkli Kiiltiirel
Gecmis” On test puanlarinin 10,00 ile 24,00 arasinda farklilastigi, ortalamasimin 17,06
(£4,21) olarak hesaplandig1r belirlenmistir. Uygulama sonrasinda deney grubundaki
cocuklarin “Farkli Kiiltiirel Gegmis™ testinden almis olduklar1 puanlarin 20,00 ile 24,00
arasinda degistigi, ortalamasinin 22,68 (£1,29) oldugu tespit edilmistir. Kontrol
grubundaki cocuklarin “Farkli Kiiltiirel Gegmis™ son testinden almis olduklari puanlarin
8,00 ile 24,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 18,39 (£4,67) olarak hesaplandigi
saptanmistir. Deney grubundaki cocuklarin “Farkli Kiiltiirel Gegmis™ testindeki kalicilik
puanlarinin 12,00 ile 24,00 arasinda farklilastigi, ortalamasinin 21,64 (+3,63) olarak

hesaplandig1 tespit edilmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin “Farkliliklara Sayg1” 6n test puanlarmin 46,00 ile 76,00
arasinda farklilastigl; ortalamasinin 61,23 (£8,34) olarak hesaplandigi belirlenmistir.
Kontrol grubundaki g¢ocuklarin “Farkliliklara Saygi” on test puanlari 46,00 ile 80,00
arasinda degistigi; ortalamasinin 60,11 (£9,38) olarak hesaplandigi tespit edilmistir. Deney
grubundaki ¢ocuklarin “Farkliliklara Saygi” son test puanlarinin 61,00 ile 83,00 arasinda
degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 73,32 (+6,36) olarak hesaplandigr saptanmustir.
Kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Farkliliklara Saygi” son test puanlarinin 46,00 ile 84,00
arasinda degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 62,56 (£9,08) olarak hesaplandigi
belirlenmistir. Deney grubundaki ¢cocuklarin “Farkliliklara Sayg1” kalicilik test puanlarinin

52,00 ile 88,00 arasinda farklilastigi, ortalamasiin 73,23 (+10,21) olarak hesaplandig

saptanmuistir.

Betimsel istatistiklere bakildiginda, deney grubundaki ¢ocuklarin tiim farkliliklara saygi alt
boyutlar1 ve toplam puan bazinda son test puanlarinda artis meydana geldigi
goriilmektedir. Kontrol grubundaki cocuklarin cinsiyet alt boyutu disindaki tiim alt
boyutlarda ve toplam puan bazinda puanlarinda artis oldugu goriilmektedir. Ancak deney

grubundaki puan artiglarinin kontrol grubuna oranla daha fazla oldugu dikkat ¢cekmektedir.

Uygulama oncesinde deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin farkliliklara saygi
diizeylerinin anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla Mann

Whitney U testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 25’te gosterilmistir.
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Tablo 25

Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi On Test Puanlarina Iliskin
Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sira Sira
Alt boyut Gruplar N X Sx Ort. Top. ] z p
Cinsiyet Deney 22 10,64 2,38 21,09 464,00
Kontrol 18 10,33 2,33 19,78 356,00 185,000 0,359 0,719
Aile-sosyal Deney 22 20,00 3,24 22,05 485,00
yasami Kontrol 18 18,94 3,23 18,61 335,00 164,000 0,940 0,347
Engel durumu  Deney 22 15,14 2,29 22,86 503,00
Kontrol 18 14,06 3,06 17,61 317,00 146,000 1,436 0,151
Farkli kiiltirel Deney 22 16,50 3,91 19,73 434,00
gegmis Kontrol 18 17,06 4,21 21,44 386,00 181,000 0,467 0,641
Farkliliklara Deney 22 61,23 8,34 21,52 473,50
saygi top. Kontrol 18 60,11 9,38 19,25 346,50 175,500 0,613 0,540

Tablo 25’e gore uygulama oncesinde deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Cinsiyet”
(z=0,773; p>0,05), “Aile-Sosyal Yasam1” (z=0,503; p>0,05), “Engel Durumu” (z=1,212;
p>0,05), “Farkli Kiiltiirel Gegmis” (z=1,772; p>0,05) ve “Farkliliklara Sayg1” (z=1,392;

p>0,05) on test puanlarinin anlaml bir degisiklik gostermedigi goriilmektedir. Deney ve

kontrol grubundaki ¢ocuklarin uygulama 6ncesinde farkliliklara sayg: diizeylerinin tiim alt

boyutlarda ve toplamda istatistiksel olarak anlaml farklilik olmamasi, uygulama 6ncesi iki

grubun farkliliklara saygi diizeylerinin benzer oldugunu géstermektedir.

Arastirma kapsaminda deney grubundaki ¢ocuklarla Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim

Programi yliriitiilmiis, kontrol grubundaki c¢ocuklarin egitim programlarina herhangi bir

miidahalede bulunulmamistir. Uygulama sonrasinda deney ve kontrol grubundaki

cocuklarin farkliliklara saygi

son test puanlarmin anlamli bir farklihk gosterip

gostermediginin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi hesaplanmistir. Sonuglar

Tablo 26°da gosterilmistir.

Tablo 26

Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi Son Test Puanlarina Iliskin
Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sira Sira

Alt boyut Gruplar N X Sx Ort. Top. U z p
Cinsiyet Deney 22 1241 1,94 25,05 551,00

Kontrol 18 10,11 2,40 14,94 269,00 98,000 2,758 0,006*
Aile-sosyal Deney 22 20,95 3,66 21,80 479,50
yagami Kontrol 18 19,83 2,66 18,92 340,50 169,500 0,788 0,431
Engel durumu  Deney 22 17,27 3,25 25,34 557,50

Kontrol 18 1422 3,00 1458 262,50 91,500 2,933 0,003*
Farkli kiiltirel Deney 22 22,68 1,29 25,80 567,50
gecmis Kontrol 18 18,39 4,67 14,03 252,50 81,500 3,286 0,001*
Farkliliklara Deney 22 73,32 6,36 26,82 590,00
saygi top. Kontrol 18 62,56 9,08 12,78 230,00 59,000 3,783 0,000*
*p<0,05
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Tablo 26’ya gore uygulama sonrasinda deney ve kontrol grubundaki gocuklarin “Aile-
Sosyal Yasami1” (z=0,788; p>0,05) puanlarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi tespit
edilmistir. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Aile-Sosyal Yasami” son test puanlari

benzerlik gostermektedir.

Uygulama sonrasinda deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin “Cinsiyet” (z=2,758;
p<0,05), “Engel Durumu” (z=2,933; p<0,05), “Farkl1 Kiiltiirel Gegmis” (z=3,286; p<0,05)
ve “Farkliliklara Saygi” (z=3,783; p<0,05) puanlarinin anlaml bir degisiklik gdsterdigi
tespit edilmistir. Sira ortalama ve toplam puanlart incelendiginde deney grubundaki
cocuklarin s6z konusu boyutlardaki puanlarinin ve genel olarak farkliliklara saygi toplam
puanlarinin kontrol grubundaki g¢ocuklardan anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programimin yiiriitiildiigii deney grubundaki
cocuklarin farkliliklara saygi on test-son test sonuglarina yonelik Wilcoxon isaretler testi

hesaplanmis, sonuglar Tablo 27°de gosterilmistir.

Tablo 27
Deney Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Sayg Son- On Test Puanlarina Iliskin
Wilcoxon Isaretler Testi Sonuclart

Alt boyut Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamani
Son test- o6n Negatif sira 4 4,50 18,00
Cinsiyet test Pozitif sira 14 10,93 153,00 2,966 0,003*
Esit 4
Son test- o6n Negatif sira 5 7,90 39,50
Aile-sosyal  test Pozitif sira 11 8,77 96,50 1,481 0,139
yasam Esit 6
Son test- o6n Negatif sira 0 0,00 0,00
Engel test Pozitif sira 10 5,50 55,00 2,818 0,005*
durumu Esit 12
Son test- o6n Negatif sira 1 5,00 5,00
Farkli test Pozitif sira 21 11,81 248,00 3,963 0,000*
kiiltiirel Esit 0
geemig
Farkliliklara Son test- ©6n Negatif sira 1 1,00 1,00
saygi top. test Pozitif sira 20 11,50 230,00 3,982 0,000*
Esit 1
*p<0,05

Tablo 27°ye gore aragtirmaya katilan deney grubundaki g¢ocuklarin “Aile-Sosyal Yagam”
alt boyutuna yonelik son test-0n test puanlarinin anlamli bir farklilik gostermedigi tespit
edilmistir (z=1,481; p>0,05). Ancak deney grubundaki c¢ocuklarin “Cinsiyet” (z=2,966;
p<0,05), “Engel Durumu” (z=2,818; p<0,05), “Farkl1 Kiiltiirel Ge¢mis” (z=3,963; p<0,05)
ve “Farkliliklara Sayg1” (z=3,982; p<0,05) son test-6n test puanlari anlamli farklilik
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gosterdigi goriilmektedir. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programina devam eden
cocuklarin “Aile-Sosyal Yasam” alt boyutu disinda s6z konusu diger boyutlardan aldiklar

puanlarda ve genel olarak farkliliklara saygi puaninda artis goriildiigii tespit edilmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin farkliliklara saygi diizeylerinde Okul Oncesi Tarih Cografya
Egitim Programi sonrasinda goriilen artisin kalic1 olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla
deney grubundaki ¢ocuklarin farkliliklara saygi kalicilik test ve son test puanlarina yonelik

Wilcoxon isaretler testi hesaplanmigtir. Sonuglar Tablo 28°de gdsterilmistir.

Tablo 28
Deney Grubundaki Cocuklarin Farkhiliklara Saygi Kalicilik- Son Test Puanlarina liskin
Wilcoxon Isaretler Testi Sonuc¢lart

Alt boyut Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamani
Kalicilik testi- Negatif sira 9 6,11 55,00
Cinsiyet Son test Pozitif sira 3 7,67 23,00 1,288 0,198
Esit 10
Kalicilik testi- Negatif sira 6 6,58 39,50
Aile-sosyal Son test Pozitif sira 11 10,32 113,50 1,775 0,076
yasam Esit 5
Kalicilik testi- Negatif sira 6 8,08 48,50
Engel durumu  Son test Pozitif sira 9 7,94 71,50 0,661 0,509
Esit 7
Kalicilik testi- Negatif sira 8 8,25 66,00
Farkli kiiltiirel Son test Pozitif sira 6 6,50 39,00 0,884 0,377
gecmis Esit 8
Farkliliklara Kalicilik testi- Negatif sira 9 8,94 80,50
saygi top. Son test E;Ztltlf sira éO 10,95 109,50 0,585 0,559

Tablo 28’e gore deney grubundaki ¢ocuklarin “Cinsiyet” (z=1,288; p<0,05), “Aile-Sosyal
Yasam” (z=1,775; p>0,05), “Engel Durumu” (z=0,661; p>0,05), “Farkl1 Kiiltiirel Gegmis”
(z=0,884; p>0,05) ve “Farkliliklara Sayg1” (z=0,585; p>0,05) son test ve kalicilik test
puanlarinin anlaml bir farklilik gdstermedigi goriilmektedir. Okul Oncesi Tarih Cografya
Egitim Programinin uygulandig1 deney grubundaki ¢ocuklarda goriilen farkliliklara saygi

puanlarindaki artisin uygulamadan sonra kalici oldugu belirlenmistir.

Aragtirmaya katilan kontrol grubundaki ¢ocuklarin farkliliklara saygi dlgceginden uygulama
oncesinde ve sonrasinda almis olduklari puanlara iliskin Wilcoxon isaretler testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 29°da gosterilmistir.
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Tablo 29
Kontrol Grubundaki Cocuklarin Farkliliklara Saygi Son- On Test Puanlarina Iliskin
Wilcoxon Isaretler Testi Sonuclar

Alt boyut Uygulama Sira N Sira Ort. Sira Top. z p
zamant
Son test- o6n Negatif sira 5 8,30 41,50
Cinsiyet test Pozitif sira 7 5,21 36,50 0,199 0,842
Esit 6
Son test- o6n Negatif sira 4 6,88 27,50
Aile-sosyal  test Pozitif sira 9 7,06 63,50 1,276 0,202
yasam Esit 5
Son test- o6n Negatif sira 2 2,00 4,00
Engel test Pozitif sira 3 3,67 11,00 0,966 0,334
durumu Esit 13
Son test- o6n Negatif sira 3 6,00 18,00
Farkhi test Pozitif sira 10 7,30 73,00 1,958 0,051
kiiltiirel Esit 5
geemig
Farkliliklara Son test- ©on Negatif sira 3 10,17 30,50
saygi top. test Pozitif sira 10 8,75 122,50 1,981 0,062
Esit 5

Tablo 29’a gore kontrol grubundaki ¢ocuklarin “Cinsiyet” (z=0,199; p>0,05), “Aile-Sosyal
Yasam” (z=1,276; p>0,05), “Engel Durumu” (z=0,966; p>0,05), “Farkl1 Kiiltiirel Ge¢gmis”
(z=1,958; p>0,05) ve “Farkliliklara Saygi” (z=1,981; p>0,05) on test ve son test
sonuclarinin anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir. Miidahale edilmeyen egitim
programinin ¢ocuklarin farkliliklara saygi puanlari iizerinde, Okul Oncesi Tarih Cografya

Egitim Programi kadar etkili olmadig1 sdylenebilir.
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BOLUM V

TARTISMA

Alanyazin incelendiginde, erken ¢ocukluk doneminde duygusal zeka ile ilgili ¢alismalarin,
duygusal zeka vyetilerini gelistirmeye yonelik programlar veya miidahale programlari
hazirlanarak yapildigi goriilmektedir. S6zkonusu bu arastirmalarin sonunda g¢ocuklarin
duygusal zekalarmin gelismis oldugu ortaya konmaktadir (Altunbas, 2018; Bruno,
England, Chambliss, 2002; Finley, Pettinger, Rutherford, Timmes, 2000; Gore, 2000; Kolb
ve Weede, 2001; Rafaila, 2015; Sahin, 2011; Ulutas, 2005). Mevcut arastirma ise,
dogrudan duygusal zekanin Olgiilen yetilerinin gelistirilmesine yonelik etkinlikler
icermemesi bakimindan farklilhik gostermektedir. Tarih ve Cografya etkinlikleri ile
cocuklarin kendi duygularini anlama ve empati gibi becerilerinin gelismesi beklenirken
ayni zamanda, evrenin sorumluluk listlenmesi gereken bir pargasi oldugunu, c¢evresi igin
baz1 sorumluluklari oldugunu anlamalari, yalnizca insanlara degil hayvanlar ve dogaya
kars1 da saygi gelistirmeleri beklenmektedir. Ayrica diger insanlarla olan benzerliklerini
fark ederek diger insanlarla baglantis1 oldugunu, istek ve ihtiyaglarinin ortak oldugunu da
anlamasi hedeflenmektedir. Bunlarin temelde duygusal zeka ile iliskili oldugunun fark
edilmesi sebebiyle bu arastirmanin veri toplama araglarindan biri, ¢ocuklarin duygusal
zekalarint belirlemeye yonelik bir 6lgme aracidir. Kullanilan 6lgegin alt boyutlarindan
alinan puanlarin ayr1 ayr1 yiikselis gostermesi de istendik bir sonugtur ancak genel
duygusal zekd ve empati puanlarinin artmis olmasi arastirmanin sonucuna dair daha
istendik bilgiyi sunmaktadir. Dogrudan duygusal zekay1 gelistirmeye yonelik etkinlikler ile
degil tarih ve cografya gibi sosyal bilimlere iligkin etkinlikler aracilif ile cocuklarin
duygusal zeka, empati ve farkliliklara saygi yoniinden gelisim saglamalari, aragtirmanin

giiclii yanin1 olusturmaktadir.

Arastirmaci tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin deney
grubuna uygulanmasindan dnce hem kontrol hem de deney grubuna Duygusal Zeka Olgegi

uygulanmistir. Yapilan analizler dogrultusunda uygulanan on testlerde deney ve kontrol
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grubundaki c¢ocuklarin puanlarinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu sonug,
uygulama Oncesinde iki grubun da duygusal zeka sonuglari agisindan benzer oldugunu
gostermektedir. Biiyiikoztiirk (2007), 6n test ve son test modelli deneysel calismalarda
uygulanan programin etkililiginin daha objektif degerlendirilebilmesi agisindan 6n test

sonuglarinin olabildigince benzer olmas1 gerektigini ifade etmistir.

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programiin deney grubuna kendi sinif dgretmenleri
araciligi ile uygulandig1 on hafta boyunca kontrol grubu Milli Egitim Okul Oncesi Egitim
Programima (2013) devam etmisler ve on hafta boyunca programlarina miidahale
edilmemistir. On haftanin sonunda iki gruba da duygusal zeka son testleri uygulanmistir.
Sonug olarak iki grup arasinda duygusal zeka testinin duygulari anlama ve yonetme ile
ilgili olan boyutlarindan aldiklar1 puanlarda anlamli bir farklilik bulunmazken, duygulari
tanima ve ifade etme, kendisinin ve bagkalarinin duygularini kavrama alt boyutlar1 ve
toplam duygusal zeka puanlarinda deney grubunun puanlari kontrol grubuna oranla daha
yiikksek olarak saptanmistir. Ayrica, programin ylriitiildiigii deney grubuna program
sonrast uygulanan duygusal zeka son test puanlar ile 6n test puanlari arasinda tiim alt
boyut ve toplam puan bazinda anlamli bir artis saptanmistir. Gelistirilen Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programinin, ¢gocuklarin duygusal zekalarini artirdig1 sdylenebilir. Ayrica
son testlerden dort hafta sonra deney grubu g¢ocuklara yapilan kalicilik testlerinde de
anlamli bir farklihik goriilmemis olup programin etkililiginin kalici oldugu sdylenebilir.
Kontrol grubunda egitim programlarina miidahale edilmeyen ¢ocuklarin 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli bir farklihk saptanmamistir. Diger bir anlatimla kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi (2013) ile
duygusal zeka puanlarinda anlaml diizeyde bir artis meydana gelmemistir. Ogretmenlerin
degerlendirmesine gore ¢ocuklarin duygusal zeka puanlarina bakildiginda 6n testlerde ve
son testlerde deney grubunun §gretmeninin goriisliine gore, duygusal zeka puani kontrol
grubunun Ogretmen goriisiine dayali puanlarindan anlamli diizeyde yiiksek olarak
saptanmistir. Deney grubunun 6gretmen goriisiine gore duygusal zeka puanlar1 uygulama
sonrasinda anlamli diizeyde artis gdstermis ve kalict olmustur. Ayrica kontrol grubu
ogretmeninin degerlendirmesine gore, kontrol grubundaki c¢ocuklarin da duygusal zeka
puanlarinda dénem igerisinde anlamli bir artis olmustur. Tiim bu bulgularin yani sira iki
grup arasindaki duygusal zekad on test ve son test puan farklarina iliskin yapilan analizin

sonucunda, 6gretmen degerlendirmesine dayali duygusal zeka puanlarinda meydana gelen
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doénem icindeki artis, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin uygulandigi deney

grubundaki ¢ocuklarin puanlarinda anlamli sekilde daha fazla olmustur.

Cocuklarin empati puanlarina bakildiginda uygulama oOncesinde kontrol grubundaki
cocuklarin empati puanlarinin deney grubundaki cocuklardan anlamli diizeyde yiiksek
ciktig1 saptanmistir. Uygulama sonrasi yapilan son test sonuglarinda ise aradaki bu anlaml
fark ortadan kalkmig ve deney grubundaki c¢ocuklar da kontrol grubundaki cocuklarla
benzer empati diizeyine ulagmislardir. Kendi i¢inde deney grubunun puanlarina
bakildiginda uygulama sonunda uygulama 6ncesinde aldiklar1 puanlardan anlamli diizeyde
yiiksek puanlar almislar ve uygulanan Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi
cocuklarin empati diizeylerini artirmistir. Ayrica dort hafta sonra yapilan kalicilik
testlerinde de empati puanlarinda anlamli bir diisiis yasanmamis, egitim programinin
empati diizeyi iizerindeki etkisi kalici olmustur. Kontrol grubunun 6n testleri ve son testleri
arasinda anlamli bir fark bulunamamustir. MEB (2013) Okul Oncesi Egitim Programinin,
cocuklarin empati diizeylerini yiikseltme konusunda Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim

Programi kadar etkili olmadig1 sGylenebilir.

Ozetle, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programina dahil olan ¢ocuklar, duygusal zeka
ve oOgretmen degerlendirmesine dayali duygusal zeka puanlar1t ve empati puanlari
bakiminda bdyle bir programa dahil olmayan g¢ocuklara oranla daha fazla puan elde
etmigler ve programdan 6nceki durumlarina gore daha yiiksek duygusal zeka ve empati

puanlarina sahip olmuslardir.

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programi, dogrudan duygusal zeka yetilerini hedef
almamis olsa da igerdigi konular ve sagladigi farkindaliklar, ayrica uygulanmasinda
kullanilan yontemler agisindan genel anlamda duygusal zeka, is birligi ve 6zellikle empati
becerilerini gelistirecegi diisiiniilen bir programdir. Kostelnik, Soderman ve Whiren
(2011), sosyal bilimler egitiminin g¢ocuklarin arkadagliklar kurmalarina, daha fazla is
birligine agik olmalarina, yardimsever olmalarina, baskalari i¢in empati kurmalarina,
farkliliklar konusunda daha olumlu bir tavir takinmalarina katkida bulunabilecegini ifade
etmistir. Mindes (2005)’e gore igerik ve siire¢ olarak sosyal bilgiler, erken cocukluk
miifredatinin merkezi ve Onemli bir pargasidir ve erken c¢ocukluk miifredatinin
merkezindeki sosyal bilgiler, ¢ocuklarin diinyalarmi bilingli ve diisiinceli bir sekilde ele
alan etkin, verimli, ahlakli bireyler olacaklar1 yoniinde umut vermektedir. Owen ve Ryan
(2006)’a gore erken yillarda cografya egitimi kisisel, sosyal ve duygusal gelisim alaninda

cocuklara, kendi kiiltlirline ve diger insanlarin kiiltiirlerine sayg1 gelistirmeyi, farkliliklart
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takdir ederek kabullenmeyi, kendi kiiltiir ve topluluklar1 hakkinda bilgi edinerek onlar
anlamay1 ve toplumlar1 hakkinda ozgiirce konusmayi, deneyimlerindeki benzerlikler,
farkliliklar ve bunlarin nedenleri hakkinda konusmayi, c¢esitli duygular gostermeyi,
problem ¢6zmeyi, sorunlar1 belirleme, ¢o6ziimler bulma, sorunlari baskalar1 agisindan

diistinmeyi ogretir.

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinda, duygusal zekanin 6nce benlik
farkindaligi ile basladigi bilgisine dayanarak (Goleman, 2000; Berk, 2002), ¢ocuklarin
kendi kisisel ozelliklerini ve arkadaslarinin kisisel 6zelliklerini tanimasini igeren etkinlikler
yapilmis daha sonra hem kendileri, hem arkadaslarinin yasadiklar1 evleri, okullar1 gibi
mekanlara yonelik diislincelerini paylagmislardir. Boylece, mekan algis1 yalnizca madden
bir yerde bulunmak olarak ele alinmamis ayn1 zamanda ¢ocuklarin nereye ait oldugunu
anlamasina da dnem verilmistir. Insanlarin mekanlar ile olan iliskisinin 6nemi, bireyin
bakim verene giivenli baglanmasi kadar yasaminda yer tutan bazi mekanlara
baglanmasinin da 6nemli bir ihtiyag olmasinda yatmaktadir (Relph, 1976). Tuan (2001)’ a
gore, her yastan insanlar 6z kimlik gelistirmek ve diinyadaki yerlerini anlamak i¢in yer
duygusu gelistirmeye ihtiya¢ duyarlar. Bireylerin dogal ve kiiltiirel kaynaklar1 korumak,
catismalar1 azaltmak ve diinyadaki yasamin kalitesini artirmak i¢in sahip olmasi gereken
araclar ve bilgilerden biri, yer duygusudur (Edelson, 2011). Cocuklarin benlik algilari,
kisisel ve sosyal kimliklerini fark etmelerinde tarih etkinliklerinin de rolii 6nemlidir. Her
birimizin bir ge¢mise, simdiye ve gelecege sahip olduguna dair artan farkindalik, benlik
bilgisini genigletir ve olgunlagmanin psikolojik olarak saglikli bir isaretidir. Cogu
egitimcinin erken yillarda 6nemli oldugunu diistindiigii kisisel ve yerel tarih ¢aligmalari,
“Ben kimim?”” ve “Neredeyim?” gibi iki ana soruyu cevaplamaya yardime1 olabilir (Purkis
ve Greenwood, 2008). Bu sorular1 cevaplandirabilmek cocuklarda kendilerini tanima,
duygularini anlama ve benlik algilar1 gelistirmelerine katkida bulunmaktadir. Okul Oncesi
Tarih Cografya Egitim Programinda yer alan yon konum ve beden algisina iliskin
etkinlikler ile cocuklarin once kendilerine yonelik algilar1 ile baslanarak daha sonra
bulundugu mekan ve ¢evresine karsi farkindaliginin artirilmasina ¢alisilmistir. Cocuklar iki
yas civarlarinda i¢inde bulunduklari mekanin 6zelliklerini fark ederler ve hangi odada
olduklarin1 bilirler (Fromboluti, Seefeldt, 2000). Cocuklar yonleri, sag ve sol gibi
kavramlar1 ayirt edemeseler de viicut parcalarini ve ne kadar yer kapladigini sdyleyebilir,
viicudun farkli parcalarinin yerini ve viicudun nasil hareket ettigini bilirler. Bu beden

farkindaligi, konum ve yer duygusunun temelini olusturmaktadir. Yer duygusunun
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gelisimine katkida bulunan etkinlik ¢esitlerinden biri de haritalar ile ilgili etkinliklerdir. Bu
etkinlikler yer duygusunun gelisimine katkida bulunmasinin yani sira, gorselleri okuma
becerisini de gelistirmektedir. Gorselleri okuma becerisinin duygular1 okuyabilme
becerisinde de etkili oldugu diisliniilmektedir. Bu beceriye katki saglamak amaciyla
oncelikle giinliik yasamda ¢ocuklarin karsilastiklart gorsel sembolleri okuma becerisini
destekleyen etkinlikler yapilmistir. Unalan (2006) tarafindan “Sekil, sembol, resim, grafik,
tablo, beden dili, doga ve sosyal olaylar gibi gorsel kavramlarin algilanip
degerlendirilmesi” olarak tanimlanan gorsel okumada beden dili yer almaktadir. Jest ve
mimiklerin anlasilmasmin duygulari anlamadaki rolii blyiiktir. Ve sozsiiz gorsel
unsurlarin okunmasi alistirmalar1 ¢ocuklari sdzsiiz iletisim ve duygularin sozsiiz ifadesi ile
anlagilmas1 konusunda da gelistirebilir. Ayrica Unalan’mn (2006) tanimlamasindan doga ve
sosyal olaylarin okunmasinin da bir gorsel okuma oldugu anlasilmaktadir. Cografya ve
Tarih etkinlikleri dogadaki, insanin kendisindeki ve c¢evresindeki degisim, zamansal

degisim gibi gorsel okuma becerilerini besleyen birgok igerige sahiptir.

Cocuklar kendi yasadiklar kiigiik ¢evrenin disinda farkli yerlerin oldugunu ve kendileri
gibi ¢cocuklarin bambagka kosullarda yasadiklarini gorme firsati edindikleri mekan algisini
gelistirmeye yonelik etkinliklerle iilkelere ve sehirlere ait sembolik yerlerin diginda, orada
yasayan insanlarin dillerinden oyunlarina, kiyafetlerinden yasadiklari evlere kadar birgok
kiiltiirel unsur ile karsilasan ¢ocuklar 6zellikle 6gretmenin sinif i¢i kullandig1 sorular ve
yonlendirmeler ile empati kurmuslar ve bagkasinin géziinden bakmay1 deneyimlemislerdir.
Bunun gibi farkli cografi bolgelerde yasayan insanlarin yasama bigimleri, kiiltiirlerini o
kisilerin goziinden anlamaya calisilan empati bicimini Coskun Keskin (2016, s. 461)
“Sosyal Empati” olarak ifade etmistir. Coskun Keskin (2007), sosyal bilgiler dersinde
empati becerilerine dayali 6gretim tekniklerinin kullanilmasi adli aragtirmasinda besinci
siif Ogrencileri ile yiiriittiigli sosyal bilgiler dersinde empatik becerilerin kullanildigi
Ogretim yontemlerini uygulamistir. Arastirma sonunda empatik O08renme siireci ile
cocuklarin sosyal beceriler, biligsel, duyussal, ahlaki gelisimleri arasinda olumlu yonde bir
iligki oldugu sonucuna varmistir. Diinyadaki yerler hakkinda ¢alismalarin amaci,
cocuklarin kendi tilkeleri disinda bir yerde olmanin ya da bir yerde yasamanin nasil bir his
oldugunu anlamalarin1 saglamaktir. Cografyanin bu yoni ile ¢ocuklar, bilgi ve anlayis
gelistirmenin yani sira, duygularimi ve degerlerini kesfeder ve baskalariyla empati

duygularini gelistirirler (Catling ve Willy, 2009).

85



Goleman, Barlow ve Bennett (2012) insan ve doga arasindaki karsilikli iliskiyi ve etkilerini
anlamaya dayali, empatiyi yalnizca insanlarla sinirlandirmayarak dogadaki tim yasam
formlaria, ekosisteme ve tim dogaya yoOneltmeyi tesvik eden, duygusal, sosyal ve
ekolojik zekanin bir arada bulundugu bir model ortaya koymustur. Ecoliterate olarak
adlandirilan bu model, ekolojik okuryazarlikta bu ii¢ zeka tiiriinii ayr1 ayri ele almak
yerine, odak noktalar1 igten disa dogru kayan zeka tiirleri olarak biitiinlestirerek ele alir.
Yani duygusal zekanin odak noktasi kisinin kendisine yonelik, sosyal zekanin digerlerine
ve ekolojik zekanin ise gevreye yoneliktir. Bu model ile ¢evreyi anlama ve koruma ile
duygusal zekd arasinda bag ortaya konmaktadir. Goleman ve arkadaslar1 (2010), 21.
Yiizyilda egitimin 21. Yiizyilin ihtiyaglarina yonelik olmasi gerektigini ve
stirdiiriilebilirligi arttirmak i¢in, doganin yasami siirdiirme sekilleriyle tutarli olan degerler
ve davranislar gelistirilmesi gerektigini ifade etmektedirler. Bu gelisimin, siirdiiriilebilir
yasam i¢in duygusal, sosyal ve ekolojik zekanin biitiinlesmesine dayanan bir egitimin
yoluyla yapilabilecegini belirtmektedirler. Cografya etkinliklerinde ¢evre kirliligi ve bu
kirliligin sebepleri ile insanlara ve hayvanlara, ¢evreye olan olumsuz etkileri iizerine
planlanan etkinlikler ile ¢ocuklarin insanlara, hayvanlara ve dogaya kars1 saygi ve empati
gelistirerek sorumluluk almalart konusunda farkindalik kazanmalar1 amaglanmistir.
Melendez ve arkadaglar1 (2000) cografya egitiminin bireyin ¢evreye karsi sorumluluk
istlenmesini sagladigim1 ifade etmistir. Ayni zamanda c¢ocuklarin c¢evrenin insan
aktiviteleri tizerinde nasil bir etkiye sahip oldugunu anlamalarina yardimci oldugunu ve
insanin hayvan, bitki, cevre ve ¢evrenin diger elemanlar: ile nasil bir iligkisinin oldugunu
anlamalarin1 saglayacagini belirtmistir. Akmoglu (2005), cografya egitimi ile kiiltiirel,
dogal, beseri ve tarihi degerlere sahip ¢ikan ve koruyan bir gelecek insa edilebilecegini,
boylelikle ¢ocuklarin dogal giizelliklerin zamanla yok olmasina sahit olduklarinda bu
konuda sorumluluklarini yerine getirmekten kacginmayacaklarmi belirtmistir. Cografya
egitimini bir bakima insanlara ¢evre bilincinin kazandirilmasi igin rehber olarak
nitelendirmistir. Young (2004), erken yillarda cografya egitiminin, ¢ocuklarin elestirel
diistinme ve yansitma yoluyla daha siirdiiriilebilir yasamaya ve kendi eylemleri i¢in daha
biiyilk sorumluluk almalar1 konusunda tesvik ederek muhtemel Onyargili goriislerine
meydan okuyacaklarin1 belirtmistir. Diinya ve evrene karst merak ve hayranlik
duygularinin olugmasi bireyin diinyay1r korumasi ve bunun i¢in sorumluluk almasi i¢in
temel sartlardandir (Seefeldt vd., 2015; Miller, 2008). Tarih ve Cografya Egitim

Programinin cografya etkinlikleri arasinda gezegenler ve fiziksel diinya ile ilgili olanlar
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araciligr ile ¢ocuklarin evrendeki yerlerini anlamalar1 i¢in temel bir farkindalik

olusturulmasi amaglanmastir.

Cocuklarin cografyanin tretimle ilgili etkinlikleri ile {iiretimi ve {iretim siirecinin
arkasindaki insan emegini anlayarak is ve iiretim diinyasindaki insanlara saygi ve empati
gelistirmeleri beklenmistir. Ayrica {iretim, tiikketim, israf, tasarruf gibi kavramlar ele alan
etkinlikler araciligr ile diinyanin farkli yerlerinde zor kosullarda yasayan ve aglik ¢eken
insanlar anlagilmaya calisilmis bdylece diinyanin bir ucunda zorluk g¢eken insanlarin
duygularini anlamanin yani sira bu kosullarla ilgili ne gibi sorumluluklar alabileceklerine
yonelik farkindaliklarinin da  gelistirilmesi amaglanmistir. Ayrica Mindes (2005),
okuldncesi ve ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklarin yiyecek, giyecek, barinma, ¢ocukluk, para,
hiikiimet, iletisim, aile, yasam veya ulasim gibi zengin tematik birimlerin kesfi araciligiyla
sivil sorumluluk duygusu gelistirebileceklerini belirtmistir. Yiiksek Usta ve Tezel Sahin
(2018), okul oncesi donemde finansal okuryazarlik ile ilgili yaptiklar1 arastirmalarinda,
ekonomiye yonelik egitimlerle bazi temel sosyal becerilerin de kazandirilabilecegini ifade
etmiglerdir. Diinya kaynaklarina saygiyr igeren tasarruf bilinci, Uretimin arkasindaki
emegin farkinda olma ve emege saygi, her meslegin gerekli oldugu ve saygiyr hak ettigi
bilinci, insanlara faydali olmanin 6nemi, is ve meslekler konusunda cinsiyet ayriminin
yapilmamasi gibi hususlarda ve insanlara karsiliksiz yardim etmenin yollarindan birinin de
para ile olabilecegi konusunda farkindalik gelistirilebilecegini belirterek cografya
kapsaminda yer alan ekonomi etkinlikleri ile duygusal zeka ve empati arasindaki iligkiden

s0z etmislerdir.

Tarih etkinlikleri ile ¢ocuklarda tarihsel empatinin gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu
dogrultuda once cocuklarin kendilerinden baslanarak zamanla yasadiklar1 gelisim ve
degisimi anlamalari, daha sonra yas almak ve yashlik kavramlarmi fark etmeleri
saglanmistir. Yashlik ile ilgili etkinliklerle zamanin siirekliligi ve degisimini anlamislar,
ayrica geemis ile ilgili etkinliklere katilirken tarihsel empatiyi de kullanmislardir. Tarihsel
empati bireyleri yasamis olduklar1 kosullar dahilinde degerlendirmek ve anlamaktir (Dilek,
2002). Tarihsel empati ile ¢cocuklar, tarihsel kisilerin diisiincelerini anlayabilir, kosullarini
fark edebilir, engellerini takdir eder ve eylemlerinin sonuglarini degerlendirirler
(Lazarakou, 2008). Tarih etkinlikleri yalnizca ge¢mis olaylar ve insanlar1 igermemekte
zamani planlama konusundaki etkinlikleri de kapsamaktadir. Bu etkinlikler ile ¢ocuklarin
otokontrol becerilerinin desteklenmesi amaglanarak ozellikle zamana karsi duyarl

olacaklar1 ve belirli bir zaman boyunca bekleyebilme, kendini kontrol edebilme
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davraniglarin1  gosterecekleri deneyimler saglanmistir. Hacisalihoglu-Karadeniz (2013)
planlanmig etkinliklerin okul Oncesi donem cocuklarin zamanin farkinda olma becerisi
kazanmalarina etkisini inceledigi ¢aligmasinin sonucunda ¢ocuklarin sekiz hafta siirmiis
olan Tiirk¢e, okuma-yazma, miizik, sanat ve drama gibi c¢esitli okul Oncesi egitim
etkinlikleri ile zamanin farkinda olma becerisini gelistirdikleri sonucuna varmistir. Aktin
ve Dilek (2016), okul 6ncesi donem c¢ocuklarin kronolojik diisiinme becerilerini ortaya
koymak amaci ile yaptiklar1 ¢aligmada, gorsel zaman ¢izelgesi dokiimanlar1 ve zaman
cizelgesi lizerine cocuklarla yapilan goriisme kayitlart araciligi ile toplamis olduklar
verilerin analizi sonucunda, 4,5 ile 6 yas arast g¢ocuklarin kronolojik siralamada
ortalamanin lizerinde bir basar1 gosterdiklerini ortaya koymuslardir. Bu anlamda ¢ocuklara
tarihle ilgili 6geler ile saglanan deneyimlerin, ¢ocuklarda kronolojik diisiinme becerisi ve
zaman algisini gelistirecegini sdylemek miimkiindiir. Tarih etkinlikleri ile ¢ocuklar, rol
model olabilecek gecmis veya glinlimiizdeki kahramanlart tanimiglardir. Kahramanlari ve
iinlii biiylikleri tanimak ¢ocuklarin olumlu benlik algis1 ve benlik saygisi gelistirmelerine
katki saglar (Melendez vd., 2000). Cocuklarin ge¢mis zamanda yasamis olan toplum
kahramanlar1 ve iinlii kisileri rol model alarak 6zdesim kurmalar karakter gelisimlerini
etkilemektedir (Coskun Keskin ve Daysal Ersoy, 2012). Duygusal zekasi yiiksek olan
bireyler, kisilerarasi iliskilerini 1yi yonetebilir ve ornek alacak kisiler ararlar (Sternberg,
1996). Etkinliklerin planlanmasinda 6n planda tutulan tiim beceri ve kazanimlarin,

cocuklarin duygusal zekalari tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu diistintilmektedir.

Tiim bunlarin yaninda gocuklar, 30 etkinligin 14’tinde kazanim olarak yer bulan is birligi
ve birlikte caligma konusunda desteklenmis, boylece liderlik, sorumluluk alma, grup iginde
kurallara uyma ve duygularini yonlendirme konusunda deneyimlerle karsilasmiglardir. Bu
anlamda cocuklarin cografya ve tarih gibi sosyal bilimler aracilig: ile dolayl1 yoldan genel
anlamda duygusal zeka yetilerinde gelisim olacagi diisiinlilmiis ve arastirmanin sonuglari
da bilimsel olarak bu diisiinceyi dogrulamistir. Nitekim, is birlikli 6grenmenin duygusal
zekay1 destekledigini ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur (Groves, McEnrue ve Shen,

2008; Clarke, 2010).

Aragtirmanin sonunda deney grubuna on hafta boyunca uygulanan Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programinin ¢ocuklarin farkliliklara saygi diizeyleri iizerinde bir fark
olusturup olusturmadiginin anlasilmasi i¢in hem uygulama Oncesi hem de uygulama
sonras1 Farkliliklara Saygi dlcegi uygulanmistir. Boylece hem programa katilan ¢ocuklarin

kendi puanlarinda uygulamalardan sonra anlamli bir artis olup olmadigi hem de egitim
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programlarina miidahale edilmeyen kontrol grubundaki ¢ocuklar ile farkliliklara saygi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi anlasilmaya c¢alisilmistir. Bu
dogrultuda arastirmanin bulgularina bakildiginda, uygulama 6ncesi iki gruba da yapilan
farkliliklara saygi on test puanlar1 arasinda hicbir alt boyutta ve toplamda anlamli bir
farklilik tespit edilmemis, iki grubun da uygulama 6ncesi farkliliklara saygi diizeylerinin
benzer oldugu saptanmistir. Uygulamadan sonra iki gruba uygulanan farkliliklara saygi son
test puanlarinda ise, Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programimim uygulandig
cocuklarin “Aile ve Sosyal Yasami” alt boyutu disinda tiim alt boyutlarda ve toplam
farkliliklara saygi puanlarinda aldiklar1 puanlarin kontrol grubundaki ¢ocuklarin son test
puanlarina oranla anlamli sekilde daha yiliksek oldugu saptanmistir. Deney grubundaki
cocuklarin uygulama 6ncesi ve sonrasi puanlart karsilastirildiginda, yine “Aile ve Sosyal
Yasami1” alt boyutu disinda tiim alt boyutlar ve toplam puan anlaminda uygulama sonunda
anlamli bir artis oldugu goriilmistir. Uygulamadan dort hafta sonra yapilan kalicilik
testlerinde de programin etkisinin kalict oldugu saptanmistir. Kontrol grubundaki
cocuklarin ise farkliliklara saygi On test ve son test puanlart arasinda anlamli bir artis
bulunamamistir. Bu sonuglara dayanarak Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin
cocuklarin farkliliklara saygi diizeyi iizerinde olumlu etkiye sahip oldugu anlagilmaktadir.
Aile ve sosyal yasami alt boyutunda alinan puanlarin anlamh sekilde artmamis olmasi,
uygulanan programda aile ve sosyal yasamlarina yonelik etkinliklerin ¢cocuklarin aileler ve
farkli yasam bi¢imlerine ait farkliliklara saygi diizeylerine istenen sekilde etki etmedigini
diistindiirmektedir. Bunun sebep olarak cografya etkinliklerinin farkl kiilttirel 6zelliklere
daha ¢ok agirlik vererek aile yapisina yonelik yeterli etkinlik igeriklerini kapsamamis

olmas1 gosterilebilir.

Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinda farkliliklara saygi diizeylerini
gelistirmeye yonelik planlanan etkinliklerde ¢ocugun once kendi daha sonra da diger
arkadaslarinin kisisel ve fiziksel 6zelliklerini tanimasina yonelik olanlarla baslanmis daha
sonra yasadiklar1 evi, okullar1 ve sehirlerini tanimalari ile ilgili olanlarla devam edilmistir.
Bu etkinliklerde ¢ocugun kendi 6zelliklerini ve yasam bigimini fark etmesi daha sonra da
arkadaslarinin ozelliklerini fark ederek onlarin yasadiklari yerlerle ilgili farkindalik
olusturmasi amacglanmistir. Bireyin kendi 0Ozelliklerini iyi tanimasit kendine olan
Ozgiivenini artirmakta ve toplumsallagsmasini kolaylastirmaktadir. Bu sebeple kendini ve
bagkalarin1 tanima etkinlikleri, farkliliklara saygi egitiminde Onemli bir yere sahip

olmaktadir (Ekmisoglu, 2007). Bu genel ve temel baslangigtan sonra farkli sehir ve tilkeler,
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oradaki yasam kosullar1 hakkinda etkinlikler uygulanmis ve farkli insanlarin yasayislari
hakkinda farkindalik saglanmistir. Sosyal bilimler, farkli kiiltiirleri anlamayi, baskalar ile
iliski kurmay1 ve benlik algisim1 gelistirmeyi saglamakta ve bu yonde yapilan kesif
deneyimleri, ¢ocuklarin kendilerini ve diinyadaki yerlerini daha 1yi anlamalarina olanak
vermektedir (Seefeldt vd., 2015). Kiiltiirel farkindalik, kiiltiirleraras1 anlayis ve insanlarin
cesitliligini ve diinyadaki yasamlarini takdir etmek icin basglangic noktasidir. Bagkalari
kadar kisinin kendisini de ilgilendirir ve kimligi, kendilik algis1 ve topluma yonelik
hislerini ve hi¢ bilinmeyen yerlerdeki insanlara deger vermeyi etkiler (Catling ve Willy,
2009). Ekmisoglu (2007), farkliliklara saygi egitiminin ¢ocuklarin yasam deneyimlerini
zenginlestirdigini ve her c¢ocuga, diinyaya ait, ailesinin erisemeyecegi ayrintilari
gosterdigini ve bu egitimin toplumun kiiltiirel zenginliginin tiim ¢esitliligini yansitacak
deneyimler sundugunu belirtmistir. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin
dogrudan bir farkliliklara saygi egitim programi olma oOzelli§i tasimamasina ragmen
Ekmisoglu tarafindan belirtilen, ¢ocuklarin erisemeyecegi diinyaya ait ayrintilar1 gésterme,
yagsam deneyimlerini zenginlestirme ve toplumun kiiltiirel ¢esitliligini yansitma anlaminda

farkliliklara saygi egitimi ile benzer amaclara hizmet ettigi goriilmektedir.

Okul o6ncesi yillarin ¢ocuklarin sosyo-ekonomik ¢esitlilik anlayis1 acisindan bigimlendirici
olabilecegine dair bazi kantlar vardir. Sinirli sayida arastirma (Leahy, 1981-1983;
Ramsey, 1991), cocuklarin okul oncesi yillarinda sosyo-ekonomik farkliliklar1 anlamaya
basladiklarimi1 ve 6grenme deneyimleri ile kalip yargilar olusturduklarini gostermektedir.
Cocuklar zengin insanlar ve yoksul insanlar arasinda ayrim yaparak zengin ve fakir
arasindaki farklilk agisindan cevresini gdzlemlemek egilimindedir. ilkokul ¢agindaki
cocuklar ise ekonomik esitsizligin varligini kolayca kabul etmektedir (Aktaran Naughton,
2006). Cografya alanindaki tiiketim etkinlikleri araciligi ile, zor kosullarda yasayan
insanlarin oldugu, bunun bir ayrimcilik sebebi olmamasi gerektigine dair farkindalik
gelistirmeleri  amacglanmistir.  Sosyo-ekonomik  farkliliklarin - yanm1  sira  Cografya
etkinliklerinde g¢ocuklar, farkli mesleklerin oldugunu gorerek farkli mesleklere dair rol
oynamalar aracilig1 ile deneyimler edinmisler, kendilerini o meslegi icra eden insanlarin
yerine koymuslardir. Bu sayede ¢ocuklarin her meslegin kiymetli bir is yaptiginin farkina
varmalar1 saglanmistir. Aktin (2014) tarafindan yapilan arastirmada okul 6ncesi ¢ocuklara
sosyal bilgiler egitiminin bir boyutu olan meslekler konusunda egitim etkinlikleri
hazirlanmis ve meslekler hakkinda ¢ocuklarin farkindaliklarinin — gelistirilmesi

amaglanmistir. Aragtirmanin sonucunda, okul Oncesi donem ¢ocuklarin, anne ve
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babalarinin kendi temel istek ve ihtiyaglarini karsilamak igin ¢aligtiklarini anlayabildikleri,
para gibi temel ekonomik kavramlari ifadelerinde kullanabildikleri, yer ve mekan algisini
mesleklerle iliskilendirebildikleri, gegmis kavramini kendi bebeklikleri ile baslayan kisa
bir zaman dilimi ile sinirladiklar1 ve giincel konularla ilgilendikleri ifade edilmistir. Young
(2004), cografya egitiminin 1rk¢i, ayrimci ve Onyargili bakis acilarini degistirerek
diinyadaki farkli insanlar ve yerleri anlama ve takdir etme becerisini gelistirdigini ifade
etmistir. Farkliliklara saygi becerisi, 21. yiizyilin getirdigi ve NCSS (2010) tarafindan
cografya ve tarth disiplinlerinde ele alinabilecek kavram olarak tanimlanan kiiresel
vatandaslik i¢in oldukca onemli bir beceri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dillon, Ruane ve
Kavanagh (2010) yaptiklar1 calismada ¢ocuklarin genis bir diinya goriisii gelistirebilmeleri
icin, diinya ve adalet hakkinda sahip olduklar1 bilgi ve becerilerinin yas ve gelisim
diizeylerine uygun olarak desteklenmesi ve kiiltiirlerle ilgili goriislerin vurgulanmasi
gerektigini belirtmiglerdir. Collins (2008)’e gore, temel ihtiyaclar, ¢evre sorunlari, cesitli
kiiltiirler, insan haklari, demokrasi, diinya sorunlart gibi konular 4-6 yas ¢ocuklarin diinya

vatandagligini kavramalarinda 6nemli rol oynamaktadir.

Empati becerilerini destekleyen etkinliklerin tiimiiniin ¢ocuklarin diger insanlar ile ilgili iy1
duygular gelistirmelerine destek oldugu ve sonuc¢ olarak farkliliklara saygi becerilerini
gelistirdigi diisiiniilmektedir. Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinmn tarih
alaninda tasarlanan etkinlikler aracilifi ile g¢ocuklarin kendi bebeklikleri ve simdiki
hallerine ait gorseller ve materyaller ile etkinlikler yapilmig hem kendilerinin hem
arkadaslarinin bebeklik donemleri hakkinda farkindalik saglanmis boylece tiim insanlarin
benzer donemlerden gectigini ve benzer ihtiyaglara sahip olduklarini anlamlar
saglanmistir. Bu etkinliklerle ¢ocuklarin bir giin yetiskin ve yash olacaklarimi fark ederek
farkl1 yas grubundaki bireylere yonelik saygi gelistirmeleri amaglanmistir. Farkliliklara
saygl gelisimi, ¢ocuklara olumlu benlik algisi, farkli insanlarla etkilesime girebilme ve
empati kurabilme, onyargi ve farkliliklar1 fark ederek elestirel diisiinebilme becerilerinin
kazandirilmasi ile miimkiin olmaktadir (Hall, 1999). Tarihle ilgili aktiviteler, ¢ocuklarin
kendi kisisel gelismelerinde meydana gelen degisimler hakkinda farkindalik
gelistirmelerine ve degisim, yenilik ve gelisme konularinda bilgi edinmelerine katki
saglarken, ¢ocuklarin olaylar1 kronolojik olarak siralayabilmeleri, farkli zamanlarda ve
kiiltiirlerde yasayan insanlara karsi anlayis gelistirebilmeleri agisindan da onemlidir
(Zembat, Ozdemir Beceren, Sengiil, Unsal, 2013). Degisim ve farklilik gibi kavramlar tarih

caligmalari ile ele alinmaktadir. Gegmisteki insanlarin ihtiyaclarindaki degisim, kiyafetleri,
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besinleri ve yasam kosullarindaki degisimlerin anlagilmasi da ¢ocuklarin farkliliklara saygi

becerilerini gelistirmektedir (Purkis ve Greenwood, 2008).

Programda yapilmis olan etkinlikler gz oniine alindiginda ¢ocuklarin programdan sonra
farkliliklara saygi diizeylerinin artis1 bu sebeplere baglanabilmektedir. Diger bir anlatimla
uygulanan programda g6z oniinde bulundurulan kazanim ve becerilerin etkinlikler araciligi
ile kazandirilabildigi ve cocuklarin farkliliklara saygi diizeylerini artirdigi soylenebilir.
Okul oncesi donemde farkliliklara saygi becerisinin kazandirilmasi konusunda yapilan
caligmalar da c¢ocuklara farkliliklara saygi egitimi saglamanin bir¢cok yararindan
bahsetmektedir. Uner (2011) tarafindan yapilan okul 6ncesi ¢cocuklara okul dncesi egitim
programindaki farkliliklara saygi becerisini kazandirmanin = O0gretmen  goriisleri
dogrultusunda degerlendirilmesi ile ilgili yapilan calismada okul dncesi 6gretmenlerinin
diisiincelerine gore farkliliklara saygi egitiminin ¢ocugun tiim gelisim alanlarina ve
cocuklarin Onyargilarin1 kirmasina, kendisini taniyarak bagkalari ile empati kurmasina,
kendilerinden farkli kisilerle arkadaslik kurabilmesine ve olumlu benlik algisi
gelistirmesine katki sagladigi belirtilmistir. Ayni c¢alisma, farkliliklara saygi egitiminin
okul oncesi egitim programinda sadece sosyal duygusal ve biligsel alanda yer aldigi ve
birka¢ amag ve sayili etkinliklerden olustugu i¢in basariyla uygulanamadigi, 6gretmenlerin
farkliliklara saygi egitimi konusunda sikinti yasadigi sonucglarini ortaya koymustur.
Pekdogan (2018), okul oncesi Ogretmenlerinin farkliliklara saygi egitimi konusundaki
goriislerini inceledigi c¢aligmasinda okul Oncesi Ogretmenlerinin farkliliklara saygi
kapsaminda ¢ocuklara en fazla empati becerisi kazandirmay1 amagladiklari, okul dncesi
egitim programinda farkliliklara saygi egitimi kapsaminda uygulamalar ve kazanim-

gosterge Orneklerine daha fazla yer verilmesi gerektigini belirtmistir.

Tarih ve Cografya, Tiirkiye’de ilkokul dahil olmak iizere tiim egitim kademelerinde, ders
olarak yer almaktadir. Ancak okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan egitim
programinda, dogrudan tarih ve cografya bashigi altinda etkinlikler bulunmamaktadir.
Oztiirk ve arkadaslar1 (2015) Tiirkiye’deki 2013 Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi
Egitim Programinda cografyaya iliskin kazanimlarin yer alip almadigimi inceledikleri
caligmalarinda, programda yer alan biligsel, sosyal duygusal, dil, motor alan ve 6z bakim
becerileri kazanim ve gostergelerinden az sayida kazanim ve gostergenin cografya
egitimine yonelik oldugunu belirtmektedir. Ancak, MEB (2013) okul Oncesi egitim
programi genel olarak degerlendirildiginde cografya egitimine yonelik kazanimlarin

biligsel alanda yeterli olsa da dil, motor, sosyal duygusal ve 6z bakim becerileri alanlarinda
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olduk¢a diisiik diizeyde oldugunu ifade etmislerdir. Dil, 6z bakim ve motor gelisim
alanlarinda yalnizca 1 kazanim cografya ile iliskili bulunurken, sosyal duygusal alanda ise
2 kazanimin cografya ile iligkili oldugu ifade edilmistir. Program gostergeler acisindan
degerlendirildiginde yine bilissel alandaki gostergelerin hemen hemen yaris1 cografya ile
iliskili bulunurken; dil, sosyal duygusal, motor ve 6z bakim becerilerindeki gostergeler ise
ortalama %10 oraninda cografya ile iliskisi oldugu goriilmektedir. Oztiirk ve arkadaslarinin
bu aragtirmasinin sonucuna dayanarak Tiirkiye’deki okul dncesi egitimde ayrica cografya
veya tarih adi altinda planlanan etkinliklerin olmadigini ancak kazanim ve gostergeler
temelinde bakildiginda cografya etkinlikleri ile edinilebilecek kazanimlar oldugu
sOylenebilir. Ancak 6nemli olan nokta, sosyal duygusal gelisim ile tarih ve cografya alani
arasindaki giiclii iligkiye ragmen tarih ve cografyaya ait kazanimlar genellikle bilissel
gelisim alaninda yer almasidir. Erken ¢ocuklukta sosyal bilgiler egitiminde 6ncii {ilke olan
ABD; cocugun sosyal gelisimi, empati yeteneklerinin gelistirilmesi, ahlak algisim
olusturma, farkli topluluklarda ahlaki gelisim, sosyal sorumluluk duygusunun
pekistirilmesi gibi erken cocukluk sosyal duygusal gelisim alan hedeflerini NCSS sosyal
bilgiler standartlariyla iligskilendirerek demokratik bir toplumun zeminini olusturmaktadir
(Melendez vd., 2000). Sosyal bilgiler, sosyal gelisim alaninda becerileri ve davranislari
artirirken ¢ocuklarin okul olgunluguna iliskin becerilerini ve yeterliklerini de giiclendirir.
Sosyal-duygusal anlamda yeterli olmak okul Oncesi ¢ocuklarin okul olgunlugu igin de
anahtar role sahiptir (Sheridan vd., 2010).

Okul oOncesi Ogretmen adaylarinin sosyal bilimler alanlarma yonelik goriislerinin
incelendigi Simsek Cetin ve Akhan (2015) tarafindan yapilan bir arastirmada, c¢alisma
grubundaki 6gretmen adaylarinin hepsinin tarih ve cografya disiplinleri ile ilgili okul
oncesi donemde etkinlik olmasi yoniinde goriis bildirdikleri belirtilmistir. Okul 6ncesi
ogretmen adaylarinin da okul Oncesinde tarih cografya gibi sosyal bilimlere yer verilmesi
yoniinde olumlu goriislerinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Unlii ve Alkis (2006), okul
oncesi 0gretmenligi lisans programlarinda cografya egitiminin gerekliligini vurguladiklari
arastirmalarinda, cografya egitiminin ¢ocuklara ¢evresini ve tiim diinyay1 anlamlandirmada
yardimci olacagi diisiincesine dayanarak okul oncesi 0gretmen adaylarmin bu konuda
egitim almasi gerektigini belirtmiglerdir. Bu arastirmalarin sonuglar1 da okul 6ncesi egitim
programlarinda tarih ve cografya etkinliklerinin yer almasinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Ogretmen adaylarinin da bu alanlarda ihtiya¢ belirtmis olmalarinin, mevcut arastirmanin

gerekliligini destekledigi diistiniilmektedir.
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Mevcut arastirmanin sonuglarina dayanarak okul oncesi donem cocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygun olarak hazirlanan Tarih ve Cografya Egitim Programinin ¢ocuklarin
duygusal zeka, empati ve farkliliklara saygi diizeyleri iizerinde etkili oldugu soylenebilir.
21. yiizyilda egitim miifredatlarinda disiplinler ile kaynastirilmasi ve iilkenin ihtiyag
duyacag bireylerde bulunmasi istenen evrensel farkindalik, ¢cevre okuryazarligi, yurttaglik
okuryazarlig1 gibi yeterliklerin de Tarih ve Cografya gibi sosyal bilimler aracilif1 ile

cocuklara kazandirilabilecegi 6n goriilmektedir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonuglarina ve sonuglar 1s18inda onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuglar

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarm Sullivan Cocuklar Igin Duygusal Zeka Olgegi 6n
test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir. Deney grubuna uygulanan Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programindan sonra deney ve kontrol grubunun duygusal
zeka son test puanlart arasinda “Yiizler”, “Anlama” ve duygusal zeka toplam puanlar
arasinda deney grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur. Deney grubuna uygulanan Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programindan sonra deney grubunun duygusal zeka én ve
son test puanlari arasinda tiim alt boyutlar ve toplam puan bazinda anlamli farklilik
bulunmustur. Uygulama sonrasinda cocuklarin duygusal zeka puanlari anlamli artis
gostermistir. Deney grubu ¢ocuklarin duygusal zeka son test puanlar1 ve uygulamadan 4
hafta sonra yapilan kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli farklibik bulunmamus,
programin etkisi kalict olmustur. Kontrol grubunun duygusal zeka 6n ve son test puanlari
arasinda anlamli farklilik bulunamamustir. Milli Egitim Okul Oncesi Egitim Programi
(2013) ile ¢ocuklarin duygusal zeka puanlarinda meydana gelen artis anlamli olarak

saptanmamigstir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarm Sullivan Ogretmenler I¢in Cocuklarin Duygusal
Zekasini Degerlendirme Olgegi 6n test puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.
Deney grubundaki ¢ocuklarin 6gretmen degerlendirmesine dayali duygusal zekd on test
puanlari, kontrol grubu cocuklarin 6gretmen degerlendirmesine dayali duygusal zekd 6n
test puanlarindan anlamli sekilde yiiksek bulunmugstur. Deney grubuna uygulanan Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programimdan sonra deney ve kontrol grubunun dgretmen

degerlendirmesine dayali duygusal zekd son test puanlari arasinda anlamli farklilik
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bulunmustur. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6gretmen degerlendirmesine dayali duygusal
zeka son test puanlari, kontrol grubu cocuklarin 6gretmen degerlendirmesine dayali
duygusal zeka son test puanlarindan anlamh sekilde yiiksek bulunmustur. Deney grubuna
uygulanan Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programindan sonra deney grubunun
ogretmen degerlendirmesine dayali duygusal zeka 6n ve son test puanlari arasinda anlamli
farklilik bulunmustur. Uygulama sonrasinda deney grubu Ogretmenine gore cocuklarin
duygusal zeka puanlar1 anlamli artis gostermistir. Deney grubu c¢ocuklarin 6gretmen
degerlendirmesine dayali duygusal zeka son test puanlar1 ve uygulamadan dort hafta sonra
yapilan kalicilik testi puanlart arasinda anlamli farklilik bulunmamis, 06gretmen
degerlendirmesine gore programin etkisi kalict olmustur. Kontrol grubunun 6gretmen
degerlendirmesine dayali duygusal zeka 6n ve son test puanlart arasinda anlamli farklilik
bulunmugtur. Kontrol grubu 6gretmenine gore, donem icinde cocuklarin duygusal
zekasinda artiy olmustur. Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin Ogretmen
degerlendirmesine dayali duygusal zeka on test ve son test puanlarinda deney grubu lehine
anlamli bir farklihik bulunmustur. Uygulama siirecinde deney grubundaki c¢ocuklarin
ogretmenlerinin goriislerine dayali olarak belirlenen duygusal zekd puanlarindaki artis

kontrol grubundaki ¢ocuklardan anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur.

Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi 6n test
puanlar1 arasinda kontrol grubundaki c¢ocuklarin lehine anlamli farklilik bulunmustur.
Deney grubuna uygulanan Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programindan sonra deney
ve kontrol grubu gocuklarin empati son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Deney grubunun uygulama oncesi kontrol grubundaki ¢ocuklardan daha
diisiik olan empati puanlar1 uygulama sonunda kontrol grubu ile arasinda anlamh farklilik
bulunmayacak seviyeye yiikselmistir. Deney grubuna uygulanan Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programindan sonra deney grubunun empati 6n ve son test puanlari
arasinda anlaml farklilik bulunmustur. Uygulama sonrasinda ¢ocuklarin empati puanlari
anlamli artis gOstermistir. Deney grubu c¢ocuklarin empati son test puanlari ve
uygulamadan dort hafta sonra yapilan kalicilik testi puanlari arasinda anlamli farklilik
bulunmamis, programin etkisi kalict olmustur. Kontrol grubunun empati 6n ve son test
puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunamamistir. Milli Egitim Okul Oncesi Egitim
Programi (2013) ile ¢ocuklarin empati diizeylerinde meydana gelen artis anlamli olarak

saptanmamigtir.
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Deney ve kontrol grubundaki cocuklarm Farkliliklara Saygr Olgegi én test puanlar:
arasinda anlaml bir farklilik bulunmamustir. Deney grubuna uygulanan Okul Oncesi Tarih
Cografya Egitim Programindan sonra deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin farkliliklara
saygl son test puanlar1 arasinda “Aile ve Sosyal Yasami” alt boyutu disinda tiim alt
boyutlar ve toplam puan bazinda deney grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur. Deney
grubunun farkliliklara saygi 6n ve son testleri arasinda “Aile ve Sosyal Yasami” alt boyutu
disinda tiim alt boyutlar ve toplam puan bazinda anlamli farklilik bulunmustur. Uygulanan
programdan sonra c¢ocuklarin farkliliklara saygi puanlari artis gostermistir. Deney
grubunun farkliliklara saygi son ve kalicilik testleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Programin etkisi kalici olmustur. Kontrol grubunun farkliliklara saygi 6n
ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunamamistir. Milli Egitim Okul Oncesi
Egitim Programi (2013) ile ¢cocuklarin farkliliklara saygi puanlarinda meydana gelen artis

anlamli olarak saptanmamustir.

Arastirmanim sonucunda okul dncesi donem cocuklar igin gelistirilmis olan Okul Oncesi
Tarih Cografya Egitim Programinin ¢ocuklarin duygusal zeka, empati ve farkliliklara saygi

diizeylerini gelistirmede etkili oldugu sdylenebilir.

6.2. Oneriler

Okul 6ncesi ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri goz 6niinde bulundurularak hazirlanan Okul
Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinm, c¢ocuklarn duygusal zeka, empati ve
farkliliklara saygi diizeyleri lizerinde olumlu etki olusturdugu goriilmiistiir. Bu sonuca

dayanarak asagidaki oneriler sunulabilir;

Okul oncesi donemde tarih ve cografyanin yanmi sira erken donemde ekonomi ve

vatandaslik gibi Sosyal bilimler alt alanlarina yonelik deneysel ¢aligsmalar yapilabilir.

Tarih ve cografya etkinliklerinden olusan egitim programinin gocuklarin farkli gelisim

alanlarina etkisini inceleyen calismalar planlanabilir.

Okul 6ncesinde tarih cografya gibi sosyal bilimlere iliskin egitim programinin uygulandigi

cocuklarin ileri donemdeki sosyal ve akademik becerileri {izerine ¢alismalar yapilabilir.

Pilot okullar belirlenerek Okul Oncesi Tarih Cografya Egitim Programinin farkli calisma
gruplarindaki etkililigi incelenebilir.

Oncelikle, okul éncesi egitim programimda Fen ve Matematik etkinlikleri kapsaminda ele

alman tarih ve cografya etkinliklerinin okul 6ncesinde Fen, Matematik, Tiirkce gibi ayr1 bir
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etkinlik tiirii olarak bagliklandirilmasi ve egitimciler tarafindan tarih ve cografyaya ait
kavramlarin bu etkinlik tiirii aracilig1 ile verilmesi onerilebilir. Boylece bilissel kazanimlar

kadar sosyal duygusal gelisim alanina yonelik kazanimlara da genis yer verilebilir.

Okul Oncesi 6gretmeni yetistiren lisans programlarina okul oncesinde sosyal bilimlere
yonelik se¢gmeli dersler eklenebilir. Boylece, 6gretmen adaylarinin ¢ocuklara erken Tarih,
Cografya, Ekonomi ve Vatandaslik becerilerinin kazandirilmasi konusunda egitim almalari

saglanabilir.

Okul 6ncesi ogretmenlerine smiflarinda zengin materyalli bir tarih ve cografya 6grenme
merkezi hazirlamalar1 ve bu yondeki etkinlikleri de planlarina eklemeleri, sosyal duygusal
gelisime yonelik etkinlikler hazirlarken, cocuklarin sosyal duygusal becerilerinin

desteklenmesinde tarih ve cografyaya ait temalar1 ara¢ olarak kullanmalar1 6nerilebilir.
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EK-1. Gazi Universitesi Etik Komisyonu Onay Bildirimi

Evrak Tarih ve Sayisi: 11/03/2018-E.41720

T.C. ‘
GAZi UNIVERSITESI
Etik Komisyonu

I

WBEKVK

TR

Sayr :  77082166-302.08.01-
Konu: Bilimsel ve Egitim Amagl

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE
Ilgi : 22/12/2017 tarihli ve 80287700-302.08.01- 182881 sayili yazi.

Ilgi yaziniz ile gndermis oldugunuz, Temel Egitim Anabilim Dali Doktora Ogrencisi
Semiha YUKSEK USTA'mm, Dog.Dr.Fatma TEZEL SAHIN'in danismanliginda
yliriittigl ""Okul Oncesi Tarih Cografya (Kozmik) Egitim Programinin 5-6 Yas Cocuklarin
Farkliklara Saygi Diizeylerine ve Duygusal Zekalarma Etkisi" adli tez galismast ile ilgili
konu Komisyonumuzun 06.03.2018 tarih ve 02 sayili toplantisinda goriisiilmiis olup,

Ilgilinin ¢alismasinin, yapilmasi planlanan yerlerden izin alinmast kosuluyla
yapilmasinda etik agidan bir sakinca bulunmadigina oy birligi ile karar verilmis ve karara
iliskin imza listesi ekte génderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzalidir
Prof. Dr. Alper CEYLAN
Komisyon Bagkani

Arastirma Kod No: 2018-58

Ek:1 Liste
&
Ankara - Bilgi igin Ayfer Cekmez
Tel:0(312)2022057- 0 (312)2.. Faks 0 (312)202 3876 Genel Evrak Sorumlusu
Internet Adresi -htep ffetikkomisyon. gazi edu ir/ Telefon No:202 18 07

Bu belge 5070 sayil Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince glivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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EK-2. Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma Izni

e g —

R e

e

|40\ Tine T.C.
& ", ANKARA VALILIG
“\“ j Milli Egitint Mudarloga
Say! : 14588481-605.99-E.2760696 08.02.2018

Konu : Aragtirma Izni

GAZI UNIVERSITESINE
(Egitim Bilimleri Enstitiisti Mtidurligii)

flgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigtintin 2017/25 nolu Genelgesi.
b) 29/12/2017 Tarihli ve E.50215 sayih yazimz.

Enstitiiniiz, Temel Egitim Anabilim Dali, Okul’Oncesi Egitimi Bilim Dali Doktora
ogrencisi Semiha YUKSEK USTA'min' ‘“Kozmik Egitim Programmm 5-6 Yas
Cocuklarinin 21. Yiizyil Becerilerine ve Duygusal Zekalarma Etkisi" konulu tez
caligmast kapsaminda uygulama talebi Midiirligiimiizce uygun goriilmig ve uygulamann
yapilacag Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bilgi verilmistir.

Goriigme formunun (88 sayfa) aragtirmaci tarafindan uygulama yapilacak sayida
cogaltilmasi ve galismanin bitiminde bir 6rneginin (cd ortaminda) Miidiirligiimilz Strateji
Geligtirme:(1) Subesine gonderilmesini rica ederim.

Vefa BARDAKCI
Vali a.
Milli Egitim'Mudiiri

Giveni Elektronik imzal
Asli fle Aynidir,

Adres: ) 5 Bilgi igin:
Elektronik AZ: o | Tel:
c-posta: Faks:

Bu evrak ghivenli elektronik iiza ile imzalanmigti. https:/evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 190¢-d003-3781-bb7d-661¢ kodu ile teyit cdilebilir,
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EK-3. Katihma Velisi Bilgilendirme ve Goniilliit Olur Formu

KATILIMCILAR ICIN BiLGILENDIRILMi$ GONULLU OLUR FORMU

Bu calismanin okul &ncesi egitime devam eden gocuklarla yiritilebilmesi icin  Gazi Universitesi

Komisyonu’ndan ve il Milli Egitim Mudurltgiinden gerekli izinler alinmistir. Gazi Universitesi Arastirma Gorevlisi ve
Doktora Ogrencisi Semiha Yiiksek Usta tarafindan yuratilen “Okul Oncesi Tarih Cografya (Kozmik) Egitim Programinin
Cocuklarin  Duygusal Zekalari ve Farkliliklara Saygl Duzeyleri Uzerindeki  Etkisi” bashkli arastirma, cocuklara
Sgretmenleri aracig ile arastirmaci tarafindan hazirlanan etkinliklerin 10 hafta boyunca haftada 3 giin uygulanmasini
kapsamaktadir. Cocuklarin gelisimlerinin bu etkinliklerden olumlu etkilenmesi beklenmektedir. Cocuklarin bu ¢alismaya
katiimalari halinde higbir iicret istenmeyecek olup herhangi bir 6deme de yapilmayacaktir. Galismadan elde edilecek

bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup cocuklarin ve velilerinin kisisel bilgileri gizli tutulacaktir.

KATILIMCI BEYANI

Yukarida amaci belirtilen bu arastirma ile ilgili bilgiler tarafima aktarildi. Bu calismaya velisi oldugum gocugumun
katilmasini kabul ettigim takdirde gerek arastirma ydrdtilurken gerekse yayimlandiginda benim ve gocugumun
kimliginin gizli tutulacagi konusunda guvence aldim. Bana ve ¢ocuguma ait verilerin kullanimina izin veriyorum.
Aragtirma sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda benim ve ¢ocugumun kisisel bilgilerimizin
dikkatle korunacag konusunda bana yeterli gliven verildi. Aragtirma icin yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir
parasal sorumluluk altina girmiyorum. Bana herhangi bir 6deme yapilamayacaktir. Arastirma ile ilgili bana yapilan tim
agiklamalari ayrintilariyla anlamig bulunmaktayim. Cocugumun bu ¢alismaya katilmasi igin higbir baski altinda kalmadan

kendi bireysel onayimi veriyorum.

Aragtirma yuritiiclisii

Adi ve Soyadi Semiha Yiiksek Usta Tatih Ve limza
Ad telefonu Gazi Universitesi.Gazi Egitim Fakiiltesi. Bosna Binas| 444

L i ofis. Besevler. Yenimahalle/Ankara. 0312 202 1921

Katihma

Adi ve Soyadi

Velayet veya Vesayet Altindaki Katihmcilar igin Veli/Vasi

' Adi ve Soyadi Tarih ve imza

| Adres ve telefonu
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EK-4. Duygusal Zeka Ol¢gme Araci Kullanim izni

Sayin Semiha Yiiksek Usta;

"Sullivan Cocuklar igin Duygusal Zeka Olgegi”, "Sullivan Cocuklar Igin Kisa Empati Olgegi”, ve
"Ogretmenler Igin Cocuklarin Duygusal Zekasim Derecelendirme Olgegi" isimli 6lgme araglarinin
“Kozmik Egitim Programinin 5-6 Yas Cocuklarinin 21.Yiizyil Becerilerine ve Duygusal
Zekalarina Etkisi” konulu doktora tez galigmanizda kullanmaniz tarafimdan ilgili yerlerde kaynak
gosterilme sartiyla uygun bulunmustur. Adi gegen Slgekler sadece belirtilen yiiksek lisans tez
caligmasinda kullanilabilir ve baskalarina verilemez.

Dog. Dr. ilkay ULUTAS
Gazi Universitesi
Gazi Egitim Fakiiltesi
Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali
Ogretim iyesi

Not: Olgegin kullanimina iliskin kisa bilgilendirme alman ve en az ii¢ gocukta uygulayip
degerlendirme sunman gerekmektedir.

Kaynaklar:

Ulutas, i. ve E. Omeroglu, (2007). “The Effects Of An Emotional Intelligence Education
Program On The Emotional Intelligence Of Children”, Social Behavior And
Personality, 35 (10), 1365-1372. ISSN: 0301-2212

Ulutas, I. (2005). Anasinifina Devam Eden Alti Yag Cocuklarimin Duygusal Zekélarina
Duygusal Zeka Egitiminin Etkisinin incelenmesi. Yayimlanmamis doktora tezi, Gazi Un.
Egitim Bil. Enst.

non s

"Sullivan Cocuklar I¢in Duygusal Zeka Olgegi", "Sullivan Cocuklar fgin Kisa Empati Olgegi" ve
"Ogretmenler Igin Cocuklarin Duygusal Zekasini Derecelendirme Olgegi" isimli 8lgme araglart
“Kozmik Egitim Programinin 5-6 Yas Cocuklarimin 21.Yiizyil Becerilerine ve Duygusal
Zekalarina Etkisi” konulu doktora tez ¢alismamda yukaridaki kaynaklar gosterilerek kullanacak,
yiiksek lisans tez caligmam diginda baska bir arastirmada izin alinmadan kullanilmayacak ve
tarafimdan elektronik ortamda veya baskiyla baskalarina verilmeyecek veya paylagilmayacaktir.

24/04/2017

Ars.Gor. Semiha Yiiksek Usta

Gazi Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii

Okul Oncesi Egitimi Doktora Programi
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EK-5. Farklihklara Saygi Olgme Araci Kullanim izni

Mihrap Divrengi <mihrapdivrengi@bilfen.com> 25 Kasim 2016 15:51
Alici: Semiha Yiksek Usta <semihayuksek@gmail.com>

Semiha Hocam merhaba,

Elbette kullanabilirsiniz. Olcegi ekte bulabilirsiniz ancak goriisme formu harici diskte. Onu bulmam biraz vakit
alabilir. Bulur bulmaz paylasinm.

Olgegi kullanan tiim arastrmacilardan sonuglari alarak kendi sonuglanimla karsilastiriyorum. Bu sebeple siz de
calisma sonuclarinizi benimle paylasirsaniz memnun olurum.

lyi galismalar dilerim.

&
BITLFEN

Uzm. Mihrap Divrengi

Bilfen Anaokullar Koordinatér Yardimcisi

Bulgurlu Mah. Ugpinar Cad. No: 89
Kiigiikgamlica istanbul
T:44499 42

F:545 25 0B
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