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Education Information

Doctorate, Gazi University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, Turkey 2015 - 2021
Postgraduate, Gazi University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Turkey 2012
-2015

Foreign Languages

English, B2 Upper Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Health&Medicine, 4. Uluslararasi 5. Ulusal Onkoloji Hemsireligi Kongresi, University of Health Sciences, 2022
Health&Medicine, Hemsirelik Arastirmalarinda Hipotez ve Analiz iliskisi: Bildiklerimizin Otesinde Neler Var?, HALK
SAGLIGI HEMSIRELiGi DERNEGI, 2022

Health&Medicine, Doguma Hazirlik Egitimi, Ankara il Saglik Miidiirliigii Halk Saghgi Hizmetleri Bagkanligi Cocuk Ergen
Kadin ve Ureme Saghgi Birimi, 2022

Health&Medicine, Saglik Profesyonelleri igin Egiticilerin Egitimi, Gazi Universitesi, 2022

Health&Medicine, Ebe ve Hemsireler i¢in Acil Obstredrik Bakim Kursu, T.C. Saghk Bakanhg Ankara il Saghk Midiirligii
Tiirkiye Halk Saghgi Mudiirligi, 2022

Health&Medicine, Bigimlendirici ve karar verdirici 6lcme degerlendirme yéntemleri kursu, Ege Universitesi, 2021
Health&Medicine, Jineonkoloji Hemsireligi Kursu, Saghk Bilimleri Universitesi Ankara Egitim ve Arastrma Hastanesi,
2021

Health&Medicine, Harmanlanmis Ogrenme Temelli Bir Ders Tasarlamak, HEPDAK, 2021

Health&Medicine, Randomize Kontrollii Deneyler 3 Kursu, Lokman Hekim Universitesi, 2021

Health&Medicine, Online G*Power ile Orneklem, Gii¢ ve Etki Biiyiikliigii Hesaplama Kursu, Dokuz Eyliil Universitesi, 2021

Dissertations


tel:+90 312 216 2681

Doctorate, Gazi University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2021

Postgraduate, JINEKOLOJIK KANSERLI HASTANIN HASTANEDEKI BAKIMINA DESTEK VEREN AILE UYELERININ BAKIM
YUKU VE ALGILADIKLARI SOSYAL DESTEK DUZEYININ BELIRLENMESI, Gazi University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Hemsirelik Boliimii, 2015

Research Areas

Gynecology and Obstetrics Nursing

Academic Titles / Tasks

Research Assistant PhD, Gazi University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2012 - Continues

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Effects of health education and progressive muscle relaxation on vasomotor symptoms and insomnia

in perimenopausal women: A randomized controlled trial
Pelit Aksu S, Sentiirk Erenel A.
PATIENT EDUCATION & COUNSELING, vol.105, no.11, pp.3279-3286, 2022 (SCI-Expanded)

II. Effect of progressive muscle relaxation exercise on clinical stress and burnout in student nurse
interns
Pelit Aksu S., Ozkan Sat S., Yaman Sézbir §., Sentiirk Erenel A.
PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.57, no.3, pp.1095-1102, 2021 (SCI-Expanded)

III. Effect of Scenario-Based Simulation Training on the Obstetrics and Gynecology Nursing Clinical
Practicum
Sentiirk Erenel A, Yaman Sézbir $., Uzun Aksoy M., Arslan Giirciioglu E., Pelit Aksu S., Unal Toprak F., Ugakci
Asalioglu C.
The journal of nursing research : JNR, vol.29, no.2, 2021 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. Breastfeeding Problems and Affective Factors During Postpartum Period
Pelit Aksu S, Is M,, Yaman S6zbir §.
journal of Gazi University Health Sciences Institute, vol.5, no.3, pp.112-121, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
II. MENOPOZAL DONEM SEMPTOMLARI VE HEMSIRELiK BAKIMI
Pelit Aksu S., Sentiirk Erenel A.
Gazi Saglik Bilimleri Dergisi, vol.8, no.1, pp.1-10, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
III. The effectiveness of the using scenario and video in distance nursing education during COVID-19
pandemic
UZUN AKSOY M,, PELIT AKSU S., YAMAN SOZBIR S., SENTURK ERENEL A.
Teaching and Learning in Nursing, vol.18, no.1, pp.24-29, 2023 (ESCI)
IV. EFFECTS OF PREGNANCY ON FEMALE SEXUAL FUNCTION
Sentiirk Erenel A,, Pelit Aksu S., Ko¢ G.
GAZI SAGLIK BILIMLERI DERGISI, vol.7, no.2, pp.47-56, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
V. Development and psychometric evaluation of the contraceptive attitude questionnaire
PELIT AKSU S., UZUN AKSOY M., ARSLAN GURCUOGLU E., SENTURK ERENEL A.
Journal of Nursing and Midwifery Sciences, vol.9, pp.16-23, 2022 (ESCI)

VI. Caregiver Burden and the Level of Perceived Social Support of Caregivers Helping with Inpatient



VIL

VIIL

IX.

Care of Patients with Gynecologic Cancer

Aksu S, SENTURK ERENEL A.

FLORENCE NIGHTINGALE JOURNAL OF NURSING, vol.29, no.1, pp.113-123, 2021 (ESCI)

SIMULASYON UYGULAMASININ KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI EGITIMINE
ETKIiSINE iLiSKiN OGRENCI GORUSLERININ BELIRLENMESI

Arslan Giirciioglu E., Uzun Aksoy M., Pelit Aksu S., Sentiirk Erenel A.

Kocaeli Universitesi Saglk Bilimleri Dergisi, vol.5, no.1, pp.43-47, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

A Multicenter Study for the Determination of Health Care Staff's Knowledge and Views about Breast
Milk Banks

SENTURK ERENEL A., Toprak F. U, GOLBASI Z., Aksu S., Gurcuoglu E. A, UCAR T., Vural G.

GAZI MEDICAL JOURNAL, vol.28, no.2, pp.107-111, 2017 (ESCI)

Sezaryen Sonrasi Vajinal Dogum: Neden ve Hangi Kosullarda?

SENTURK ERENEL A., PELIT AKSU S.

Giimiishane Saglk Bilimleri Dergisi, vol.6, no.3, pp.235-242, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

Obesite ve kadin cinselligi

SENTURK ERENEL A., PELIT AKSU S.

Tiirkiye Klinikleri Dogum ve kadin saghg1 hemsireligi Ozel sayis1, 2016 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL.

11

Iv.

Boéliim 23: Pamela Reed'in Oz-Askinlik Kuram

YAMAN SOZBIR S., PELIT AKSU S.

in: Hemgirelik Kuramlar1 ve Hemsirelik Uygulamasi (5. Baski), Ceviri Editorleri: Nitkhet Bayer, Ayse Malatyal,
Zehra Golbagi, Editor, Hipokrat Yayincilik, Ankara, pp.399-408, 2023

Pamela Reed’in 0z-Askinhk Kurami

Yaman So6zbir $., Pelit Aksu S.

in: Hemgirelik Kuramlar1 ve Hemgirelik Uygulamalari, Dr. Ogr. Uyesi Niikhet Bayer Dr. Ogr. Uyesi Ayse Malatyah
Prof. Dr. Zehra Goélbas), Editor, Hipokrat Kitabevi, Ankara, pp.399-409, 2023

Bolim 7: Epitelyal Over Kanseri Siireclerinde Bakim

PELIT AKSU S., YAMAN SOZBIR S.

in: Jinekolojik Kanserler Giincel Konular ve Bakim, Giilcihan Yildirim, Editor, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Ankara,
pp.103-122, 2023

infertilite/UYT Alaninda Kullanilan Tamamlayici ve Alternatif Tip (TAT) Uygulamalari ve Hemsirelik
Pelit Aksu S.

in: HEMSIRELIK BOYUTU iILE INFERTILITE VE UREMEYE YARDIMCI TEDAVILER, Prof. Dr. $engiil YAMAN
SOZBIR,Dog. Dr. ilknur Miinevver GONENG, Editor, ISTANBUL TIP KITABEVLERI, istanbul, pp.152-166, 2022
CALISMA YASANTISINDAKI ENGELLER: CAM TAVAN VE KADIN SAGLIGINA YANSIMASI

PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A.

in: Kadin Saghgini Etkileyen Sosyal Faktérler, Ayten SENTURK ERENEL, Editor, Tiirkiye Klinikleri Dogum-Kadmn
Saghg ve Hastaliklar1 Hemgireligi - Ozel Konular, Ankara, pp.18-25, 2021

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

Attitudes of Women and Men towards Contraceptive Methods and Affecting Factors

Pelit Aksu S., Alkas S.

II. Uluslararasi III. Ulusal Kadin Saghg1 Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 21 - 23 December 2023, pp.374
Does Perceived Social Support and Stressful Events in Life Affect Menopausal Symptoms?

Pelit Aksu S., Alkas S., is M.

II. Uluslararsi II1. Ulusal Kadin Saghg1 Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 21 - 23 December 2023, pp.373



IIL

IV.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

XIIL

XIV.

XV.

Saghgin Kaybina Bagh Gelisen Yasa Psikolojik Tepkiler Olgegi Tiirkge Gegerlik ve Giivenirlik Caligmasi
ALKAS S., PELIT AKSU S., OZKAN SAT S., YAMAN SOZBIR .

4. ULUSLARARASI 5. ULUSAL ONKOLOJi HEMSIRELiGi KONGRESI, Ankara, Turkey, 12 October 2022
Ogrenci Hemsirelerin Klinik Uygulamada Klinik Hemsireleriyle Is Birligine iligkin Gérisleri
PELIT AKSU S.

18. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Turkey, 25 - 27 April 2019

Hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulama sirasinda yasadiklari klinik stres, 6zgiiven ve uygulamadan
memnuniyetlerinin belirlenmesi

YAMAN §., PELIT AKSU S., UNAL TOPRAK F., UCAKCI ASALIOGLU C., ARSLAN GURCUOGLU E., UZUN AKSOY M,,
SENTURK ERENEL A.

LUluslararasi ve IL.UlusalKadm Saghg1 Hemsgireligi Kongresi, 22 - 24 March 2018

DOGUM-KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARIHEMSIRELIGI DERSI SIMULASYON
LABORATUARIUYGULAMALARININ OGRENCILERIN KLINIK STRES,0ZGUVEN VE UYGULAMADAN
MEMNUNIYETDUZEYLERINE ETKISI

SENTURK ERENEL A, YAMAN §., UZUN AKSOY M., ARSLAN GURCUOGLU E., PELIT AKSU S., UNAL TOPRAK F.,
UCAKCI ASALIOGLU C.

5. uluslararasi 16. ulusal hemsirelik kongresi, 5 - 08 November 2017

Kadin saghgi ve hastaliklar: hemsireligi egitiminde simiilasyon kullanimi

PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A., ARSLAN GURCUOGLU E., UZUN AKSOY M.

5. uluslararasi 16. ulusal hemsirelik kongresi, 5 - 08 November 2017

Bakimin ihmal edilen yonii : Hasta yakinlarinin bakim yiiki

PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A.

5. uluslararasi 16. ulusal hemsirelik kongresi, 5 - 08 November 2017

Bakimin ihmal Edilen Yénii: Hasta yakinlarinin Bakim Yiikii

PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A.

5. Uluslararasi 16. Ulusal Hemsirelik Kongresi, 5 - 08 November 2017, pp.192-193

Dogum Kadin Saghig: ve Hastaliklar1 Hemgireligi Dersi Simiilasyon Laboratuar:1 Uygulamalarinin
Ogrencilerin Klinik Stres, Ozgiiven ve Uygulamadan Memnuniyet Diizeylerine Etkisi

SENTURK ERENEL A, YAMAN §., UZUN AKSOY M., ARSLAN GURCUOGLU E., PELIT AKSU S., UNAL TOPRAKF.,
UCAKCI ASALIOGLU C.

5. Uluslararasi 16. Ulusal Hemsirelik Kongresi, 5 - 08 November 2017, pp.5

SIMULASYON YONTEMI ILE EGITIM ALAN HEMSIRELIK OGRENCILERININ SIMULASYONEGITIMININ
KLINIK UYGULAMALARA ETKISINE iLiSKIN GORUSLERI

ARSLAN GURCUOGLU E., UZUN AKSOY M., PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A.

1. uluslararasi Saglk Bilimleri Kongresi, 29 June - 01 July 2017

Simiilasyon Yéntemi ile Egitim Alan Hemsirelik Ogrencilerinin Simiilasyon Egitiminin Klinik
Uygulamalara Etkisine fligkin Gériisleri

ARSLAN GURCUOGLU E., UZUN AKSOY M., PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A.

Adnan Menderes Universitesi 1. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Aydin, Turkey, 29 June - 01 July 2017,
pp.656

Uluslararasi Rehberlere Gore Sezaryen Sonrasi Vajinal Dogum Kriterleri

PELIT AKSU S., SENTURK ERENEL A.

Gebelik,Dogum ve Lohusalik Kongresi, Turkey, 2 - 04 December 2016

Obezite ve Kadin Cinselligi

SENTURK ERENEL A., PELIT AKSU S.

Gebelik,Dogum ve Lohusalik Kongresi, Turkey, 2 - 04 December 2016

GEBELIKTE KADIN CINSELLIGI NASIL ETKILENiYOR

SENTURK ERENEL A, PELIT AKSU S., KOC G.

LULUSLARASI VE ILULUSAL KADIN HASTALIKLARI VE ANA COCUK SAGLIGI KONGRESI, 7 - 08 October 2016
SAGLIK PERSONELININ ANNE SUTU BANKALARINA iLi$KiN BILGi VE GORUSLERININ
BELIRLENMESINE YONELiK COK MERKEZLI BiR CALISMA



SENTURK ERENEL A., UNAL TOPRAK F., GOLBASI Z., PELIT AKSU S., ARSLAN GURCUOGLU E., UCAR T., VURAL G.
LULUSLARASI VE ILULUSAL KADIN HASTALIKLARI VE ANA GOCUK SAGLIGI KONGRESI, 7 - 08 October 2016
XVIL. Kadinlarin Dogurganhiga Yénelik Tutum Olgegi Gelistirilmesi
ARSLAN GURCUOGLU E., UZUN AKSOY M., PELIT AKSU S., KAN A.
1. Uluslararasi ve 2. Ulusal Ana ¢ocuk Saghgi Kongresi, 7 - 08 October 2016
XVIII. Kadinlarin Dogurganhgina Yénelik Tutum Olgegi Gelistirilmesi
ARSLAN GURCUOGLU E., UZUN AKSOY M., PELIT AKSU S., KAN A.
I. ULUSLARARASI KADIN HASTALIKLARI VE ANA COCUK SAGLIGI KONGRES], izmir, Turkey, 7 - 08 October 2016
XIX. Kadinlarin Dogurganhigina Yoénelik Tutum Olgegi Dogrulayic1 Faktér Analizi Calismasi
UZUN AKSOY M., PELIT AKSU S., ARSLAN GURCUOGLU E., KAN A.
I. ULUSLARASI KADIN HASTALIKLARI VE ANA COCUK SAGLIGI KONGRESI, Ankara, Turkey, 7 - 08 October 2016
XX. Kadinlarin Dogurganhga Yonelik Tutum Olgegi Dogrulayic1 Faktor Analizi Galigmasi
UZUN AKSOY M., PELIT AKSU S., ARSLAN GURCUOGLU E., KAN A.
L. Uluslararasi ve 2.Ulusal Kadin Hastaliklar1 ve Ana Cocuk Saghg1 Kongresi, 7 - 08 October 2016

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Kadin Saghg1 Hemsireligi Dernegi Ankara Subesi, Secretary General, 2021 - Continues, Turkey
TEMAS Anne siitii ve Emzirme Goniillilleri Dernegi, Member, 2016 - Continues, Turkey

Tiirk Hemsireler Dernegi, Member, 2013 - Continues, Turkey

Kadin Saghg1 Hemsireligi Dernegi Ankara Subesi, Member, 2013 - Continues, Turkey

Scientific Refereeing

JOURNAL OF INTERNATIONAL MEDICAL RESEARCH, Journal Indexed in SCI-E, November 2023
JOURNAL OF BASIC AND CLINICAL HEALTH SCIENCES, Journal Indexed in SCI-E, July 2023
PSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SCI-E, May 2023
STRESS AND HEALTH, Journal Indexed in SCI-E, May 2023

JOURNAL OF RELIGION AND HEALTH, Journal Indexed in SSCI, April 2023

JOURNAL OF PEDIATRIC GENETICS, Journal Indexed in ESCI, October 2022

CLINICAL INTERVENTIONS IN AGING, Journal Indexed in SCI-E, October 2022

JOURNAL OF RELIGION AND HEALTH, Journal Indexed in SSCI, September 2022

BM] OPEN, SCI Journal, July 2022

HELIYON, Journal Indexed in SCI-E, April 2022

EUROPEAN JOURNAL OF CANCER CARE, Journal Indexed in SSCI, March 2022

Tasks In Event Organizations

Pelit Aksu S., II. Uluslararasi III. Ulusal Kadin Saghg1 Hemsireligi Kongresi, Scientific Congress, Ankara, Turkey, Aralik
2023

Canbolat 0., TEKIN DAL B., KESKIN YILDIZ M., OSKAY D., SARI OZTURK ., PELIT AKSU S., IL Uluslararasi Gazi Saglk
Bilimleri Kongresi, Scientific Congress, Turkey, Aralik 2022

Metrics

Publication: 38
Citation (WoS): 11
Citation (Scopus): 17



H-Index (WoS): 2
H-Index (Scopus): 2
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