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Learning Knowledge

Doctorate2012 - 2017 Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Dr),Turkey
Postgraduate2010 - 2012 Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon(Yl) (Tezli), Turkey
Postgraduate2008 - 2010 Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoloji (Yl) (Tezli), Turkey
Undergraduate2004 - 2008 Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizik Tedavi Ve RehabilitasyonBölümü, Turkey

DissertationsDoctorate, Obstetrik brakiyal pleksus yaralanmalı hastalarda kortikal değişikliklerin incelenmesi, Gazi University, SağlıkBilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Dr), 2017Postgraduate, Romatoid artritli hastalarda aerobik egzersizin plazma oksidan, antioksidan ve sitokin düzeylerine akutetkileri, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon (Yl) (Tezli), 2012Postgraduate, Antrene ve sedanter genç erkeklerde submaksimal bir egzersizin plazma sitokin, oksidan ve antioksidandüzeylerine etkisi, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoloji (Yl) (Tezli), 2010
Academic Titles / Tasks

Associate Professor2022 - Continues Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Assistant Professor2021 - 2022 Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Research Assistant PhD2017 - 2021 Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

tel:+90 312 216 2678


Research Assistant2011 - 2017 Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Supported Projects1. EMİR Z., ÇAT B., Project Supported by Higher Education Institutions, El Fonksiyon Testlerinde Vücut PozisyonununPerformansa Etkisinin İncelenmesi, 2023 - 20242. EMİR Z., BAYRAM S., KANBUR A., AYGÜN F., Project Supported by Higher Education Institutions, Sağlık BilimleriFakültesi Öğrencilerinde Yurtta veya Aile Evinde Kalmanın Fiziksel Aktivite Düzeyi, Akademik Performans ve YaşamKalitesine Etkilerinin Karşılaştırılması, 2023 - 20233. Emir Z., Dadak A., TUBITAK Project, Kronik Mekanik Boyun Ağrılı Bireylerde Kinezyo Bantlamanın El KavramaKuvveti Üzerine Akut Etkisinin İncelenmesi, 2022 - 20234. Emir Z., Pınar L., Project Supported by Higher Education Institutions, Antrene ve Sedanter Genç ErkeklerdeAnaerobik Eşik Şiddette Bir Egzersizin Kan Sitokinlerine ve Stres Hormonlarına Etkisi, 2008 - 20235. Tuna Z., Başar S., Kafa N., Çıtaker S., Project Supported by Higher Education Institutions, Diyabetik nöropatilihastalarda fluidoterapi uygulamasının ayak taban duyusu denge ve fonksiyona etkisi, 2012 - 20186. Tuna Z., Güzel N. A., Project Supported by Higher Education Institutions, Romatoid Artritli hastalarda aerobikegzersizin plazma oksidan antioksidan ve sitokin düzeylerine etkileri, 2012 - 20137. Tuna Z., Başar S., Project Supported by Higher Education Institutions, Yaşlılarda Düşme Riski Spinal MobiliteDüşme ve Spinal Stabilitenin Yaşa Bağlı Değişimi, 2011 - 2013
Awards1. Kanbur A., Aygün F., Bayram S., Emir Z., Poster Bildiri İkincilik Ödülü, Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri GençlikProjeleri Yarışması, May 20232. Emir Z., Güngör S., Çevik K., En İyi Sözlü Bildiri, Tısk Mikrocerrahi Ve Rekonstrüksiyon Vakfı , May 20233. Emir Z., Ayhan E., Öksüz Ç., BEST HAND PAPER, American Society Of Plastic Surgeons, September 20224. Emir Z., ÇİFTÇİ E., Yayın Teşvik Ödülü, Gazi Üniversitesi, June 20215. Emir Z., Ulakbim Yayın Teşvik Ödülü, Tübitak, June 20216. Tuna Z., Ulakbim UBYT Türkiye Adresli Yayınlara Teşvik Ödülü, Tübitak, June 2020
Scholarships2219A- Yurtdışı Doktora Sonrası Araştırma Bursu, TUBITAK, 2019 - 20192211 Yurtiçi Lisansüstü Eğitim Bursu, TUBITAK, 2012 - 2017
Jury MembershipsPost Graduate, Post Graduate, Gazi Üniversitesi, December, 2023Post Graduate, Post Graduate, Gazi Üniversitesi, December, 2023PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Gazi Üniversitesi, October, 2023Doctorate, Doctorate, Gazi Üniversitesi, August, 2023Doctorate, Doctorate, Gazi Üniversitesi, August, 2023PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Gazi Üniversitesi, August, 2023Academic Staff Examination, Academic Staff Examination, Gazi Üniversitesi, July, 2023Post Graduate, Post Graduate, Gazi Üniversitesi, June, 2023Doctoral Examination, Doctoral Examination, Gazi Üniversitesi, May, 2023



Doctorate, Doctorate, Gazi Üniversitesi, May, 2023Doctorate, Doctorate, Gazi Üniversitesi, April, 2023Doctorate, Doctorate, Gazi Üniversitesi, April, 2023Doctoral Examination, Doctoral Examination, Gazi Üniversitesi, December, 2022Doctoral Examination, Doctoral Examination, Gazi Üniversitesi, May, 2022Doctoral Examination, Doctoral Examination, Gazi Üniversitesi, April, 2022Doctorate, Doctorate, Gazi Üniversitesi, March, 2022PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Gazi Üniversitesi, January, 2022
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. Test-retest reliability, convergent validity and cross-cultural adaptation of Turkish version of the Hand10 questionnaireTore N. G., Tuna Z., Mete O., Gokkurt A., Seven B., Oskay D.JOURNAL OF ORTHOPAEDIC SCIENCE, vol.27, no.2, pp.380-383, 2022 (SCI-Expanded)2. Does earlier splint removal truly affect functional recovery and kinesiophobia after tendon repair?  Tuna Z., Oskay D., Gokkurt A., Mete O., Yentur S. B., Ambarcioglu P.HAND SURGERY & REHABILITATION, vol.39, pp.310-315, 2020 (SCI-Expanded)3. Cortical motor areas show different reorganizational changes in adult patients with brachial plexus birth injury (BPBI) Tuna Z., Oskay D., Algin O., Koçak O. M.INTERNATIONAL JOURNAL OF DEVELOPMENTAL NEUROSCIENCE, vol.80, pp.389-395, 2020 (SCI-Expanded)4. Translation, validation and cross-cultural adaptation of the mouth handicap in systemic sclerosis  questionnaire into  the Turkish language   Tore N. G., Sari F., Tuna Z., Kucuk H., Haznedaroğlu Ş., Oskay D.INTERNATIONAL JOURNAL OF RHEUMATIC DISEASES, vol.23, pp.669-673, 2020 (SCI-Expanded)5. Validity of the Patient-Rated Wrist Evaluation questionnaire in rheumatoid arthritis.  Tuna Z., Mete O., Tore G., Ventur S. B., Varan O., Göker B., Oskay D.International journal of rheumatic diseases, vol.22, pp.1714-1718, 2019 (SCI-Expanded)6. Potential clinical benefits of wide-awake hand surgery from the therapist's perspectiveTuna Z., Ayhan E.HAND SURGERY & REHABILITATION, vol.38, pp.139, 2019 (SCI-Expanded)7. Mobilization with movement and kinesio  taping in knee arthritis-evaluation and outcomes  Altmis H., Oskay D., Elbasan B., Düzgün İ., Tuna Z.INTERNATIONAL ORTHOPAEDICS, vol.42, pp.2807-2815, 2018 (SCI-Expanded)8. Fear of movement and its effects on hand function after tendon repairTuna Z., Oskay D.HAND SURGERY & REHABILITATION, vol.37, pp.247-251, 2018 (SCI-Expanded)9. Hand functions in systemic lupus erythematosus: a comparative study with rheumatoid arthritis  patients and healthy subjectsBalan Yentur S., TUNA Z., METE O., GÖKKURT A., TORE N. G., Kucuk H., GÖKER B., OSKAY D.TURKISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES, vol.48, no.4, pp.840-844, 2018 (SCI-Expanded)10. Mismatch in outcomes: Is this a signal to  investigate the possibility of "kinesiophobia"?      Tuna Z., Oskay D.HAND SURGERY & REHABILITATION, vol.36, no.1, pp.66, 2017 (SCI-Expanded)11. Relationship between kinesiophobia and pain, quality of life, functional status, disease activity,  mobility, and depression in patients with ankylosing spondylitis Oskay D., Tuna Z., Düzgün İ., Elbasan B., Yakut Y., Tufan A.TURKISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES, vol.47, no.5, pp.1340-1347, 2017 (SCI-Expanded)12. The presence and influence of posterior capsule tightness on different shoulder problems



DÜZGÜN İ., TURGUT E., Cinar-Medeni O., KAFA N., TUNA Z., ELBASAN B., OSKAY D.JOURNAL OF BACK AND MUSCULOSKELETAL REHABILITATION, vol.30, no.2, pp.187-193, 2017 (SCI-Expanded)13. Translation, cross-cultural adaptation and validation of the Turkish version of the Lower Extremity  Functional Scale on patients with knee injuries ÇITAKER S., KAFA N., HAZAR KANIK Z., Ugurlu M., Kafa B., TUNA Z.ARCHIVES OF ORTHOPAEDIC AND TRAUMA SURGERY, vol.136, no.3, pp.389-395, 2016 (SCI-Expanded)14. Is plantar foot sensation associated with standing balance in type 2 diabetes mellitus patients  KAFA N., ÇITAKER S., TUNA Z., GÜNEY DENİZ H., Kaya D., GÜZEL N. A., BAŞAR S., YETKİN İ.INTERNATIONAL JOURNAL OF DIABETES IN DEVELOPING COUNTRIES, vol.35, 2015 (SCI-Expanded)15. THE RELATIONSHIP BETWEEN KINESIOPHOBIA AND QUALITY OF LIFE, FUNCTIONAL STATUS,DISEASE ACTIVITY AND DEPRESSION IN PATIENTS WITH ANKYLOSING SPONDYLITISOskay D., Duzgun I., Tuna Z., Baglan S., Elbasan B., Yakut Y., TUFAN A.ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES, vol.74, pp.1346-1347, 2015 (SCI-Expanded)16. THE RELATIONSHIP BETWEEN KINESIOPHOBIA AND PAIN, PHYSICAL ACTIVITY, DEPRESSION,FATIQUE, DISEASE ACTIVITY AND QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH SYSTEMIC LUPUSERYTHEMATOSUSBaglan S., Karatay S., TUFAN A., Oskay D., Tuna Z.ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES, vol.74, pp.1350, 2015 (SCI-Expanded)17. Aerobic exercise improves oxidant-antioxidant balance in patients with rheumatoid arthritis  TUNA Z., DÜGER T., Atalay-Guzel N. A., Aral A., Basturk B., HAZNEDAROĞLU Ş., GÖKER B.JOURNAL OF PHYSICAL THERAPY SCIENCE, vol.27, no.4, pp.1239-1242, 2015 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other Journals1. THE EFFECT OF PANDEMIC COURSE ON PHYSIOTHERAPISTS’  ATTITUDES TOWARDS PATIENTS WITH COVID-19: COMPARISON OF 2020 AND 2021 GRADUATESGüngör S., Emir Z., Farzınmoghaddam F., Can A.vol.8, no.2, pp.47-54, 2023 (Peer-Reviewed Journal)2. Wide-Awake Hand Surgery Experience in Patients 10 to  18 Years of Age  EMİR Z., AYHAN E.Journal of Hand Surgery Global Online, vol.4, no.6, pp.389-393, 2022 (Scopus)3. The Attitudes of New Graduate Physiotherapists Toward the Patients with COVID-19Farzinmoghaddam F., Emir Z.Archives of Health Science and Research, vol.9, 2022 (Peer-Reviewed Journal)4. Zone 1-2 Flexor Tendon Repair Results With WALANTKuzucu Y., Ayhan E., Emir Z., Ersan Ö.Hand and Microsurgery, vol.10, no.-, pp.219-226, 2021 (Peer-Reviewed Journal)5. Validity and Reliability Analysis of Turkish version of Edinburgh Handedness InventoryTUNA Z.Hand and Microsurgery, vol.10, no.1, pp.1-6, 2021 (Peer-Reviewed Journal)6. Evaluating Stack Splint Use for Mallet FingerAyhan E., Kuzucu Y., Aslaner E. E., Tuna Z.JOURNAL OF HAND SURGERY-ASIAN-PACIFIC VOLUME, vol.26, no.1, pp.47-51, 2021 (ESCI)7. Tracking of Physical Activity of Rheumatological Patients in COVID-19 Pandemic Process Pala G. G., Tuna Z., Oskay D.Journal of Gazi University Health Sciences Institute, pp.1-3, 2021 (Peer-Reviewed Journal)8. Getting Better Results in Flexor Tendon Surgery and Therapy Ayhan E., Tuna Z., Oksuz C.Plastic and Reconstructive Surgery - Global Open, vol.9, no.2, pp.1-6, 2021 (ESCI)9. Validity and reliability study of the Turkish version of SACRAH (Score for Assessment and



quantification of Chronic Rheumatic Affections of the Hands) Tore N. G., Sari F., Tuna Z., Varan Ö., Babaoğlu H., Göker B., Oskay D.Reumatismo, vol.71, no.3, pp.148-153, 2019 (ESCI)10. The effects of the Mulligan concept in ankylosing spondylitis: a report of two cases   Baglan-Yentur S., METE O., TUNA Z., TUFAN A., OSKAY D.INTERNATIONAL JOURNAL OF THERAPY AND REHABILITATION, vol.26, no.5, 2019 (ESCI)11. Hand therapy following post-traumatic metacarpophalangeal jo int arthroplasty: A case report  Tuna Z., Sarı M., Oskay D.Hand and Microsurgery, vol.9, no.1, pp.43-48, 2019 (Peer-Reviewed Journal)12. Effect of Clinical Pilates training on the fear of movement in patients with ankylosing spondylitis Oskay D., Tuna Z., Baglan-Yentur S.INTERNATIONAL JOURNAL OF THERAPY AND REHABILITATION, vol.25, pp.597-601, 2018 (ESCI)13. Romatoid Artritli Hastaların Fizyoterapi ve Rehabilitasyonunda Ortez YaklaşımlarıOSKAY D., TUNA Z., TORE N. G., SARİ F.Türkiye Klinikleri Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Özel Sayı, 2018 (Non Peer-Reviewed Journal)14. Romatoid Artritli Kadın Hastalarda SkapularDiskinezinin Hastalık Aktivitesi, Yaşam Kalitesive EngelSeviyesine EtkisiDelen M., Oskay D., Bağlan Yentür S., Tuna Z., Mete O., Gökkurt A., Tore N. G., Tufan A.Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, vol.6, no.2, pp.125-134, 2018 (Peer-Reviewed Journal)15. TİP 2 DİABETES MELLİTUS’LU HASTALARDA AYAK TABAN DUYUSUNUN FONKSİYONEL AMBULASYONİLE İLİŞKİSİKafa N., Çıtaker S., Hazar Kanık Z., Yetkin İ., Güzel N. A., Tuna Z.Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.3, no.1, 2018 (Peer-Reviewed Journal)16. KADIN VE ERKEK DİYABET HASTALARININ AYAK TABAN DUYULARININ KARŞILAŞTIRILMASIÇITAKER S., KAFA N., YETKİN İ., GÜZEL N. A., TUNA Z., HAZAR KANIK Z.Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.3, no.1, 2018 (Peer-Reviewed Journal)17. Effects of Exercise Training With Proprioceptive Equipment on Proprioceptive and Functional Statusof Children with Obstetrical Brachial Plexus InjuryOskay D., Ünal E., Leblebicioğlu G., Tuna Z.Journal of Clinical and Experimental Investigations, vol.8, no.1, pp.1-7, 2017 (Peer-Reviewed Journal)18. GAZİ ÜNİVERSİTESİ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ EL REHABİLİTASYONU ÜNİTESİ2011  2015  YILLARI ARASI HASTA PROFİLİTORE N. G., METE O., GÖKKURT A., BAĞLAN YENTÜR S., TUNA Z., OSKAY D.Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.1-9, 2016 (Peer-Reviewed Journal)19. Relationship between patient-reported and objective measurements of hand function in patients with rheumatoid arthritisGunay S. M., Tuna Z., Oskay D.REUMATISMO, vol.68, no.4, pp.183-187, 2016 (ESCI)20. Gazi Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü El Rehabilitasyonu Ünitesi 2011 2015 YıllarıArası Hasta ProfiliTORE N. G., METE O., GÖKKURT A., BAĞLAN YENTÜR S., TUNA Z., OSKAY D.Gazi Sağık Bilimleri Dergisi, 2016 (Peer-Reviewed Journal)21. Analysis of the effects of hospitalization on fine hand functions compared to  gross grip in patients   with rheumatoid arthritisTUNA Z., OSKAY D., DERYA O., RIDVAN M.Journal of Clinical and Experimental Investigations, vol.6, no.3, pp.228-232, 2015 (Peer-Reviewed Journal)22. Assessment of hand dysfunction in patients receiving hemodialysis through arteriovenous fistula  TUNA Z., OSKAY D., Dilan Ö., İnal S.Journal of Clinical and Experimental Investigations, vol.6, no.2, pp.110-114, 2015 (Peer-Reviewed Journal)23. Effects of An Acute Exercise Up to  Anaerobic Threshold on Serum Anabolic and Catabolic Factors in  Trained and Sedentary Young Males



Tuna Z., Güzel N. A., Aral L. A., Elbeg Ş., Özer Ç., Erikoğlu Örer G., Atak Yücel A., Pınar L.GAZI MEDICAL JOURNAL, vol.25, no.2, pp.47-51, 2014 (Scopus)24. Restoration of function on bilateral absence of extensor pollicis longus and brevis    A case reportOskay D., Ayhan Ç., Fırat T., Öksüz Ç., Kırdı N., Elbasan B., Tuna Z.The Medical Journal of Goztepe Training and Research Hospital, vol.27, no.4, pp.197-200, 2013 (Peer-ReviewedJournal)25. Physiotherapy programme after toe to  index transplantation    a case reportTUNA Z., OSKAY D., TUNCER S.Journal of Marmara University Institute of Health Sciences, pp.1, 2013 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book Chapters1. El Yaralanmalarında TelerehabilitasyonEmir Z.in: Telerehabilitasyon Fizyoterapi Uygulamaları, Köse N,Keser İ,Kayabınar E,Türkmen C, Editor, Hipokrat Yayınevi,Ankara, pp.261-266, 20222. Merkezi sinir sistemi hasarı sonrası kasta meydana gelen adaptif değişikliklerGüzel N. A., Emir Z., Çobanoğlu Demirkan G.in: Kas Tonusu Bozuklukları ve Fizyoterapi-Rehabilitasyon, Uğur CAVLAK, Editor, İstanbul Tıp Kitabevi, İstanbul,pp.43-57, 20223. Kas tonusu kontrolü ve fizyolojisi Güzel N. A., Emir Z., Çobanoğlu Demirkan G.in: Kas Tonusu Bozuklukları ve Fizyoterapi-Rehabilitasyon, Uğur CAVLAK, Editor, İstanbul Tıp Kitabevi, İstanbul,pp.29-42, 2022
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. KÜREK SPORCULARINDA GÖVDE KOR ENDURANSI İLE OMUZ ROTASYON KUVVETİ FONKSİYONELORANI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİAras M., EMİR Z.4. ULUSLARARASI SPOR VE SOSYAL BİLİMLERE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM KONGRESİ, Turkey, 22 December20232. EL-10 ANKETININ EL OSTEOARTRITI OLAN HASTALARDA GEÇERLILIK ANALIZIGüngör S., Emir Z., Tore N. G., Çevik K.18. Ulusal El ve Üst Ekstremite Kongresi- 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi , Eskişehir, Turkey, 24 - 27 May2023, pp.883. Investigation of the Effect of Radial Nerve Mobilization on Pain, Function and Grip Strength in  Patients with Hand Thumb OsteoarthritisGüngör S., Emir Z., Çevik K.FESSH-EFSHT 2023 CONGRESS, Rimini, Italy, 10 - 13 May 2023, pp.126-1274. EL BAŞPARMAK OSTEOARTRITI OLAN HASTALARDA RADIAL SINIR MOBILIZASYONUNUN AĞRI,FONKSIYON VE KAVRAMA KUVVETI ÜZERINE ETKISININ İNCELENMESIGüngör S., Emir Z., Çevik K.18. Ulusal El ve Üst Ekstremite Kongresi- 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi , Eskişehir, Turkey, 24 - 27 May2023, pp.885. FLEKSÖR TENDON TAMIRLERI SONRASI TELEREHABILITASYON SONUÇLARI: YÜZ YÜZE TEDAVI ILEKARŞILAŞTIRMA ÇALIŞMASIEmir Z., Güngör S., Çevik K., Ayhan E.18. Ulusal El ve Üst Ekstremite Kongresi- 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Eskişehir, Turkey, 24 - 27 May



2023, pp.856. Fleksör Tendon Oturumu- Rehabilitasyon YaklaşımlarıEMİR Z.18.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi &amp; 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Turkey, 24 - 27 May20237. EL BAŞPARMAK OSTEOARTRİTİ OLAN HASTALARDA RADİAL SİNİR MOBİLİZASYONUNUN AĞRI,FONKSİYON VE KAVRAMA KUVVETİ ÜZERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİGÜNGÖR S., EMİR Z., ÇEVİK K.18.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi &amp; 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Turkey, 24 - 27 May20238. EL-10 ANKETİNİN EL OSTEOARTRİTİ OLAN HASTALARDA GEÇERLİLİK ANALİZİGÜNGÖR S., EMİR Z., TORE N. G., ÇEVİK K.18.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi &amp; 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Turkey, 24 - 27 May20239. Fleksör Tendon Tamirleri Sonrası Telerehabilitasyon Sonuçları: Yüz Yüze Tedavi ile Karşılaştırma ÇalışmasıEMİR Z., GÜNGÖR S., ÇEVİK K., AYHAN E.18.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi &amp; 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Turkey, 24 - 27 May202310. EL FONKSİYON TESTLERİNDE VÜCUT POZİSYONUNUN PERFORMANSA ETKİSİNİN İNCELENMESİÇat B., EMİR Z.18. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi &amp; 7.Ulusl El Rehabilitasyonu Kongresi, Turkey, 24 May 202311. Tele-rehabilitation versus in-person hand therapy after flexor tendon repairs: a preliminary  comparison studyEMİR Z., GÜNGÖR S., ÇEVİK K., AYHAN E.FESSH&amp;EFSHT 2023 Congress, Rimini, Italy, 10 - 13 May 202312. KRONIK MEKANIK BOYUN AĞRILI BIREYLERDE BANTLAMANIN AĞRI, KAVRAMAKUVVETI VE ÖZÜRDÜZEYI ÜZERINE AKUT ETKISININ İNCELENMESIDadak A., Işık F., Ermişler A., Bozkurt Y., Güngör S., Emir Z.2. Gazi Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 15 - 17 December 202213. FİZYOTERAPİSTLERİN COVİD-19 HASTALARINA KARŞI TUTUMLARINA PANDEMİ SEYRİNİN ETKİSİ:2020 VE 2021 MEZUNLARININ KARŞILAŞTIRILMASIEMİR Z., GÜNGÖR S., FARZİNMOGHADDAM F.18. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi, Turkey, 08 September 202214. Tele-rehabilitation for flexor tendon repairs: preliminary results of seven cases Emir Z., Ayhan E.IFSSH, IFSHT &amp; FESSH COMBINED CONGRESS, London, England, 06 June 202215. Fleksör tendon tamiri sonrası telerehabilitasyon: ön çalışma sonuçları Emir Z., Ayhan E.9. Ulusal Rekonstrüktif Mikrocerrahi Kongresi &amp; 2. Ulusal Acil El Cerrahisi ve Mikrocerrahi Kongresi, Muğla,Turkey, 18 May 202216. Zon 2 fleksör tendon onarımında pulleylerin gevşetilmesiKunu O., Ayhan E., Emir Z.9. Ulusal Rekonstrüktif Mikrocerrahi Kongresi, 2. Ulusal Acil El Cerrahisi ve Mikrocerrahi Kongresi, Muğla, Turkey,18 May 202217. COVID-19 Pandemisi Sırasında Romatizmal Bağ Dokusu Hastalarında Hastalık DurumuPala G. G., Tore N. G., Sari F., Bayram S., Emir Z., Oskay D.6. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Turkey, 20 December 202118. Yeni mezun fizyoterapistlerin COVID-19 hastalarına yönelik tutumlarıFARZİNMOGHADDAM F., EMİR Z.Gazi Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, Turkey, 15 December 2021
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15th Annual Congress of the European College of Sport Science, Antalya, Turkey, 23 June 2010
Academic and Administrative Experience

2023 - Continues Fakülte Kurulu Üyesi Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi veRehabilitasyon
2023 - Continues Fakülte Yönetim KuruluÜyesi Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi veRehabilitasyon

CoursesYüksek Lisans Tezine Hazırlık, Postgraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022Elektroterapi Uygulamaları II, Undergraduate, 2022 - 2023Elektroterapi Uygulamaları I, Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023Fizyoterapide Klinik Problem Çözme II, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Uygulama I, Postgraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022El Rehabilitasyonunda Güncel Yaklaşımlar, Doctorate, 2023 - 2024, 2022 - 2023Klinik Elektrofizyoloji, Postgraduate, 2023 - 2024Kronik Hastalıklarda Egzersiz Fizyolojisi, Postgraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022Fizyoloji II, Undergraduate, 2022 - 2023Fizyoloji I, Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Uygulama II, Postgraduate, 2022 - 2023Fizyoloji, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018Fizyoloji I, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020Endüstride Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020FZY 201 Fizyoloji II, Undergraduate, 2017 - 2018FTR S28 Duyu Değerlendirmesi, Undergraduate, 2017 - 2018Klinik Elektrofizyoloji, Undergraduate, 2017 - 2018
Advising ThesesEmir Z., El Başparmak Osteoartriti Olan Hastalarda Radial Sinir Mobilizasyonunun Ağrı, Fonksiyon ve Kavrama KuvvetiÜzerine Etkisinin İncelenmesi, Postgraduate, S.GÜNGÖR(Student), 2023
Student ProjectR & D Project, Dirsek Valgus Açısı Artmış Olan Bireylerde Rijit Bantlamanın El Kavrama Kuvveti Üzerine Etkisininİncelenmesi, Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon, Turkey, 2024 - Continues
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürkiye Fizyoterapistler Derneği, Principal Member, 2010 - Continues, TurkeyEl Terapistleri Derneği, Board Member, 2021 - 2023, TurkeyEl Terapistleri Derneği, Secretary General, 2019 - 2021, Turkey



Scientific RefereeingProject Supported by Higher Education Institutions, BAP PhD, Gazi University, Turkey, September 2023Hand and Microsurgery, National Scientific Refreed Journal, August 202318. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi – 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Conference Paper (Abstract),April 2023PLOS ONE, Journal Indexed in SCI-E, December 2022Project Supported by Higher Education Institutions, BAP MSc, Gazi University, Turkey, October 2022SOMATOSENSORY AND MOTOR RESEARCH, Journal Indexed in SCI-E, March 2022Hand and Microsurgery, National Scientific Refreed Journal, March 2022Project Supported by Higher Education Institutions, BAP PhD, Gazi University, Turkey, March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022Project Supported by Higher Education Institutions, BAP PhD, Gazi University, Turkey, March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Gazi University, Turkey,March 2022CLINICAL RHEUMATOLOGY, SCI Journal, February 2022THERAPEUTIC APHERESIS AND DIALYSIS, Journal Indexed in SCI-E, February 2022Reumatismo, Journal Indexed in ESCI, January 2022HAND SURGERY & REHABİLİTATİON, Journal Indexed in SCI-E, January 2022PHYSIOTHERAPY THEORY AND PRACTICE, Journal Indexed in SCI-E, January 2022IFSSH - IFSHT - FESSH COMBINED CONGRESS 2022, Conference Paper (Abstract), November 2021INTERNATIONAL JOURNAL OF RHEUMATIC DISEASES, Journal Indexed in SCI-E, September 2021Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, September 2021PHYSIOTHERAPY THEORY AND PRACTICE, Journal Indexed in SCI-E, August 2021karya Journal of Health science, Other Journals, December 2020Hand Surgery & Rehabilitation, SCI Journal, October 2020HAND SURGERY & REHABİLİTATİON, SCI Journal, March 2020ERGOTERAPİ VE REHABİLİTASYON DERGİSİ, National Scientific Refreed Journal, March 2020
Scientific ConsultationsTÜBİTAK 2209A Lisans Öğrencileri Araştırma Projesi, Project Consultancy, Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi,Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon, Turkey, 2022 - 2023



Tasks In Event OrganizationsEmir Z., 18. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi & 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Scientific Congress,Eskişehir, Turkey, Mayıs 2023Oskay D., PALA G. G., BAŞAR S., EMİR Z., 7. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Scientific Congress, Ankara,Turkey, Aralık 2022Tuna Z., Romatolojik Hastalıklarda El Sempozyumu, Scientific Congress, Turkey, Ekim 2021Tuna Z., 17. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 6. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, ScientificCongress, Turkey, Kasım 2020
MetricsPublication: 149 Citation (WoS): 116 Citation (Scopus): 130 H-Index (WoS): 6 H-Index (Scopus): 7
Congress and Symposium Activities18. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi – 7. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Invited Speaker, Eskişehir,Turkey, 20237. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Session Moderator, Ankara, Turkey, 20222. Uluslararası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi, Session Moderator, Ankara, Turkey, 20223. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, Session Moderator, Ankara, Turkey, 202117. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 6. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi', Session Moderator,Eskişehir, Turkey, 202016. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, Invited Speaker, Denizli,Turkey, 2018
Research AreasHealth Sciences, Physical therapy and rehabilitation
Representation and Promotion ActivitiesInstitutional Promotion, Gazi Üniversitesi, Turkey, Ankara, 2011 - 2016
Non Academic ExperienceErasmus University Medical CenterErasmus University Medical Center
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